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การบริหารจดัการขยะมลูฝอยอย่างมีประสิทธิภาพ 
ในค่ายกรมหลวงชมุพร หน่วยบญัชาการนาวิกโยธิน 

 
ขยะมูลฝอยเป็นสิง่เหลอืใชจ้ากกจิกรรมในการด าเนินชวีติของมนุษยแ์ละจ าเป็นต้อง
ไดร้บัการก าจดัอยา่งถูกสุขวธิ ีหากปลอ่ยทิง้ไวโ้ดยไม่มกีารจดัการจะท าใหเ้กดิปัญหา
สิง่แวดลอ้มตามมา แนวทางการแกไ้ขปัญหาจงึตอ้งมกีารบรหิารจดัการขยะชุมชุนให้
เกดิขึน้อย่างครบวงจรและเป็นรูปธรรม ทัง้การคดัแยก  การน ากลบัมาใช้ประโยชน์
ใหม่โดยแปรรูปรูปขยะให้เหมาะสมส าหรบัน าไปใช้เป็นเชื้อเพลิง (RDF: Refuse 
Derived Fuel) อย่างมปีระสทิธภิาพ โดยประเด็นที่ส าคญัที่สุด โดยต้องเน้นที่ชุมชน
หรอืทอ้งถิน่สามารถบรหิารจดัการไดเ้อง และส าคญัทีสุ่ดตอ้งสรา้งเทคโนโลยกีารผลติ
พลงังานทดแทนจากขยะที่มปีระสทิธภิาพสูง มคีวามคุม้ค่าทางเศรษฐศาสตร์   และ
ขณะเดยีวกนัต้องมคีวามเป็นมติรกบัสิง่แวดลอ้ม และสรา้งความพรอ้มของประเทศ
ไทยในการพฒันาเทคโนโลยีผลติพลงังานทดแทนที่มปีระสทิธภิาพไดเ้องในประทศ 
เพือ่ความมัน่คงดา้นพลงังานในอนาคต 
 
ปัญหาขยะมูลฝอยเป็นปัญหาที่สะสมเรื้อรงัมาเป็นเวลานาน  และเป็นปัญหาที่
หน่วยงานทุกภาคส่วนต้องร่วมมอืช่วยกนัแก้ไขอย่างจรงิจงั   การด าเนินงานตาม
แผนแม่บทการบรหิารจดัการขยะมูลฝอยของประเทศ พ.ศ.2559 -25641 ในรอบ 6 
เดอืนแรกของปี 2560 พบว่า มขียะมูลฝอยชุมชนเกดิขึน้ 27.39 ลา้นตนั   จดัการได้
แล้ว 7.53 ล้านต้น คดิเป็น 28% ขยะมูลฝอยตกค้าง 30.49 ล้านตนั จดัการได้แล้ว 
24.96 ลา้นตน้ คดิเป็น 82% และของเสยีอนัตรายชุมชน 606,319 ตนั จดัการไดแ้ลว้ 
545 ตนัคดิเป็น 0.09%  ส าหรบัเป้าหมายของปี 2560 คอืขยะประเภทต่าง ๆ  จะตอ้ง
ไดร้บัการจดัการอยา่งถูกตอ้งตามหลกัวชิาการ ประกอบดว้ย ขยะมูลฝอยชุมชน 55% 
ขยะมูลฝอยตกค้าง 85% ของเสียอนัตรายชุมชน 10% มูลฝอยติดเชื้อ 85% กาก
อุตสาหกรรม 70% และองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ มกีารคดัแยกขยะมลูฝอยและของ
เสยีอนัตรายชุมชนทีต่น้ทาง 10%   การจดัการดงักล่าวจะท าตามโรดแมปทีว่างไวค้อื 
แกไ้ขปัญหาขยะมูลฝอยเก่าตกคา้งสะสมสรา้งรปูแบบการจดัการขยะมลูฝอยใหม ่วาง
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ระเบยีบและมาตรการการบรหิารการจดัการขยะมูลฝอยและของเสยีอนัตราย รวมทัง้
สรา้งวนิยัใหก้บัคนในชาต ิ 
 
การบรหิารจดัการปัญหาขยะมูลฝอยของประเทศไทยยงัไม่ได้รบัการแก้ไขอย่างมี
ประสทิธภิาพและทัว่ถงึ โดยขอ้มูลจากกรมควบคุมมลพษิ2 ระบุว่าสถานที่ก าจดัขยะ
แบบถูกต้องตามหลกัวิชาการทัว่ประเทศมีเพียงร้อยละ 19  มีการน าขยะมูลฝอย
กลบัไปใช้ประโยชน์เพยีงร้อยละ 18 ท าให้มปีรมิาณขยะสะสมตกค้างเพิม่สูงขึ้นถึง 
19.9 ลา้นตนั ขณะทีก่ารจดัการของเสยีอนัตรายจากภาคอุตสาหกรรมสามารถจดัการได้
ประมาณรอ้ยละ 70 และยงัตรวจพบการลกัลอบทิ้งกากอุตสาหกรรมในหลายพื้นที่อย่าง
ต่อเน่ือง  เน่ืองจากมตีน้ทุนในการก าจดัสงู และในส่วนของการคดัแยกและน าขยะมูล
ฝอยกลบัมาใชใ้หม่หรอืสง่ไปแปรรปูยงัโรงงานต่างๆมเีพยีงรอ้ยละ 22   ซึ่งนับว่าเป็น
ปรมิาณทีน้่อยมากเมื่อเทยีบกบัปรมิาณขยะมลูฝอยทีเ่กดิขึน้  
 
คณะรฐัมนตรไีดบ้รรจุการเพิม่ประสทิธภิาพในการบรหิารจดัการขยะมลูฝอยเขา้ไปใน
แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติฉบบัที่ 123 ซึ่งเน้นการจดัการขยะมูลฝอย
อยา่งครบวงจรเพือ่ใหไ้ดก้ารจดัการขยะมลูฝอยอยา่งมปีระสทิธภิาพสงูสุด ลดปรมิาณ
ขยะมูลฝอยทีจ่ะตอ้งส่งเขา้ไปก าจดัใหน้้อยทีสุ่ด มกีารคดัแยกขยะและน าขยะมูลฝอย
มาใชป้ระโยชน์ทัง้ในส่วนของการใชซ้ ้าและแปรรปูเพื่อใชใ้หม่ รวมถงึการก าจดัขยะที่
ไดผ้ลพลอยได ้เชน่ การท าปุ๋ ยหมกัหรอืการแปรรปูขยะเป็นหรอืพลงังานไฟฟ้าโดยใช้
เตาเผาขยะ รวมถึงการจดัท าหลุมฝังกลบขยะแบบถูกหลกัสุขาภิบาล มีการจดัท า
แผนแม่บทการบรหิารจดัการขยะมูลฝอยของประเทศ (พ.ศ. 2559 – 2564)4 โดยจะ
ใช้เป็นแนวทางการด าเนินการจดัการขยะมูลฝอยและของเสยีที่เป็นอนัตรายที่เป็น
รูปธรรมและมปีระสทิธภิาพอย่างยัง่ยนืต่อไป และจดัตัง้ศูนย์การบรหิารจดัการขยะ
อย่างครบวงจรเพื่อเป็นต้นแบบของการบริหารจัดการขยะอย่างครบวงจรที่มี
ประสทิธภิาพ 
 
การบริหารจดัการขยะมูลฝอยของประเทศไทย 
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ปัญหาการจดัการขยะมลูฝอยเป็นปัญหาวกิฤตแิละถอืเป็นวาระแหง่ชาตทิีทุ่กภาคสว่น
ตอ้งร่วมแกไ้ขอยา่งจรงิจงั วกิฤตปัญหาขยะมูลฝอยถอืเป็นหน่ึงในปัญหาสิง่แวดลอ้ม
ที่ต้องได้รบัการแก้ไขอย่างเร่งด่วน เน่ืองจากปัญหาทวคีวามรุนแรงมากขึ้นทัง้ด้าน
ปรมิาณขยะมลูฝอยทีเ่พิม่มากขึน้ รวมทัง้ในสงัคมเมอืงทีม่กีารขยายตวัสงูตามจ านวน
ประชากรที่เพิม่ขึน้ และการพฒันาดา้นเศรษฐกจิ สงัคม รวมทัง้เทคโนโลย ีส่งผลให้
เกดิการบรโิภคเพิม่สงูขึน้ ท าใหป้รมิาณขยะมลูฝอยในสงัคมเมอืงเพิม่ขึน้ตามไป 
 
จากการเกบ็ขอ้มลูปรมิาณขยะทีเ่กดิขึน้ระหวา่ง ปี พ.ศ. 2551-2559 ของกรมควบคุม
มลพษิ5 พบว่าอตัราการเกิดขยะมูลฝอยของประเทศมีแนวโน้มที่เพิม่มากขึ้นทุกปี 
จากปรมิาณขยะ 23.93 ลา้นตนั (คดิเป็นอตัราการเกดิขยะมลูฝอยที ่1.03 กโิลกรมัต่อ
คนต่อวนั) ในปี พ.ศ. 2551 เพิม่ขึน้เป็น 27.06 ลา้นตนั (คดิเป็นอตัราการเกดิขยะมูล
ฝอยที ่1.14 กโิลกรมัต่อคนต่อวนั) ในปี พ.ศ. 2559 โดยขยะอเิลก็ทรอนิกสม์แีนวโน้ม
เพิม่ขึ้นร้อยละ 10 ต่อปี เน่ืองจากความก้าวหน้าทางเทคโนโลยทีี่มกีารปรบัเปลี่ยน
อยา่งรวดเรว็  
 
ถึงแม้ว่าในช่วง 9 ปีที่ผ่านมา ปรมิาณขยะมูลฝอยที่ถูกน ากลบัมาใช้ประโยชน์และ
ปรมิาณขยะทีถู่กก าจดัอยา่งถูกตอ้งตามหลกัวชิาการมปีรมิาณเพิม่ขึน้ ขณะทีป่รมิาณ
ขยะที่ไม่ได้รบัการจดัการมปีรมิาณลดลง เน่ืองจากองค์กรปกครองส่วนทอ้งถิน่และ
ประชาชนมีความใส่ใจในการด าเนินการคัดแยกขยะมูลฝอยเพิ่มมากขึ้น แต่การ
เพิม่ขึน้หรอืลดลงของปรมิาณขยะเหล่าน้ีมกีารเปลี่ยนแปลงเพยีงเลก็น้อย (7 - 19%)6 
เมื่อเปรยีบเทยีบกบัปรมิาณขยะทัง้หมดที่เกดิขึน้จากปี พ.ศ. 2551 ถงึ ปี พ.ศ. 2559 
อกีทัง้ปรมิาณขยะที่ไม่ไดร้บัการจดัการอย่างถูกต้องก็มปีรมิาณขยะที่สะสมมาอย่าง
ต่อเน่ืองทุก ๆ ปี โดยมปีรมิาณขยะสะสมตกคา้งเพิม่สงูขึน้ถงึ 30.8 ลา้นตนั  
 
ปรมิาณขยะที่ตกคา้งจ านวนมากส่งผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้มและสภาพความเป็นอยู่
ในสงัคมทัง้ทางตรงและทางออ้ม เช่น สถานที่สกปรก เสยีทศันียภาพ ส่งกลิน่เหม็น 
เป็นแหล่งเพาะพนัธุส์ตัวแ์ละพาหะน าโรคต่างๆ เช่น หนู แมลงสาบ แมลงวนั และยงั
เป็นแหล่งแพร่เชื้อโรคโดยตรง เช่น อุจจาระร่วง บิด โรคทางเดินหายใจ เป็น
แหล่งก าเนิดมลพษิทางอากาศ เช่น ฝุ่ นละออง ก๊าซพษิต่างๆ อกีทัง้ขยะบางชนิดไม่
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ยอ่ยสลายและก าจดัไดย้าก เช่น โฟม พลาสตกิ อาจท าใหท้่อระบายน ้าอุดตนัอนัเป็น
สาเหตุหน่ึงของปัญหาน ้าท่วม นอกจากนัน้ น ้าที่ไหลออกจากมวลขยะเกดิเป็นน ้าชะ
ขยะทีม่สีารปนเป้ือนและไหลลงสูน่ ้าใตด้นิซึ่งเป็นอนัตรายต่อการอุปโภคบรโิภค ท าให้
เกดิการปนเป้ือนของสารพษิ เช่น ตะกัว่ ปรอท ในแหลง่น ้าธรรมชาตซิึ่งเป็นอนัตราย
ต่อผูใ้ชน้ ้าและสิง่มชีวีติทีอ่าศยัอยูใ่นแหลง่น ้า  
 
การก าจดัขยะมูลฝอยแบบถูกต้องตามหลักเกณฑ์ของกรมควบคุมมลพิษ 7 แบ่ง
ออกเป็น การก าจดัแบบถูกหลกัวชิาการซึ่งประกอบด้วย การฝังกลบอย่างถูกหลกั
สุขาภบิาล การฝังกลบเชงิวศิวกรรม เตาเผาที่มรีะบบก าจดัมลพษิทางอากาศ การ
แปรรูปเพื่อผลติพลงังาน การหมกัท าปุ๋ ย การจดัการขยะมูลฝอยแบบเชงิกล–ชวีภาพ 
และกระบวนการก าจดัแบบผสมผสาน  และการก าจดัแบบยอมรบัได ้ซึง่ประกอบดว้ย 
การฝังกลบแบบเทกองควบคุมส าหรบัขยะขนาดน้อยกว่า 50 ตนั/วนั และเตาเผา
ขนาดน้อยกวา่ 10 ตนั/วนั ทีม่รีะบบก าจดัอากาศเสยีเบือ้งตน้ ขณะทีก่ารก าจดัขยะมูล
ฝอยแบบไม่ถูกต้อง ได้แก่ การเทกอง การฝังกลบแบบเทกองควบคุมส าหรบัขยะ
ขนาดตัง้แต่ 50 ตนั/วนั การเผาในทีแ่จง้หรอื การเผาโดยใชเ้ตาเผาทีไ่ม่มรีะบบก าจดั
มลพษิทางอากาศ 
 
ปรมิาณขยะมูลฝอยทีถู่กเกบ็ขนน าไปก าจดั ณ สถานทีก่ าจดัขยะมูลฝอยทัว่ประเทศ
ทัง้แบบถูกต้องและไม่ถูกต้องจ านวนทัง้สิ้น 2,810 แห่ง8 โดยมสีถานที่ก าจดัขยะมูล
ฝอยแบบถูกต้องจ านวน 330 แห่ง ขณะที่สถานที่ก าจดัขยะมูลฝอยแบบไม่ถูกตอ้งมี
จ านวนถึง 2,480 แห่งนอกจากนัน้ ยงัพบว่าสถานที่ก าจดัขยะมูลฝอยที่ด าเนินการ
อยา่งถูกตอ้งมจี านวนลดลง เน่ืองจากสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยแบบเทกองควบคุม
ขนาดน้อยกว่า 50 ตนัต่อวนัมกีารปรบัเปลี่ยนรูปแบบการด าเนินงานจากการเทกอง
แบบมีการควบคุม กลบัเป็นการก าจดัแบบเทกองแทน เน่ืองจากท้องถิ่นประสบ
ปัญหาดา้นต่าง ๆ เช่น ปัญหางบประมาณ การจดัหาดนิฝังกลบ และขาดแคลนเจ้า
พนักงานผูดู้แล เป็นต้นรวมทัง้มสีถานที่ก าจดัขยะมูลฝอยบางแห่งปิดด าเนินการไป 
จงึสง่ผลใหจ้ านวนสถานทีก่ าจดัขยะมลูฝอยทีด่ าเนินการอยา่งถูกตอ้งลดลงมจี านวนที่
ลดลง        
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การบริหารจดัการขยะมูลฝอยของหน่วยต่างๆของกองทพัเรือพื้นท่ีสตั
หีบ 
 
หน่วยงานกองทพัเรอืในพืน้ที่สตัหบีแต่ละหน่วยงานจะมกีารบรหิารจดัการกบัขยะมูล
ฝอยของตนเองและขอรบัการสนับสนุนจากองค์กรปกครองส่วนทอ้งถิน่ โดยขยะมูล
ฝอยทีเ่กดิขึน้ในแต่ละวนัส่วนหน่ึงจะมาจากอาคารทีท่ าการของหน่วย  และส่วนใหญ่
จะมาจากบา้นพกัอาศยัของก าลงัพลภายในหน่วย มจี านวนประมาณ 35 ตนั/วนั โดย
ลกัษณะของขยะมลูฝอยแบ่งประเภทออกเป็นขยะเปียก ไดแ้ก่ เศษอาหารต่างๆ ขยะ
แหง้ไดแ้ก่ ไม้ โลหะ  แกว้ พลาสตกิ ขยะตดิเชือ้ทีม่าจากสถานพยาบาล ส าหรบัขยะ
พษิ ไดแ้ก่ แบตเตอรี่ สารเคมี ฯลฯ มไีม่มากนัก รายละเอยีดการด าเนินการจดัเก็บ
ขยะมลูฝอยของหน่วยงาน ต่างๆของกองทพัเรอืในพืน้ทีส่ตัหบีมดีงัน้ี 
 
ฐานทัพเรือสัตหีบ9 ใช้ก าลงัพลของหน่วยพร้อมด้วยรถบรรทุกขยะจ านวน๒คัน 
จดัเกบ็ขยะมูลฝอยจากหน่วยงานของตนเองที่ท่าเทยีบเรอืจุกเสมด็และบา้นพกัอาศยั 
แลว้รวบรวมขยะมลูฝอยทีเ่กบ็ไดป้ระมาณ 3 ตนั/วนั น าไปทิง้บรเิวณทีท่ิง้ขยะมูลฝอย
ของเทศบาลต าบลสตัหบี บรเิวณเขาเพชร ซึ่งในปัจจุบนัประสบปัญหาที่ทิ้งขยะเต็ม
เช่นเดียวกนั จงึน าไปทิ้งบรเิวณพื้นที่ว่างภายในหน่วยงานของตนเอง โดยขยะมูล
ฝอยที่เก็บได้จากการทิ้งของก าลงัพลจากที่ต่างๆไม่มกีารคดัแยกประเภทขยะก่อน
น ามาทิง้ลงถงัขยะ 
 
กองเรอืยุทธการ10 ขอสนับสนุนจากองคก์ารบรหิารส่วนต าบลเขตรอุดมศกัดิ ์   ต.สตั
หบี อ.สตัหีบ จว.ชลบร ีน ารถบรรทุกขยะมาเก็บขยะมูลฝอยภายในหน่วยงานของ
ตนเองและบ้านพกัอาศยั  แล้วรวบรวมขยะมูลฝอยที่จดัเก็บได้ประมาณ 7 ตนั/วนั   
น าไปกองไวบ้รเิวณทีท่ิง้ขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลสตัหบี บรเิวณเขาเพชร   แลว้
ใหบ้รษิทัเอกชนมาขนขยะไปทิง้อกีต่อหน่ึงที ่ต.บอ่วนิ อ.ศรรีาชา จว.ชลบุร ี  โดยกอง
เรือยุทธการท าการตกลงกับองค์การบริหารส่วนต าบลเขตรอุดมศักดิ ์       เป็น
ระยะเวลาประมาณ 6-7 ปี   มคี่าใชจ้่าย 6 เดอืนต่อครัง้ๆละ 207,830 บาท โดยขยะ
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มลูฝอยทีเ่กบ็ไดจ้ากการทิง้ของก าลงัพลจากทีต่่างๆไมม่กีารคดัแยกประเภทขยะก่อน
น ามาทิง้ลงถงัขยะ 
 
กองการบนิทหารเรอื11   ใชก้ าลงัพลของหน่วยพรอ้มดว้ยรถบรรทุกขยะจ านวน 2 คนั 
จดัเกบ็ขยะมลูฝอยจากหน่วยงานของตนเองและบา้นพกัอาศยั    แลว้รวบรวมขยะมูล
ฝอยทีเ่กบ็ไดป้ระมาณ 3 ตนั/วนั น าไปทิง้บรเิวณรมิรัว้ดา้นทศิตะวนัออกของกองการ
บนิทหารเรอืฯ แลว้ด าเนินการฝังกลบขยะมูลฝอย โดยขยะมูลฝอยที่เก็บไดจ้ากการ
ทิง้ของก าลงัพลจากทีต่่างๆไมม่กีารคดัแยกประเภทขยะก่อนน ามาทิง้ลงถงัขยะ  
 
หน่วยบญัชาการต่อสู้อากาศยานและรกัษาฝัง่12 ขอสนับสนุนก าลงัพลพร้อมด้วย 
รถบรรทุกขยะจ านวน 2 คนั จากกองช่างโยธาฐานทพัเรอืสตัหบี   ด าเนินการจดัเกบ็
ขยะมลูฝอยภายในหน่วยงานของตนเองและบา้นพกัอาศยั แลว้รวบรวมขยะมูลฝอยที่
เกบ็ไดป้ระมาณ 3 ตนั/วนั น าไปทิง้บรเิวณทีท่ิ้งขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลสตัหบี 
บรเิวณเขาเพชร ซึ่งในปัจจุบนัประสบปัญหาที่ทิ้งขยะเต็มเช่นเดยีวกนั จงึน าไปทิ้ง
บรเิวณพืน้ทีว่า่งภายในหน่วยงานของตนเอง โดยขยะมูลฝอยทีเ่กบ็ไดจ้ากการทิง้ของ
ก าลงัพลจากทีต่่างๆไมม่กีารคดัแยกประเภทขยะก่อนน าทิง้ลงถงัขยะ 
 
ปัญหาขยะและการบริหารจดัการขยะมูลฝอยในค่ายกรมหลวงชุมพร 
หน่วยบญัชาการนาวิกโยธิน   
  
ปัญหาขยะมูลฝอยภายในค่ายกรมหลวงชุมพร หน่วยบญัชาการนาวกิโยธนิ ก็อยู่ใน
ขัน้วิกฤติเช่นเดียวกันกับสถานการณ์ขยะมูลฝอยในภาคส่วนอื่น ๆ ของประเทศ 
เน่ืองจาก พืน้ทีภ่ายในคา่ยกรมหลวงชุมพร หน่วยบญัชาการนาวกิโยธนิ มขีา้ราชการ
และครอบครวัอาศยัอยู่ภายในค่ายฯ เป็นจ านวนมาก และเป็นที่ตัง้แฟลตส่วนกลาง
ของกองทพัเรอื ประกอบกบัมชีายหาดทรายสขีาวที่สมบูรณ์และสวยงามมาก ท าให้
ในวนัหยุดและเทศกาลต่าง ๆมปีระชาชนเดินทางเขา้มาท่องเที่ยวเป็นจ านวนมาก    
ท าใหเ้กดิขยะมูลฝอยเพิม่มากขึน้เป็น 20-30 ตนั ในวนัหยุดราชการและวนัหยุดตาม
เทศกาลต่างๆ ซึ่งค่ายกรมหลวงชุมพรฯ ก าหนดพืน้ทีส่ าหรบัทิง้ขยะบรเิวณภูเขาใกล้
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กบักองพนัลาดตระเวนฯ จ านวนประมาณ 20 ไร่ ใช้วิธีการก าจดัขยะมูลฝอยโดย
เตาเผาขยะแบบอตัตาหทิีป่ระดษิฐข์ึน้เอง และเตาเผาขยะแบบใหมเ่พิม่เตมิอกีจ านวน 
6 เตา  ซึ่งก็ยงัไม่สามารถก าจดัขยะให้หมดไปได้จากวนัละ 20 ตัน ท าให้มปีรมิาณ
ขยะมูลฝอยสะสมตกคา้งอยู่เป็นจ านวนมาก  ส่งผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้มและสภาพ
ความเป็นอยูใ่นสงัคมทัง้ทางตรงและทางออ้ม เชน่ สถานทีส่กปรก เสยีทศันียภาพ ส่ง
กลิ่นเหม็น เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ส ัตว์และพาหะน าโรคต่างๆ เช่น หนู แมลงสาบ 
แมลงวนั และยงัเป็นแหล่งแพร่เชื้อโรคโดยตรง เช่น อุจจาระร่วง บิด โรคทางเดิน
หายใจ เป็นแหล่งก าเนิดมลพษิทางอากาศ เช่น ฝุ่ นละออง ก๊าซพษิต่างๆ อกีทัง้ขยะ
บางชนิดไมย่อ่ยสลายและก าจดัไดย้าก เช่น โฟม พลาสตกิ อาจท าใหท้อ่ระบายน ้าอุด
ตนัอนัเป็นสาเหตุหน่ึงของปัญหาน ้าท่วม นอกจากนัน้ น ้าทีไ่หลออกจากมวลขยะเกดิ
เป็นน ้าชะขยะที่มสีารปนเป้ือนและไหลลงสู่น ้าใต้ดินซึ่งเป็นอนัตรายต่อการอุปโภค
บรโิภค ท าใหเ้กดิการปนเป้ือนของสารพษิ เชน่ ตะกัว่ ปรอท ในแหลง่น ้าธรรมชาตซิึ่ง
เป็นอนัตรายต่อผูใ้ชน้ ้าและสิง่มชีวีติทีอ่าศยัอยูใ่นแหลง่น ้า 
 
ในปี 2560 หน่วยบญัชาการนาวกิโยธนิ ได้เล็งเห็นถึงความส าคญัของปัญหาที่เกิด
จากการสะสมของขยะและประโยชน์ของการจดัการขยะ จงึได้ก าหนดเป็นนโยบาย
การจดัการขยะภายในค่ายกรมหลวงชุมพร หน่วยบญัชาการนาวิกโยธิน  เพื่อลด
ผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้มและอนัตรายต่อชุมชนที่เกิดจากการสะสมของขยะ โดยลง
ค าสัง่หน่วยบญัชาการนาวกิโยธนิ(เฉพาะ)ที่ 4225/2560 เรื่อง แต่งตัง้คณะกรรมการ
อนุรกัษ์และพฒันาสิง่แวดลอ้มฯ13 ก าหนดใหค้ณะท างานบรหิารจดัการขยะ มหีน้าที่
ด าเนินการเกี่ยวกบัการทิ้งและเก็บขยะ ให้มคีวามเป็นระเบยีบเรยีบรอ้ยและบรหิาร
จดัการขยะให้เกดิประโยชน์สูงสุดต่อหน่วยบญัชาการนาวกิโยธิน และต้องไม่ส่งผล
กระทบต่อชุมชนที่อยู่อาศัย มอบหมายให้กิจการเก็บและก าจดัขยะ เป็นหน่วย
รบัผดิชอบในการวางแผน  ควบคุม ก ากบัดแูลและบรหิารกจิการเกบ็และก าจดัขยะให้
เป็นไปตามแนวทาง และนโยบายของหน่วยบญัชาการนาวกิโยธนิ ซึ่งกจิการเกบ็และ
ก าจดัขยะไดใ้ชก้ าลงัพลของหน่วยพรอ้มดว้ยรถบรรทุกขยะจ านวน ๓ คนั จดัเกบ็ขยะ
มูลฝอยภายในค่ายกรมหลวงชุมพร หน่วยบญัชาการนาวกิโยธนิ   โดยขยะมูลฝอยที่
เก็บไดจ้ากการทิ้งของก าลงัพลจากที่ต่าง ๆ ไม่มกีารคดัแยกประเภทขยะก่อนน าทิ้ง
ลงถงัขยะ 
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จากการศกึษารวบรวมขอ้มูลการบรหิารจดัการขยะมูลฝอยของหน่วยต่าง ๆ ในค่าย
กรมหลวงชุมพร หน่วยบญัชาการนาวกิโยธนิ พบว่ายงัไม่มหีน่วยงานทีม่กีารบรหิาร
จดัการขยะมลูฝอยอยา่งครบวงจร ซึ่งการบรหิารจดัการขยะมลูฝอยอยา่งครบวงจรจะ
เน้นการใช้มาตรการ 3R (Reduce-Reuse-Recycle)14 เพื่อลดปรมิาณขยะมูลฝอยที่
จะต้องก าจดัดว้ยระบบต่าง ๆ ใหน้้อยที่สุด โดยเลอืกใชส้นิคา้ที่มคีุณภาพมหี่อบรรจุ
ภณัฑน้์อย และลดการใชว้สัดุก าจดัยาก (Reduce) น าขยะมูลฝอยมาใชป้ระโยชน์ทัง้
ในส่วนของการใชซ้ ้า (Reuse) และแปรรูปเพื่อใชใ้หม่ (Recycle)  และพบว่าปัจจยัที่
ท าให้เกิดปัญหาในการบรหิารจดัการขยะมูลฝอยไม่มีประสิทธิภาพ มีปรมิาณขยะ
สะสมตกคา้งอยูเ่ป็นจ านวนมาก สง่ผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้มนัน้มสีาเหตุมาจาก 

การไม่คดัแยกขยะที่ต้นทาง    ก าลงัพลและครอบครวัไม่มกีารคดัแยกประเภทขยะ
ก่อนน าทิ้งลงถงัขยะ เช่น ขยะเปียก ขยะแห้ง และขยะอนัตรายเป็นต้น และในการ
จดัเก็บขยะของเจา้หน้าที่ก็ไม่มกีารคดัแยกประเภทขยะตามชนิด โดยเทขยะรวมกนั
ในรถเกบ็ขยะ  
 
การขาดสถานทีท่ิ้งและก าจดัขยะ เน่ืองจากพืน้ที่ในการทิ้งและก าจดัขยะส่วนใหญ่จะ
สงวนไวส้ าหรบัการใชง้านทางดา้นยทุธการ  ท าใหพ้ืน้ทีใ่นการก าจดัขยะของหน่วยไม่
เพยีงพอ ซึ่งหากไม่หาแนวทางในการแก้ไขปัญหาในระยะยาว  คาดว่าปัญหาขยะ
เป็นปัญหาส าคญัในอนาคต เน่ืองจากปรมิาณขยะสงูขึน้เป็นจ านวนมาก  
 
วิธีการก าจดัขยะ การก าจดัขยะส่วนใหญ่ใช้วิธีเตาเผาขยะ ก่อให้เกิดมลพิษทาง
อากาศและการฝังกลบเพื่อใหข้ยะย่อยสลายไปตามธรรมชาต ิซึ่งใชเ้วลานานและใช้
พืน้ทีจ่ านวนมาก ส่งผลใหพ้ืน้ทีใ่นการก าจดัขยะของหน่วยไม่เพยีงพอ      ท าใหต้อ้ง
เทกองขยะใหบ้นพืน้ทีร่อการขนถ่ายไปก าจดัในพืน้ทีอ่ื่นจ านวนมาก ซึง่ขยะส่วนน้ีเอง
ก่อใหเ้กดิปัญหาและสง่ผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้ม 
 
หลกัการ ทฤษฎี และเทคโนโลยีของการก าจดัขยะแบบต่างๆ  
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ระบบคดัแยก15 เป็นเทคโนโลยขี ัน้ต้นของการจดัการขยะมูลฝอย ท าหน้าที่ คดัแยก
ประเภทและปรบัสภาพขยะมูลฝอย (เช่น ลดขนาด ลดความชื้น ฯลฯ) ให้เหมาะสม  
เตรยีมพรอ้มส าหรบัน าเขา้สู่กระบวนการจดัการขยะมูลฝอยในขัน้ต่อไป โดยทัว่ไป
ประกอบด้วยเครื่องเปิดถุง (Bag opener)   สายพานคัดแยกขยะ (Hand sorting 
station) และตะแกรงคดัแยกขยะ (Drum screen) ท าหน้าทีค่ดัแยกขยะชิน้ใหญ่  ของ
เสยีอนัตรายและขยะรไีซเคลิออกไปก่อนในขัน้ตน้ จากนัน้อาจตดิตัง้เครื่องแยกโลหะ 
(Magnetic separator) และเครื่องย่อย (Crusher) เพื่อแยกเศษโลหะ  และลดขนาด
ขยะใหเ้ลก็ลงก่อนน าเขา้สูก่ระบวนการจดัการขัน้ต่อไป 
 
ระบบผลติขยะเชือ้เพลงิ16 (RDF) เป็นเทคโนโลยทีีช่ว่ยใหข้ยะมลูฝอยเป็นเชือ้เพลงิทีม่ ี
ประสทิธภิาพส าหรบักระบวนผลติพลงังานต่าง ๆ โดยการแปรรูปขยะมูลฝอยดว้ยวธิี
ผา่นกระบวนการ ปรบัปรุงคุณสมบตัทิางเคมแีละคุณสมบตัทิางกายภาพของขยะมูล
ฝอยให้กลายเป็นเชื้อเพลงิแขง็ที่สามารถผลิตพลงังานได้  โดยมีคุณสมบตัิในด้าน
ความรอ้น ความชื้น ขนาด  และความหนาแน่นที่เหมาะสมในการใช้เป็นเชื้อเพลิง
ส าหรบัป้อนเขา้สูห่มอ้ไอน ้า  เพื่อผลติพลงังานไฟฟ้าหรอืความรอ้น การผลติเชือ้เพลงิ
ขยะเริม่จากการคดัแยกขยะทีไ่ม่สามารถเผาไหมไ้ดแ้ละขยะรไีซเคลิออกจากขยะทีจ่ะ
เขา้ระบบ จากนัน้จงึป้อนขยะมูลฝอยเขา้สู่เครื่องสบัเพื่อลดขนาด และป้อนเขา้สู่เตา
อบเพื่อลดความชืน้ของขยะมูลฝอย โดยการใชค้วาม รอ้นจากไอน ้าหรอืลมรอ้นเพื่อ
อบขยะให้แห้งซึ่งจะท าให้น ้ าหนักลดลงเกือบร้อยละ ๕๐  และขยะมูลฝอยที่ ผ่าน
กระบวนการคัดแยกจะถูกน ามาใช้เป็นวัตถุดิบในกระการผลิตขยะเชื้อเพลิงใน
ลกัษณะ   ของแขง็ ของเหลว และก๊าซ 
 
ระบบผลติหมกัท าปุ๋ ย17 (Composting) ใช้ส าหรบัจดัการขยะมูลฝอยจ าพวกขยะมูล
ฝอยอนิทรยีท์ีย่อ่ยสลายงา่ย เช่น เศษอาหาร ผกั ผลไม ้เป็นตน้ โดยอาศยัจุลินทรยีท์ี่
ต้องการออกซิเจนในการด ารงชวีติ (Aerobic Bacteria ในการย่อยสลายอนิทรยี์สาร
ในขยะมูลฝอย ภายใต้สภาวะที่เหมาะสม ทัง้ความชื้น อุณหภูม ิปรมิาณออกซิเจน 
อตัราส่วนระหว่างคาร์บอนและไนโตรเจน รวมถงึขนาดของขยะมูลฝอยที่เหมาะสม 
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ไดผ้ลผลติเป็นปุ๋ ยหมกัหรอืสารปรบัปรุงคุณภาพดนิ (Soil conditioner) ที่สามารถใช้
ประโยชน์ทางการเกษตร  คิดเป็นประมาณร้อยละ  ๓๐  ของปริมาณขยะมูลฝอย
อนิทรยี์เข้าสู่ระบบทัง้หมด  (โดยน ้าหนัก) ส่วนที่เหลอืเป็นความชื้นในขยะมูลฝอย
ประมาณรอ้ยละ ๔๐ และเศษคดัทิ้งจากการหมกัหรอืย่อยสลายอกีประมาณรอ้ยละ 
๓๐ อยา่งไรกต็ามวธิน้ีีเหมาะกบัทอ้งถิน่ทีม่ีปรมิาณขยะมูลฝอยอนิทรยีเ์ขา้สู่ระบบไม่
เกนิ ๕๐ ตนั/วนั เน่ืองจากตอ้งใชพ้ืน้ที่มากและด าเนินการในทีโ่ล่ง อาจก่อใหเ้กดิเหตุ
ร าคาญจากกลิน่เหมน็และสตัวพ์าหะน าโรคได ้
 
ระบบบอ่ฝังกลบ18 (Landfill) การน าขยะมลูฝอยมาเทกองในพืน้ทีซ่ึง่จดัเตรยีมไว ้แลว้
ใช ้เครื่องจกัรกลเกลีย่และบดอดัขยะมูลฝอยใหย้บุตวัลง แลว้ใชด้นิกลบทบัและบดอดั
ใหแ้น่นอกีครัง้ หลงัจากนัน้น าขยะมูลฝอยมาเกลี่ยและบดอดัอกีเป็นชัน้ ๆ สลบัดว้ย
ชัน้ดนิกลบเพื่อป้องกนัปัญหาในเรื่องกลิน่ แมลง น ้าฝนชะลา้งและเหตุร าคาญอื่น ๆ  
โดยอนิทรยีส์ารทีม่อียูใ่นขยะมูลฝอยจะถูกย่อยสลายตามธรรมชาตโิดย จุลนิทรยี์โดย
ขบวนการยอ่ยสลายแบบไรอ้ากาศ  ท าใหข้ยะมลูฝอยยุบตวัเกดิก๊าซมเีทนและน ้าเสยี
ขึน้ในชัน้ขยะ การด าเนินการฝังกลบขยะมลูฝอยจะตอ้งมมีาตรการในการป้องกนัหรอื
บ าบดัน ้าเสยีทีเ่กดิขึน้ และการระบายก๊าซออกจากบรเิวณฝังกลบ พืน้ทีท่ี่จะใชใ้นการ
ฝังกลบจะต้องมีการส ารวจแล้วว่าเหมาะสม  เช่น เป็นพื้นที่ว่างเปล่าไม่ได้ใช้
ประโยชน์หรอืเป็นทีด่อ้ยคุณคา่ทางการเกษตร   ไม่เป็นทีลุ่ม่น ้าท่วมขงั  ดนิในพืน้ทีม่ี
คุณสมบตัใินการอุม้น ้าไดด้ ีเป็นตน้ 
 
การเผาในเตาเผา19 เพื่อผลติพลงังาน สามารถจ าแนกได้เป็น  เตาเผาแบบเผาไหม้
สมบรูณ์ (Incinerator)  ขยะมลูฝอยจะถูกเผาไหมแ้ลว้น าความรอ้นน าไปใชผ้ลติไฟฟ้า
ดว้ยไอน ้า  เตาเผาแบบไรอ้ากาศ (ไพโรไลซสิ)  ขยะมูลฝอยประเภทพลาสตกิจะถูก
คดัแยก เพื่อน าไปใชใ้นกระบวนการแปรรูปเป็นน ้ามนัเชื้อเพลงิ   แลว้น าไปใช้แทน
น ้ามนัหรอืผลติไฟฟ้าดว้ยเครื่องยนต์ดเีซล และเตาเผาแบบควบคุมอากาศ (แก๊สซฟิิ
เคชัน่)  ขยะทีใ่หค้า่ความรอ้นสงูมาใชเ้ป็นเชือ้เพลงิในกระบวนการเผาไหมเ้พือ่เปลีย่น
สภาพของแข็งให้เป็นก๊าซเชื้อเพลิง แล้วน าไปใช้ผลิตไฟฟ้าด้วยเครื่องยนต์ก๊าซ
ธรรมชาตหิรอืไอน ้า 
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กระบวนการชีวภาพที่อาศัยจุลินทรีย์ที่ไม่ต้องการออกซิเจนในการด า รงชีวิต20 

(Anaerobic Bacteria) นักวจิยัสแตนเฟิรด์  พบหนอนกนิพลาสตกิได ้ซึ่งอาจเสนอใช้
เป็นวิธีการแก้ปัญหาการเพิ่มขึ้นของขยะ การศึกษาอย่างต่อเน่ืองโดยวิศวกร 
Stanford ในความรว่มมอืกบันกัวจิยัในประเทศจนีแสดงใหเ้หน็วา่ “mealworms” หรอื
ที่เรารู้จ ักกันดีว่าเป็น “หนอนนก” หรือ “หนอนเลี้ยงนก” สามารถย่อยพลาสติก 
หลากหลายชนิดไดห้นอนเลก็ๆ ซึง่เป็นรปูแบบตวัออ่นของดว้งมดืทีส่ามารถด ารงชวีติ
อยู่ในอาหารสไตโรโฟมและรูปแบบอื่นๆ ของโพลสีไตรนี ตามการศึกษาของเหว่ย-
มนิวู วศิวกรวจิยัอาวุโสในภาควชิา วศิวกรรมโยธา และวศิวกรรมสิง่แวดลอ้มทีส่แตน
เฟิรด์ พบวา่จุลนิทรยีข์นาดเลก็ในล าไสข้องหนอกนนก สามารถยอ่ยสลายพลาสตกิได ้ 
 
การจดัการขยะแบบครบวงจร21 (Integrated Solid Waste Management : ISWM)   
ขยะมูลฝอยในประเทศไทยมคีวามชืน้สูงมาก โดยเฉลีย่รอ้ยละ ๕๐-๕๘ ซึ่งถอืเป็นจุด
ด้อยของการน าขยะมาใช้ประโยชน์ในรูปพลงังานโดยใช้เทคโนโลยทีางความร้อน 
(Thermal conversion technology) ดงักล่าว รูปแบบการพฒันาการผลติไฟฟ้าจาก
ขยะในอนาคตนัน้จะเป็นเทคโนโลยกีารจดัการ แบบผสมผสาน หรอืเทคโนโลยกีาร
จัดการขยะแบบครบวงจร ( Integrated Solid Waste Management : ISWM)   มี
วตัถุประสงค์หลกัเพื่อก าจดัขยะและลดปรมิาณขยะที่เข้าสู่ระบบก าจดัขัน้สุดท้าย 
(Sanitary Landfill) มากที่สุด มีการผลิตพลงังานเป็นผลพลอยได้ โดยประยุกต์ใช้
เทคโนโลยกีารผลติพลงังาน หลากหลายรูปแบบ เช่น เทคโนโลยชีวีภาพ (Biological  
Technology) ร่วมกบัเทคโนโลยกีารผลิตไฟฟ้า ความร้อน (Thermal Technology) 
โดยสามารถผลติเชื้อเพลงิหรอืวตัถุดิบที่มคีวามเหมาะสมเพื่อป้อนเข้าสู่ระบบผลติ
พลงังานแต่ละประเภทไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 
 
ก า รบ าบั ด ข ย ะมู ล ฝ อ ย ด้ ว ย วิ ธี  MBT22 (Mechanical and Biological Waste 
Treatment)  ที่พฒันาขึ้นโดยมหาวทิยาลยัเทคโนโลยสีุรนาร ี จะท าให้สามารถลด
ระยะเวลาในการหมกัเหลอืเพยีง 1 เดอืน  โดยอาศยัเทคโนโลยกีารกลบักองขยะดว้ย
สกรูในแนวตัง้ (Vertical Agitators) ซึ่งจะท าให้กองขยะที่อยู่ทางด้านล่างมีโอกาส
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สมัผสักบัอากาศไดม้ากขึน้ ท าใหเ้กดิกระบวนการยอ่ยสลายทางชวีภาพไดด้ขีึน้ และ
ยงัป้องกนัการย่อยสลายแบบไม่ใช้ออกซิเจนทางด้านล่างของกองขยะที่ก่อให้เกิด
กลิ่นเหม็น คุณสมบตัิของขยะที่ผ่านกรรมวิธีการบ าบดัโดยวิธี MBT จะมีน ้ าหนัก
ลดลงประมาณรอ้ยละ 65 และมคีวามชืน้เฉลีย่ทีร่อ้ยละ 20 โดยองคป์ระกอบสว่นใหญ่
ที่เหลือจะเป็นขยะจ าพวกพลาสติกประมาณ ร้อยละ 80 ซึ่งมีความเหมาะสมที่จะ
น ามาผลติเป็นเชือ้เพลงิขยะ RDF  และเศษทีเ่หลอืคอือนิทรยีวตัถุ หรอืปุ๋ ยอนิทรยีท์ีม่ ี
ปรมิาณคารบ์อนสูง สามารถน าไปใชเ้ป็นวสัดุปรบัปรุงดนิได ้ซึ่งเป็นรูปแบบของการ
บรหิารจดัการขยะชุมชุนแบบครบวงจรและเป็นรูปธรรม ทัง้ การคดัแยก การก าจดั 
และการน ากลบัมาใช้ประโยชน์ใหม่อย่างมีประสิทธิภาพ และไม่ส่งผลกระทบต่อ
สิง่แวดลอ้ม 
 
การบ าบดัขยะดว้ยกรรมวธิ ีNBT23 (Natural Biological Treatment)   เป็นนวตักรรม
การก าจดัขยะวธิใีหม่ทีเ่ป็นมติรกบัสิง่แวดลอ้ม ใชต้น้ทุนต ่า ช่วยลดผลกระทบของบ่อ
ขยะต่อระบบนิเวศน์ สามารถก าจดัขยะไดจ้นเหลอืศูนย ์(Zero Waste)     ซึ่งระบบน้ี
จะมขี ัน้ตอนการด าเนินการ 7 ขัน้ตอน    หลงัจากมกีารขนถ่ายขยะมาสู่ที่ทิ้งบ่อขยะ 
ได้แก่    1.การคัดแยกขยะ   2.การตัง้กองขยะ  3.การเซตกองขยะ  4.การวัด
อุณหภูม ิ5.การพลกิกองขยะ 6.การก าจดัน ้าเสยี และ 7.การร่อนแยกเพื่อจดัท าเป็น
เชื้อเพลิง RDF เพื่อใช้เป็นพลงังานทดแทนให้กับภาคอุตสาหกรรม     หลกัการ
ส าคญัของการจดัการปัญหาขยะดว้ยระบบน้ี คอื การใชธ้รรมชาตเิป็นส่วนส าคญั คอื 
การเตมิอากาศตามความชื้น และอุณหภูมทิี่เหมาะสม ซึ่งจะอยูท่ี่ค่าประมาณ 60-70 
องศาเซลเซยีส  ซึ่งจะกองไวป้ระมาณ 6-9 เดอืนตามสภาพบ่อทิง้ขยะของแต่ละพืน้ที ่  
โดยการตัง้กองขยะตามวธิกีารของบรษิทัสมารต์แกรนดฯ์  ซึง่จะท ากองขยะเป็นแปลง 
ๆ สี่เหลี่ยมผนืผ้ายาวประมาณ 25  – 30 เมตร สูง 1.8 เมตร จากนัน้จะมกีารพลิก
กองขยะเพื่อระบายก๊าซมเีทน และการเตมิอากาศ เพื่อปลอ่ยใหอ้นิทรยีส์ารยอ่ยสลาย
กันเองกระทัง่มีความสมบูรณ์พร้อม จึงจะน ามาคัดร่อนเพื่อแยกวัสดุที่จะน าไป 
Recycle ท าปุ๋ ยอนิทรยี ์และน าไปท าเชือ้เพลงิแบบ RDF ซึ่งจะน าไปป้อนจ าหน่ายให้
กลุม่อุตสาหกรรม      
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แนวทางการบริหารจดัการขยะมูลฝอยอย่างมีประสิทธิภาพในค่ายกรม
หลวงชุมพร หน่วยบญัชาการนาวิกโยธิน 

 
จากการศกึษาถงึปัญหาขยะและการบรหิารจดัการขยะมูลฝอยในค่ายกรมหลวงชุมพร 
หน่วยบญัชาการนาวกิโยธนิ   การจดัการบรหิารจดัการก าจดัขยะในปัจจุบนั หลกัการ 
ทฤษฎ ี และเทคโนโลยขีองการก าจดัขยะแบบต่าง ๆ  แลว้น ามาพจิารณารว่มกบัการ
บรหิารจดัการขยะที่มีประสิทธิภาพของหน่วยงานภายนอก ท าให้ได้แนวทางการ
บริหารจัดการขยะมูลฝอยอย่างมีประสิทธิภาพในค่ายกรมหลวงชุมพร หน่วย
บญัชาการนาวกิโยธนิ ดงัต่อไปน้ีคอื 
 
การบรหิารจดัการขยะมูลฝอยอย่างครบวงจรจะเน้นการใช้มาตรการ 3R (Reduce-
Reuse-Recycle)  คือ ลดการเกิดขยะ (Reduce) เป็นการลดปรมิาณมูลฝอยที่อาจ
เกดิขึน้ เช่น ใชต้ะกรา้ใสข่องแทนถุงพลาสตกิ การลดปรมิาณวสัดุ (Reduce material 
volume) เป็นการพยายามเลือกใช้สินค้าที่บรรจุในบรรจุภณัฑ์ขนาดใหญ่     แทน
บรรจุภณัฑ์ที่มขีนาดเลก็ เพื่อลดปรมิาณของบรรจุภณัฑ์ที่จะกลายเป็นขยะมูลฝอย 
การน ากลบัมาใชซ้ ้า (Reuse) น าขยะมูลฝอยเศษวสัดุมาใชใ้หม่อกีหรอืเป็นการใชซ้ ้า 
ใช้แล้วใช้อีก เช่น ขวดน ้ าหวานน ามาบรรจุน ้ าดื่ม ขวดกาแฟที่หมดแล้วน ามาใส่
น ้าตาล การน าผลติภณัฑก์ลบัมาใชใ้หม่ (Product  reuse)เป็นการพยายามใชส้ิง่ของ
ต่าง ๆ หลาย ๆ ครัง้ ก่อนที่จะทิ้งหรอืเลอืกใชข้องใหม่ และการหมุนเวยีนน ากลบัมา
ใชใ้หม ่(Recycle) การหมุนเวยีนกลบัมาใช ้น าขยะมาแปรรปูตามกระบวนการของแต่
ละประเภท เพื่อน ากลบัมาใช้ประโยชน์ใหม่ หรือเปลี่ยนแปลงสภาพจากเดิมแล้ว
น ามาใช้ใหม่ เช่น พลาสติก กระดาษ ขวด โลหะต่าง ๆ  น ามาหลอมใหม่  น ายาง
รถยนต์ที่ใชไ้ม่ไดแ้ลว้มาท ารองเทา้    น าแก้วแตกมาหลอมผลติเป็นแกว้หรอืกระจก
ใหม่  การน าวัสดุกลับมาใช้ใหม่ (Material recycling) เป็นการน าวัสดุมาผ่าน
กระบวนการเพือ่ผลติเป็นสนิคา้ใหม ่ 
 
การคดัแยกขยะ โดยใหก้ าลงัพลและครอบครวัคดัแยกขยะตัง้แต่ครวัเรอืน  จดัหาถงั
ขยะทีม่สีแีละตวัอกัษรในการแบ่งประเภทถงัขยะออกเป็นขยะเปียก ขยะแหง้และขยะ
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มพีษิ  โดยใช้ถงัสฟ้ีารองรบัขยะที่ย่อยสลายไม่ได้ รไีซเคลิยาก แต่ไม่เป็นพษิ เช่น 
พลาสตกิห่อลกูอม ซองบะหมีส่ าเรจ็รปู ถุงพลาสตกิเป้ือนเศษอาหาร ถงัสเีขยีวรองรบั
ขยะที่เน่าเสยีและย่อยสลายไดเ้รว็ สามารถน ามาหมกัท าปุ๋ ยได ้เช่น ผกั ผลไม ้เศษ
อาหาร ใบไม้ ถงัสเีหลอืงรองรบัขยะที่สามารถน ามารไีซเคิลหรอืขายได้ เช่น แก้ว 
กระดาษ  พลาสตกิ โลหะ และถงัสเีทา - สม้ รองรบัขยะทีม่อีนัตรายต่อสิง่มชีวีติและ
สิ่งแวดล้อม เช่น หลอดฟลูออเรสเซนต์ ขวดยา ถ่านไฟฉาย กระป๋องสีสเปรย ์
กระป๋องยาฆ่าแมลง ภาชนะบรรจุสารอนัตรายต่าง ๆ  การจดัตัง้ศูนย์รบัซื้อขยะรี
ไซเคลิ และศูนยค์ดัแยกขยะรไีซเคลิ  เพื่อรบัซือ้ขยะทีส่ามารถน ากลบัมาใชป้ระโยชน์
ไดใ้หม่  มกีารแยกประเภทของรถเก็บขยะอย่างชดัเจน โดยรถขยะสขีาวรบัเฉพาะ
ขยะรไีซเคลิ ส่วนรถขยะสเีหลอืงรบัขยะทีร่ไีซเคลิไม่ได ้ใหจ้ดัหาถงัขยะแยกเป็นสอง
ประเภท ประเภทหน่ึงส าหรบัใสเ่ศษอาหาร เพือ่น าไปเป็นอาหารส าหรบัการเลีย้งสตัว ์
และอกีประเภทหน่ึงใส่ของสด เพื่อน าไปแปรรูปเป็นปุ๋ ยชวีภาพเพื่อใช้ประโยชน์ใน
การเกษตรภาคครวัเรอืนของก าลงัพล  ส าหรบัการจดัการขยะ  การคดัแยกขยะ ณ 
แหล่งก าเนิด เป็นหวัใจส าคญัของการแก้ปัญหาขยะที่ในครวัเรอืนของก าลงัพลที่พกั
อาศยัภายในหน่วยสามารถจะท าได ้และจดัการคดัแยกขยะอย่างเป็นระบบ โดยคดั
แยกขยะมูลฝอยออกเป็นขยะอนิทรยี ์ขยะทัว่ไป ขยะรไีซเคลิ และขยะอนัตราย การ
ด าเนินการรไีซเคลิ ครบวงจรอย่างมปีระสทิธภิาพ เป็นการเพิม่รายได้ให้กบัชุมชน
ปลอดขยะ (Zero Waste) โดยจะสามารถจดัการขยะในชุมชนไดเ้กอืบทัง้หมด รวมถงึ
น าขยะกลบัมาใช้ใหม่ในหลายรูปแบบ ได้แก่ การคดัแยกขยะรไีซเคลิ การผลติน ้า
หมกัจากขยะอนิทรยี์ การผลติปุ๋ ยอนิทรยี์จากเศษผกัและเศษอาหาร และเน้นหนัก
มาตรการทางสงัคมให้สมาชิกในชุมชนร่วมมือกนัลดขยะและคดัแยกขยะแทนการ
พึง่พาเทคโนโลย ีเป็นการเพิม่มูลค่าใหก้บัสิง่ของที่เราไม่ต้องการ โดยอาศยัปรชัญา
เศรษฐกจิพอเพยีงของในหลวงเป็นแนวทาง ค าว่าเศรษฐกจิพอเพยีง ความพอเพยีง 
หมายถึง ความพอประมาณความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเป็นที่จะต้องมีระบบ
ภูมคิุม้กนัในตวัทีด่พีอสมควรต่อการมผีลกระทบใดๆ อนัเกดิจากการเปลีย่นแปลงทัง้
ภายนอกและภายใน  ทัง้น้ีจะต้องอาศยัความรู ้ความรอบคอบและความระมดัระวงั
อยา่งยิง่ เป็นการด าเนินชวีติหรอืวถิชีวีติของคนไทยใหอ้ยูอ่ยา่งพอประมาณ เดนิทาง
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สายกลาง มคีวามพอดแีละพอเพยีงกบัตนเอง ครอบครวั และชุมชน โดยไมต่อ้งพึง่พา
ปัจจยัภายนอกต่างๆ ที่เราไม่ไดเ้ป็นเจา้ของ สิง่ส าคญัต้องรูจ้กัการพึ่งพาตนเองโดย
ไม่ท าใหผู้อ้ื่นเดอืนรอ้น   และรูจ้กัการน าทรพัยากรทีเ่รามอียู่มาใชใ้หเ้กดิประโยชน์ใน
การด าเนินชวีติประจ าวนั เช่น  รูจ้กัการน าปัจจยัพืน้ฐานมาใชใ้นการด าเนินชวีติอยา่ง
มคีวามสุขความสบาย และพอเพยีงกบัตนเอง เพื่อเป็นการสรา้งชุมชนและสงัคมให้
เข้มแข็งจากการพึ่งพาตนเอง   ให้มีการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องการท า
การเกษตร เพื่อสรา้งภูมคิวามรูเ้กีย่วกบัการท าการเกษตรตามหลกัปรชัญาเศรษฐกจิ
พอเพยีงให้แก่ก าลงัพล ฝึกอบรมเป็นกลุ่มการเรยีนรูแ้ละมคีณะวทิยากรประจ ากลุ่ม
ฝึกอบรม   เป็นการบรรยายและสาธติการท าการเกษตรและผลติผลทางการเกษตร
ต่างๆ  และเปิดใหก้ลุ่มผูเ้ขา้อบรมไดท้ดลองฝึกปฏบิตัิ เน้ือหาประกอบไปดว้ยความรู้
เกี่ยวกบัดา้นต่าง ๆ ดงัน้ีคอืการคดัแยกขยะ  การเกษตรทฤษฎใีหม่และหลกัปรชัญา
เศรษฐกจิพอเพยีง  พระราชกรณียกจิในหลวงเกี่ยวกบังานดา้นการเกษตรและความ
พอเพยีง  การท านา  การท าการเกษตรแบบผสมผสาน  การปลูกผกักางมุง้(ผกัปลอด
สารพษิ)  การท าปุ๋ ยหมกัชวีภาพ และปุ๋ ยหมกัจากวสัดุเหลอืใชใ้นครวัเรอืน  การเผา
ถ่าน  น ้าสม้ควนัไม ้ และการจดัท าบญัชคีรวัเรอืน 

 

รวมทัง้วธิกีารก าจดัขยะโดยการใชก้ระบวนการบ าบดัขยะดว้ยกรรมวธิ ีNBT (Natural 
Biological Treatment)  เป็นวธิกีารบ าบดัขยะแบบใหม่ที่เป็นมติรกบัสิง่แวดลอ้ม ใช้
ต้นทุนต ่า ช่วยลดผลกระทบของบ่อขยะต่อระบบนิเวศน์ สามารถก าจดัขยะได้จน
เหลอืศูนย ์(Zero Waste) มขีอ้ดคีอื สามารถบรหิารจดัการขยะไดง้า่ย   ใชเ้งนิลงทุน
น้อยเพราะไม่จ าเป็นตอ้งสรา้งโรงงานคดัแยกขยะ สามารถบดอดัขยะไดถ้งึ 1.1 – 1.2 
tons/m3    ท าให้สะดวกต่อการขนย้าย   ใช้เทคโนโลยีที่ไม่ยุ่งยาก เหมาะสมกับ
ทอ้งถิน่และเป็นมติรกบัสิง่แวดลอ้ม   ป้องกนัผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้มจากมลพษิของ
ขยะ    สามารถขจดัปัญหาเรื่องกลิน่รบกวนและน ้าชะขยะมูลฝอย    ช่วยลดปรมิาณ
กาซมเีทนซึง่เป็นสาเหตุทีท่ าใหเ้กดิไฟไหมก้องขยะ  ยดือายกุารใชง้านของบอ่ฝังกลบ
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เน่ืองจากขยะมีปรมิาณลดลง   และน าขยะที่สามารถเผาไหม้ได้ไปอดัแท่งท าเป็น
เชือ้เพลงิ RDF เพือ่ใชเ้ป็นพลงังานทดแทนใหก้บัภาคอุตสาหกรรม  

 
สรปุ 
  
ตามนโยบายของรฐับาลที่ไดบ้รรจุการเพิม่ประสทิธภิาพในการบรหิารจดัการขยะมูล
ฝอยเขา้ไปในในแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาตฉิบบัที ่12 ซึง่เน้นการจดัการ
ขยะมลูฝอยอยา่งครบวงจรเพือ่ใหไ้ดก้ารจดัการขยะมูลฝอยอยา่งมปีระสทิธภิาพสงูสุด 
ลดปรมิาณขยะมูลฝอยทีจ่ะต้องส่งเขา้ไปก าจดัใหน้้อยที่สุด มกีารคดัแยกขยะและน า
ขยะมูลฝอยมาใชป้ระโยชน์ทัง้ในส่วนของการใชซ้ ้าและแปรรูปเพื่อใชใ้หม่ และมกีาร
จดัท าแผนแม่บทการบริหารจดัการขยะมูลฝอยของประเทศ (พ.ศ. 2559 – 2564) 
โดยจะใชเ้ป็นแนวทางการด าเนินการจดัการขยะมูลฝอยและของเสยีทีเ่ป็นอนัตรายที่
เป็นรูปธรรมและมีประสิทธิภาพอย่างยัง่ยนื และจดัตัง้ศูนย์การบรหิารจดัการขยะ
อย่างครบวงจรเพื่อเป็นต้นแบบของการบริหารจัดการขยะอย่างครบวงจรที่มี
ประสทิธภิาพนัน้ คา่ยกรมหลวงชุมพร หน่วยบญัชาการนาวกิโยธนิ  พบวา่ปัจจยัทีท่ า
ใหเ้กดิปัญหาในการบรหิารจดัการขยะมูลฝอยไม่มปีระสทิธภิาพ มปีรมิาณขยะสะสม
ตกคา้งอยูเ่ป็นจ านวนมาก ส่งผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้มนัน้มสีาเหตุมาจาก การไม่คดั
แยกขยะที่ต้นทาง    ก าลงัพลและครอบครวัไม่มกีารคดัแยกประเภทขยะก่อนน าทิ้ง
ลงถงัขยะ เช่น ขยะเปียก ขยะแหง้ และขยะอนัตรายเป็นต้น และในการจดัเก็บขยะ
ของเจ้าหน้าที่ก็ไม่มกีารคดัแยกประเภทขยะตามชนิด โดยเทขยะรวมกนัในรถเก็บ
ขยะ  การขาดสถานที่ทิ้งและก าจดัขยะ เน่ืองจากพื้นที่ในการทิ้งและก าจดัขยะส่วน
ใหญ่จะสงวนไวส้ าหรบัการใชง้านทางดา้นยุทธการ  ท าใหพ้ืน้ทีใ่นการก าจดัขยะของ
หน่วยไม่เพียงพอ ซึ่งหากไม่หาแนวทางในการแก้ไขปัญหาในระยะยาว  คาดว่า
ปัญหาขยะเป็นปัญหาส าคญัในอนาคต เน่ืองจากปรมิาณขยะสูงขึน้เป็นจ านวนมาก 
และวธีกีารก าจดัขยะ การก าจดัขยะส่วนใหญ่ใชว้ธิเีตาเผาขยะ ก่อให้เกดิมลพษิทาง
อากาศและการฝังกลบเพื่อใหข้ยะย่อยสลายไปตามธรรมชาต ิซื่งใชเ้วลานานและใช้
พืน้ทีจ่ านวนมาก ส่งผลใหพ้ืน้ทีใ่นการก าจดัขยะของหน่วยไม่เพยีงพอ      ท าใหต้อ้ง
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เทกองขยะใหบ้นพืน้ทีร่อการขนถ่ายไปก าจดัในพืน้ทีอ่ื่นจ านวนมาก ซึง่ขยะส่วนน้ีเอง
ก่อใหเ้กดิปัญหาและสง่ผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้ม 
 
แนวทางการบรหิารจดัการขยะมูลฝอยอย่างมปีระสทิธภิาพในค่ายกรมหลวงชุมพร 
หน่วยบญัชาการนาวกิโยธนิ ตอ้งประกอบดว้ย   การบรหิารจดัการเพือ่แกปั้ญหาขยะ
อย่างบรูณาการและอย่างยัง่ยนื ซึ่งการบรหิารจดัการขยะมูลฝอยอย่างครบวงจรจะ
เน้นการใช้มาตรการ 3R (Reduce-Reuse-Recycle)  คอื ลดการเกิดขยะ (Reduce) 
เป็นการลดปรมิาณมลูฝอยทีอ่าจเกดิขึน้ การน ากลบัมาใชซ้ ้า (Reuse) น าขยะมูลฝอย
เศษวสัดุมาใชใ้หม่อกีหรอืเป็นการใชซ้ ้า ใชแ้ลว้ใชอ้กี และการหมุนเวยีนน ากลบัมาใช้
ใหม ่(Recycle) การหมุนเวยีนกลบัมาใช ้น าขยะมาแปรรปูตามกระบวนการของแต่ละ
ประเภท เพื่อน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม ่หรอืเปลีย่นแปลงสภาพจากเดมิแลว้น ามาใช้
ใหม่ จดัท าโครงการคดัแยกขยะ โดยให้ก าลงัพลและครอบครวัคดัแยกขยะตัง้แต่
ครวัเรอืน  จดัหาถงัขยะที่มีสแีละตวัอกัษรในการแบ่งประเภทถงัขยะออกเป็นขยะ
เปียก ขยะแหง้และขยะมพีษิ  การจดัตัง้ศูนยร์บัซือ้ขยะรไีซเคลิ และศูนยค์ดัแยกขยะรี
ไซเคลิ  เพื่อรบัซื้อขยะที่สามารถน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ไดใ้หม่  มกีารแยกประเภท
ของรถเก็บขยะอย่างชดัเจน โดยรถขยะสีขาวรบัเฉพาะขยะรไีซเคิล ส่วนรถขยะสี
เหลืองรบัขยะที่รีไซเคิลไม่ได้ ให้จดัหาถังขยะแยกเป็นสองประเภท ประเภทหน่ึง
ส าหรบัใส่เศษอาหาร เพื่อน าไปเป็นอาหารส าหรบัการเลีย้งสตัว ์และอกีประเภทหน่ึง
ใส่ของสด เพื่อน าไปแปรรูปเป็นปุ๋ ยชีวภาพเพื่อใช้ประโยชน์ในการเกษตรภาค
ครวัเรอืนของก าลงัพล  และวธิกีารก าจดัขยะโดยการใชก้ระบวนการบ าบดัขยะด้วย
กรรมวธิ ีNBT (Natural Biological Treatment)  เป็นวธิกีารบ าบดัขยะแบบใหม่ทีเ่ป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อม ใช้ต้นทุนต ่ า ช่วยลดผลกระทบของบ่อขยะต่อระบบนิเวศน์ 
สามารถก าจดัขยะไดจ้นเหลอืศูนย ์(Zero Waste)  
 
การจดัท าโครงการคดัแยกขยะกบัก าลงัพลโดยเมื่อด าเนินการแล้ว ใช้ตวัชี้วดัแบบ
ประเมนิผลก าลงัพลและครอบครวัโดยผูบ้งัคบับญัชา เพื่อสรา้งความร่วมมอืภายใน
ชุมชนโดยยดึหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงเป็นกุศโลบาย สรา้งความเขม้แขง็ เอาใจ
ใส่ ดูแล ความรกัและความสามคัคใีนหน่วย จ านวน 5 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นที่หน่ึงการลด
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รายจ่าย ใหค้รวัเรอืนท าสวนครวั ใชพ้ืน้ทีว่่างบรเิวณบา้นพกั/หน่วยจดัสรรให ้หรอืใช้
กระถาง/ภาชนะทีท่ิง้แลว้ในการปลูกผกัสวนครวัไวก้นิเองในครอบครวั  และครวัเรอืน
ปลอดอบายมุข สมาชกิทุกคนในครวัเรอืนมกีจิกรรมท าในเวลาว่าง ท าใหไ้ม่หมกมุ่น 
ไมเ่สพสิง่เสพตดิ ไมเ่ลน่การพนนั ประพฤตตินอยูใ่นศลีธรรมอนัด ี ดา้นทีส่องการเพิม่
รายได ้ ให้ครวัเรอืนมอีาชพีเสรมิ  หรอือาชพีอื่นนอกจากอาชพีหลกัที่ท าประจ า ท า
ใหค้รวัเรอืนมรีายไดเ้พิม่ขึน้ เช่น จากการคกัแยกขยะ จากการท าการเกษตร เป็นตน้  
และครวัเรอืนมกีารใชเ้ทคโนโลย ี อุปกรณ์ เครื่องมอืทีเ่หมาะสมกบัสภาพทอ้งถิน่ ท า
ให้เกดิความคุ้มค่าและประหยดั เช่น การใช้ปุ๋ ยชวีภาพในการเพาะปลูก  การใช้ปุ๋ ย
หมกัจากเศษอาหาร  การปลูกผกัปลอดสารพษิ การใชพ้ลงังานทดแทน ฯลฯ ดา้นที่
สามการเรียนรู้  ให้มีการถ่ายทอดองค์ความรู้  มีการรบั -ถ่ายทอด และน าไปใช้
ประโยชน์อยา่งกวา้งขวาง มกีารจดัท าบญัชคีรวัเรอืน ขยายผลไปยงับญัชรีบั-จา่ยของ
ตน  และครวัเรอืนมกีารเรยีนรู้ประยุกต์ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงในชวีติประจ าวนั 
คนในครวัเรอืนน าความเขา้ใจตามปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีงไปใช้ในการด ารงชวีติ  
ด้านที่สี่การอนุรกัษ์สิ่งแวดล้อมและใช้ทรพัยากรธรรมชาติอย่างยัง่ยนื ให้ใช้วสัดุรี
ไซเคลิ หรอืทรพัยากรทีม่อียู่ในชุมชนอย่างคุม้ค่าและประหยดั เช่น การใชป้ระโยชน์
จากการคดัแยกขยะ การท าปุ๋ ยหมกัชีวภาพ เป็นต้น และการปลูกต้นไม้ให้ร่มรื่น 
บรเิวณทีส่าธารณะ  บรเิวณบา้นหรอืทีว่่าง และมกีารดแูลรกัษาอยา่งต่อเน่ือง  ดา้นที่
ห้าการเอื้ออารตี่อกนั  ให้มกีารดูแล  ช่วยเหลอืและเกื้อกูลต่อกนั เช่น การแบ่งปัน
อาหาร ผลผลติทางการเกษตร การฝากบา้นกนัไว ้เป็นตน้  และชุมชนรูร้กัสามคัค ีมี
การท ากจิกรรมรว่มกนั การสรา้งสรร เพือ่แกไ้ขปัญหาชุมชนรว่มกนั 
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