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 การพัฒนาก าลงัพลส ารองประเภทนกัศกึษาวชิาทหาร 
ใหม้ปีระสทิธภิาพของกองทพับกไทย 

 
ก าลังส ารอง เป็นก าลังทางยุทธศาสตร์ของชาติและเป็นพลังอ านาจทางทหารท่ีมีความ ส าคัญ
ยิ่งต่อความมั่งคงของประเทศ ประกอบกับปัญหาความมั่นคงท่ีเปลี่ยนแปลงไปท้ังด้าน
การเมือง เศรษฐกิจ สังคม การทหาร สภาพแวดล้อม พลังงาน และเทคโนโลยี อีกท้ัง
ผลกระทบจากภายในและภายนอกประเทศ ท าให้ประเทศต้องเผชิญกับความท้าทายและมี
ความเสี่ยงด้านความมั่นคงมากขึ้น กระแสโลกาภิวัฒน์และเทคโนโลยีท่ีล้ าหน้าทางการ ทหาร
เรียกว่า เทคโนโลยีแซงหน้าหลักนิยมและขีดความสามารถ (Technology Overtook 
Doctrine and Capabilities)1 การเตรียมก าลังประจ าการ และก าลังส ารองเพื่อป้องกัน
ประเทศในยามสงครามมีความจ าเป็นและส าคัญยิ่งท่ีกองทัพจะต้องจัดเตรียมและด าเนินการ
ตั้งแต่ยามปกติเพื่อให้พร้อมท าการเรียกพลหรือระดมพลในยามสงคราม แต่ความพร้อมของ
ก าลังส ารองท่ีมีประสิทธิภาพนั้นจะต้องจัดให้มีการฝึก และจัดระบบการควบคุมเพื่อให้มั่นใจ
ว่าประเทศมีก าลังพลเพียงพอในการป้องชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ กองทัพบกของ
ประเทศต่างจัดให้มีก าลังพลส ารองท่ีมีประสิทธิภาพเพื่อสามารถประกันความต่อเนื่องในการ
รบภายในห้วงระยะเวลาท่ีก าหนด 

กองทัพบก มีหน้าท่ีในการจัดเตรียมหรือเสริมสร้างก าลังในส่วนของกองทัพบกและช่วย เหลือ
สนับสนุนการจัดเตรียมก าลังทางบกของส่วนราชการอื่น ๆ ไว้ให้พร้อมตั้งแต่ยามปกติ ด้วย
การพัฒนา เสริมสร้างก าลังตามแผนโครงสร้างก าลังกองทัพ แนวทางในการจัดเตรียมก าลัง
ของกองทัพบกตามห้วงระยะเวลาโดยพัฒนาทางด้านโครงสร้างก าลังความพร้อมรบในด้าน
ก าลังพล ยุทโธปกรณ์ การฝึกศึกษาและแผนการปฏิบัติท าการรบได้อย่างต่อ เนื่อง และความ
ทันสมัยเพื่อให้มีขีดความสามารถเพียงพอท่ีจะเผชิญภัยคุกคาม ท้ังจากภายในและภายนอก 
พร้อมกันนี้กองทัพบกยังมีบทบาทในการจัดเตรียมหรือใช้ก าลังหลัก ก าลังประจ าถิ่น ก าลังกึ่ง
ทหารและก าลังประชาชนท่ีมีอยู่หรือก าลังส ารองท่ีจะขยายก าลังในยามสงคราม รวมท้ัง
วางแผนระดมสรรพก าลังด้านการทหาร ก าลังพล ยุทโธปกรณ์ และสิ่งอุปกรณ์ให้สอดคล้อง
กับแผนการยุทธ2์   
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ระบบก าลังส ารองของกองทัพไทยจึงมีความส าคัญต่อการพัฒนาและการป้องกันประเทศ ตาม
พระราชบัญญัติจัดระเบียบราชการกระทรวง กลาโหม พ.ศ. 2551 แบ่งเป็น 2 ประเภท 
ประเภทแรก ก าลังส ารอง เป็นก าลังท่ีมิใช่ก าลังประจ า การและกองประจ าการ แต่เตรียมไว้
ส าหรับในยามสงคราม ประกาศกฎอัยการศึก ประกาศภาวะฉุกเฉินหรือในขณะปฏิบัติการ
ด้วยก าลังทหารขนาดใหญ่ เพื่อปกป้องคุ้มครองเอกราชและอธิปไตยของชาติ เพื่อปราบปราม
คอมมิวนิสต์หรือเพื่อรักษาความสงบเรียบร้อยและความมั่นคงของประเทศ ประเภทท่ี 2 
ก าลังพลส ารอง เป็นนายทหารสัญญาบัตร นายทหารสัญญาบัตรนอกราชการ นายทหาร
สัญญาบัตรนอกกอง นายทหารประทวนกองหนุน ทหารกองหนุนประเภทท่ี 1 ทหารกองหนุน
ประเภทท่ี 2 และทหารกองเกิน3 

รูปแบบและระบบการพัฒนาก าลังพลส ารองประเภทนักศึกษาวิชาทหาร 

ก าลังพลส ารองของกองทัพบกไทย แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ ก าลังพลส ารองชั้นลูกแถว (พล
ทหารกองหนุน) ซึ่งได้มาจากการตรวจเลือกทหารกองเกินเข้ารับราชการเป็นทหารกอง
ประจ าการตามพระราชบัญญัติการรับราชการทหาร พ.ศ. 2497 เมื่อรับราชการจนครบตามท่ี
ก าหนดไว้ก็จะปลดประจ าการออกมาเป็นพลทหารกองหนุน หรือสิบตรีกองประจ าการ
กองหนุนในชั้นต่าง ๆ จนถึงอายุ 46 ปีบริบูรณ์ และก าลังพลส ารองชั้นผู้บังคับ บัญชา 
(นายทหารประทวนกองหนุน และนายทหารสัญญาบัตรกองหนุน) ซึ่งได้มาจาก 2 ช่องทาง ใน
ช่องทางท่ี 1 ได้มาจากนายทหารประทวนประจ าการ และนายทหารสัญญาบัตรประจ าการท่ี
ออกจากราชการและมีสถานะเป็นกองหนุนตามท่ีก าหนดไว้ และช่องทางท่ี 2 ได้มาจาก
นักเรียน/นักศึกษาท่ีส าเร็จหลักสูตรการฝึกวิชาทหารตามพระราชบัญญัติส่งเสริมการฝึกวิชา
ทหาร พ.ศ. 2503 และได้รับการขึ้นทะเบียนกองประจ าการ และน าปลดเป็นทหารกองหนุน
พร้อมแต่งตั้งยศทหาร4 ในท่ีนี้จะกล่าวเฉพาะก าลังพลส ารองประเภทนักศึกษาวิชาทหาร 

นักศึกษาวิชาทหาร (นศท.) เป็นหนึ่งในก าลังพลส ารองของกองทัพบก ประเภทนายทหาร
สัญญาบัตรและนายทหารประทวน นับเป็นก าลังส าคัญในการเสริมก าลังให้กับกองทัพ ดังนั้น 
เพ่ือให้มีความพร้อมในการปฏิบัติหน้าท่ีก าลังพลส ารอง กองทัพบกจึงให้ความส าคัญและถือว่า
เป็นกลุ่มเยาวชนท่ีมีคุณภาพ ในการฝึกวิชาทหารมีเป้าหมายเพื่อ (1) ต้องการผลิตก าลังพล
ส ารองคุณภาพให้กองทัพ (2) เป็นการสร้างวินัยให้กับพลเมืองของประเทศ (3) นักศึกษาวิชา
ทหารในวันนี้จะเป็นผู้ใหญ่ท่ีดี เป็นผู้น าประเทศในสาขาต่างๆ ในอนาคต และ (4) กิจกรรมท่ี
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นักศึกษาวิชาทหารร่วมกันท าจะเป็นประโยชน์ต่อสังคมในปัจจุบันและเสริมสร้างให้นักศึกษา
วิชาทหารเป็นผู้ใหญ่ท่ีมีจิตสาธารณะ ค านึงประโยชน์ของส่วนรวมและประเทศชาติเป็นหลัก 
โดยมีหน่วยบัญชาการรักษาดินแดน (นรด.) เป็นผู้รับผิดชอบด าเนินการฝึก ท้ังนี้เพื่อให้
นักศึกษาวิชาทหารมีคุณลักษณะความเป็นผู้น า มีความเชื่อมั่นในตนเอง เป็นผู้มีวินัย ด ารงตน
เป็นพลเมืองท่ีดี มีความส านึกท่ีจะอุทิศตนเพื่อประโยชน์และความมั่นคงของชาติ เป็นก าลัง
พลส ารองระดับผู้น าหมู่หรือผู้บังคับหมวดท่ีมีประสิทธิภาพ5 

ระบบการผลิตก าลังพลส ารองประเภทนักศึกษาวิชาทหารของกองทัพบกไทยด าเนินการตาม
พระราชบัญญัติส่งเสริมการฝึกวิชาทหาร พ.ศ. 2503 เพื่อเป็นก าลังพลส ารองประเภท
นายทหารสัญญาบัตร และนายทหารประทวน โดยด าเนินการให้ได้ก าลังส ารองตามความ
ต้องการของแต่ละเหล่าและสอดคล้องกับการฝึกก าลังพลส ารองตามระบบ 1 : 1 : 1 : 3 
ตัวเลขแต่ละตัวจะบ่งบอกต้องเป็นก าลังพลส ารองประเภทนั้น ๆ กี่ปี โดย 1 ตัวแรกคือ ต้อง
เป็นก าลังพลส ารอง ขั้นต้น 1 ปี ตัวท่ีสอง คือ ต้องเป็นก าลังพลส ารองพร้อมรบ 1 ปี ตัวท่ีสาม 
คือ ต้องเป็นก าลังพลส ารองเตรียมพร้อม 1 ปี และเลข 3 คือ ต้องเป็นก าลังพลส ารองท่ัวไป   
3 ปี ระบบก าลังส ารองของกองทัพแบ่งเป็น 5 ระบบย่อย ได้แก่ 6  
1.ระบบการผลิตก าลังส ารอง เป็นก าลังพลส ารองท่ีกองทัพบกจะน ามาทดแทนก าลังพล

ประจ าการซึ่งถือเป็นก าลังส ารองหลัก แบ่งเป็น 3 ประเภท คือ สิบตรีกองประจ าการและ
พลทหารกองหนุน ได้มาจากหน่วยทหารท่ัวประเทศ นายทหารประทวนกองหนุน และ
นายทหารสัญญาบัตรกองหนุนท่ีได้มาจากระบบการผลิตนักศึกษาวิชาทหารตามกฎหมาย
ว่าด้วยการส่งเสริมการฝึกวิชาทหาร  

2.ระบบการควบคุมก าลังส ารอง ด าเนินการเกี่ยวกับการควบคุมก าลังพลส ารองอย่างต่อเนื่อง
และสามารถปฏิบัติตามแผนการระดมสรรพก าลังด้านก าลังพลส ารองเต็มขนาดได้อย่าง
เพียงพอและทันเวลาตามแผนป้องกันประเทศ  

3.ระบบการบรรจุและการใช้ก าลังพลส ารอง เป็นการบรรจุก าลังพลส ารองตามประเภทของ
ก าลังพลส ารองท้ัง 4 ประเภท ได้แก่ ก าลังพลส ารองขั้นต้น ก าลังพลส ารองพร้อมรบก าลัง
พลส ารองเตรียมพร้อม และก าลังพลส ารองท่ัวไปให้บรรจุก าลังพลส ารองในต าแหน่งท่ี
ก าหนดไว้ในบัญชีบรรจุก าลังของหน่วย ส่วนการใช้ก าลังพลส ารองจะใช้ก าลังพลส ารอง
สนับสนุนการจัดก าลังตามแผนป้องกันประเทศด้วยการระดมสรรพก าลังด้านก าลังพลเต็ม
ขนาดตามวัตถุประสงค์ของการใช้ก าลังพลส ารอง 



 4 

4.ระบบการเรียกพลหรือระดมพล การเรียกพล เป็นการด าเนินการตามกฎหมายเพื่อเรียก
ก าลังพลส ารองเข้ามารับราชการตามประเภทของการเตรียมพล ส่วนการระดมพล เป็น
การเรียกก าลังพลส ารองเข้ารับราชการหน่วยท่ีตนเองบรรจุอยู่เพ่ือให้หน่วยพร้อมท่ีจะออก
ปฏิบัติการรบได้ทันทีเมื่อจ าเป็นจะกระท าในสถานการณ์ท่ีสภาวะการเกิดสงครามมี
แนวโน้มท่ีจะเกิดสูง 

5.ระบบการฝึกศึกษาก าลังพลส ารอง เป็นการฝึกก าลังพลส ารองเพื่อให้ได้ก าลังพลส ารองมี
ความพร้อมท้ังด้านร่างกาย จิตใจ ความรู้ความสามารถในการปฏิบัติการเป็นหน่วยทาง
ยุทธวิธีร่วมกับก าลังประจ าการ 

ระบบก าลังส ารองท้ัง 5 ระบบย่อยดังกล่าวจะมีประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับการ
บริหารจัดการว่ามีความเหมาะสม สอดคล้องกับการจัดโครงสร้างของกองทัพ  สิ่งส าคัญคือว่า
ก าลังส ารองจะพร้อมเข้ารับการเรียกพล/ระดมพลด้วยความเต็มใจหรือไม่ 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาขีดความสามารถของก าลังพลส ารองประเภทนักศึกษา
วิชาทหาร 

จากการทบทวนเอกสาร พบว่า ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการพัฒนาขีดความสามารถของก าลังพล
ส ารองประเภทนักศึกษาวิชาทหาร ประกอบด้วย นโยบายการฝึกวิชาทหาร หลักสูตรการฝึก
วิชาทหาร อุปกรณ์เครื่องช่วยฝึกอาวุธยุทโธปกรณ์ ครูฝึก และจิตส านึกของนักศึกษาวิชา
ทหาร ดังนี้ 

นโยบายการฝึกวิชาทหาร เป็นปัจจัยหนึ่งท่ีส่งผลต่อการพัฒนาขีดความสามารถของก าลังพล
ส ารองประเภทนักศึกษาวิชาทหาร ซึ่งกองทัพบกเห็นความส าคัญของนักศึกษาวิชาทหารท่ี
เป็นนักเรียน นักศึกษา ซึ่งเป็นปัญญาชน เป็นทรัพยากรอันมีค่ายิ่งของประเทศชาติ 
กองทัพบกได้ก าหนดนโยบายการฝึกวิชาทหารท่ีชัดเจนก็เพื่อผลิตก าลังพลส ารองชั้น
ผู้บังคับบัญชาให้กับกองทัพ ท้ังประเภทนายทหารสัญญาบัตร และนายทหารประทวนจาก
เยาวชนท่ีสมัครใจเข้ารับการฝึกวิชาทหาร เพื่อพัฒนาก าลังส ารองให้มีประสิทธิภาพ สามารถ
หวังผลในการปฏิบัติได้จริงสามารถเสริมหน่วยประจ าการให้ครบตามอัตรา และร่วมปฏิบัติ
ภารกิจกับก าลังพลประจ าการได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีระบบท่ีสามารถทดแทนก าลังเป็น
หน่วยและเป็นบุคคล และการขยายก าลังตามขั้นตอนการใช้ก าลังในยามสงคราม รวมท้ังการ
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พัฒนาระบบก าลังส ารองไปสู่ระบบอาสาสมัคร โดยในภาพรวมจะลดก าลังพลประจ าการ และ
เพ่ิมก าลังพลส ารองในสัดส่วนท่ีเหมาะสมท้ังนี้ กองทัพบกจะด ารงหน่วยประจ าการท่ีสมบูรณ์
จ านวนหนึ่ง ตามเกณฑ์ก าลังความต้องการก าลังในระดับท่ีก่อให้เกิดการเสี่ยงภัยต่ าสุด และ
หน่วยประจ าการท่ีเหลือมีความสมบูรณ์ลดหลั่นลงมาตามระดับความพร้อมรบท่ีก าหนด ซึ่ง
ยามสงครามจะระดมก าลังพลส ารองและก าลังประจ าการเสริม เพื่อให้หน่วยมีความพร้อม
ด้านก าลังพลได้ภายใน 72 ชั่วโมง ตามแผนระดมสรรพก าลังและสามารถเผชิญกับภัยคุกคาม
ได้ในทุกระดับของความขัดแย้ง7  

นโยบายการศึกษาของกองทัพบก พ.ศ. 2560-2564 ก าหนดให้หน่วยบัญชาการรักษาดินแดน
พัฒนาและปรับปรุงหลักสูตรการศึกษาส าหรับก าลังพลส ารองเพื่อให้สามารถปฏิบัติงานตาม
หน้าท่ีได้อย่างแท้จริง และให้มุ่งเน้นถึงการปลูกฝังอุดมการณ์และความจงรักภักดีในชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย์กับการยึดมั่นในระเบียบวินัยและแบบธรรม-เนียมทหาร ปลูกฝังให้
นักศึกษาวิชาทหารมีความเช่ือมั่นและมีทัศนคติต่อกองทัพ มีความรู้ความสามารถท่ีจะเข้ามา
รับใช้ประเทศชาติในฐานะก าลังพลส ารองและมีความสมัครใจเมื่อมีการเรียกพลเพื่อฝึกวิชา
ทหารในยามปกติหรือการระดมพลในยามสงคราม พร้อมปลูกฝังให้มีความเชื่อมั่นว่าทุกคน
เป็นส่วนหนึ่งของกองทัพบก เห็นความส าคัญด้านความมั่งคงของชาติ กล้าเสียสละประโยชน์
ส่วนตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม8  

ในส่วนของนโยบายการฝึกวิชาทหาร ประจ าปีการศึกษา 2560 ได้ก าหนดนโยบายเพื่อให้
สามารถตอบสนองวัตถุประสงค์ในด้านยุทธการ โดยด าเนินการฝึกนักศึกษาวิชาทหารให้เป็นผู้
ท่ีมีสภาพร่างกายแข็งแรง มีความรู้วิชาทหาร สามารถปฏิบัติการทางยุทธวิธีและปฏิบัติการ
ลักษณะหน่วยทหารขนาดเล็กได้อย่างมีประสิทธิภาพพร้อมเข้ารับราชการทหารตาม พ.ร.บ.
รับราชการทหาร พ.ศ. 2497 และ พ.ร.บ. ก าลังพลส ารอง พ.ศ. 2558 ส่วนด้านยุทธศาสตร์ 
ด าเนินการฝึกนักศึกษาวิชาทหารให้เป็นผู้ท่ีมีจิตส านึกความรักชาติ เสียสละและมีจิตอาสาใน
การช่วยเหลือสังคม โดยเพิ่มขีดความสามารถด้านการช่วยเหลือสังคม โดยการจัดตั้งและ    
ใช้งาน รด. จิตอาสา ในทุกพื้นท่ีให้เป็นมวลชนท่ีเข็มแข็ง มีอุดมการณ์ เทิดทูนสถาบัน
พระมหากษัตริย์ ศรัทธาเชื่อมั่นกองทัพ พร้อมให้การสนับสนุนและเข้ามามีส่วนร่วมในการ
ปฏิรูปประเทศของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) และรัฐบาล ตลอดจนการช่วยเหลือ
ประเทศชาติได้อย่างแท้จริง9  
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หลักสูตรการฝึกวิชาทหาร เป็นอีกหนึ่งปัจจัยท่ีส าคัญของการพัฒนาขีดความสามารถของ
ก าลังพลส ารองให้มีประสิทธิภาพ การฝึกนักศึกษาวิชาทหารเป็นการมุ่งเน้นและเสริมสร้าง
ระเบียบวินัยและลักษณะทหารท่ีดี เช่น การแสดงความเคารพ การฝึกบุคคลท่าเบ้ืองต้นต่าง 
ๆ การฝึกความเป็นผู้น า เพื่อให้นักศึกษาวิชาทหารเป็นก าลังพลส ารองในระดับผู้บังคับหมวด 
และผู้บังคับหมู่ ท่ีมีประสิทธิภาพในอนาคต ระบบการฝึกนักศึกษาวิชาทหารในแต่ละชั้นปี
แบ่งเป็น 2 ภาคคือ การฝึกภาคท่ีตั้งปกติ และการฝึกภาคสนาม ดังนี้10 

การฝึกภาคท่ีตั้งปกติ ด าเนินการฝึกห้วงเดือนกรกฎาคมถึงธันวาคม ใช้เวลาในการฝึกสอนชั้น
ปีละ 80 ชั่วโมง เนื้อหาวิชาและจ านวนชั่วโมงตามหลักสูตรการฝึกวิชาทหารฯ โดยนักศึกษา
วิชาทหารท่ีมีสิทธิสอบภาคปฏิบัติและภาคทฤษฎีจะต้องมีเวลาฝึกครบตามหลักสูตรท่ีก าหนด 
(80 ชั่วโมง) นอกจากนี้ยังมีการฝึกอบรมหลักสูตรพิเศษเพิ่มเติม เช่นหลักสูตรการกระโดดร่ม
แบบพาราเซล หลักสูตรจราจร หลักสูตรบรรเทาสาธารณภัย และหลักสูตรพยาบาล เพื่อให้
นักศึกษาวิชาทหารมีความรู้ความสามารถพร้อมท่ีจะบ าเพ็ญสาธารณะ ประโยชน์และ
ช่วยเหลือสังคม ซึ่งด าเนินการฝึกตามระเบียบหน่วยบัญชาการรักษาดินแดน ว่าด้วย การ
ปกครองบังคับบัญชา การฝึก และการสอบนักศึกษาวิชาหาร พ.ศ. 2555 

ส่วนการฝึกภาคสนาม มุ่งเน้นให้นักศึกษาวิชาทหารได้เสริมสร้างประสบการณ์ ทักษะ และ
ความช านาญจากการฝึกปฏิบัติในสนามซึ่งมีสภาวะแวดล้อมท่ีแตกต่างจากการฝึกในภาคปกติ
ในเรื่องภูมิประเทศและลมฟ้าอากาศ โดยนักศึกษาวิชาทหารชั้นปีท่ี 1 ฝึกปฏิบัติในภูมิ
ประเทศ เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะ บุคลิก และเป็นการทบทวนการฝึกศึกษาในภาคปกติ  
นักศึกษาวิชาทหารชั้นปีท่ี 2 ด าเนินการฝึกเดินทางไกล การพักแรมในสนาม การเวชกรรม
ป้องกันในสนาม การด ารงชีพในป่าและอื่น ๆ ตามความจ าเป็นต้องฝึกในสนามฝึก ส่วน
นักศึกษาวิชาทหาร ชั้นปีท่ี 3-5 ด าเนินการฝึกภาคสนามในลักษณะของการฝึกปฏิบัติในภูมิ
ประเทศ เน้นการปฏิบัติทางยุทธวิธีตามระดับหน่วยท่ีได้รับการศึกษา 

ห้วงระยะเวลาการฝึกนักศึกษาวิชาทหารชั้นปีท่ี 1-2 ฝึกสอนในท่ีตั้งปกติ ใช้เวลาฝึกสอนชั้นปี
ละ 80 ชั่วโมง (20 สัปดาห์) การฝึกภาคสนามใช้เวลาฝึกชั้นปีละ 72 ชั่วโมง (3 วัน) นักศึกษา
วิชาทหารชั้นปีท่ี 3 การฝึกสอนในท่ีตั้งปกติ ใช้เวลาฝึกสอนชั้นปีละ 80 ชั่วโมง (20 สัปดาห์) 
การฝึกภาคสนาม ใช้เวลาฝึกชั้นปีละ 120 ชั่วโมง (5 วัน) ส าหรับนักศึกษาวิชาทหารชั้นปีท่ี  
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4-5 การฝึกสอนในท่ีตั้งปกติ ใช้เวลาฝึกสอนชั้นปีละ 80 ชั่วโมง (20 สัปดาห์) การฝึก
ภาคสนาม ใช้เวลาฝึกชั้นปีละ 168 ชั่วโมง (7 วัน) และการศึกษาดูงาน 

เพื่อให้สอดคล้องกับยุคสมัยและสถานการณ์บ้านเมือง ตั้งแต่ปีการศึกษา 2560 กองทัพบก 
โดยหน่วยบัญชาการรักษาดินแดน ได้แบ่งสัดส่วนเวลาเรียนรวม (80 ชั่วโมง) ออกเป็น 2 กลุ่ม 
ได้แก่ การฝึกวิชาทหาร ร้อยละ 60 และกิจกรรม ร้อยละ 40 ในส่วนของการฝึกวิชาทหารต้อง
ฝึกเท่าท่ีจ าเป็น เน้นสิ่งท่ีต้องน าไปใช้ และพัฒนาภาพลักษณ์นักศึกษาวิชาทหารท้ังวินัยการ
แต่งกาย ลักษณะท่าทางต้องดีตั้งแต่ศีรษะจรดเท้า สวมหมวก พับแขน และยัดท็อป วินัยการ
แสดงความเคารพท้ังในหน่วย นอกหน่วย มีการแสดงออกถึงความเป็นสุภาพชน มีน้ าใจ 
ช่วยเหลือผู้อื่น เคารพสิทธิของกันและกันด้วยการเข้าคิว เรียกกว่า “SMART รด” ส่วนการท า
กิจกรรมนักศึกษาวิชาทหาร (ร้อยละ 40) นั้นยังคงด าเนินกิจกรรม “รด. จิตอาสา” ท างานท่ี
เป็นประโยชน์ใน 5 กรอบงาน ได้แก่ เทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ ช่วยเหลือสังคม บรรเทา
สาธารณภัย สร้างการรับรู้ และสร้างความปรองดองสมานฉันท์ ท้ังได้เพิ่มเนื้อหาและกิจกรรม
ในหลักสูตรการฝึกนักศึกษาวิชาทหารคือ การบรรจุวิชาพลเมืองดีวิถีประชาธิปไตย เพื่อสร้าง
พลเมืองคุณภาพให้กับประเทศ มุ่งเน้นให้นักศึกษาวิชาทหารเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ใช้
หลักการของเหตุผล ตระหนักในการมีส่วนร่วมเพื่อต้องการผลิตก าลังพลส ารองคุณภาพให้
กองทัพ11  

นอกจากนี้ ได้สอดแทรกเนื้อหาของวิชาในการฝึกศึกษาวิชาทหารให้กับนักศึกษาวิชาทหารใน
เร่ืองของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ และกฎหมายท่ี
ควรรู้ให้บังเกิดผลสัมฤทธิ์อย่างเป็นรูปธรรม  ซึ่งการฝึกวิชาทหารมีผลต่อการพัฒนาเยาวชนสู่
สังคมเป็นอย่างมากโดยเฉพาะนโยบาย รด.จิตอาสา และรด.จิตสีขาว เป็นนโยบายท่ีดีมี
ประโยชน์แก่สังคมและตัวนักศึกษาวิชาทหารเองท้ังด้วยการพัฒนาจิตใจ และการฝึกวิชา
ทหารยังเป็นการพัฒนาบุคลิกภาพ สามารถขัดเกลาเยาวชนให้มีลักษณะความเป็นผู้น าท้ังทาง
ร่างกายและจิตใจไปพร้อมกัน12 

อุปกรณ์เคร่ืองช่วยฝึกและอาวุธยุทโธปกรณ์ เป็นอีกหนึ่งปัจจัยส าคัญที่ต้องได้รับการสนับสนุน 
พัฒนา และปรับปรุงให้เหมาะสม ทันเหตุการณ์กับยุคสมัย เพียงพอต่อการใช้งานกับจ านวน
นักศึกษาวิชาทหารท่ีเหมาะสมในแต่ละชั้นปีไม่มากจนเกินท่ีครูฝึกจะดูแลได้อย่างท่ัวถึง ซึ่งการ
ฝึกนักศึกษาวิชาทหารภาคปฏิบัติจ าเป็นต้องใช้อาวุธจริงในการฝึก เช่น การฝึกยิงปืน ท้ังนี้
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เพ่ือให้เกิดความคุ้นเคยต่อการยิงปืนด้วยกระสุนจริง และสามารถท าการยิงอย่างได้ผลตามท่ี
ก าหนดไว้ในหลักสูตรการฝึกแต่ละชั้นปี นักศึกษาวิชาทหารชั้นปีท่ี 1-2 ให้ฝึกการยิง ปลย. เจ
เกอร์ .22 กระสุนท่ีใช้ในการฝึกสอน 54 นัด/คน การฝึกยิง 54 นัด/คน การบันทึกผล 54 นัด/
คน รวมกระสุนท่ีใช้ 162 นัด/คน นักศึกษาวิชาทหารชั้นปีท่ี 3  ท าการยิง ปลย. จ านวน
กระสุนท่ีใช้ 36 นัด/คน ส่วนนักศึกษาวิชาทหารชั้นปีท่ี 4 ท าการฝึกยิงปืนฉับพลัน จ านวน
กระสุนท่ีใช้ 40 นัด/คน และนักศึกษาวิชาทหารชั้นปีท่ี 5 ท าการยิง ปลย. จ านวนกระสุนท่ีใช้ 
87 นัด/คน อาจมีการเปลี่ยนแปลงตามงบประมาณท่ีไดร้ับอนุมัติ13 

ครูฝึก เป็นอีกหนึ่งปัจจัยท่ีส าคัญต่อการพัฒนาขีดความสามารถของก าลังพลส ารอง เพราะครู
ฝึกเป็นทรัพยากรมนุษย์ท่ีส าคัญในการฝึกวิชาทหาร กองทัพบกจึงมีนโยบายท่ีชัดเจนในการ
พัฒนาครูฝึกวิชาทหาร ให้ ได้ รับการพัฒนาเป็นครูทหารท่ีมีมาตรฐานสูง  มีความรู้
ความสามารถในการปฏิบัติหน้าท่ี มีขวัญและก าลังใจท่ีดี มีอุดมการณ์และจิตวิญญาณความ
เป็นทหารอาชีพ มีความเป็นผู้น าตลอดจนมีสุขภาพแข็งแรงท้ังร่างกายและจิตใจ โดยครูฝึกทุก
คนมีส่วนส าคัญต่อการสร้างอุดมการณ์ เทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ ต้องพัฒนาหน่วยให้มี
แหล่งเรียนรู้ ครูฝึกต้องมีความรู้ ท้ังภาคทฤษฎี ภาคปฏิบัติ สามารถถ่ายทอดความรู้ผ่าน
กระบวนการฝึกสอนได้ดีเพื่อสร้างประสบการณ์ ครูฝึกแต่ละคนต้องมีความเชี่ยวชาญไม่น้อย
กว่า 3 วิชา สามารถเป็นผู้ฝึกสอนด้วยตนเองได้ ครูฝึกต้องมีมาตรฐานด้านคุณธรรม จริยธรรม
สูง ยึดมั่นในหลักศาสนาและเรียนรู้จิตวิทยาวัยรุ่น ครูฝึกต้องได้รับการยกย่องให้ มีความ
ภาคภูมิใจในการเป็นครูทหาร เพราะครูทหารต่างจากครูท่ัวไป เนื่องจากต้องมีจิตใจเข้มแข็ง 
องอาจ ไม่ปล่อยให้อารมณ์อ่อนไหว แต่เปี่ยมด้วยความเมตตา เพราะการฝึกทหารต้องการฝึก
ให้คนมีความเข้มแข็งท้ังร่างกาย จิตใจ มีระเบียบวินัยและมีความรู้ความสามารถ ดังนั้น ครูฝึก
ต้องทุ่มเท พลังกาย พลังใจ พร้อมเป็นตัวอย่างท่ีดี ท้ังในด้านความรู้ความสามารถทางทหาร 
และบุคลิกลักษณะทางทหารเพื่อให้สามารถสร้างศรัทธา ทัศนคติท่ีดีต่อหน่วยและกองทัพบก
ท้ังจากนักศึกษาวิชาทหารและผู้ปกครองตลอดจนประชาชนท่ัวไป 

ค าส่ัง ทบ. ท่ี 69/2560 เรื่องการฝึกนักศึกษาวิชาทหาร ประจ าปีการศึกษา 2560 การฝึกภาค
ปกติก าหนดให้หน่วยฝึกวิชาทหาร ด าเนินการฝึกให้เป็นไปตามขั้นตอนของหลักสูตรการฝึก 
โดยจัดอัตราครูฝึกต่อนักศึกษาวิชาทหาร ดังนี้ การสอน (สข., สด.) จัดครูนายทหาร 1 นาย 
และครูนายสิบ 1 นายต่อนักศึกษาวิชาทหาร 60-120 นาย ส่วนการฝึก (ป.) จัดครูนายทหาร 
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1 นาย และครูนายสิบ 4 นายต่อนักศึกษาวิชาทหาร 100 นาย แต่ปัญหาการขาดแคลนครูฝึก 
ถือว่าเป็นปัญหาท่ีส าคัญของทุกหน่วย ซึ่งในระหว่างท่ียังมิได้รับการบรรจุก าลังพลเพิ่มเติม 
หน่วยต้องสามารถพึ่งพาตนเองได้ โดยให้หน่วยฝึกวิชาทหารขอรับการสนับสนุนครูฝึก การฝึก
ทบทวนครูฝึกให้มีขีดความสามารถท่ีสูงขึ้นในลักษณะ Unit School จัดการฝึกและอบรมผู้
ก ากับนักศึกษาวิชาทหารเช่นเดียวกับครูฝึก แต่ความเข้มข้นด้านการฝึกอาจไม่เท่ากับครูฝึก 
และในส่วนของนักศึกษาวิชาทหารชั้นปีท่ี 4-5 ส่งเสริมให้ปฏิบัติหน้าท่ีผู้ช่วยครูฝึกในการฝึก
นักศึกษาวิชาทหารชั้นปีท่ี 1-314 

นอกจากนี้ การเตรียมความพร้อมให้กับครูฝึกท่ีจะด าเนินการฝึกนักศึกษาวิชาทหารประจ าปี 
กองทัพบกได้ทบทวนครูฝึกให้มีรูปแบบการฝึกทบทวนท่าเบื้องต้น บุคคลท่ามือเปล่า บุคคล
ท่าอาวุธ รวมท้ังการฝึกกายบริหาร การฝึกอบรมโปรแกรมคอมพิวเตอร์ เพื่อให้ครูฝึกสามารถ
น าไปพัฒนาปรับปรุงสื่อการเรียนการสอนในรายวิชาท่ีตนเองรับผิดชอบได้ การฝึกทบทวนครู
ฝึกนั้นเพื่อปรับปรุงบุคลิกลักษณะความเป็นครู เพิ่มพูนความรู้ให้ครูฝึกและครูผู้สอนมีการ
พัฒนาด้านความคิด ความรู ้เทคนิคการสอน การพูด การผลิตสื่อการสอน และการสอดแทรก
ทักษะชีวิตให้กับนักศึกษาวิชาทหาร 

จิตส านึกของนักศึกษาวิชาทหาร เป็นอีกหนึ่งปัจจัยท่ีจะท าให้ก าลังพลส ารองมีคุณภาพ
สามารถปฏิบัติการร่วมกับก าลังประจ าการได้มีประสิทธิภาพ นักศึกษาวิชาทหารต้องมี
จิตส านึกในหน้าท่ีของตนเองในการรักษาเอกราช และอธิปไตยของชาติ ส่วนใหญ่นักศึกษา
วิชาทหารท่ีสมัครเข้ารับการฝึกวิชาทหารเพื่อให้ได้รับสิทธิการผ่อนผันไม่ต้องเข้ารับการตรวจ
เลือกเพื่อเข้ารับราชการกองประจ าการ นักศึกษาวิชาทหารไม่มีความต้องการท่ีจะเป็นทหาร 
ท าให้ก าลังพลส ารองขาดแนวคิดและอุดมการณ์ในเรื่องความเสียสละเพื่อส่วนรวมและ
ประเทศชาติ 

นอกจากการปลูกจิตส านึกในหน้าท่ีแล้ว นักศึกษาวิชาทหารต้องมีความรู้ความเข้าใจในสิทธิ
หน้าท่ีความรับผิดชอบในฐานะก าลังพลส ารองของกองทัพ เมื่อส าเร็จการฝึกวิชาทหารตาม
หลักสูตร มีหน้าท่ีปฏิบัติตามกฎหมายและมีการเรียกเข้ารับราชการทหารตาม พ.ร.บ. รับ
ราชการทหาร พ.ศ. 2497 และพ.ร.บ. ก าลังส ารอง พ.ศ. 2558 โดยได้รับสิทธิลดวันรับ
ราชการทหารกองประจ าการน้อยกว่า 2 ปี ส าหรับผู้ท่ีรับการฝึกวิชาทหารน้อยกว่า 3 ปีหรือผู้
ท่ีส าเร็จการฝึกวิชาทหาร 3-5 ปีให้ขึ้นทะเบียนกองประจ าการแล้วปลดเป็นทหารกองหนุน
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ประเภทท่ี 1 มิต้องเข้ารับราชการกองประจ าการ แต่นักศึกษาวิชาทหารท่ีได้รับการฝึกภาค
ปกติในชั้นปีท่ี 1-3 และได้รับการบรรจุเป็นก าลังส ารองชั้นผู้บังคับบัญชาเป็นนายทหาร
ประทวนกองหนุนซึ่งในยามปกติจะมีเพียงบางส่วนท่ีถูกเรียกพลเพื่อการฝึกวิชาทหารและ
เรียกพลเพื่อตรวจสอบเท่านั้น แต่ในยามสงครามจะถูกเรียกพลหรือระดมพลเพื่อทดแทน
ก าลังให้กับก าลังประจ าการโดยจะต้องได้รับการฝึกก่อนท่ีจะถูกส่งไปทดแทนก าลัง ซึ่งการ
พัฒนาก าลังพลส ารองประเภทนักศึกษาวิชาทหารให้มีประสิทธิภาพนั้นต้องปรับเปลี่ยน
ทัศนคติของนักศึกษาท่ีจะเข้ารับการฝึกวิชาทหารให้เห็นถึงความส าคัญของการเป็นนักศึกษา
วิชาทหาร นอกเหนือจากการได้รับสิทธิในการยกเว้นการคัดเลือกเป็นทหารกองประจ าการ15 

ขีดความสามารถของก าลังพลส ารองประเภทนักศึกษาวิชาทหาร 

การด าเนินการฝึกนักศึกษาวิชาทหาร มีขอบเขตการฝึกเพื่อเพิ่มขีดความสามารถของก าลัง
ส ารองประเภทนักศึกษาวิชาทหาร โดยมุ่งเน้นให้มีความรู้ทางทหารท้ังในทางเทคนิคและทาง
ยุทธวิธ ีดังนี้ 

ผู้ส าเร็จวิชาทหารชั้นปี ท่ี 1 และชั้นปี ท่ี 2 สามารถปฏิบัติหน้าท่ีเป็นลูกแถวได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยเน้นให้มีความรู้และมีทักษะวิชาทหารเบื้องต้นอย่างเพียงพอ ได้รับการ
เสริมสร้างลักษณะทางทหารอย่างเข้มงวด จนมีบุคลิกเป็นทหาร มีความอดทนท้ังด้านร่างกาย
และจิตใจ เพื่อให้มีความพร้อมต่อการฝึกในชั้นปีท่ีสูงขึ้น รวมถึงให้ได้รับการเสริมสร้างให้เป็น
ผู้มีระเบียบวินัย มีความรักหมู่คณะและเป็นผู้มีความเสียสละต่อส่วนรวม วิชาท่ีท าการฝึกสอน 
ได้แก่ การฝึกเบื้องต้น วิชาทหารท่ัวไป วิชากิจการพลเรือน วิชาสงครามพิเศษ วิชาอาวุธ วิชา
ยุทธวิธี การฝึกยิงปืนและการฝึกภาคสนาม  

ผู้ส าเร็จวิชาทหารชั้นปีท่ี 3 สามารถปฏิบัติหน้าท่ีในระดับรองผู้บังคับหมู่หรือผู้บังคับหมู่ได้ตาม 
ชกท. และเหล่าท่ีก าหนด โดยเน้นให้มีความรู้ความสามารถทางทหาร ตลอดจนมีลักษณะผู้น า
ในระดับผู้บังคับหมู่ สามารถใช้อาวุธประจ าการและท าการย่ิงอย่างได้ผล วิชาท่ีท าการฝึกสอน 
ได้แก่ การฝึกเบื้องต้น วิชาทหารท่ัวไป วิชากิจการพลเรือน วิชาสงครามพิเศษ วิชาอาวุธ วิชา
ยุทธวิธี วิชาเหล่า การฝึกยิงปืนและการฝึกภาคสนาม 

ผู้ส าเร็จวิชาทหารชั้นปีท่ี 4 สามารถปฏิบัติหน้าท่ีในระดับผู้บังคับหมู่หรือรองผู้บังคับหมวดได้
ตาม ชกท. และเหล่าท่ีก าหนด และผู้ส าเร็จวิชาทหารชั้นปีท่ี 5 สามารถปฏิบัติหน้าท่ีในระดับ
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ผู้บังคับหมวดได้ตาม ชกท. และเหล่าท่ีก าหนด โดยเน้นให้มีความรู้ความสามารถทางทหาร   
มีลักษณะผู้น าในระดับรองผู้บังคับหมวด และผู้บังคับหมวด ตามล าดับ มีความ สามารถอย่าง
เพียงพอต่อการน าหน่วยในระดับหมวด วิชาท่ีท าการฝึกสอน ได้แก่ การฝึกเบ้ืองต้น วิชาทหาร
ท่ัวไป วิชากิจการพลเรือน วิชาสงครามพิเศษ วิชาเฉพาะเหล่า การฝึกยิงปืน การฝึก
ภาคสนาม และการดูงาน (เฉพาะชั้นปีท่ี 5) เมื่อส าเร็จการศึกษาวิชาทหารตามหลักสูตร มี
หน้าท่ีปฏิบัติตามกฎหมาย เมื่อมีการเรียกเข้ารับราชการทหารตาม พ.ร.บ. รับราชการทหาร 
พ.ศ. 2497 และ พ.ร.บ. ก าลังพลส ารอง พ.ศ. 2558 

ในปัจจุบันผู้ท่ีส าเร็จการศึกษาวิชาทหารแต่ละชั้นปียังมีขีดความสามารถไม่เพียงพอในการท่ี
จะเป็นก าลังพลส ารองของกองทัพได้อย่างมีประสิทธิภาพ เนื่องจากเมื่อมีการเรียกพลหรือ
ระดมพลเพ่ือเข้ารับการฝึกวิชาทหารเพิ่มเติมและการตรวจสอบสภาพความพรั่งพร้อม ก าลัง
พลส ารองเหล่านี้ยังไม่มีความรู้ความเข้าใจเพียงพอและยังไม่สามารถปฏิบัติหน้าท่ีในต าแหน่ง
ท่ีได้รับมอบหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ อันเนื่องมาจากปัจจัยต่างๆท่ีส่งผลต่อการพัฒนา
ก าลังพลส ารองประเภทนักศึกษาวิชาทหารท่ีกล่าวมาข้างต้น ซึ่งในแต่ละปีมีนักศึกษาเข้ารับ
การฝึกท่ัวประเทศเป็นจ านวนมากเกินความต้องการ ด้วยเหตุผลส่วนใหญ่ท่ีต้องการรับการ
ยกเว้นการคัดเลือกเป็นทหารกองประจ าการ ท าให้ยากต่อการบริหารจัดการและส่งผลต่อ
ระบบการผลิตก าลังพลส ารอง ท าให้ไม่มีประสิทธิภาพเท่าท่ีควร ส่วนของหลักสูตรเนื้อหายัง
ไม่มีความเหมาะสมต่อการเป็นก าลังพลส ารองในเบ้ืองต้นเพื่อเป็นพื้นฐานในการฝึกท าหน้าท่ี
ก าลังพลส ารองเมื่อส าเร็จการฝึกศึกษา อีกท้ังหลักสูตรการฝึกท่ีใช้อยู่ในปัจจุบันมีเนื้อหาทาง
วิชาการมากเกินไปประกอบกับนักศึกษาวิชาทหารต้องเรียนในหลักสูตรสามัญด้วยท าให้
บางครั้งเกิดความเครียด สอดคล้องกับผลการศึกษาท่ีพบว่า หลักสูตรท่ีใช้ฝึกสอนยังไม่
เหมาะสมเนื่องจากมีเนื้อหาทางวิชาการมากเกินไป ท าให้นักศึกษาวิชาทหารเกิดความเบื่อ
หน่ายต่อการฝึก ท าให้ขาดวินัยในการฝึกซึ่งส่งผลกระทบต่อการเสริมสร้างประสบการณ์ 
ทักษะ และความช านาญจากการฝึกปฏิบัติในสนามของนักศึกษาวิชาทหารในการท าหน้าท่ี
ก าลังพลส ารองในระดับผู้บังคับบัญชา ด้านอุปกรณ์เครื่องช่วยฝึกและอาวุธยุทโธปกรณ์ ก็มี
ข้อจ ากัดในเรื่องงบประมาณท าให้ปัจจุบันยังขาดอาวุธยุทโธปกรณ์ และเครื่องช่วยฝึก ส่งผล
ให้ขีดความสามารถของนักศึกษาวิชาทหารในการใช้ยุทโธปกรณ์ลดลง ไม่สามารถน ามาใช้งาน
ได้เหมือนกับก าลังประจ าการ นักศึกษาวิชาทหารท่ีท าการฝึกยิงปืนโดยใช้กระสุนน้อยกว่าท่ี
ก าหนดไว้ในหลักสูตร ท าให้ขาดประสบการณ์และขีดความสามารถลดน้อยลงด้วยเช่นกัน 
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นอกจากนี้อุปกรณ์เครื่องช่วยฝึกไม่พร้อมในการใช้งาน ขาดการบ ารุงรักษา อุปกรณ์บาง
รายการเก่าอาจก่อให้เกิดอันตรายระหว่างฝึกได้ ในปัจจุบันหน่วยฝึกวิชาทหารประสบปัญหา
ขาดแคลนก าลังพลท่ีท าหน้าท่ีครูฝึกวิชาทหาร ครูฝึกมีจ านวนน้อยไม่เพียงพอกับจ านวน
นักศึกษาวิชาทหาร เนื่องจากการบรรจุก าลังพลได้ไม่ครบตามอัตราอนุมั ติและปัญหาการ
เกษียณอายุราชการก่อนก าหนด อีกท้ังครูฝึกมีอายุมาก เป็นครูฝึกท่ีขาดคุณภาพหรือเป็นก าลัง
พลท่ีหน่วยอื่นไม่ต้องการแล้วมาบรรจุในหน่วย และครูฝึกยังขาดความรู้ความเข้าใจในบทบาท
หน้าท่ีของตน นอกจากนี้นักเรียนนักศึกษาท่ีสมัครเรียนวิชาทหารส่วนใหญ่มีจุดประสงค์เพียง
ไม่ต้องการตรวจเลือกเข้ารับราชการทหารเท่านั้น และขาดจิตส านึกในการเป็นก าลังส ารอง 
ท้ังไม่เข้าใจในบทบาทและหน้าท่ีของก าลังส ารองท่ีมีต่อกองทัพ เป็นเหตุให้ระบบก าลังส ารอง
ไม่มีประสิทธิภาพ 

การพัฒนาประสิทธิภาพของก าลังพลส ารองประเภทนักศึกษาวิชาทหาร 

เพื่อพัฒนาการฝึกวิชาทหารของนักศึกษาวิชาทหารตามพระราชบัญญัติ ว่าด้วยการส่งเสริม
การฝึกวิชาทหารให้สามารถปฏิบัติหน้าท่ีตามความช านาญการทางทหาร (ชกท.) และ
แนวทางท่ีก าหนดเพื่อให้เป็นก าลังพลส ารองท่ีมีประสิทธิภาพทัดเทียมกับก าลังพลประจ าการ 
การพัฒนาคุณภาพของก าลังพลส ารองต้องพัฒนาในแนวทางเดียวกับก าลังพลประจ าการ 
ต้องมีความเป็นทหารอาชีพ มีความเชี่ยวชาญ ช านาญการในการปฏิบัติการทางทหารตาม
หน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย ความรับผิดชอบในภารกิจหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย การให้ความ
ร่วมมือ รักหมู่คณะ มีความส านึกในการเป็นทหาร มีความเสียสละ มีความซื่อสัตย์และมีความ
กล้าหาญ การพัฒนาก าลังพลส ารองประเภทนักศึกษาวิชาทหารให้มีประสิทธิภาพ สรุปได้ดังนี้  

การพัฒนานโยบายการฝึกวิชาทหาร กองทัพบก โดยหน่วยบัญชาการรักษาดินแดน (นรด.) 
เป็นหน่วยงานหลักในการผลิตก าลังส ารองของกองทัพ ระบบการผลิตก าลังพลส ารองต้อง
ค านึงถึงความต้องการก าลังพลส ารองจากนักศึกษาวิชาทหารของหน่วยงานต่างๆ ควร
ปรับปรุงให้เหมาะสมและแก้ปัญหาการขาดแคลนก าลังพลของกองทัพบกในระดับนายสิบชั้น
ยศ ส.ต.-ส.อ. และนายทหารในชั้นยศ ร.ต.-ร.อ. ควบคู่กันโดยพิจารณาความรู้ความสามารถ
ของนักศึกษาวิชาทหารในอัตราท่ีมีคุณสมบัติเฉพาะด้านเทคนิคต่าง ๆ เพื่อลดงบประมาณใน
การผลิตก าลังพลด้านเทคนิคและสาขาวิชาชีพเฉพาะ โดยด าเนินการเรียกพลและรับสมัคร
ผู้ส าเร็จการฝึกวิชาทหารท่ีมีคุณสมบัติตามท่ีกองทัพบกก าหนดเข้าบรรจุเป็นทหารกอง
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ประจ าการประเภทนายทหารสัญญาบัตรและนายทหารประทวน โดยปฏิบัติงานในกองทัพ
เป็นเวลา 2 ปีแล้วจึงปลดประจ าการและควบคุมทางบัญชีไว้เป็นก าลังพลส ารองในระบบ 3-5 
ปีโดยไม่ต้องมีระบบการฝึกศึกษา อีกท้ังควรปรับปรุง แก้ไขปรับปรุงกฎหมาย ระเบียบ 
พระราชบัญญัติและกฎกระทรวงต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการฝึกวิชาทหารให้เหมาะสม 
สอดคล้องกับสถานการณ์ในปัจจุบัน ลดสิทธิการขอยกเว้นการเข้ารับการตรวจเลือกเข้าเป็น
ทหารกองประจ าการของผู้ส าเร็จการฝึกวิชาทหาร ปรับปรุงวิธีการสมัคร การคัดเลือกบุคคล
เข้ารับการฝึกวิชาทหารให้เหมาะสม พร้อมก าหนดจ านวนนักศึกษาวิชาทหารให้สอดคล้องกับ
ความต้องการก าลังพลส ารองของกองทัพ เนื่องจากการฝึกตามหลักสูตรของนักศึกษาวิชา
ทหารเป็นระบบการผลิตก าลังพลส ารองไม่ใช่เป็นหลักสูตรการฝึกวินัยให้กับเยาวชนของชาติ  

การพัฒนาหลักสูตรการฝึกนักศึกษาวิชาทหาร ในปัจจุบันใช้ระเบียบและหลักสูตรการฝึกวิชา
ทหารเพ่ือใช้ในการฝึกซึ่งได้ปรับปรุงให้เหมาะสมตามห้วงระยะเวลาและสอดคล้องกับนโยบาย
ความมั่นคง โดยยึดถือหลักสูตรการฝึกวิชาทหาร ส าหรับนักศึกษาวิชาทหารชั้นปีท่ี 1-3 ชาย
,หญิง พ.ศ. 2556 ระเบียบและหลักสูตรการฝึกวิชาทหารส าหรับนักศึกษาวิชาทหารชั้นปีท่ี  
1-5 ชาย,หญิง (หลักสูตรท่ัวไป) พ.ศ. 2549 ส าหรับนักศึกษาวิชาทหารชั้นปีท่ี 4 -5 ระเบียบ
และหลักสูตรการฝึกวิชาทหารส าหรับนักศึกษาวิชาทหาร ชั้นปีท่ี 1-5 ชาย,หญิง (หลักสูตร   
3 จังหวัดชายแดนภาคใต้) พ.ศ. 2549 

การฝึกนักศึกษาวิชาทหารตามหลักสูตรมีระยะเวลา 80 ชั่วโมงต่อปีในปัจจุบันมีจ านวนเวลา
น้อยมากเมื่อเทียบกับทหารกองประจ าการท่ีท าการฝึก 10 สัปดาห์ต่อเนื่อง หรือหาก
เปรียบเทียบกับการฝึกนักเรียนทหารเพื่อบรรจุเป็นนายทหารสัญญาบัตรและนายทหาร
ประทวนในระดับเดียวกันซึ่งจะเร่ิมต้นภายหลังจากส าเร็จการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลาย เห็นควรเพิ่มระยะเวลาในการฝึกวิชาทหารจากเดิมปีละ 80 ชั่วโมงเป็นปีละ 100 
ชั่วโมง ท้ังนี้เพื่อให้สอดคล้องกับระยะเวลาในการศึกษาของนักศึกษาวิชาทหารในระบบ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยการเพิ่มการฝึกเบื้องต้น ได้แก่ การฝึกบุคคลท่ามือเปล่า การฝึก
บุคคลท่าอายุธ และการฝึกแถวชิดให้กับนักศึกษาชั้นปีท่ี 1 -3 ชั้นปีละ 20 ชั่วโมง ส่วน
นักศึกษาวิชาทหารชั้นปีท่ี 4-5 เห็นควรเพิ่มชั่วโมงการฝึกการท าหน้าท่ีผู้น าหน่วยทหาร
เบ้ืองต้นโดยฝึกท าหน้าท่ีเป็นผู้ช่วยครูฝึกนักศึกษาวิชาทหารชั้นปีท่ี 1-3 ปีละ 20 ชั่วโมง และ
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การฝึกปฏิบัติหน้าท่ีนายทหารสัญญาบัตรในหน่วยทหารเพื่อเพิ่มพูนประสบการณ์  จ านวน    
7-15 วัน 

นอกจากนี้หลักสูตรการฝึกนักศึกษาวิชาทหารและหลักสูตรการฝึกก าลังพลส ารองควรมีการ
ปรับปรุงหลักสูตรการฝึกให้เหมาะสมและเป็นมาตรฐานท่ีใกล้เคียงหรือเหมือนกับก าลัง
ประจ าการ มีประสิทธิภาพพร้อมตอบสนองวัตถุประสงค์ของกองทัพ สอดคล้องกับนโยบาย
ของกองทัพและงบประมาณท่ีได้รับ หลักสูตรท่ีมีมาตรฐานจะท าให้นักศึกษาวิชาทหารมี
ความรู้และขีดความสามารถในการปฏิบัติหน้าท่ีในระดับต่าง ๆ ได้อย่างแท้จริง    ซึ่งจะท าให้
ก าลังพลส ารองสามารถปฏิบัติงานร่วมกับก าลังประจ าการได้อย่างมีประสิทธิภาพ20 อีกท้ังควร
จัดหางบประมาณให้เพียงพอ และปรับห้วงระยะเวลาในการฝึกภาคสนามเพ่ิมขึ้น 

นอกเหนือจากหลักสูตรการฝึกวิชาทหารแล้ว คุณสมบัติของผู้เข้ารับการฝึกต้องมีความพร้อม
ท่ีจะเข้ารับการฝึกเพ่ือเป็นก าลังพลส ารองท่ีมีประสิทธิภาพ ความพร้อมท้ังด้านวุฒิภาวะ และ
สมรรถภาพของร่างกายโดยเฉพาะนักศึกษาวิชาทหารชั้นปี ท่ี 1 ท่ีมีอายุ 15-17 ปี เห็นว่ายัง
ไม่เหมาะในด้านวุฒิภาวะ ซึ่งอายุท่ีเหมาะสมส าหรับการฝึกวิชาทหารเพ่ือเป็นก าลังพลส ารอง
ของกองทัพท่ีจะต้องมีการฝึกทักษะทางการรบ ยุทธวิธี และการใช้อาวุธ ควรมีอายุ 18 ปีขึ้น
ไปที่มีวุฒิภาวะเหมาะสมกับการฝึกวิชาทหารเพื่อเป็นก าลังพลส ารองชั้นผู้บังคับบัญชา  

ในส่วนของสิทธิประโยชน์ของผู้เข้ารับการฝึกนักศึกษาวิชาทหาร เป็นประเด็นส าคัญท่ีให้
นักเรียนนักศึกษาเข้ารับการฝึกวิชาทหาร ได้แก่ ลดวันรับราชการในกองประจ าการ การ
ยกเว้นไม่เรียกเข้ากองประจ าการในยามปกติ และสิทธิการได้รับการแต่งตั้งยศ จึงเห็นควร
ปรับปรุงสิทธิประโยชน์ของผู้เข้ารับการฝึกให้คงเหลือเฉพาะสิทธิการได้รับการแต่งตั้งยศ โดย
นักศึกษาวิชาทหารที่ส าเร็จการฝึกวิชาทหารในชั้นปีท่ี 3-5 ช่วงอายุ 22-25 ปีจะต้องท าหน้าท่ี
ชายไทยโดยการเรียกพลหรือรับสมัครผู้ส าเร็จการฝึกวิชาทหารที่มีคุณสมบัติตามท่ีกองทัพบก
ก าหนดเข้าบรรจุเป็นทหารกองประจ าการประเภทนายทหารสัญญาบัตรและนายทหาร
ประทวน โดยปฏิบัติงานในกองทัพเป็นเวลา 2 ปีแล้วปลดประจ าการ และควบคุมทางบัญชีไว้
เป็นก าลังพลส ารองในระบบประมาณ 3-5 ปีโดยไม่ต้องมีระบบการฝึกศึกษามารองรับอีก  

การพัฒนาอุปกรณ์เครื่องช่วยฝึกและอาวุธยุทโธปกรณ์ มีความส าคัญในการฝึกวิชาทหารท่ี
หน่วยต้องจัดหาไว้ตั้งแต่ยามปกติ ประเด็นนี้หน่วยท่ีรับผิดชอบควรเร่งด าเนินการจ าหน่าย
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และเบิกทดแทนหรือจัดหาใหม่โดยพิจารณาจัดล าดับความเร่งด่วนและความจ าเป็นอย่าง
เหมาะสมสอดคล้องกับงบประมาณท่ีได้รับในแต่ละปีด้วย พร้อมซ่อมบ ารุงอุปกรณ์เครื่องช่วย
ฝึกอาวุธยุทโธปกรณ์ท่ีมีอยู่ให้อยู่ในสภาพท่ีพร้อมใช้งานได้ตลอดเวลา กรณีเครื่องช่วยฝึกไม่
เพียงพอต้องรายงานขอรับการสนับสนุนจากหน่วยเหนือ โดยเฉพาะการฝึกเรียนภาคท่ีตั้งปกติ
ควรน าระบบเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีทันสมัยมาใช้เป็นสื่อการเรียนการสอนจะท าให้นักศึกษา
วิชาทหารได้รับความรู้และประสบการณ์ท่ีสอดคล้องกับสถานการณ์ในปัจจุบัน  

การพัฒนาครูฝึก ครูฝึกวิชาทหารต้องเป็นผู้ท่ีมีความรู้ มีความสามารถ รู้จักท่ีจะพัฒนาตนเอง
เพ่ือการอบรม สั่งสอนนักศึกษาวิชาทหารให้เป็นผู้มีระเบียบวินัย สามารถถ่ายทอดอุดมการณ์ 
ปลูกฝังให้เป็นผู้ท่ีมีจิตใจรักชาติ รู้จักการเสียสละ และอุทิศตนเพ่ือประโยชน์ของประเทศ ชาติ 
เข้าใจวัตถุประสงค์ท่ีแท้จริงของการฝึกวิชาทหาร ครูผู้สอนควรมีการพัฒนาทักษะการสอน 
การเตรียมเนื้อหาและสื่อการสอนท่ีผสมผสาน การจัดบรรยากาศในห้องเรียนให้เอื้อต่อการ
เรียนรู้ จัดเตรียมสิ่งอุปกรณ์อ านวยความสะดวกต่างๆ ต่อการเรียนการสอนท่ีได้คุณภาพ  
ประเด็นนี้ กองทัพบกควรคัดเลือกก าลังพลท่ีมีความเหมาะสมมาเป็นครูฝึกนักศึกษาวิชาทหาร 
บรรจุก าลังพลส ารองมาทดแทนครูฝึกท่ีขาดอัตรา ส่งเสริมสนับสนุนครูฝึกให้มีการพัฒนา
ตนเอง มีความรู้ความช านาญในวิชาการทหาร และพัฒนาครูฝึกให้มีมาตรฐานสูงขึ้น มีจิต
วิญญาณของความเป็นครูฝึก มุ่งมั่นในการฝึกสอนให้เป็นทหาร พร้อมปฏิบัติตนให้เป็น
ตัวอย่างท่ีดีเพื่อสร้างศรัทธาและทัศนคติท่ีดีต่อกองทัพ 

การพัฒนาจิตส านึกของนักศึกษาวิชาทหาร เพ่ือเป็นโอกาสในการฝึกคนให้มีคุณภาพพร้อมเข้า
สู่สังคม เป็นการสร้างความเข็มแข้งในภาคประชาชน เห็นควรปรับปรุงการให้สิทธิยกเว้นการ
เข้ารับการตรวจเลือกทหารกองเกินเข้ากองประจ าการ เนื่องจากนักศึกษาวิชาทหารท่ีสมัคร
เรียนเพื่อจะได้ไม่ต้องเกณฑ์ทหาร พร้อมสร้างแรงจูงใจในการเป็นก าลังพลส ารอง ปลูก
จิตส านึกและทัศนคติในการเรียนวิชาทหารไม่ใช่เพื่อให้ได้รับสิทธิในการยกเว้นการคัดเลือก
เป็นทหารกองประจ าการเท่านั้น แต่ต้องเรียนวิชาทหารเพ่ือเป็นทหารเป็นผู้บังคับบัญชาทหาร
ในระดับผู้บังคับหมู่ ผู้บังคับหมวด และเป็นก าลังพลส ารองท่ีดีของประเทศ มีความเชื่อมั่นและ
ศรัทธาต่อกองทัพ โดยมุ่งเน้นการปลูกฝังอุดมการณ์และความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย์ ประชาสัมพันธ์และสร้างความเข้าใจแก่นิสิตนักศึกษาให้รับรู้ถึงความ
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ภาคภูมิใจ เกียรติยศ ศักดิ์ศรีของการได้รับราชการทหาร พร้อมเสียสละตนเองเพ่ือประโยชน์
ส่วนรวม และเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาประเทศชาติในอนาคต 

บทสรุป 

การพัฒนาประสิทธิภาพและขีดความสามารถของก าลังพลประเภทนักศึกษาวิชาทหารโดย
การฝึกนับว่าเป็นสิ่งท่ีมีความส าคัญของกองทัพบกอย่างสูงสุดประการหนึ่ง โดยท่ีการฝึกศึกษา
จะเป็นสิ่งท่ีก าหนดค่าความพร้อมรบประการหนึ่งของกองทัพบก โดยกองทัพบกได้ก าหนดไว้
ว่า “การฝึกเป็นพื้นฐานของความพร้อมรบและเป็นงานหลักท่ีมีความส าคัญสูงสุดของ
กองทัพบก”16  เพื่อให้บรรลวุัตถุประสงค์ของกองทัพและได้ก าลังพลส ารองประเภทนักศึกษาวิชา
ทหารท่ีมีคุณภาพ จึงควรมีการพัฒนาและปรับปรุงปัจจัยท่ีส่งผลต่อการพัฒนาก าลังพลส ารองใน
ด้านต่างๆ ได้แก่ นโยบายการฝึกวิชาทหาร หลักสูตรการฝึกวิชาทหาร อุปกรณ์เครื่องช่วยฝึก 
อาวุธยุทโธปกรณ์ ครูฝึก และท่ีส าคัญท่ีสุดคือจิตส านึกของนักศึกษาวิชาทหาร ซึ่งจะส่งผลต่อ
การท่ีจะท าให้ชาติของเรามีความเจริญมั่นคง ทัดเทียมอารยประเทศได้นั้น จ าเป็นอย่างยิ่งท่ี
คนไทยทุกคนต้องช่วยกันพัฒนาอ านาจของชาติ อันประกอบไปด้วย การเมือง  เศรษฐกิจ 
สังคมจิตวิทยา วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีสารสนเทศ และการทหาร ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลง
ของโลกตลอดเวลา 

ก าลังพลส ารองประเภทนักศึกษาวิชาทหาร จึงมีความส าคัญยิ่งต่อพลังอ านาจของชาติ
ทางด้านการทหาร ทั้งนี้ เพราะก าลังพลส ารองมีส่วนท าให้กองทัพมีความเข้มแข็ง สามารถท า
การรบได้อย่างต่อเนื่อง เป็นเวลายาวนาน ซึ่งเป็นเครื่องมือส าคัญในการปกป้องผลประโยชน์
และเกื้อกูลหนุนพลังอ านาจของชาติในด้านอื่นๆ อีกท้ังยังเป็นหลักประกันในการด ารงรักษาไว้
ซึ่งเอกราชและอธิปไตยของชาติอีกด้วย การคงก าลังทหารประจ าการเพื่อการป้องกันประเทศ
จ านวนมากจะไม่สอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจในปัจจุบัน ดังนั้น การพัฒนาเศรษฐกิจการ
ก าลังพลส ารองให้มีประสิทธิภาพเพื่อเข้ามาเสริมทดแทนก าลังประจ าการได้ทันท่วงที จึงมี
ความส าคัญเป็นอย่างยิ่งในการขยายอ านาจก าลังรบ หรือในการปฏิบัติภารกิจท่ีจ าเป็นต้อง
ประกอบก าลังทหารขนาดใหญ่   
 


