
 

การบริหารจัดการขยะมูลฝอยอย่างมีประสิทธิภาพ 
ค่ายเปรมติณสูลานนท์ 

 
ในปี 2557 คณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) ได้ก าหนดให้การจัดการขยะเป็นวาระ
แห่งชาติท่ีต้องด าเนินการอย่างเร่งด่วน 1 การจัดการขยะมูลฝอยของประเทศไทยยังพบปัญหา
อุปสรรคหลายประการ และเป็นปัญหาท่ีอยู่คู่กับสังคมไทยมานานโดยเฉพาะพื้นท่ีท่ีมีการ
ขยายตัวของชุมชนจะมีจ านวนประชากรเพิ่มมากขึ้น ก็จะมีขยะมูลฝอยมีปริมาณท่ีเพิ่มมากขึ้น 
และการจัดเก็บ หรือการจัดการขยะมูลฝอย เจ้าหน้าท่ีไม่สามารถรับมือกับจ านวนขยะมูลฝอย
ท่ีตกค้างท าให้ขยะมูลฝอยเป็นปัญหาท่ีมีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมท้ังสภาพภูมิทัศน์ และ
สุขภาพอนามัยของประชาชน  
 
การจัดการขยะจึงเป็นปัญหาส าคัญที่ต้องการการแก้ไขจากปัญหาของขยะมูลฝอยท่ีส่งผล
กระทบต่อสิ่งแวดล้อม และต่อสุขภาพอนามัยของประชาชนโดยตรง ท้ังในชุมชนเมือง และ
ชนบท ท าให้ทุกภาคส่วนท่ีเกี่ยวข้องมีความตระหนักในการบริหารจัดการขยะมูลฝอย             
โดยอาศัยความร่วมมือของหน่วยงานราชการส่วนท้องถิ่นในการจัดการขยะมูลฝอย และ             
การปลูกฝังจิตส านึกโดยการเปิดโอกาสให้ประชาชนในแต่ละชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการ
ด าเนินการจัดการขยะเพื่อให้ประชาชนเกิดการเรียนรู้  และเกิดจิตส านึกท่ีจะปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย ซึ่งประชาชนในชุมชนมีอิทธิพลในการกระตุ้นจิตส านึกต่อ
ความรับผิดชอบร่วมกันแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมเรื่องขยะมูลฝอยชุมชน โดยเริ่มจากการให้
ประชาชนในชุมชนได้เรียนรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยอย่างเป็นระบบเพื่อรองรับปัญหา
ขยะมูลฝอยท่ีเพิ่มมากขึ้นทุกวัน  
 
ประชาชนยังขาดความรู้ทางด้านการจัดการขยะมูลฝอย 2 โดยขยะชุมชนท่ีเกิดขึ้นสามารถ
จ าแนกตามองค์ประกอบได้ 4 ประเภท ได้แก่ 1. ขยะย่อยสลาย 2. ขยะรีไซเคิล 3. ขยะ
อันตราย 4. ขยะท่ัวไปโดยขยะแต่ละประเภทจะต้องได้รับการจัดการอย่างเหมาะสม             
เพื่อเสริมสร้างระบบสาธารณสุข และอนามัยสิ่งแวดล้อม และยกระดับความสามารถในการ
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ป้องกันโรคอุบัติใหม่ และอุบัติซ้ า โดยเป็นการด าเนินการบนพื้นฐานการเติบโตร่วมกัน ไม่ว่า
จะเป็นทางเศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม และคุณภาพชีวิต 
 
คณะรัฐมนตรีได้บรรจุการเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยเข้าไปใน
แผนพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 12 3 ซึ่งเน้นการจัดการขยะมูลฝอยอย่างครบ
วงจรเพื่อให้ได้การจัดการขยะมูลฝอยอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุดลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ี
จะต้องส่งเข้าไปก าจัดให้น้อยท่ีสุดมีการคัดแยกขยะ และน าขยะมูลฝอยมาใช้ประโยชน์ท้ังใน
ส่วนของการใช้ซ้ า และแปรรูปเพื่อใช้ใหม่ รวมถึงการก าจัดขยะท่ีได้ผลพลอยได้ เช่น การท า
ปุ๋ยหมัก หรือการแปรรูปขยะเป็น หรือพลังงานไฟฟ้าโดยใช้เตาเผาขยะรวมถึงการจัดท าหลุม
ฝังกลบขยะแบบถูกหลักสุขาภิบาล มีการจัดทาแผนแม่บทการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของ
ประเทศ (พ.ศ. 2560 - 2564) 4 โดยจะใช้เป็นแนวทางการด าเนินการจัดการขยะมูลฝอยท่ีเป็น
รูปธรรม และมีประสิทธิภาพอย่างยั่งยืน และจัดตั้งศูนย์การบริหารจัดการขยะอย่างครบวงจร
เพื่อเป็นต้นแบบของการบริหารจัดการขยะอย่างครบวงจรท่ีมีประสิทธิภาพ 
 

สถานการณ์ขยะ และการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ 
 
ขยะมูลฝอยเป็นสิ่งเหลือใช้จากกิจกรรมในการด าเนินชีวิตของมนุษย์ และจ าเป็นต้องได้รับการ
จัดการอย่างถูกสุขวิธี หากปล่อยท้ิงไว้โดยไม่มีการจัดการจะท าให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม
ตามมา แนวทางการแก้ไขจึงต้องมีการบริหารจัดการขยะชุมชนให้เกิดอย่างครบวงจร และเป็น
รูปธรรม ท้ังการคัดแยก การน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่โดยแปรรูปขยะให้เหมาะสมส าหรับ
น าไปใช้เป็นเชื้อเพลิง (RDF : Refuse Derived Fuel) อย่างมีประสิทธิภาพ การด าเนินงาน
ตามแผนแม่บทการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ พ.ศ. 2559 - 2564 5 ปัญหาการ
บริหารจัดการขยะมูลฝอยเป็นปัญหาวิกฤติท่ีสะสมมาเป็นเวลานาน และเป็นวาระแห่งชาติท่ี
หน่วยงานทุกภาคส่วนต้องร่วมแก้ไขอย่างจริงจัง 
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ปี 2560 ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นท่ัวประเทศประมาณ 27.40 ล้านตัน หรือ 75,046 ตัน
ต่อวันเพิ่มขึ้นร้อยละ 1.26 จากปี 2559 6 เนื่องจากการเพิ่มขึ้นของประชากร การขยายตัวของ
ชุมชนเมือง พฤติกรรมการบริโภคของประชาชน ตลอดจนการท่องเท่ียวซึ่งมีนักท่องเท่ียวกว่า 
30 ล้านคนในปี 2560 ในขณะท่ีอัตราการเกิดขยะมูลฝอยต่อคนลดลงจาก 1.14 กิโลกรัม/คน/
วัน ในปี 2559 เป็น 1.13 กิโลกรัม/คน/วัน ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นเป็นขยะมูลฝอยที่
เกิดขึ้นในกรุงเทพมหานคร ประมาณ 4.88 ล้านตัน (ร้อยละ 18) และในพื้นท่ี 76 จังหวัด 
ประมาณ 22.52 ล้านตัน (ร้อยละ 82) รายละเอียดตามตารางแสดงปริมาณขยะมูลฝอยของแต่
ละจังหวัดในป ี2560 
 
ปี 2561 มีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดขึ้นประมาณ 27.80 ล้านตัน เมื่อเปรียบเทียบกับปี 2560  
มีปริมาณเพิ่มขึ้นร้อยละ 1.64 7 เนื่องจากการขยายตัวของชุมชนเมือง และการปรับเปลี่ยนวิถี
ชีวิตจากสังคมเกษตรกรรมสู่สังคมเมือง การเพิ่มขึ้นของประชากร การส่งเสริมการท่องเท่ียว 
การบริโภคท่ีเพิ่มมากขึ้นส่งผลให้ปริมาณขยะมูลฝอยในหลายพื้นท่ีเพิ่มมากขึ้น แม้ว่าปริมาณ
ขยะมูลฝอยจะเพิ่มขึ้น แต่การจัดการขยะมูลฝอยในปี 2561 มีแนวโน้มดีขึ้นขยะมูลฝอยชุมชน
ได้ถูกคัดแยก ณ ต้นทาง และน ากลับไปใช้ประโยชน์ 9.58 ล้านตัน (ร้อยละ 34) เพิ่มขึ้นจากปี
ท่ีผ่านมาร้อยละ 13 ส่วนใหญ่เป็นการใช้ประโยชน์จากขยะรีไซเคิล และท าปุ๋ยอินทรีย์ ขยะมูล
ฝอยชุมชนอีกจ านวน 10.88 ล้านตัน (ร้อยละ 39) ถูกก าจัดอย่างถูกต้อง ส่วนท่ีเหลือเป็นขยะ
ท่ีถูกก าจัดอย่างไม่ถูกต้องประมาณ 7.36 ล้านตัน (ร้อยละ 27) แนวโน้มการจัดการขยะท่ีดีขึ้น
เป็นผลมาจากนโยบายของรัฐบาลท่ีมุ่งสู่การเป็นสังคมปลอดขยะ (Zero Waste Society) บน
แนวคิด 3R ประชารัฐมุ่งเน้นการจัดการขยะมูลฝอย ณ ต้นทาง โดยการมีส่วนรวมของภาครัฐ 
และประชาชน 
 
สถานท่ีก าจัดขยะมูลฝอยชุมชน และสถานีขนถ่ายขยะมูลฝอยชุมชนท่ัวประเทศ ในปี 2561 8 
มีจ านวน 3,205 แห่ง เปิดด าเนินการ 2,786 แห่ง และปิดด าเนินการ 419 แห่ง เนื่องจากมี
ขยะมูลฝอยเต็มพื้นท่ี และด าเนินการปิดตามนโยบายของจังหวัดเพื่อผลักดันให้เกิดการ
รวมกลุ่มในพื้นท่ี เมื่อพิจารณาการหยุดด าเนินการของสถานท่ีก าจัดขยะมูลฝอย พบว่า 
สถานท่ีก าจัดขยะมูลฝอยของภาครัฐ ปิดด าเนินการมากท่ีสุด จ านวน 371 แห่ง ส่วนใหญ่เป็น
สถานท่ีก าจัดขยะมูลฝอยในระดับหมู่บ้าน หรือชุมชน และสถานท่ีก าจัดขยะมูลฝอยท่ีไม่
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สามารถด าเนินการก าจัดขยะมูลฝอยได้อย่างถูกต้อง ท้ังนี้ การน าขยะมูลฝอยไปใช้เป็น
เชื้อเพลิงในการผลิตไฟฟ้ายังเป็นการช่วยสนับสนุนการบริหารจัดการขยะมูลฝอยขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นได้อีกทางหนึ่ง ปัจจุบันมีโรงไฟฟ้าจากขยะ 35 แห่ง ก าลังการผลิตไฟฟ้า
เท่ากับ 313.354 เมกะวัตต์ ซี่งอยู่ในสถานภาพการรับซื้อไฟฟ้าเชื้อเพลิงขยะท่ีจ่ายไฟฟ้าเข้า
ระบบเชิงพาณิชย์แล้ว 
 
ของเสียอันตรายจากชุมชนท่ีเกิดขึ้นในปี 2561 มีปริมาณ 638,000 ตัน เพิ่มขึ้นจากปี 2560 
ร้อยละ 3.2 โดยร้อยละ 65 เป็นซากผลิตภัณฑ์เครื่องใช้ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์ 414,600 
ตัน และร้อยละ 35 เป็นของเสียอันตรายจากชุมชนประเภทอื่น ๆ เช่น แบตเตอรี่ ถ่านไฟฉาย 
ภาชนะบรรจุสารเคมีกระป๋องสเปรย์ จ านวน 223,400 ตัน มีการวางระบบการจัดการของเสีย
อันตรายจากชุมชน โดยให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องมีจุดรวบรวม
ของเสียอันตรายจากชุมชนในหมู่บ้าน หรือชุมชน และส่งมายังศูนย์รวบรวมของเสียอันตราย
ในระดับจังหวัด ท าให้ของเสียอันตรายจากชุมชนได้รับการจัดการอย่างถูกต้องเพิ่มขึ้นเป็น 
ร้อยละ 13 หรือประมาณ 83,600 ตัน แต่ยังไม่เพียงพอ เนื่องจากยังไม่มีกฎระเบียบท่ีจะคัด
แยกของเสียอันตรายออกจากขยะท่ัวไป รวมถึงกฎหมายท่ีจะน ามาก ากับดูแลให้ภาคเอกชน
รับผิดชอบในการจัดการซากผลิตภัณฑ์เครื่องใช้ไฟฟ้า และอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ ในปี 2561 
(ร่าง) พระราชบัญญัติการจัดการซากผลิตภัณฑ์เครื่องใช้ไฟฟ้า และอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ 
พ.ศ. 2561 ได้ผ่านความเห็นชอบจากคณะรัฐมนตรี เมื่อวันท่ี 25 ธันวาคม 2561 นอกจากนี้ 
ในปี 2561 พบการลักลอบการน าเข้าขยะอิเล็กทรอนิกส์  และเศษพลาสติกเข้ามาจาก
ต่างประเทศ โดยไม่ได้รับอนุญาตจ านวนมาก และมีการตรวจพบ และจับกุมสินค้าเหล่านี้ได้ท่ี
ด่านศุลกากรหลายแห่ง และพบการลักลอบท้ิงในหลายพื้นท่ีของประเทศ 
 

สถานการณ์ขยะ และการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของหน่วยงานใน ทบ. 
 
สถานการณ์ปัญหาขยะมูลฝอยภายในหน่วยงานของ ทบ. ก็อยู่ในขั้นวิกฤติเช่นเดียวกันกับ
สถานการณ์ขยะมูลฝอย ในภาคส่วนอื่น ๆ ของประเทศ เนื่องมาจากการบริโภคเพิ่มสูงขึ้น 
และความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีท่ีมีการปรับเปลี่ยนอย่างรวดเร็ว ซึ่งการบริหารจัดการขยะ
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มูลฝอยของหน่วยงานใน ทบ.ในอดีตท่ีผ่านมา ไม่มีการจัดการอย่างเป็นระบบ และเป็น
รูปธรรม อีกท้ังยังไม่เคยมีการศึกษาวิจัยรวบรวมข้อมูลเพื่อประเมินประสิทธิภาพในการ 
บริหารจัดการขยะมูลฝอยของหน่วยงานใน ทบ. 
 
จากการศึกษารวบรวมข้อมูลการบริหารจัดการขยะของหน่วยงานใน ทบ. ท่ัวประเทศพบว่า 
ไม่มีหน่วยใดของ ทบ.ท่ีมีการบริหารจัดการขยะมูลฝอยอย่างครบวงจร ซึ่งการบริหารจัดการ
ขยะมูลฝอยอย่างครบวงจรจะเน้นการใช้มาตรการ 3R (Reduce - Reuse - Recycle) 9          
เพื่อลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีจะต้องก าจัดด้วยระบบต่าง ๆ ให้น้อยท่ีสุด โดยเลือกใช้สินค้าท่ีมี
คุณภาพมีห่อบรรจุภัณฑ์น้อย และลดการใช้วัสดุก าจัดยาก (Reduce) น าขยะมูลฝอยมาใช้
ประโยชน์ท้ังในส่วนของการใช้ซ้ า (Reuse) และแปรรูปเพื่อใช้ใหม่ (Recycle) ด้วยการจัดตั้ง
ศูนย์คัดแยกขยะมูลฝอย หลังจากการคัดแยกขยะ และน าขยะท่ียังใช้ประโยชน์ได้ไป
ด าเนินการแล้ว โดยจะท าการแยกการก าจัดขยะ โดยแยกการก าจัดขยะมูลฝอยชุมชนออกจาก
การก าจัดขยะอันตราย เนื่องจากมีวิธีการแตกต่างกัน ซึ่งวิธีการก าจัดขยะมูลฝอยท่ีนิยมมี     
3 วิธีหลัก ๆ คือ การหมักท าปุ๋ย การเผาในเตาเผา และการฝังกลบแบบถูกหลักสุขาภิบาล/ 
เชิงวิศวกรรม10 

 
อย่างไรก็ตาม การจัดการขยะมูลฝอยภายในหน่วยงานของ ทบ. ส่วนใหญ่จะด าเนินการโดย
การรวบรวมขยะ และขนส่งไปก าจัดท่ีสถานท่ีจัดการขยะมูลฝอยของทางเทศบาล หรือ
องค์การบริหารส่วนท้องถิ่น เช่น ทภ. 2 รวบรวมขยะส่งต่อไปก าจัดท่ีเทศบาลนครราชสีมา 
และเซ็น MOU ก่อสร้างเตาเผาขยะเพื่อผลิตพลังงานไฟฟ้า หรือ โรงไฟฟ้าพลังงานขยะ ให้ใช้
พื้นท่ี 153 ไร ่ยาว 25 ปี แลกจ่ายเงินค่าเช่าปีละ 7 ล้าน รวม 175 ล้าน ท า TOR .shจังหวัด ฯ 
อนุมัติ คาดเปิดประมูลหาผู้ลงทุนได้ในเร็ว ๆ นี้ ก่อสร้าง 3 ปี เสร็จปี’65 11, ยศ.ทบ. ให้ทางรถ
ขนขยะของ กทม. มาเก็บรวบรวม และน าไปก าจัด 12, รร.จปร. รวบรวม ขยะส่งต่อไปก าจัดท่ี
หลุมฝังกลบขยะของ อบต. พรหมณี อ. เมือง จ. นครนายก 13, พล.ร. 4 รวบรวมขยะส่งต่อไป
ก าจัดท่ีเทศบาลพิษณุโลก 14, และ มทบ. 41 รวบรวมขยะส่งต่อไปก าจัดท่ีเทศบาล
นครศรีธรรมราช15 
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การจัดการขยะมูลฝอยของค่ายเปรมติณสูลานนท์  
 
ในปี 2558 กองทัพบก เล็งเห็นถึงความส าคัญของปัญหาท่ีเกิดจากการสะสมของขยะ และ
ประโยชน์ของการจัดการขยะ จึงได้ก าหนดเป็นนโยบายเรื่อง “การจัดการขยะภายในพื้นท่ี
ส่วนราชการของ ทบ.” 16 เพื่อลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และอันตรายต่อชุมชนท่ีเกิดจาก
การสะสมของขยะ หลายหน่วยงานได้จัดท าโครงการบริหารจัดการขยะเพื่อสนองนโยบายของ 
ทบ. โครงการท่ีหลายหน่วยจัดท า อาทิเช่น การจัดถังขยะเพื่อคัดแยกประเภทของขยะ            
การจัดตั้งธนาคารขยะ หรือโครงการแลกซื้อขยะด้วยสินค้าเพื่อรับซื้อขยะท่ีสามารถน ากลับมา
ใช้ใหม่ หรือการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อตามสาย จากข้อมูลการบริหารจัดการขยะของ
หน่วยงานใน ทบ. ท่ีด าเนินงานภายใต้นโยบายของ ทบ. จะเห็นได้ว่า มีบางหน่วยงานใน                  
ค่ายเปรมติณสูลานนท์ ท่ีมีการจัดการขยะมูลฝอยภายในหน่วยงานอย่างครบวงจร การบริหาร
จัดการขยะมูลฝอยของหน่วยงานบางหน่วยใน ค่ายเปรมติณสูลานนท์ ยังไม่มีการบูรณาการ
กับหน่วยงานท้องถิ่นท่ีเกี่ยวข้องอย่างมีประสิทธิภาพ   
 
การจัดการขยะมูลฝอยของ ค่ายเปรมติณสูลานนท์ ใช้การจัดการขยะมูลฝอยโดยการรวบรวม
ขยะ และก าจัดขยะมูลฝอยโดยการเทกองท้ิงพื้นท่ีกลางแจ้ง - การเทกองบนพื้น (Open 
Dumping) 17 การเทกองบนพื้นเป็นวิธีการก าจัดขยะมูลฝอยอย่างง่ายท่ีสุด และเสียค่าใช้จ่าย
น้อยท่ีสุด กล่าวคือ ขยะท่ีเก็บรวบรวมจากชุมชนจะถูกขนส่งไปยังสถานท่ีท้ิงขยะ ซึ่งอาจมี
สภาพเป็นท่ีราบท่ัวไป หรืออาจเป็นพื้นท่ีท่ีเป็นหลุมบ่อก็ได้ ขยะท่ีขนส่งมานั้นจะถูกเทลงมา
กองบนพื้นดิน หลังจากนั้นก็จะท าการฝังกลบอย่างถูกหลักสุขาภิบาล (Sanitary Landfill) 
กล่าวคือ ขยะท่ีน ามาเทท้ิงลงบนพื้นดินจะถูกเกลี่ยให้กระจาย และบดทับให้แน่น จากนั้นท า
การกลบทับด้วยดิน และบดทับให้แน่นอีกรอบหนึ่ง เมื่อมีการน าขยะมาท้ิงเพิ่มอีกก็จะเกลี่ยให้
กระจาย และบดทับด้วยดินเป็นชั้น ๆ ไปเรื่อย ๆ จนกว่าสถานท่ีฝังกลบนั้นจะเต็ม และไม่
สามารถใช้ก าจัดขยะต่อไปได้ ก็จะท าการปิดหลุมฝังกลบแห่งนั้นอย่างถาวรด้วยการถมดิน  
บดอัดให้แน่น และมีการปลูกพืชคลุมดินเพื่อป้องกันการถูกกัดเซาะ หรือการไหลบ่า (Runoff) 
ของน้ าฝน 
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การบริหารจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพของหน่วยงานนอกกองทัพบก 
 
ตัวอย่างการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในระดับชุมชนท่ีมีประสิทธิภาพของหน่วยงานนอก 
กองทัพบก ได้แก่ บ้านท่า หมู่ท่ี 5 ต. หาดกรวด อ. เมือง จ. อุตรดิตถ์ “การจัดการขยะเหลือ
ศูนย์” (Zero Waste) 18 หลังจากชุมชนบ้านท่าประสบความส าเร็จการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการจ ากัดขยะ มาตั้งปี 2552 และได้รับรางวัลชุมชนขนาดใหญ่ปลอดขยะ
ระดับประเทศ ปี 2557 รับถ้วยรางวัลพระราชทานจาก พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา  
ภูมิพลอดุลยเดช ทางกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อมยกให้เป็นชุมชนต้นแบบการก าจัดขยะ  
1 ใน 5 ของประเทศ จากชุมชนท่ีมีปัญหาเรื่องดังกล่าว ตลอด 8 ปีท่ีผ่านมาจนถึงปัจจุบัน  
หมู่บ้านดังกล่าว สามารถจัดการขยะล้นจากชุมชนให้เหลือศูนย์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยท้ัง 
317 ครอบครัว เรียนรู้ให้ความส าคัญการคัดแยกขยะในครัวเรือน ลดปริมาณขยะ และน าขยะ
กลับมาใช้ประโยชน์ จากปริมาณขยะวันละ 70 กิโลกรัมต่อครัวเรือน ปัจจุบันมีเพียงขยะมีพิษ
ท่ีเกินความสามารถในการก าจัด ท่ีส าคัญน้อมน าแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงในหลวงรัชกาลท่ี 
9 มาใช้ในการสร้างชุมชนให้น่าอยู่ สะอาด และปลูกผักปลอดสารรับประทานทุกบ้าน หรือท่ี
เรียกว่า “ตู้เย็นข้างบ้าน” โรงเรียน วัด บ้าน ส่วนราชการต่างพร้อมใจเป็นหนึ่งในการ
สนับสนุนการจ ากัดขยะ รวมกลุ่มผลิตปุ๋ยขยะอินทรีย์ สิ่งประดิษฐ์จากขยะ และเครื่องจักร
สานจากวัชพืช และมีตลาดพอเพียงจุดซื้อขายสินค้าชุมชน จนสามารถคว้ารางวัลชุมชนขนาด
ใหญ่ปลอดขยะระดับประเทศ ปี 2557 ได้ ดังท่ีกล่าวมา บ้านท่าจึงเป็นต้นแบบของชุมชนด้าน
การจัดการขยะระดับประเทศ 1 ใน 5 แห่งท่ัวประเทศ ท้ังนี้ กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
ด าเนินการเปิดศูนย์เรียนรู้ชุมชนปลอดขยะ (Zero Waste) ชุมชนบ้านท่า มอบทุนสนับสนุน
การด าเนินงาน จ านวน 20,000 บาท เพื่อพัฒนาต่อยอดขยายพื้นท่ีการจัดการขยะ เป็นต าบล
ปลอดขยะ ท่ีสามารถใช้เป็นพื้นท่ีเรียนรู้ และถ่ายทอดองค์ความรู้การบริหารจัดการขยะใน
ระดับครัวเรือนได้ 
 
อีกหนึ่งสถานท่ีท่ีมีการบริหารจัดการขยะท่ีมีประสิทธิภาพ คือ ‘ประเทศสวีเดน’ 19 ท่ีให้
ความส าคัญกับปัญหาขยะ และการรีไซเคิลตั้งแต่ปี 1940 สังเกตได้จากประชากรชาวสวีเดนท่ี
มีอยู่เพียง 9.5 ล้านคน แต่พวกเขาทุกคนให้ความส าคัญกับ ‘การแยกขยะ’ เป็นเหมือนหนึ่งสิ่ง
ท่ีต้องท าประจ าอยู่ในทุก ๆ วัน เพราะประเทศสวีเดนมีกฎหมายเรื่องขยะท่ีค่อนข้างเข้มงวด 
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ความส าเร็จของระบบการจัดการขยะของประเทศสวีเดนนี้ ทางรัฐบาลได้ท าต่อเนื่องมาเป็น
ระยะเวลากว่าหลาย 10 ปี ทุกวันนี้ประเทศสวีเดนสามารถน าขยะมาแปรรูปใช้ใหม่เกือบ
ท้ังหมดมีเพียงแค่ 4% เท่านั้นท่ีไม่สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ จนได้รับการยอมรับว่าเป็น
ประเทศหนึ่งท่ีมีระบบการจัดการขยะท่ีน่าเป็นแบบอย่าง เขาน าขยะท่ีทุกคนในประเทศแยก
นั้นมาผลิตเป็นกระแสไฟฟ้าท่ีสามารถเพิ่มความอบอุ่นให้กับบ้านเรือนได้มากถึง 810,000 หลัง 
และยังจ่ายพลังงานให้กับครัวเรือนได้กว่า 250,000 หลังอีกด้วย ซึ่งโรงงานท่ีน าขยะมาผลิต
กระแสไฟฟ้านั้น มีความต้องการใช้ขยะกว่า 2 ล้านตันในแต่ละปี แต่ด้วยปริมาณขยะท่ีจะ
น ามาป้อนให้กับโรงงานนั้นไม่เพียงพอ ท าให้ทุกวันนี้ประเทศสวีเดนต้องน าเข้าขยะจาก
ประเทศเพื่อนบ้านอย่างนอร์เวย์ และอีกหลาย ๆ ประเทศในยุโรปเลยทีเดียว ซึ่ง ทภ. 2 
ร่วมมือ เทศบาลนครนคราชสีมา ได้น าโครงการนี้มาด าเนินการก าจัดขยะมูลฝอยที่จังหวัด
นครราชสีมา อยู่ระหว่างด าเนินการก่อสร้างแล้วเสร็จ ปี 65 
 

หลักการ ทฤษฎี และเทคโนโลยีของการก าจัดขยะแบบต่าง ๆ  
 
วิธีการด าเนินงานในการจัดการขยะมูลฝอย กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม 20 ได้อธิบาย
วิธีการด าเนินงานในการจัดการขยะมูลฝอยนั้น มีอยู่หลายขั้นตอนท่ีส าคัญ ได้แก่ 1. การเก็บ
รวบรวม (Storage and Collection) เริ่มตั้งแต่การเก็บขยะมูลฝอยใส่ไว้ในภาชนะไปจนถึง
การรวบรวมขยะมูลฝอยจากแหล่งต่าง ๆ แล้วน าไปใส่ยานพาหนะเพื่อท่ีจะขนถ่ายต่อไปยัง
แหล่งก าจัด หรือท าประโยชน์อื่น ๆ แล้วแต่กรณี  2. การขนส่ง (Transportation) เป็นการน า
ขยะมูลฝอยท่ีเก็บรวบรวมจากชุมชนใส่ยานพาหนะแล้วนั้น ไปยังสถานท่ีก าจัด หรือท า
ประโยชน์อย่างอื่น ซึ่งอาจเป็นการขนส่งโดยตรงจากแหล่งก าเนิดเลยทีเดียว หรืออาจขนไปพัก
รวมไว้ท่ีใดท่ีหนึ่งซึ่งเรียกว่า สถานีขนถ่ายก่อนก็ได้ 3. การแปรสภาพ (Processing) เป็นวิธีการ
ท่ีจะท าให้ขยะมูลฝอยสะดวกแก่การเก็บขน หรือน าไปใช้ท าประโยชน์อย่างอื่น การแปรสภาพ
นี้ อาจท าได้โดยการบดอัดเป็นก้อน คัดแยกเอาส่วนท่ียังใช้ประโยชน์ได้ออกไปใช้  ท้ังโดย
ทางตรง และทางอ้อม 4. การก าจัด หรือท าลาย (Disposal) เป็นวิธีการจัดการขยะมูลฝอยขั้น
สุดท้ายเพื่อให้ขยะมูลฝอยนั้น ๆ ไม่ก่อให้เกิดปัญหามลพิษต่อสภาพแวดล้อมอันมีผลกระทบ
ต่อสุขภาพ และความเป็นอยู่ของมนุษย์ต่อไป 
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การลดปริมาณขยะ 21 
 เป็นการปฏิบัติการลดปริมาณของเสียตามหลักการย่อยหลักการ 5Rs 

ได้แก่ การลดการก่อเกิดขยะ (Reduce) หรือการลดขยะจากแหล่งท่ีเกิดมีแนวความคิดว่า  
เมื่อขยะไม่เกิดขึ้น หรือเกิดขึ้นน้อย ก็ไม่ต้องก าจัด หรือก าจัดน้อย เป็นการป้องกันในเบื้องต้น
ไม่ให้มีขยะเกิดขึ้น หรือเกิดขึ้นในจ านวนน้อยท่ีสุด นับว่าเป็นขั้นตอนท่ีส าคัญท่ีสุดการ
เปลี่ยนแปลงของผู้ผลิตด้วยการออกแบบผลิตภัณฑ์ กระบวนการผลิต หรือการใช้วัตถุดิบ
ทดแทนเสียใหม่ให้เหมาะสม เป็นการลดทรัพยากรธรรมชาติ และพลังงานท่ีใช้ตลอดจนลด
ปริมาณขยะลงซึ่งประหยัดงบประมาณในการกาจัดขยะท่ีจะเกิดขึ้นได้ในส่วนหนึ่ง 
 
การน าผลิตภัณฑ์มาใช้ซ้ า (Reuse) การน าเอาวัสดุเดิมท่ีมีอยู่มาใช้ซ้ าอีกครั้งหนึ่งในรูป
แบบเดิม หรืออาจน ามาซ่อมแซม หรือน ามาใช้ประโยชน์อื่น ๆ แก่บุคคลอื่น อาจด าเนินการได้
ในช่วง 2 ช่วง คือ ช่วงการผลิต เพื่อให้เหลือเศษ หรือของเสียจากวัสดุน้อยท่ีสุด หากหลีกเลี่ยง
ไม่ได้ก็อาจน าเศษ หรือของเสียจากวัสดุนั้น กลับเข้าเป็นวัตถุดิบสู่การผลิตใหม่ซึ่งง่ายได้
วัตถุดิบท่ีปราศจากสิ่งปนเปื้อน และประหยัดงบประมาณการผลิต และช่วงการน ากลับมาใช้
ซ้ าเพื่อยืดอายุการใช้งาน หรือใช้ประโยชน์สูงสุดก่อนท้ิง เช่น น าเอาขวดแก้ว หรือขวด
พลาสติกมาบรรจุภัณฑ์ใหม่ หรือการน าเอากระดาษมาใช้สองหน้า เป็นต้น เป็นการประหยัด
ทรัพยากรธรรมชาติ และพลังงานในการผลิต และลดการก่อเกิดขยะมูลฝอยลงบางส่วน 
 
การหมุนเวียนกลับมาใช้ใหม่ (Recycling) ต้องแยกวัสดุท่ีไม่สามารถน ากลับมาใช้ซ้ าตาม
ขั้นตอนท่ีสองได้ออกจากขยะแล้วรวบรวม หรือย่อยสลายวัสดุนั้นไปผ่านกระบวนการย่อย
สลายวัสดุผสมกับวัตถุดิบ แล้วผ่านกระบวนการผลิตออกมาเป็นผลิตภัณฑ์ชิ้นใหม่  เช่น               
น าขวด หรือเศษแก้วมาหลอม และผ่านเครื่องตามกระบวนการผลิตออกมาเป็นขวดแก้วใน
ลักษณะ หรือรูปแบบใหม่ เป็นต้น เป็นการหมุนเวียนกลับมาผลิตใหม่ในลักษณะของการย่อย
สลายตามกระบวนการตามธรรมชาติ (Composting)   
 
การฟื้นฟูประโยชน์จากขยะ (Recovery) เป็นการดึงเอาพลังงานจากขยะมูลฝอยมาใช้
ประโยชน์ โดยใช้เชื้อเพลิงในการผลิตไฟฟ้าจากเตาเผาขยะ และเอาก๊าซท่ีเกิดขึ้นจากการหมัก
ของขยะมูลฝอยในหลุม เช่น ก๊าซมีเทน (Methane) เป็นต้น มาใช้ประโยชน์ การเผาขยะมูล
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ฝอยนี้ จะก่อให้เกิดมลภาวะทางอากาศได้ และการสร้างเตาเผาท่ีมีคุณภาพ และประสิทธิภาพ
สูงนั้น ต้องใช้งบประมาณสูงมาก และไม่สามารถทาให้มลภาวะหมดสิ้นไปได้   
 
การก าจัดขยะมูลฝอย (Residue Disposal) เป็นขั้นตอนสุดท้าย เพราะขยะมูลฝอยท่ีเหลือ
จากการผ่านขั้นตอนท้ัง4 แล้วจะต้องถูกก าจัดอย่างถูกวิชาการให้หมดสิ้นไป โดยท่ัวไปจะใช้วิธี
ฝังกลบซึ่งเป็นไปตามหลักการ และถูกสุขลักษณะ เพื่อป้องกันการแพร่กระจายของสายพิษ 
หรือสารปนเปื้อนมิให้ไปสู่สิ่งแวดล้อมได้  
 
เทคโนโลยีการกาจัดขยะมูลฝอย สามารถแบ่งออกเป็น 3 ระบบใหญ ่คือ  
 
ระบบหมักท าปุ๋ย : เป็นการย่อยสลายอินทรีย์สารโดยขบวนการทางชีววิทยาของจุลินทรีย์  
เป็นตัวการย่อยสลายให้แปรสภาพเป็นแร่ธาตุท่ีมีลักษณะค่อนข้างคงรูป มีสีด าค่อนข้างแห้ง 
และสามารถใช้ในการปรับปรุงคุณภาพของดินขบวนการหมักท าปุ๋ยสามารถแบ่งเป็น  2 
ขบวนการ คือ ขบวนการหมักแบบใช้ออกซิเจน (Aerobic Decomposition) ซึ่งเป็นการสร้าง
สภาวะท่ีจุลินทรีย์ชนิดท่ีด ารงชีพโดยใช้ออกซิเจนย่อยสารอาหารแล้วเกิดการเจริญเติบโต
อย่างรวดเร็ว และกลายสภาพเป็นแร่ธาตุเป็นขบวนการท่ีไม่เกิดก๊าซกลิ่นเหม็น ส่วนอีก
ขบวนการเป็นขบวนการหมักแบบไม่ใช้ออกซิเจน (Anaerobic Decomposition) เป็นการ
สร้างสภาวะให้เกิดจุลินทรีย์ชนิดท่ีด ารงชีพโดยใช้ออกซิเจน เป็นตัวช่วยย่อยสารอาหาร และ
แปรสภาพกลายเป็นแร่ธาตุขบวนการนี้มักจะเกิดก๊าซท่ีมีกลิ่นเหม็น เช่น ก๊าซไข่เน่า 
(Hydrogen Sulfide : H2S) แต่ขบวนการนี้จะมีผลดีท่ีเกิดก๊าซมีเทน (Methane gas : CH4) 
ซึ่งเป็นก๊าซท่ีสามารถนาไปใช้ประโยชน์เป็นเชื้อเพลิง   
 
ระบบการเผาในเตาเผา : เป็นการท าลายขยะมูลฝอยด้วยวิธีการเผาท าลายในเตาเผาท่ีได้รับ
การออกแบบก่อสร้างท่ีถูกต้อง และเหมาะสม จะต้องมีระบบควบคุมมลพิษทางอากาศ และ
ดักมิให้อากาศท่ีผ่านปล่องออกสู่บรรยากาศมีค่าเกินกว่าค่ามาตรฐานคุณภาพอากาศจาก
เตาเผาท่ีก าหนด 
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ระบบฝังกลบอย่างถูกสุขาภิบาล : เป็นการก าจัดขยะมูลฝอยโดยการน าไปฝังกลบในพื้นท่ีท่ีได้
จัดเตรียมไว้ ซึ่งเป็นพื้นท่ีท่ีได้รับการคัดเลือกตามหลักวิชาการท้ังทางด้าน เศรษฐกิจ สังคม 
สิ่งแวดล้อม วิศวกรรม สถาปัตยกรรม และการยินยอมจากประชาชน จากนั้นจึงท าการ
ออกแบบ และก่อสร้าง โดยมีการวางมาตรการป้องกันผลกระทบท่ีอาจเกิดขึ้น  เช่น                    
การปนเปื้อนของน้ าเสียจากกองขยะมูลฝอยท่ีเรียกว่า น้ าชะขยะมูลฝอย (Leachate) ซึ่งถือว่า
เป็นน้ าเสียท่ีมีค่าความสกปรกสูงไหลซึมลงสู่ชั้นน้ าใต้ดิน ท าให้คุณภาพน้ าใต้ดินเสื่อมสภาพลง
จนส่งผลกระทบต่อประชาชนท่ีใช้น้ าเพื่อการอุปโภค และบริโภค นอกจากนี้  ยังต้องมี
มาตรการป้องกันน้ าท่วม กลิ่นเหม็น และผลกระทบต่อสภาพภูมิทัศน์ รูปแบบการฝังกลบ
อย่างถูกหลักสุขาภิบาลอาจใช้วิธีขุดให้ลึกลงไปในชั้นดิน หรือการถมให้สูงขึ้นจากระดับพื้นดิน 
หรืออาจจะใช้ผสมสองวิธี ซึ่งจะขึ้นอยู่กับสภาพภูมิประเทศ 
 

ข้อเสนอแนะการจัดการขยะมูลฝอยภายในค่ายเปรมติณสูลานนท์อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 
จากการศึกษาถึงปัญหาขยะ และการบริหารจัดการขยะมูลฝอยค่ายเปรมติณสูลานนท์              
การจัดการขยะในปัจจุบัน หลักการ ทฤษฎี และเทคโนโลยีของการก าจัดขยะแบบต่าง ๆ แล้ว
น ามาพิจารณาร่วมกับการบริหารจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพของหน่วยนอก ทบ. ท าให้ได้
แนวทางการบริหารจัดการขยะมูลฝอยอย่างมีประสิทธิภาพในค่ายเปรมติณสูลานนท์ 
ดังต่อไปนี ้
 
เน้นการใช้แนวคิดการจัดการขยะท่ีสากลนิยมใช้  คือ 5Rs แต่หน่วยเลือกใช้ 3 Rs โดย
เรียงล าดับตามความส าคัญเริ่มจาก (Reduce) การลดการก่อเกิดขยะ หรือการลดขยะจาก
แหล่งท่ีเกิดมีแนวความคิดว่าเมื่อขยะไม่เกิดขึ้น หรือเกิดขึ้นน้อย ก็ไม่ต้องก าจัด หรือก าจัด
น้อย เป็นการลดทรัพยากรธรรมชาติ และพลังงานท่ีใช้ตลอดจนลดปริมาณขยะลงซึ่งประหยัด
งบประมาณในการกาจัดขยะท่ีจะเกิดขึ้นได้ในส่วนหนึ่ง (Reuse) การน าเอาวัสดุเดิมท่ีมีอยู่          
มาใช้ซ้ าอีกครั้งหนึ่งในรูปแบบเดิม หรืออาจน ามาซ่อมแซม หรือน ามาใช้ประโยชน์อื่น ๆ เช่น 
การน าเอากระดาษมาใช้สองหน้า เป็นต้น เป็นการประหยัดทรัพยากรธรรมชาติ และพลังงาน
ในการผลิต และลดการก่อเกิดขยะมูลฝอยลงบางส่วน (Recycling) การหมุนเวียนกลับมา    
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ใช้ใหม่ ต้องแยกวัสดุท่ีไม่สามารถน ากลับมาใช้ซ้ าตามขั้นตอนท่ีสองได้ออกจากขยะแล้ว
รวบรวม หรือย่อยสลายวัสดุนั้นไปผ่านกระบวนการย่อยสลายวัสดุผสมกับวัตถุดิบ แล้วผ่าน
กระบวนการผลิตออกมาเป็นผลิตภัณฑ์ชิ้นใหม่เช่น น าขวด หรือเศษแก้วมาหลอม และผ่าน
เครื่องตามกระบวนการผลิตออกมาเป็นขวดแก้วในลักษณะ หรือรูปแบบใหม ่เป็นต้น  
 
อีก 2 R คือ 1. Recovery คือ การฟื้นฟูประโยชน์จากขยะ เป็นการดึงเอาพลังงานจากขยะมูล
ฝอยมาใช้ประโยชน์ โดยใช้เชื้อเพลิงในการผลิตไฟฟ้าจากเตาเผาขยะ และเอาก๊าซท่ีเกิดขึ้นจาก
การหมักของขยะมูลฝอยในหลุม เช่น ก๊าซมีเทน (Methane) เป็นต้น 2. Residue Disposal 
คือ การก าจัดขยะมูลฝอยเป็นขั้นตอนสุดท้าย แล้วจะต้องถูกก าจัดอย่างถูกวิชาการให้หมดสิ้น
ไป โดยท่ัวไปจะใช้วิธีฝังกลบซึ่งเป็นไปตามหลักการ และถูกสุขลักษณะ เพื่อป้องกันการ
แพร่กระจายของสายพิษ หรือสารปนเปื้อนมิให้ไปสู่สิ่งแวดล้อมได้ อยู่ในส่วนขององค์กร             
ส่วนท้องถิ่นท่ีจะสามารถด าเนินการ จะน าขยะไปฟ้ืนฟูประโยชน์จากขยะละส่วนท่ีเหลือ
จะต้องถูก าจัดอย่างถูกวิชาการต่อไป 
 
น้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวคิดในการก าจัดขยะ เรื่อง การท าปุ๋ย
ชีวภาพสู่วิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยเฉพาะปัญหาขยะมูลฝอยจากครัวเรือน เป็นการขยะ
สดทุกชนิด (เศษอาหาร/เศษผัก/เปลือกผลไม้) ซึ่งเป็นการท าปุ๋ยหมักอินทรีย์ - ชีวภาพจาก
เศษพืช และขยะสด โดยให้ก าลังพล และครอบครัวคัดแยกขยะตั้งแต่ครัวเรือน จัดหาถังขยะท่ี
มีสี และตัวอักษรในการแบ่งประเภทถังขยะออกเป็นขยะเปียก ขยะสด ขยะแห้ง ขยะรีไซเคิล 
และขยะมลพิษ โดยใช้ถังขยะแยกสีอย่างชัดเจน มีการแยกประเภทของรถเก็บขยะอย่าง
ชัดเจน โดยรถขยะท่ีเก็บเฉพาะขยะรีไซเคิล และขยะมลพิษ ส่วนอีกคันเก็บขยะเปียก และ 
ขยะแห้ง โดยแยกถังขยะเป็น 2 ใบ คือ ใบท่ี 1 ใส่ขยะแห้ง ใบท่ี 2 ใส่ขยะเปียกกับขยะสดเพื่อ
น าไปแปรรูปเป็นปุ๋ยหมักอินทรีย์ - ชีวภาพ เพื่อใช้ประโยชน์หน่วยใน ค่ายเปรมติณสูลานนท์ 
และการเกษตรภาคครัวเรือนของก าลังพล 
 
ท้ังนี้ ทุกหน่วยงานในค่ายเปรมติณสูลานนท์ ควรมีการเตรียมความพร้อมในการจัดการ             
การวางแผนการจัดการให้มีประสิทธิภาพ และการสนับสนุนการด าเนินการให้มีประสิทธิภาพ 
โดยจัดให้มีการประชาสัมพันธ์อย่างสม่ าเสมอ และท่ัวถึง เพื่อสร้างความเข้าใจกับก าลังพล 
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และครอบครัว ซึ่งอาจก าหนดให้ทุกหน่วยงานท่ีต้องด าเนินการ และประเมินผลอย่างต่อเนื่อง  
นอกจากนั้น ทุกหน่วยงานควรจัดการอบรมก าลังพล และจัดการสาธิตเพื่อปรับทัศนคติ            
ปลูกจิตสานึก และเรียนรู้การด าเนินงานในการจัดการขยะภายในครัวเรือน ส านักงาน และ
ชุมชน โดยให้ก าลังพลทุกนายมีส่วนร่วม อีกท้ังทุกหน่วยงานในค่ายเปรมติณสูลานนท์                
ควรต้องมีการประสานงานอย่างใกล้ชิดเพื่อขอความร่วมมือจากหน่วยงานท้องถิ่น และ
หน่วยงานราชการอื่นท่ีเกี่ยวข้องเพื่อให้การบริหารจัดการขยะมูลฝอยภายในของหน่วยงาน   
มีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
 

สรุป 
 
ปัญหาขยะมูลฝอยชุมชนของประเทศไทย (Municipal solid waste) นับว่าเป็นปัญหาส าคัญ
ท่ีอยู่คู่กับสังคมไทยมายาวนาน ไม่ว่าจะเป็นปริมาณการผลิตขยะท่ีเพิ่มขึ้น ซึ่งจากสถานการณ์
ขยะมูลฝอยในป ี2561 มีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดขึ้นประมาณ 27.80 ล้านตัน เมื่อเปรียบเทียบ
กับปี 2560 มีปริมาณเพิ่มขึ้นร้อยละ 1.647 เนื่องจากการขยายตัวของชุมชนเมือง และ              
การปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตจากสังคมเกษตรกรรมสู่สังคมเมือง การเพิ่มขึ้นของประชากร               
การส่งเสริมการท่องเท่ียว การบริโภคท่ีเพิ่มมากขึ้นส่งผลให้ปริมาณขยะมูลฝอยในหลายพื้นท่ี
เพิ่มมากขึ้น แม้ว่าปริมาณขยะมูลฝอยจะเพิ่มขึ้น แต่การจัดการขยะมูลฝอยในปี 2561                
มีแนวโน้มดีขึ้นขยะมูลฝอยชุมชนได้ถูกคัดแยก ณ ต้นทาง และน ากลับไปใช้ประโยชน์ 9.58 
ล้านตัน (ร้อยละ 34) เพิ่มขึ้นจากปีท่ีผ่านมาร้อยละ 13 ส่วนใหญ่เป็นการใช้ประโยชน์จากขยะ
รีไซเคิล และท าปุ๋ยอินทรีย์ ขยะมูลฝอยชุมชนอีกจ านวน 10.88 ล้านตัน (ร้อยละ 39)                 
ถูกก าจัดอย่างถูกต้อง ส่วนท่ีเหลือเป็นขยะท่ีถูกก าจัดอย่างไม่ถูกต้องประมาณ 7.36 ล้านตัน 
(ร้อยละ 27) แนวโน้มการจัดการขยะท่ีดีขึ้นเป็นผลมาจากนโยบายของรัฐบาลท่ีมุ่งสู่การเป็น
สังคมปลอดขยะ (Zero Waste Society) บนแนวคิด 3R ประชารัฐมุ่งเน้นการจัดการขยะมูล
ฝอย ณ ต้นทาง โดยการมีส่วนรวมของภาครัฐ และประชาชน 
 
โดยขยะชุมชนท่ีเกิดขึ้นสามารถจ าแนกตามองค์ประกอบได้ 4 ประเภท ได้แก่ ขยะย่อยสลาย
ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย และขยะท่ัวไป โดยขยะแต่ละประเภทจะต้องได้รับการจัดการอย่าง
เหมาะสมโดยมีขั้นตอนวิธีด าเนินการ อันประกอบไปด้วย 1) การลด และการคัดแยก ณ 



14 

แหล่งก าเนิด 2) การเก็บรวบรวม 3) การเก็บกัก 4) การขนส่ง 5) การแปรสภาพ 6) การก าจัด 
หรือท าลายด้วยวิธีการท่ีถูกต้องเหมาะสมถูกต้องตามหลักสุขาภิบาล ภายใต้หลักการ การลด
ปริมาณขยะ และการใช้ซ้ า (Reduce and Reuse) การน ากลับมาใช้ใหม่  (Recycling)               
การผลิตพลังงาน (Energy Recovery) และการก าจัดขั้นตอนสุดท้าย (Final Disposal) 
 
ปัจจัยท่ีส่งผลให้การจัดการขยะมูลฝอยค่ายเปรมติณสูลานนท์ยังด าเนินการได้ไม่เต็ม
ประสิทธิภาพ อาจจะสอดคล้องกับต้นทุน และงบประมาณการด าเนินงาน การคัดแยกขยะ 
มูลฝอยจากต้นทางยังไม่สามารถด าเนินการได้อย่างต่อเนื่อง โดยบางแห่งยังมีการเก็บขนขยะ
มูลฝอยท่ีคัดแยกไว้แล้วรวมกับขยะท่ีจะต้องก าจัด ความพร้อมของหน่วยในการให้บริการเก็บ
ขนขยะมูลฝอย การก าจัดขยะมูลฝอยในบางพื้นท่ียังด าเนินการไม่ถูกต้องตามหลักวิชาการ 
บางพื้นท่ีไม่สามารถด าเนินการได้เนื่องจากการก าลังพลยังไม่เข้าใจ การขาดความร่วมมือ และ
ความตระหนักจากก าลังพลในการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยตั้งแต่ต้นทาง รวมถึงยังมีการใช้
สินค้าบรรจุภัณฑ์ท่ีก าจัดยาก และย่อยสลายตามธรรมชาติได้ยาก โดยเฉพาะถุงพลาสติก 
และโฟม 
 
แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยภายในหน่วยงานของ                 
ค่ายเปรมติณสูลานนท์ โดยจัดให้มีการประชาสัมพันธ์ และการอบรมอย่างสม่ าเสมอ และ
ท่ัวถึง พร้อมท้ังจัดท าโครงการคัดแยกขยะกับก าลังพลโดยเมื่อด าเนินการแล้วใช้ตัวชี้วัดแบบ
ประเมินผลก าลังพล และครอบครัวโดยผู้บังคับบัญชา เพื่อสร้างความร่วมมือภายในชุมชนโดย
ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นกุศโลบาย สร้างความเข้มแข็ง เอาใจใส่ดูแลความรัก 
และความสามัคคีในหน่วย จ านวน 5 ด้าน ได้แก่ ด้านท่ีหนึ่ง การลดรายจ่ายให้ทุกครัวเรือน 
ท าสวนครัว ใช้พื้นท่ีว่างบริเวณบ้านพัก/หน่วยจัดสรรให้ หรือใช้กระถาง/ภาชนะท่ีท้ิงแล้ว    
ในการปลูกผักสวนครัวไว้กินเองในครอบครัวเพื่อให้สมาชิกทุกคนในครัวเรือนมีกิจกรรมท าใน
เวลาว่างไม่หมกมุ่นกับอบายมุข ประพฤติตนอยู่ในศีลธรรมอันดี ด้านท่ีสอง การเพิ่มรายได้ให้
ครัวเรือนมีอาชีพเสริม หรืออาชีพอื่นนอกจากอาชีพหลักท่ีท าประจ า ท าให้ครัวเรือนมีรายได้
เพิ่มขึ้น เช่น จากการคัดแยกขยะ จากการท าเกษตร เป็นต้น ด้านท่ีสาม การเรียนรู้ ให้มีการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ มีการรับ - ถ่ายทอด และน าไปใช้ประโยชน์อย่างกว้างขวาง มีการจัดท า
บัญชีครัวเรือน และครัวเรือนมีการเรียนรู้ประยุกต์ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด ารงชีวิต



15 

ประจ าวัน ด้านท่ีสี่ การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน ให้ใช้วัสดุ  
รีไซเคิล หรือทรัพยากรท่ีมีอยู่ในชุมชนอย่างคุ้มค่า และประหยัด เช่น การใช้ประโยชน์จากการ
คัดแยกขยะ การท าปุ๋ยหมักชีวภาพ เป็นต้น และการปลูกต้นไม้ให้ร่มรื่นบริเวณพื้นท่ีสาธารณะ 
บริเวณบ้าน หรือท่ีว่าง และมีการดูแลอย่างต่อเนื่อง ด้านท่ีห้า การเอื้ออารีต่อกัน ให้มีการ
ดูแล ช่วยเหลือ และเกื้อกูลต่อกัน เช่น การแบ่งปันอาหาร ผลผลิตทางการเกษตร การฝาก
บ้านกันไว้เป็นต้น และชุมชนรู้รักสามัคคีมีการท ากิจกรรมร่วมกันแก้ไขปัญหาชุมชนร่วมกัน 


