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 เอกสารวิจัยเร่ืองเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงท่ีย่ังยืน      
มีวัตถุประสงค 1)เพื่อศึกษาองคความรูปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีจะสงผลใหเกษตรกร
เกิดความย่ังยืน มั่นคง และปลอดภัยในการดํารงชีวิต 2)เพื่อศึกษาโครงการอันเน่ืองมาจาก
พระราชดําริ ท่ีเปนแนวทางใหเกษตรกรในประเทศดํารงชีวิตไดอยางปกติสุขใน
สถานการณความเปลี่ยนแปลงของโลกปจจุบัน 3)เพื่อศึกษาการขับเคลื่อนสรางความรู
ความเขาใจท่ีถูกตองเกี่ยวกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงใหเกษตรกรสามารถนําหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชไดอยางเหมาะสมและปลูกฝงปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนใน
การดํารงชีวิตใหอยูบนฐานของเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งผลท่ีไดจากการศึกษาตาม
วัตถุประสงคน้ันปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวทางการแกปญหา ชวยใหเกษตรกร
สามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางมั่นคงและย่ังยืนใหความสําคัญของความพออยูพอกินซึ่งมีผล
ตอเกษตรกรท่ีสํา คัญเปนแบบอยา ง ท่ี ดี ให ดํา เนินชีวิตบนทางสายกลางมีความ
ขยันหมั่นเพียรในการประกอบสัมมาอาชีพ รูจักใชทรัพยากรท่ีมีอยูใหเกิดประโยชนสูงสุด 
รูจักประมาณตนเอง รูจักคิด อยูใชกินอยางพอเพียง เปนแนวทางการดํารงอยูและการ
ปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ต้ังแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ท้ัง
ในการพัฒนาและการบริหารประเทศใหดําเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนา
เศรษฐกิจเพื่อใหกาวพนตอโลกยุคโลกาภิวัตน ซึ่งโครงการพระราชดําริมากกวา 4,000 
โครงการ เปนโครงการท่ีมุงในเร่ืองการพัฒนาอยางย่ังยืนและการอยูอยางสมดุลระหวาง
มนุษยกับธรรมชาติโดยมีหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อนําไปสูการปฏิบัติท่ีเปนจริง
ใหกับเกษตรกรทุกหมูเหลาอยางกวางขวางและย่ังยืน 
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 The research on “The New Theory of Agro-based The 
Sufficiency Economy” was design to 1) study the knowledge of 
sufficiency economy philosophy that will result in sustainable,stable and 
safe living for farmers. 2) study the projects of the Royal Initiative.This is a 
way for local farmers to live happy in the changing world of today. 3) 
study the driving force for creating correct knowledge about sufficient 
economy so that farmers can apply sufficient economy appropriately 
and cultivate a paradigm shift to live on the basis of economy sufficient. 
The result from the study of the purpose. Sufficiency Economy is the 
solution helping farmers to have sustainable life.Give importance to 
enough to eat.This has a significant effect on the farmers as a good role 
model to live on the middle line, diligently pursuing a career.Know the 
resources available to make the most of it.Know your self-esteem,eat 
enough.It is a guide to the existence and practice of people at all 
levels.Set up family-level,community-level to stage level. Both in 
development and management of the country in the middle way, 
especially the economic development to make a transition to the 
world of globalization. More than 4,000 royal projects aimed at 
sustainable development and the balance between human and 
nature. Sufficiency Economy is a way to bring practicality to all 
farmers, both extensively and sustainably.  



 

กิตติกรรมประกาศ 
 

 เอกสารวิจัยสวนบุคคล เร่ือง เกษตรทฤษฎีใหมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง
ท่ีย่ังยืนฉบับน้ี สําเร็จลงไดดวยความกรุณาจากคณาจารยของวิทยาลัยการทัพบกทุกทานท่ี
ไดชวยประสิทธิประสาทความรูตลอดหวงการทําวิจัย คณะกรรมการและเจาหนาท่ีเกษตร
ทฤษฎีใหม เลขท่ี 9/8 หมู 11 ตําบล คลองหก อําเภอ คลองหลวง จังหวัด ปทุมธานี ท่ี
ชวยสนับสนุนสงเสริมการทําวิจัยในดานขอมูลท่ีจะเกิดประโยชนตอเกษตรทฤษฎีใหมตาม
แนวเศรษฐกิจพอเพียงท่ีย่ังยืน 
 
ขอกราบขอบพระคุณ พันเอกหญิง ฐิติญาจันทวุฒิ อาจารยสวนวิชาความมั่นคงแหงชาติ
และยุทธศาสตร ท่ีกรุณาเปนอาจารยท่ีปรึกษา ใหคําแนะนํา ใหแนวทางและตรวจสอบตัน
ฉบับอยางละเอียดจนทําใหงานวิจัยน้ีเสร็จสมบูรณ 
 
ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ นายนรินทร เนียมบุญนํา ประธานโครงการเกษตรทฤษฎีใหม 
เลขท่ี 9/8 หมู 11 ตําบล คลองหก อําเภอ คลองหลวง จังหวัด ปทุมธานี ท่ีกรุณาเปน
อาจารยผูทรงคุณวุฒิท่ีปรึกษาซึ่งไดใหความชวยเหลือและใหคําแนะนําอันเปนประโยชนใน
การทําวิจัยคร้ังน้ีเปนอยางสูง 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

เกษตรทฤษฎีใหมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงที่ยั่งยืน 
 

ประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรม ซึ่งประชาชนสวนใหญมีอาชีพหรือดํารงอยูไดโดยมี
ความเกี่ยวพันกับการเกษตร ในอดีตเกษตรกรไทยทําการผลิตแบบด้ังเดิมท่ีอาศัยภูมิ
ปญญาพื้นบานและเช่ือมโยงกับทรัพยากรธรรมชาติ ตอมาการพัฒนาประเทศไทยตาม
แนวทางของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ซึ่งเปนการพัฒนาตามแนวคิด การ
พัฒนากระแสหลักท่ีมุงเนนการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อการตลาดและการสงออก ไดกอใหเกิด
ผลการพัฒนาท้ังทางบวกและลบ ซึ่งรัฐบาลโดย สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติไดสรุปยอมรับผลการพัฒนาในชวงดังกลาว เศรษฐกิจดี สังคมมีปญหา 
สิ่งแวดลอมไมย่ังยืน ทําใหคนไทยจากภาคสวนตางๆท้ังภาคราชการและภาคประชาชนได
พยายามผลึกกําลังกัน แกปญหาเพื่อวิเคราะหสาเหตุและสังเคราะหทางออกของปญหา 
เพื่อเปนแนวทางการดําเนินการอยางบูรณาการ เกษตรกรไทยเกิดการปรับเปลี่ยนระบบ
การผลิตจากรูปแบบเกษตรกรรมแบบด้ังเดิมซึ่งมีการพึ่งพาธรรมชาติในการทําเกษตรแบบ
ผสมผสาน กลายเปนการทําการเกษตรแบบเชิงเด่ียวคือ การทําเกษตรเพียงอยางใดอยาง
หน่ึง เพียงอยางเดียวเทาน้ันท่ีตองพึ่งปจจัยภายนอก เชน ปุยเคมี สารเคมี และเปนเกษตร
เคมีท่ีมุงเนนการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตใหสูงข้ึน โดยมุงการสรางรายไดใหกับประเทศ
เปนหลัก การทําเกษตรแบบดังกลาวไดกอใหเกิดผลกระทบท่ีทําลายสภาพแวดลอม
ธรรมชาติโดยเฉพาะความอุดมสมบูรณของดินท่ีสงผลใหผลผลิตทางการเกษตรลดลง
ในชวงตอมาเปนลําดับ และจําเปนตองเพิ่มปริมาณการใชปจจัยการผลิตสูงข้ึนเร่ือยๆเพื่อ
รักษาปริมาณการผลิตใหไดเทาเดิม ทําใหตนทุนการผลิตสูงข้ึน เกษตรกรตองประสบ
ปญหาภาวะหน้ีสินสูงข้ึน นอกจากน้ัน สารพิษตกคางจากการใชสารเคมีในการทําเกษตรได
กอใหเกิดปญหาสุขภาพกับเกษตรกรอีกดวย จากผลกระทบท่ีเกิดข้ึนในประเทศ ประกอบ
กับทิศทางการพัฒนาท้ังของโลกและในประเทศไทยขยายตัวเพิ่มข้ึนตามกระแสความ
หวงใยในเร่ืองสุขภาพ การบริโภคอาหารปลอดภัย การมุงเนนไปสูการพัฒนาอยางย่ังยืน
มากข้ึน จึงทําใหเกษตรกรตระหนักถึงปญหาและผลกระทบตางๆจากทําเกษตรเคมีไดมี
การรวมกลุมและตัดสินใจทําเกษตรทฤษฎีใหม รวมท้ังมีการศึกษาและพยายามหาทาง
แกไขปญหาดังกลาว โดยเปนการทําเกษตรท่ีไมใชสารเคมี ลดการพึ่งพาปจจัยภายนอก 
รวมท้ังสามารถพัฒนาแนวคิดจากระดับปจเจกบุคคลและครอบครัวไปสูการรวมกลุมและ
สรางเครือขาย เพื่อชวยกันพัฒนาระบบการผลิตในรูปแบบเกษตรกรรมย่ังยืนท้ัง
กระบวนการเพื่อสรางการพึ่งพาตนเองและยกระดับการพัฒนาตามแนวทางเกษตรทฤษฎี
ใหมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงจากสภาพการณท่ีเปลี่ยนแปลงไป ดังน้ันผูวิจัยจึงสนใจ
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ศึกษาองคความรูปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีนํามาประยุกตใชกับเกษตรทฤษฎีใหม เพื่อให
เกษตรกรไดทราบองคความรูปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีจะสงผลใหเกษตรกรเกิดความ
ย่ังยืน มั่นคง และปลอดภัยในการดํารงชีวิต และตัวอยางโครงการอันเน่ืองมาจาก
พระราชดําริท่ีเปนแนวทางใหเกษตรกรในประเทศดํารงชีวิตไดอยางปกติสุขในสถานการณ
ความเปลี่ยนแปลงของโลกปจจุบัน เพื่อสรางการขับเคลื่อนความรู ความเขาใจท่ีถูกตอง
เกี่ยงกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงใหเกษตรกรสามารถนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไป
ประยุกตใชไดอยางเหมาะสมและปลูกฝง ปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนในการดํารงชีวิตใหอยู
บนพื้นฐานของเศรษฐกิจพอเพียง  
 
หลักการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

1. การพึ่งพาตนเอง  ในการท่ีจะนําทรัพยากรท่ีมีอยูมาใชใหเกิดประโยชนในการดําเนิน
ชีวิต โดยยึดหลักทางสายกลาง มีความพอเพียง พออยู  พอกินตามฐานะ  เลี้ยงตนเอง
บนพื้นฐานความ ประหยัด 

2. พึ่งพากันเอง    เปนการรวมกลุมของสมาชิกในชุมชนเพื่อดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจ
รวมกัน  สรางงานสรางอาชีพ  ทําใหคนในชุมชนมีรายไดเพิ่มข้ึน    เนนความสามัคคี
การพึ่งพาอาศัยกัน  ไมเบียดเบียนกันคํานึงถึงผลประโยชนสวนรวมเปนสําคัญ   สราง
และพัฒนาเครือขายอาชีพในชุมชนใหเขมแข็ง  มีหลักการจัดการท่ีดี การประกอบ
กิจการหรืออาชีพใดๆ ก็ตามตองใชความรู ความสามารถและการจัดการท่ีดี  มี
ประสิทธิภาพ  สามารถนําทรัพยากรท่ีมีอยูมาใชอยางชาญฉลาดซึ่งการดํารงชีวิตน้ัน
ตองนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชการนําแนวปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชในการดําเนินชีวิตในระดับบุคคล  ใหอยูอยาง
พอประมาณ  ตามกําลังความสามารถของตน  ยึดหลักทางสายกลาง  สามารถ
ดํารงชีวิตไดโดยไมเดือดรอน   

 
การปฏิบัติตนตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง นําไปสูการปฏิบัติ ไมวาในการดําเนิน
ชีวิต หรือจะมีอาชีพใดก็ตาม มีหลักปฏิบัติดังตอไปน้ี1 

1.จะตองยึดหลัก 3 พอ คือ พออยู พอกิน พอใช ในการดําเนินชีวิต 
2.ประหยัด ไมฟุมเฟอย มีการวางแผนการใชจายใหเพียงพอกับรายรับ 
3.คิดและพิจารณาอยางรอบคอบและมีเหตุผล กอนใชจายหรือกระทําสิ่งใดก็ตาม  
4.พึ่งพาตนเอง ใชสติปญญา ความสามารถของตนท่ีมีอยูอยางเต็มกําลัง 
5.ยึดหลักทางสายกลาง ไมมากไป หรือนอยเกินไป 
6.ประกอบอาชีพดวยซื่อสัตยและสุจริต ไมประกอบอาชีพท่ีผิดศีลธรรมและผิดกฎหมาย 
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7.ละเลิกการแกงแยงผลประโยชน และแขงขันกัน ไมเบียดเบียนกัน 
8.แสวงหาความรูเพิ่มเติมตลอดเวลา พัฒนาตนเองใหมีความรูความสามารถมากข้ึน และ
นําความรูไปใชประโยชนในการดําเนินชีวิต 
9.นําภูมิปญญาทองถ่ิน มาประยุกตใชในการประกอบอาชีพ แสวงหารายไดเสริม เพื่อเปน
การเพิ่มพูนรายไดใหกับตนเอง ครอบครัว และชุมชน 
10.สามัคคีกันท้ังในครอบครัวและชุมชน เอื้อเฟอเผื่อแผ ชวยเหลือเกื้อกูล แบงปนซึ่งกัน
และกัน 
11.ละเวนไมกระทําช่ัวท้ังปวง 

 
เศรษฐกิจพอเพียง มีความหมายท่ีกวางขวาง ซึ่งประกอบดวยคุณสมบัติดังน้ี2 

1. ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไมนอยเกินไปและไมมากจนเกินไป โดยไมไป
เบียดเบียนตนเองและผูอื่น เชน การผลิตและการบริโภคท่ีอยูในระดับพอประมาณ 

2. ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความพอเพียงน้ัน จะตองเปนไป
อยางมีเหตุมีผล โดยพิจารณาจากเหตุปจจัยท่ีเกี่ยวของ ตลอดจนคํานึงถึงผลท่ีคาดวาจะ
เกิดข้ึนจากการกระทําน้ันๆ อยางรอบคอบ 

3. ภูมิคุมกัน หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรับผลกระทบ และการเปลี่ยนแปลงตางๆ ท่ี
เกิดข้ึน โดยคํานึงถึงความเปนไปไดของสถานการณตางๆ ท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนในอนาคต 
โดยมีเงื่อนไข ของการตัดสินใจและดําเนินกิจกรรมตางๆ ใหอยูในระดับท่ีพอเพียง 2 
ประการดังน้ี 

ก. เงื่อนไขความรู ประกอบดวย ความรูเกี่ยวกับวิชาการตางๆ ท่ีเกี่ยวของรอบดาน ความ
รอบคอบท่ีจะนําความรูเหลาน้ันมาพิจารณาใหเช่ือมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผน
เพื่อจะไดระมัดระวังในการปฏิบัติ 
ข. เงื่อนไขคุณธรรม ท่ีจะเปนตัวสรางเสริม อันประกอบดวย ความตระหนักในคุณธรรม 
ความซื่อสัตยสุจริต มีความอดทน มีความเพียร เพื่อใชสติปญญาในการดําเนินชีวิต 

 
ประเทศไทยมุงเนนใหผูผลิตหรือผูบริโภค พยายามเร่ิมลดตนทุนการผลิต หรือการบริโภค
ภายใตขอบเขต ขอจํากัดของรายได หรือทรัพยากรท่ีมีอยูไปกอน ซึ่งก็คือ หลักในการลด
การพึ่งพา เพิ่มขีดความสามารถในการควบคุมการผลิตไดดวยตนเอง และลดภาวะการ
เสี่ยงจากการไมสามารถควบคุมระบบตลาดไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
เศรษฐกิจพอเพียงมิใชหมายความถึง การกระเบียดกระเสียรจนเกินสมควร หากแตอาจ
ฟุมเฟอยไดเปนคร้ังคราวตามอัตภาพ แตคนสวนใหญของประเทศ มักใชจายเกินตัว เกิน
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ฐานะท่ีหามาได เศรษฐกิจพอเพียง สามารถนําไปสูเปาหมายของการสรางความมั่นคง
ในทางเศรษฐกิจได เชน โดยพื้นฐานแลว ประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรม เศรษฐกิจ
ของประเทศจึงควรเนนท่ีเศรษฐกิจการเกษตร เนนความมั่นคงทางอาหาร เปนการสราง
ความมั่นคงใหเปนระบบเศรษฐกิจในระดับหน่ึง จึงเปนระบบเศรษฐกิจท่ีชวยลดความเสี่ยง 
หรือความไมมั่นคงทางเศรษฐกิจในระยะยาวได เศรษฐกิจพอเพียง สามารถประยุกตใชได
ในทุกระดับ ทุกสาขา ทุกภาคของเศรษฐกิจ ไมจําเปนจะตองจํากัดเฉพาะแตภาค
การเกษตร หรือภาคชนบท แมแตภาคการเงิน ภาคอสังหาริมทรัพย และการคาการลงทุน
ระหวางประเทศ โดยมีหลักการท่ีคลายคลึงกันคือ เนนการเลือกปฏิบัติอยางพอประมาณ 
มีเหตุมีผล และสรางภูมิคุมกันใหแกตนเองและสังคม 
 
การพัฒนาประเทศ มิไดมีแบบอยางตายตัวตามตํารา หากแตตองเปนไปตามสภาพภูมิ
ประเทศทางภูมิศาสตร สังคมวิทยา วัฒนธรรมชุมชน ท่ีมีความหลากหลายในขณะเดียวกัน
กระแสการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกท่ีเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว ตามอิทธิพลของกระแสโลกา
ภิวัตน จําเปนท่ีจะตองพยายามหาแนวทางดํารงชีวิตตามหลักการพื้นฐานของเศรษฐกิจ
พอเพยีง เพื่อใหเกิดความสมดุลและสอดคลองกับสภาพแวดลอม เพื่อสรางเปนภูมิคุมกัน 
ปองกันผลกระทบตอชุมชน เอกลักษณ และวัฒนธรรมของชุมชน มิใหลมสลายไป 

 
การปฏิบตัิตามเกษตรทฤษฎีใหม3 

 

ปญหาหลักของเกษตรกรในอดีตจนถึงปจจุบันท่ีสําคัญ คือ การขาดแคลนนํ้าเพื่อ
เกษตรกรรม โดยเฉพาะอยางย่ิงในเขตพื้นท่ีเกษตรท่ีอาศัยนํ้าฝนซึ่งเปนพื้นท่ีสวนใหญของ
ประเทศท่ีอยูในเขตท่ีมีฝนคอนขางนอย และสวนมากเปนนาขาวและพืชไร เกษตรกรยังคง
ทําการเพาะปลูกไดปละคร้ังในชวงฤดูฝนเทาน้ันและมีความเสี่ยงกับความเสียหายอัน
เน่ืองมาจากความแปรปรวนของดินฟาอากาศและฝนท้ิงชวง แมวาจะมีการขุดบอหรือสระ
เก็บนํ้าไวใชบางแตก็ไมมีขนาดแนนอนหรือมีปจจัยอื่นๆท่ีมีนํ้าใชไมเพียงพอ รวมท้ังระบบ
การปลูกพืชไมมีหลักเกณฑใดๆ และสวนใหญปลูกพืชชนิดเดียว ดวยเหตุน้ีเกษตรทฤษฎี
ใหม เปนแนวทางหรือหลักในการบริหารจัดการท่ีดินและนํ้าเพื่อการเกษตรในท่ีดินขนาด
เล็กใหเกิดประโยชนสูงสุด เกษตรทฤษฎีใหม  โดยเนนการบริหารจัดการท่ีดินและนํ้าในไร
นาใหเกิดประโยชนสูงสุด   โดยมีหลักการใชเศรษฐกิจแบบพอเพียง ใหดําเนินการในพื้นท่ี
ทํากินขนาดเล็กประมาณ  15  ไร  ดวยการจัดสรรท่ีดิน จัด สรางแหลงนํ้าสําหรับทํา
การเกษตรแบบผสมผสาน  เพื่อใหเกษตรกรสามารถเลี้ยงตนเองได มีรายไดและอาหารไว
บริโภคตลอดป  โดยจะตองสงเสริมพัฒนาตามลําดับข้ัน มี 3 ข้ันตอนดังน้ี 
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ข้ันท่ี  1 การผลิตท่ีพึ่งตนเองได เลี้ยงตนเองได พออยู พอกิน  โดยใชประโยชนจากท่ีดินท้ัง
ในการประกอบอาชีพและเพื่อการบริโภคในครอบครัวโดยแบงท่ีดินออกเปน 4  สวน  คือ 
ทํานาปลูกขาว  ขุดสระนํ้า   ปลูกพืชไร พืชสวน   และสรางท่ีอยูอาศัยและเลี้ยงสัตว ใน
อัตราสวน  30 : 30  : 30 : 10 
ข้ันท่ี 2 การจัดต้ังสหกรณ ใหชุมชนรวมมือกันจัดต้ังสหกรณการเกษตร รวมแรงรวมใจ
ชวยเหลือกันในดานการผลิต โดยใชทรัพยากรและภูมิปญญาในทองถ่ิน การจัดจําหนาย 
การตลาด การพัฒนาชีวิตความเปนอยู เกษตรกรมีฐานะดีข้ึน นําไปสูพอมีอันจะกิน 
ข้ันท่ี 3   ติดตอประสานงานจัดหาทุน หรือแหลงเงินทุน  เชนธนาคาร หรือบริษัทเอกชน 
มารวมลงทุนพัฒนาพัฒนาคุณภาพชีวิตโดยไดรับประโยชนรวมกัน การสรางเครือขายกลุม
อาชีพ หรือขยายกิจกรรมทางเศรษฐกิจของชุมชนใหสามารถจําหนายท้ังตลาดภายในและ
ภายนอกประเทศ 
 
การนําเอาปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใหเปนรูปธรรมเกษตรกรจะไดรับประโยชน คือ 
1.การพัฒนาคุณภาพของเกษตรกรในระยะยาว ทําใหเกษตรกรสามารถพึ่งตนเองได มี
อาหารบริโภค และมีรายไดตลอดป ทําใหพัฒนาชีวิตความเปนอยูของเกษตรกรดีข้ึน 

2.การพัฒนาประสิทธิภาพการผลิตทางการเกษตร โครงการพัฒนาแหลงนํ้า และปรับปรุง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม การคนควาทดลอง และวิจัยเพื่อพัฒนาการเกษตร
และแกปญหาความเสียหาย เน่ืองจากความแปรปรวนของตลาด และความไมแนนอน
ของธรรมชาติ    

3.การพัฒนาและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติอยางย่ังยืน ซึ่งเปนรากฐานสําคัญในการ
พัฒนาประเทศในระยะยาว อนุรักษปรับปรุงสภาพและคุณภาพทรัพยากรธรรมชาติ ดิน 
นํ้า ปาไม และสิ่งแวดลอมใหดีข้ึน 

4.สงเสริมและพัฒนาชีวิตความเปนอยูของราษฎรใหดีข้ึน ท้ังดานสุขภาพ จัดหาท่ีอยูอาศัย 
และท่ีทํากินใหแกราษฎร สงเสริมอาชีพใหมีรายได จัดสรางสาธารณูปโภคตางๆใหกับ
ประชาชน การสรางถนนเพื่อการคมนาคมซึ่งเปนปจจัยพื้นฐานสําคัญท่ีจะนําความ
เจริญไปสูชนบท ทําใหการติดตอสื่อสารสะดวกและท่ัวถึง สงผลใหเศรษฐกิจและความ
เปนอยูของราษฎรในพื้นท่ีดีข้ึน 
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โครงการตามแนวพระราชดําริที่สงผลใหเกษตรกรในประเทศดํารงชีวิตไดอยางปกติ
สุขในสถานการณความเปลี่ยนแปลงของโลกปจจุบัน 
 
ผูวิจัยไดพิจารณา การท่ีใหเกษตรกรสามารถดํารงชีวิตไดอยางปกติสุขในสถานการณความ
เปลี่ยนแปลงของโลกปจจุบันไดน้ัน เศรษฐกิจพอเพียง4 เปนปรัชญาในการดําเนินชีวิตของ
ประชาชนทุกระดับต้ังแตระดับครอบครัว ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ  ท้ังในการพัฒนาและ
บริหารประเทศโดยยึดทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันโลกยุค
โลกาภิวัตน ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปน
ท่ีจะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวท่ีดีพอสมควรตอการมีผลกระทบใดๆ  อันเกิดจากการ
เปลี่ยนแปลงท้ังภายนอกและภายใน ท้ังน้ีจะตองอาศัยความรอบรู รอบคอบและ
ระมัดระวัง ในขณะเดียวกันจะตองเสริมสรางพื้นฐานทางจิตใจ ใหมีคุณธรรมความซื่อสัตย
สุจริต อดทน มีความเพียรเศรษฐกิจพอเพียง แบงเปน 2 ระดับ คือ 
1. ระดับบุคคล  เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการดําเนินชีวิตได
อยาง เปนปกติสุข  มีความเปนอยูพอประมาณตามฐานะ พอกิน พอใช  โดยยึดหลัก
ทางสายกลางในการดํารงชีวิต 

2. ระดับประเทศหรือระดับสังคม เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ความสามารถของ
บุคคล ชุมชน ประเทศชาติ ในการประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจเลี้ยงคนในสังคม
น้ัน โดยไมตองพึ่งพาปจจัยท่ีเราไมไดเปนเจาของ  

 
โครงการเกษตรทฤษฎีใหม เลขท่ี 9/8 หมู 11 ตําบลคลองหก อําเภอคลองหลวง จังหวัด
ปทุมธานี 5  ท่ีประสบผลสําเร็จในการดําเนินโครงการ มีการดําเนินการโดยแบงพื้นท่ี 13 ไร 3 
งาน เปน 4 สวน ดังน้ี 
1. สระนํ้า มีพื้นท่ีประมาณ 3 ไร ใชเปนแหลงนํ้าในการเกษตร, อุปโภค และเลี้ยงปลา 
2. นา มีพื้นท่ีประมาณ 3 ไร ใชปลูกขาวและพืชไรหลังนา 
3. พื้นท่ีปลูกไมผล,พืชไร และพืชผัก ประมาณ 6 ไร 
4. พื้นท่ีสําหรับท่ีอยูอาศัย, ถนน และสิ่งกอสรางตางๆ ประมาณ 1ไร 3งาน 
ผลการดําเนินงาน 
1.งานขาว ใชพันธุขาว 3 พันธุ ปลูกโดยวิธีหวานและ ปกดํา ใสปุยอินทรีย รองพื้น  
2.การปลูกพืชไรหลังนา ปลูกขาวโพดหวาน, ถ่ัวพุมและถ่ัวลิสง 
3.งานพืชสวน  

3.1 ไมผลหลัก ไดแก ขนุน มะพราว กระทอน  
3.2 ไมผลรอง ไดแก มะนาว นอยหนา  
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3.3 พืชพื้นเมือง ไดแก ชะอมหวาน แค ตะไคร  
3.4 พืชสวน เชน มะเขือเทศ  

4.งานปศุสัตว เลี้ยงสุกรพันธุเหมยซาน ซึ่งเปนพันธุท่ีเลี้ยงงายและใหลูกดก จํานวน 3 ตัว
(เปนแมพันธุ)  

5.สระเก็บกักนํ้า พื้นท่ี 3 ไร มีความลึก 4 เมตร สามารถจุนํ้าไดประมาณ 10,000 - 
12,000 ลูกบาศกเมตร รับนํ้าฝนเพียง อยางเดียว ใชนํ้าจากสระกับกิจกรรมทางการ
เกษตรในบริเวณพื้นท่ีโครงการ  

 
จะเห็นไดวาโครงการเกษตรทฤษฎีใหมดังกลาว ดําเนินมาเปนเวลา 3  ปเศษ  ไดพิสูจน
พระราชดําริเกี่ยวกับทฤษฏีใหมวามีความเหมาะสมสําหรับพื้นท่ีท่ีขาดแคลนนํ้าใน
การเกษตร   ขาวท่ีปลูกไมประสบปญหาขาดนํ้าตลอดฤดูปลูกเพราะสามารถ รับนํ้าจาก
สระไดสงผลใหขาวเพิ่มผลผลิตจากเดิมประมาณ  70%  ช้ีใหเห็นวาเกษตรกรสามารถปลูก
ขาวในพื้นท่ีจํากัด แตไดผลผลติเพียงพอสําหรับบริโภคตลอดป นํ้าท่ีเหลือจากการปลูกขาว
ก็สามารถนําไปใชในการปลูกพืชไรหลังนาและไมผล  ไดพืชไรมารับประทานฝกสดเปนพืช
ท่ีเหมาะสมสําหรับพื้นท่ี เน่ืองจากเกษตรกรสามารถใชบริโภคและขายไดในตลาดทองถ่ิน  
โดยเฉพาะขาวโพดฝกสดใหรายไดสุทธิสูงเหมาะสม สวนสุกรพันธุเหมยซานเปนพันธุท่ีเลี้ยง
งาย โดยใชอาหารในพื้นท่ี  ของเสียจากสุกรสามารถเปนแหลงอาหารของปลาท่ีเลี้ยงใน
สระอีกดวย  สวนไมผลท่ีปลูกในพื้นท่ีคาดวาเปนรายไดแหลงใหญในอนาคตของเกษตรกร 
และเกษตรกรสามารถใชผลิตผลจากพื้นท่ีเปนปจจัยในการดํารงชีพและเพิ่มรายได  โดยไม
ตองพึ่งพารายไดจากแหลงอื่น 
 
องคความรูปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่จะสงผลใหเกษตรกรเกิดความยั่งยืนม่ันคง
และปลอดภัย 
 
จุดหมายปลายทางของการพัฒนาท่ีย่ังยืน6คือการพัฒนาท่ีทําใหเกิดดุลยภาพของ 
เศรษฐกิจ  สังคม  ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  เพื่อการอยูดีมีสุขของประชาชน
ชนตลอดไปเศรษฐกิจท่ีทําใหเกิดดุลยภายของการพัฒนาคือ เศรษฐกิจท่ีมีรากฐานมั่นคง มี
ขีดความสามารถในการแขงขันและสามารถพึ่งตนเองได เปนแนวคิดหลักสังคม ใหรวม
หมายถึง  วัฒนธรรม  และภูมิปญญาทองถ่ิน  ซึ่งเปนระเบียบวิถีชีวิตของสังคม ท่ีใหมนุษย
ปรับตัวและดํารงชีวิตอยูกับสิ่งแวดลอมของทองถ่ินไดโดยไมทําลายสิ่งแวดลอม และให
รวมถึง ศาสนธรรมซึ่งเปนระเบียบจิตใจของคนในสังคมท่ีทําใหสังคมอยูไดโดยสงบ
สุข ทรัพยากรธรรมชาติ  หมายถึง  ทุกสิ่งทุกอยางท่ีอยูรอบตัวมนุษย ท้ังท่ีมีชีวิตและไมมี
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ชีวิต เกี่ยวโยงสัมพันธกันเปนระบบนิเวศน  ท่ีสามารถใหคุณและใหโทษตอมนุษยได ข้ึนกับ
ความสมดุล  หรือไมสมดุลของระบบนิเวศสิ่งแวดลอม หมายถึง  ทุกสิ่งทุกอยางท่ีอยู
รอบตัวมนุษย ท้ังท่ีมีชีวิตและไมมีชีวิตเกี่ยวโยงสัมพันธกันเปนระบบนิเวศน  ท่ีสามารถให
คุณและใหโทษตอมนุษยได  ข้ึนกับความสมดุลหรือไมสมดุลของระบบนิเวศความสมดุล
และเช่ือมโยงระหวาง เศรษฐกิจ สังคม  ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมกับจุดหมาย
การพัฒนาท่ีทําใหประชาชนอยูดีมีสุขตลอดไปหนทางนําไปสูการพัฒนาท่ีย่ังยืนบนพื้นฐาน
เศรษฐกิจพอเพียงโดยมีคนเปนศูนยกลางการพัฒนาในท่ีน้ีจะขอกลาวถึง “คน” เปนปจจัย
แรก  เพราะ  “คน” เปนปจ จัย ท่ีสํ า คัญ ท่ีสุดในการ ท่ีจะ ทํา ให เกิ ดการพัฒนา ท่ี
ย่ังยืน “คน” เปนผูสรางปญหาท้ังหลายท้ังปวงใหเกิดข้ึน  เพราะตัวกิเลส  ตัณหาท่ีมีอยูใน
ตัวคน  จึงเปนปญหาอุปสรรคขีดขวาง ท่ีจะใหโลกไมสามารถเดินไปสูการพัฒนาอยาง
ย่ังยืนได   
 
การขับเคลื่อนสรางความรู ความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 
การประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียงเกษตรกรสามารถนําไปประยุกตใชไดอยางเหมาะสม
ในการดํารงชีวิตใหอยูบนพื้นฐานการปฏิบัติ ดังน้ี 

1. พิจารณาจากความสามารถในการพึ่งตนเองเปนหลัก ท่ีเนนความสมดุลท้ัง 3 
คุณลักษณะ คือ พอประมาณ มีเหตุมีผล และมีภูมิคุมกัน มาประกอบการตัดสินใจใน
เร่ืองตาง ๆ เปนข้ันเปนตอน รอบคอบ ระมัดระวัง พิจารณาถึงความพอดีพอเหมาะ 
พอควร และพรอมรับการเปลี่ยนแปลง ท่ีมีองคประกอบครอบคลุมท้ัง 5 ประการ คือ1) 
ดานจิตใจ มีจิตใจเขมแข็ง ฝกตนเองได มีจิตสํานึกท่ีดี เอื้ออาทร ปราณีประนอม และ
นึกถึงประโยชนสวนรวมเปนหลัก2) ดานสังคม มีความชวยเหลือเกื้อกูลกัน รูรักสามัคคี 
สรางความเขมแข็งใหครอบครัวและชุมชน รูจักผนึกกําลัง มีกระบวนการเรียนรูท่ีเกิด
จากรากฐานท่ีมั่นคงแข็งแรง 3) ดานเศรษฐกิจ ดํารงชีวิตอยูอยางพอดี พอมี พอกิน 
สมควรตามอัตภาพ และฐานะของตนประกอบอาชีพสุจริต ดวยความขยันหมั่นเพียร 
อดทน ใชชีวิตเรียบงาย โดยไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่น มีรายไดสมดุลกับรายจาย 
รูจักการใชจายของตนเองและครอบครัวอยางมีเหตุผลเทาท่ีจําเปน ประหยัด รูจักการ
เก็บออมเงินและแบงปนผูอื่น4) ดานเทคโนโลยี รูจักใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม 
สอดคลองกับความตองการและภูมินิเวศ พัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปญญาทองถ่ินมาใช
ใหเกิดประโยชนตอตนเองและสังคม5) ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม รูจักใช
และจัดการอยางฉลาดและรอบคอบ สามารถเลือกใชทรัพยากรท่ีมีอยูใหเกิดความย่ังยืน
สูงสุด 
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2. พิจารณาความรูคูคุณธรรม มีการศึกษาเรียนรูและพัฒนาตนเองอยางตอเน่ือง ใน
วิชาการตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของกับการดํารงชีวิต ใชสติปญญาในการตัดสินใจตาง ๆ อยาง
รอบรู รอบคอบ และมีเหตุผลท่ีจะนําความรูตาง ๆ เหลาน้ันมาปรับใชอยางมีข้ันตอน
และระมัดระวังในการปฏิบัติ มีความตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสัตยสุจริต มีความ
เพียรความอดทน และใชสติปญญาอยางชาญฉลาดในการดําเนินชีวิตในทางสายกลาง
“คุณธรรมท่ีทุกคนควรจะศึกษาและนอมนํามาปฏิบัติ มี 4 ประการคือประการแรก คือ 
การรักษาความสัตย ความจริงใจตอตัวเองท่ีจะประพฤติปฏิบัติแตสิ่งท่ีเปนประโยชน
และเปนธรรมประการท่ี 2 คือ การรูจักขมใจตนเอง ฝกใจตนเองใหประพฤติปฏิบัติอยู
ในสัจจะความดีน้ันประการท่ี 3 คือ ความอดทน อดกลั้น และอดออมท่ีจะไมประพฤติ
ลวงความสัตยสุจริตไมวาดวยเหตุประการใดประการท่ี 4 คือ การรูจักละวางความช่ัว 
ความทุจริต และรูจักสละประโยชนสวนนอยของตนเพื่อประโยชนสวนใหญของ
บานเมืองคุณธรรม 4 ประการน้ี ถาแตละคนพยายามปลูกฝงและบํารุงใหเจริญงอกงาม
ข้ึนโดยท่ัวกันแลว จะชวยใหประเทศชาติบังเกิดความสุข ความรมเย็น และมีโอกาสท่ี
จะปรับปรุงพัฒนาใหมั่นคง กาวหนาตอไปไดดังประสงค 

 
การพัฒนาชีวิตโดยเศรษฐกิจพอเพียง 

 

คนแตละคนมีชีวิตแตกตางกันไปตามแบบแผนของสังคมท่ีสลับซับซอน เปลี่ยนแปลงและ
พัฒนาตลอดเวลา แตทุกคนก็ยังมคีวามตองการท่ีประสบความสําเร็จในชีวิตโดยเฉพาะคน
ไทยท่ีอยูในประเทศไทยน้ัน พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช ท่ีทรงช้ีแนะ
ปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนในการดํารงชีวิต7และมอบแนวทางในการดํารงชีวิตในทางสาย
กลางท่ีสมดุล คือ มีความพอประมาณ มีเหตุมีผล มีภูมิคุมกันภายใตเงื่อนไขของความรู
และคุณธรรม ท่ีเรียกวา เศรษฐกิจพอเพียง ชีวิตความเปนอยูของคนเกี่ยวของท้ังเศรษฐกิจ 
สังคม การเมืองการปกครอง และอื่น ๆโดยเฉพาะดานเศรษฐกิจ ซึ่งเปนความจําเปน
พื้นฐานท่ีแตละคนมีระดับความตองการไมเทากัน เพราะแตละคนยอมมีโอกาสของการ
พัฒนาการท่ีแตกตางออกไป เชน ความรู ความสามารถ ประสบการณ การสรางรายได 
การใชประโยชนจากทรัพยากร เปนตน ในขณะเดียวกันดานสังคมเร่ิมตนจากการ
ดํารงชีวิตจะมองถึงความสามารถในการพึ่งตนเอง ความรวมมือของคนในครอบครัวและ
คนรอบขาง สมาชิกในสังคมยอมรับ มีความมั่นคงในการดํารงชีวิต เปนตน ดังน้ัน การ
พัฒนาชีวิตควรดําเนินการ ดังน้ี8 
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1. คนหาความตองการของตนเองใหพบวา มีความตองการอะไร มีเปาหมายในการดําเนิน
ชีวิตอยางไร เชน ตองการมีชีวิตท่ีมีอนาคตกาวหนา มีความเปนอิสระ มีเวลาเพื่อ
ครอบครัวและสังคม มีทรัพยสินเพียงพอ มีความสุข หลุดพนจากความยากลําบาก 

2. วิเคราะหขอมูลของตนเองและครอบครัว ซึ่งจะทําใหรูสถานภาพ รูสาเหตุของปญหา รู
ปจจัยตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของ รูผลกระทบตางๆ ท่ีเกิดข้ึน ท้ังทางดานเศรษฐกิจ สังคม 
เทคโนโลยี และทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอม 
2.1 ศักยภาพของตนเอง เชน ความรู ความสามารถ ความชํานาญ (ทักษะ) ช่ือเสียง 

ประสบการณ ความมั่นคงความกาวหนา สภาพทางการเงิน การสรางรายไดการใช
จาย การออม คุณธรรมและศีลธรรม 

2.2 ศักยภาพของครอบครัว เชน วิถีการดํารงชีวิต ภาวะเศรษฐกิจของครอบครัว ความ
เช่ือ ทัศนคติ คานิยมวัฒนธรรม ประเพณี คุณภาพชีวิตของคนในครอบครัว ฐานะ
ทางสังคม ฐานะทางการเงิน ท่ีเปนทรัพยสินและหน้ีสินของครัวเรือนรายได 
รายจาย ของครัวเรือน 

3. วางแผนการดําเนินชีวิต 
3.1 พัฒนาตนเอง ใหมีการเรียนรูตอเน่ือง (ใฝเรียนรู) สรางวินัยกับตนเอง โดยเฉพาะ

วินัยทางการเงิน 
3.2 สรางนิสัยท่ีมีความคิดกาวหนามุงมั่นในเปาหมายชีวิต หมั่นพิจารณาความคิด 

ตัดสินใจแกปญหา เปนระบบโดยใชความรู (ท่ีรอบรู รอบคอบ ระมัดระวัง) มีความ
รับผิดชอบตอตนเอง สังคม และครอบครัว 

3.3 หมั่นบริหารจิตใจใหมีความซื่อสัตย สุจริต รักชาติ เสียสละ สามัคคี เท่ียงธรรม 
ศีลธรรม 

3.4 ควบคุมจิตใจใหตนเอง ประพฤติในสิ่งท่ีดีงาม สรางสรรค ความเจริญรุงเรือง 
3.5 พัฒนาจิตใจ ใหลด ละ เลิก อบายมุข กิเลส ตัณหา ความโกรธ ความหลง 
3.6 เสริมสรางและฟนฟูความรูและคุณธรรมของตนเองและครอบครัว เชน เขารับการ

ฝกอบรม ฝกทักษะ ในวิชาการตาง ๆ หรือวิชาชีพ หมั่นตรวจสอบและแกไข
ขอบกพรองอยางสม่ําเสมอ 

3.7 ปรับทัศนคติในเชิงบวก และมีความเปนไปได 
4. จดบันทึกและทําบัญชีรับ – จาย 
5. สรุปผลการพัฒนาตนเองและครอบครัว โดยพิจารณาจาก 

5.1 รางกายมีสุขภาพ สมบูรณ แข็งแรง 
5.2 อารมณตองไมเครียด มีเหตุมีผล มีความเช่ือมั่น มีระบบคิดเปนระบบเปนข้ันเปน

ตอน มีแรงจูงใจ กลาคิดกลาทําไมทอถอย หรือหมดกําลังใจ เมื่อประสบปญหาในชีวิต 
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5.3 สิ่งเหลาน้ีไดลด ละ เลิก ไดแก รถปายแดง เงินพลาสติก โทรศัพทมือถือ สถาน
เริงรมย เหลา บุหร่ี การพนัน 

 
สรุป  
 
จากการศึกษาเร่ืองเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงท่ีย่ังยืนทําใหเกษตรกรมี
ความเปนอยูพอกินตามสมควรแกอัตภาพในระดับท่ีประหยัด ไมอดอยาก และเลี้ยงตนเอง
ได ในหนาแลงมีนํ้านอยก็สามารถเอานํ้าท่ีเก็บไวในสระมาปลูกพืชผักตางๆไดโดยไมตอง
พึ่งพาชลประทาน เกษตรทฤษฎีใหม น้ีก็สามารถสรางรายไดให ย่ังยืนและมั่นคงได          
ซึ่งมีประการสําคัญท่ีตองพิจารณา คือ การดําเนินการตามทฤษฎีใหมมีปจจัยประกอบ
หลายประการ ข้ึนอยูกับสภาพแวดลอมในแตละทองถ่ิน การขุดสระนํ้าจะตองสามารถเก็บ
กักนํ้าได เพราะสภาพดินในแตละทองถ่ินแตกตางกัน  ตองไดรับคําแนะนําจากเจาหนาท่ี
หนวยงานท่ีเกี่ยวของกอน ซึ่งขนาดขนาดพื้นท่ีเฉลี่ยตัวเรือนละ 15 ไร อัตราสวนเฉลี่ย
ขนาดพื้นท่ีมิใชหลักตายตัว หากพื้นท่ีการถือครองของเกษตรกรจะมีนอยกวาหรือมากกวา
น้ีก็สามารถนําอัตราสวน (30:30:30:10) ไปปรับใชได ซึ่งการปลูกพืชหลายชนิด เชน ขาว 
ซึ่งเปนพืชหลัก ไมผล พืชผัก พืชไร และพืชสมุนไพร อีกท้ังยังมีการเลี้ยงปลาหรือสัตวอื่นๆ 
ซึ่งเกษตรกรสามารถนํามาบริโภคไดตลอดท้ังป เปนการลดคาใชจายในสวนของอาหาร
สําหรับครอบครัวได และสวนท่ีเหลือสามารถจําหนายไดเปนรายไดแกครอบครัวไดอีก จะ
เห็นไดวา การทําเกษตรทฤษฎีใหม ถือเปนอีกทางเลือกหน่ึงท่ีมี ศักยภาพ เพื่อการ
พัฒนาการเกษตรของไทยอยางย่ังยืนท่ีทําใหเกษตรกรสามารถพึ่งพาตนเองได มีคุณภาพ
ชีวิตท่ีดีข้ึน มีความมั่นคงและปลอดภัยในการดํารงชีวิตไดอยางปกติสุขในสถานการณความ
เปลี่ยนแปลงในโลกปจจุบันและปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนในการดํารงชีวิตใหอยูบนพื้นฐาน
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
ขอเสนอแนะ 
 
1. ในอนาคตหนวยงานราชการท่ีเกี่ยวของสามารถนําเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวทาง
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อนําไปสูการปฏิบัติท่ีเปนจริงใหกับเกษตรกรทุกหมูเหลา
อยางกวางขวางและย่ังยืน 

2. หนวยงานราชการท่ีเกี่ยวของเปนกลไกในการสนับสนุนการพัฒนาประเทศ การ
ชวยเหลือประชาชน และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ผูวิจัยจึงเห็น
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วาการพัฒนาระบบเครือขายและฐานขอมูลในการสงเสริมใหเกษตรกรนําเกษตรทฤษฎี
ใหมตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อนําไปสูการปฏิบัติอยางแทจริง 

3. ผู วิจัยหวังเปนอยางย่ิงวาเอกสารวิจัยเลมน้ีจะเกิดประโยชนตอการดํารงชีวิตของ
เกษตรกรในการนําเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปสูการ
ปฏิบัติท่ีมั่นคงและย่ังยืน 
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