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คำสำคัญ เทคโนโลยีพลังงานแบบผสมผสาน  
ชั้นความลับ  มีชั้นความลับ 
 
ในปัจจุบันการใช้พลังงานไฟฟ้ามีแนวโน้มเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องซึ่งสวนทางกับปริมาณพลังงาน
สำรองที่มีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง ในหลายๆหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนต่างตระหนัก
ถึงวิกฤตการณ์การขาดแคลนพลังงานที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ทางวิทยาลัยการทัพบก เป็น
หน่วยงานหนึ่งที่มีความสำคัญต่อการพัฒนาประเทศในด้านการศึกษา พัฒนาบุคลากรทางด้าน
ความมั่นคงของประเทศ การศึกษาวิจัยนี้ ทางผู้วิจัย เล็งเห็นความสำคัญของหน่วยงานที่
มุ่งเน้นทางด้านความมั่นคงด้านพลังงาน โดยได้ทำการศึกษาแนวทางที่จะนำเทคโนโลยีด้าน
อนุรักษ์พลังงานและด้านพลังงานทดแทนมาผสมผสานร่วมกับระบบการบริหารจัด
การพลังงานและควบคุมอัตโนมัติ (Internet of Things) นำมาใช้ในหน่วยงาน เพื่อให้เกิด
ประโยชน์ต่อการบริหารจัดการพลังงานเพื่อความมั่นคงด้านพลังงานของวิทยาลัยการทัพบก 
และสามารถนำแนวทางวิจัยนี้ขยายผลไปยังหน่วยงานอื่นๆต่อไป 
 
จากการศึกษา พบว่า ผู้วิจัย ได้พิจารณาความเหมาะสมที่จะคัดเลือกเทคโนโลยีด้านอนุรักษ์
พลังงานและด้านพลังงานทดแทน ตามแนวทางพัฒนาเทคโนโลยีพลังงานแบบผสมผสาน คือ 
เทคโนโลยีด้านอนุรักษ์พลังงาน จะใช้เครื่องปรับอากาศประสิทธิภาพสูงชนิด VRF (Variable 
Refrigerant Flow) เครื่องปรับอากาศที่สามารถปรับปริมาณการจ่ายสารทำความเย็นตาม
ภาระความร้อน และหลอดไฟฟ้าเป็นแบบ LED Panel ส่วนเทคโนโลยีด้านพลังงานทดแทน 



จะติดตั้งระบบผลิตไฟฟ้าด้วยพลังงานแสงอาทิตย์บนหลังคา (Solar Rooftop) ร่วมกับระบบ
กักเก็บพลังงาน แบบ Lithium battery โดยมีระบบบริหารจัดการพลังงานอัจฉริยะ เพื่อเป็น
ระบบในการบริหารจัดการอย่างชาญฉลาดหลังจากปรับปรุงเทคโนโลยีด้านอนุรักษ์พลังงาน
แล้ว เพื่อจะให้พิจารณาว่า การใช้พลังงานของวิทยาลัยการทัพบก จะนำไฟฟ้าจากระบบผลิต
ไฟฟ้าด้วยพลังงานแสงอาทิตย์ หรือใช้ไฟฟ้าจากระบบของการไฟฟ้านครหลวง หรือใช้ไฟฟ้า
จากระบบกักเก็บพลังงาน แบบ Lithium battery มาใช้ให้มีประสิทธิภาพมากที่สุด คุ้มค่า
มากที่สุด ตามข้อเงื่อนไขที่ได้กำหนดไว้ และเป็นระบบที่สามารถติดตาม ประมวลผลข้อมูล 
และพยากรณ์ความเป็นไปของการใช้พลังงานของวิทยาลัยการทัพบก ด้วยระบบ AI (Artificial 
Intelligence) ที่จะพัฒนาขึ้นจากฐานข้อมูลที่ได้จัดเก็บมา เพื่อที่จะควบคุมการทำงานของ   
เทคโนโลยีพลังงานให้เหมาะสมกับพฤติกรรมการใช้งานของหน่วยงาน ซึ่งส่งผลทำให้วิทยาลัย
การทัพบก สามารถลดการใช้พลังงานและประหยัดค่าใช้จ่ายด้านพลังงานลงได้ รวมไปถึง
สามารถสร้างความมั่นคงด้านพลังงานของหน่วยงานในยามวิกฤตพลังงานหรือเกิดภัยพิบัติภัย
สงครามได้ 
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At present, electricity consumption is likely to increase steadily, in contrast to 
the amount of reserve energy that tends to decrease continuously. In many 
organizations, both the public and private sectors are aware of the energy 
shortage crisis that will occur in the future. The Army College Is an organization 
that is important to the national development in education Develop national 
security personnel. In this study, the researcher foresaw the importance of 
agencies that focus on energy security. By studying the ways to use technology 
for energy conservation and alternative energy together with energy 
management and automatic control systems (Internet of Things) to be used in 
the department to benefit the energy management for energy security of The 
Royal Thai Army War College. And able to apply this research approach to 
other departments 
 
From the study, it was found that the researcher considered the 
appropriateness to select energy conservation and alternative energy 



technologies. In accordance with the guideline for the development of 
integrated energy technology, namely energy conservation technology will use 
a high efficiency air conditioner of the type VRF (Variable Refrigerant Flow) 
which can adjust the amount of refrigerant distribution according to the heat 
load and the electric light bulb is LED Panel. The renewable energy 
technology will install a solar rooftop system with a lithium battery storage 
system with intelligent energy management. In order to be a smart 
management system after improving energy conservation technology In order 
to consider that the energy uses electricity from solar energy or the 
Metropolitan Electricity Authority system or the lithium battery energy storage 
system to be most efficient Best value according to the condition setting. And 
is a system that can track data processing and forecast the possibility of using 
The Royal Thai Army War College power by using AI (Artificial Intelligence) 
system which will be developed from the database that has been collected In 
order to control the operation of energy technology to suit the behavior of 
the department As a result, The Royal Thai Army War College can reduce 
energy use and save energy costs. Including the ability to create energy 
security for agencies in times of energy crisis or disaster. 
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แนวทางการพัฒนาเทคโนโลยีพลังงานแบบผสมผสาน
เพื่อความม่ันคงดานพลังงานของวิทยาลัยการทัพบก

พลังงานเปนหนึ่งในปจจัยที่มีความสําคัญตอการพัฒนาประเทศ ซึ่งปจจุบันการใชพลังงาน
ไฟฟามีแนวโนมเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง ตามที่สรุปสถานการณพลังงานป 2562 การใชพลังงาน
ขั้นตนเติบโต 0.7% ตาม GDP ที่ขยายตัว โดยเปนการเพิ่มขึ้นเกือบทุกประเภท ทั้งการใช
น้ํามัน กาซธรรมชาติและพลังงานทดแทน ชี้แนวโนมการใชพลังงานขั้นตนป 2563 จะเพิ่มขึ้น
1.8% อยางตอเนื่องทุกประเภท ตามภาวะเศรษฐกิจของประเทศและเศรษฐกิจโลกที่มี
แนวโนมปรับตัวไปในทิศทางที่ดีขึ้น1 จากทีรั่ฐบาลไดกําหนดแผนยุทธศาสตรชาติ 20 ป (พ.ศ.
2561 – 2580)2 ซึ่งจะตองนําไปสู การปฏิบัติเพื่อใหประเทศไทยบรรลุวิสัยทัศน “ประเทศไทย
มีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เปนประเทศพัฒนาแลว ดวยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจ พอเพียง” เพื่อความสุขของคนไทยทุกคน และทางกระทรวงพลังงาน ไดกําหนด
แผนบูรณาการพลังงานระยะยาว3 (Thailand Integrated Energy Blueprint ; TIEB) ที่มี
แผนอนุรักษพลังงาน (Energy Efficiency Plan ; EEP) และแผนพัฒนาพลังงานทดแทนและ
พลังงานทางเลือก (Alternative Energy Development Plan ; AEDP) นั้น กอปรกับ
วิทยาลัยการทัพบก มีแนวโนมการใชพลังงานไฟฟาเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง แมวา จะมีมาตรการ
ลดการใชพลังงานแลวก็ตาม แตก็ยังมีการใชพลังงานที่สูงขึ้นเร่ือยๆ โดยไดมีการศึกษาวิจัยใน
เร่ือง แนวทางการใชพลังงานไฟฟาของวิทยาลัยการทัพบกในเอกสารวิจัยสวนบุคคล เพื่อ
ประกอบการศึกษาตามหลักสูตร นักศึกษาวิทยาลัยการทัพบก หลักสูตรหลักประจํา ชุดที่ 55
เมื่อกันยายน 25534 ที่ผานมา ไดเล็งเห็นในเร่ืองการนําเสนอแนวทางการอนุรักษพลังงานใน
หนวยงานวิทยาลัยการทัพบก ซึ่งในปจจุบันนี้การอนุรักษพลังงานอยางเดียวยังไมตอบโจทย
การพัฒนาแนวทางในดานพลังงานในยุคสมัยนี้ที่มีเร่ืองพลังงานทดแทนเขามาเปนทางเลือก
หนึ่งที่ชวยเกิดการประหยัดพลังงานลงได ดังนั้นทาง ผูวิจัย จึงมีแนวคิดที่จะศึกษาแนวทางที่
จะนําเทคโนโลยีดานอนุรักษพลังงานและเทคโนโลยีดานพลังงานทดแทนมาใชในหนวยงาน
วิทยาลัยการทัพบก โดยที่มีวัตถุประสงคที่จะศึกษาเทคโนโลยีดานอนุรักษพลังงานและดาน



2

พลังงานทดแทนมาผสมผสานรวมกับระบบการบริหารจัดการพลังงานและควบคุมอัตโนมัติ
(Internet of Things ; IoT)5 และศึกษาปญหาอุปสรรคขอจํากัดในการพัฒนาเทคโนโลยี
พลังงานแบบผสมผสาน และกําหนดแนวทางการพัฒนาเทคโนโลยีพลังงานแบบผสมผสาน
เพื่อชวยลดคาใชจายดานพลังงานและสรางความมั่นคงดานพลังงานของหนวยงานในยาม
วิกฤตพลังงานหรือเกิดภัยพิบัติภัยสงครามนั้น และสามารถนําแนวทางวิจัยนี้ขยายผลไปยัง
หนวยงานอื่นๆตอไป

ทฤษฎีพื้นฐานที่เกี่ยวของ

พลังงาน เปนสิ่งจําเปนของมนุษยในโลกปจจุบัน และทวีความสําคัญขึ้นเมื่อโลกยิ่งพัฒนามาก
ยิ่งขึ้น การผลิตพลังงานคอย ๆ เปลี่ยนไปเปนการผลิตพลังงานที่ตองอาศัยเทคโนโลยีในการ
ผลิตมากยิ่งขึ้น แหลง พลังงานมีหลากหลายทั้งพลังงานที่ไดจากการผลิตโดยมนุษย และพลังที่
ไดจากธรรมชาติ สามารถแบงแหลง พลังงานที่ มนุษยนํามาใชประโยชนได เปน พลังงานจาก
ซากฟอสซิล มวลชีวภาพ พลังงานน้ํา พลังงานลม พลังงานความรอนใตพิภพ พลังงาน
แสงอาทิตย พลังงานไฟฟาและพลังงานนิวเคลียร

พลังงาน หมายถึง ความสามารถซึ่งมีอยูในตัวของสิ่งที่อาจใหแรงงานได ภาษาอังกฤษเรียกวา
Energy เปนกําลังงานที่ใชในชวงเวลาหนึ่ง หรือระยะทางหนึ่ง มีคาเปน จูล (Joule) ตัวอยาง
ของพลังงาน ไดแก พลังงานไฟฟา ในแบตเตอร่ี พลังงานเคมีในอาหาร พลังงานความรอนของ
เคร่ืองทําน้ํารอน หรือพลังงานศักย ของน้ําที่อยูเหนือเขื่อน พลังงานสามารถเปลี่ยนรูปจาก
รูปแบบหนึ่งไปสูรูปแบบอื่นได โดยกฎการอนุรักษพลังงานระบุวา ในระบบปดนั้น พลังงาน
ทั้งหมดที่ประกอบขึ้นจากพลังงานของสวนยอยๆ จะมีคาคงที่เสมอพลังงานที่วานี้ไมสามารถ
จะทําใหสูญสลายไปได เวนแตวาจะแปรเปลี่ยนใหอยูในรูปของพลังงานในรูปแบบอื่น
ยกตัวอยางเชน เปลี่ยนพลังงานแสงจากดวงอาทิตยใหเปนพลังงานไฟฟาที่ใชตามบานเรือน
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(โดยใชโซลารเซลล) เปลี่ยนพลังงานสะสมที่มีอยูในน้ําที่เก็บไวในเขื่อน (พลังงานศักย) มาเปน
พลังงานที่ใชขับเคลื่อนไดนาโม (พลังงานจลน) ของโรงไฟฟา

การอนุรักษพลังงาน6

การอนุรักษพลังงาน คือ การผลิตและการใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพและประหยัดการ
อนุรักษ พลังงานนอกจากจะชวยลดปริมาณการใชพลังงาน ซึ่งเปนการประหยัด คาใชจายใน
กิจการแลว ยังจะชวยลด ปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดจากแหลงที่ใชและผลิตพลังงานดวย การ
สรางนโยบายดานพลังงานของรัฐบาลเปนอีก แนวทางหนึ่งในการใชพลังงานอยางคุมคา

พลังงานทดแทน7

พลังงานทดแทน หมายถึง พลังงานที่นํามาใชแทนน้ํามันเชื้อเพลิง สามารถแบงตามแหลงที่
ไดมากเปน 2 ประเภท คือ พลังงานทดแทนจากแหลงที่ใชแลวหมดไป อาจเรียกวา พลังงาน
สิ้นเปลือง ไดแก ถานหิน กาซธรรมชาติ นิวเคลียร หินน้ํามัน และทรายน้ํามัน เปนตน และ
พลังงานทดแทนอีกประเภทหนึ่งเปนแหลงพลังงานที่ใชแลวสามารถหมุนเวียนมาใชไดอีก
เรียกวา พลังงานหมุนเวียน ไดแก แสงอาทิตย ลม ชีวมวล น้ํา และไฮโดรเจน เปนตน

การบริหารจัดการพลังงาน8

ระบบบริหารจัดการพลังงาน (Energy Management System: EMS) หมายถึง ระบบ
อัตโนมัติที่นําเขามาใชในการควบคุมใหการผลิต การสง พลังงาน รวมถึงใหการใชพลังงานนั้น
เปนไปอยางเหมาะสมที่สุด ความหมายของระบบบริหารจัดการพลังงานนั้นคอนขางกวางโดย
มิไดหมายถึงเฉพาะเพียงพลังงานไฟฟาเทานั้น แตยังครอบคลุมถึงพลังงานในรูปแบบอื่นดวย
เชน พลังงานความรอน เปนตน ซึ่งเนนระบบบริหารจัดการพลังงานดานผูใชไฟฟาเปนหลัก ซึ่ง
การบริหารจัดการพลังงานในดานของผูใชไฟฟาจะกลาวถึงระบบบริหารจัดการพลังงานใน
บานเรือน (Home Energy Management System: HEMS) และระบบบริหารจัด
การพลังงานในอาคาร (Building Energy Management System: BEMS)
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ระบบบริหารจัดการพลังงานควบคุมการทํางานประสานกันระหวางอุปกรณตรวจวัด (Sensor)
สมารทมิเตอร (Smart Meter) และระบบควบคุมอุปกรณไฟฟาอัตโนมัติ (Actuator หรือ
Controller) บนโครงสรางของระบบเทคโนโลยีและสารสนเทศ (Information Technology:
IT) รวมถึงยังสามารถควบคุมเทคโนโลยีสมัยใหมที่จะเขามามีสวนในระบบไฟฟามากขึ้น เชน
การผลิตไฟฟาจากพลังงานหมุนเวียนและระบบกักเก็บพลังงาน เปนตน

ระบบบริหารจัดการพลังงานจะรับขอมูลจากอุปกรณตรวจวัดตาง ๆ ที่กระจายตัวอยูทั่วไป
เชน ปริมาณการใชไฟฟาของอุปกรณหรือระบบตาง ๆ ในชวงเวลานั้นได ระบบที่มีขีด
ความสามารถในระดับที่สูงขึ้นจะสามารถเชื่อมโยงขอมูลอื่นที่เกี่ยวของ เชน สภาพอากาศ
ราคาคาไฟฟาในชวงเวลาตาง ๆ จากหนวยงานดานการไฟฟา เปนตน โดยขอมูลที่ไดจะถูก
นํามารวมศูนยในสวนกลางเพื่อการแสดงผลอยางเปนระบบตอผูใชไฟฟาทําใหผูใชไฟฟามี
ความเขาใจพฤติกรรมการใชพลังงานของตนเองมากขึ้น ซึ่งอาจจะทําใหสามารถระบุแนวทาง
หรือศักยภาพที่เปนไปไดในการปรับเปลี่ยนการใชพลังงานใหเหมาะสมมากขึ้น นอกจากนี้
ระบบจะใชขอมูลที่รวบรวมมาในการประมวลและวิเคราะหผลเพื่อหาแนวทางการบริหารจัด
การพลังงานที่เหมาะสมที่สุด (Optimization) โดยการวิเคราะหหาจุดที่เหมาะสมที่สุดนั้น
ขึ้นอยูกับขอกําหนดของผูใชไฟฟา ซึ่งอาจจะเปนจุดที่เหมาะสมที่สุดในเชิงเศรษฐศาสตร
กลาวคือ บริหารจัดการพลังงานใหเกิดผลการประหยัดในเชิงการเงินมากที่สุด หรือจุดที่
เหมาะสมที่สุดในเชิงพลังงาน กลาวคือบริหารจัดการพลังงานใหเกิดผลประหยัดหนวยการใช
ไฟฟามากที่สุด ในบางกรณีอาจจะรวมถึงการงดใชพลังงานหรือการลดการใชพลังงานใหเหลือ
นอยที่สุด อยางไรก็ตาม จะตองไมทําใหความสามารถในการทํางานหรือผลิตภ าพ
(Productivity) ลดลง รวมถึงตองไมกอใหเกิดผลเสียทางสุขภาพใด ๆ กับผูที่อาศัยหรือทํางาน
อยูในพื้นที่นั้นๆ นอกจากนั้น ระบบบริหารจัดการพลังงานยังสามารถทําใหผูใชไฟฟาสามารถ
ควบคุมเคร่ืองใชไฟฟาไดโดยตรงแมจะไมไดอยูในสถานที่นั้น ๆ โดยผานทางอุปกรณเคลื่อนที่
และอินเตอรเน็ต เชน สามารถกําหนดการเปด-ปดเคร่ืองใชไฟฟา ผานทางโทรศัพทเคลื่อนที่
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กฎหมาย ระเบียบ ขอกําหนด และมาตรฐานที่เกี่ยวของ

พระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535 ไดประกาศในพระราชกิจจา
นุเบกษา เมื่อวันที่ 2 เมษายน พ.ศ. 2535 และมีผลบังคับใชตั้งแตวันที่ 3 เมษายน 2535
นอกจากนี้ยังไดมีการออกพระราชกฤษฎีกากําหนดอาคารควบคุม พ.ศ. 2538 ขึ้นมา โดยมีผล
บังคับใชกับอาคารควบคุมทั่วประเทศตั้งแตวันที่ 12 ธันวาคม 2538 และพระราชกฤษฎีกา
กําหนดโรงงานควบคุม พ.ศ. 2540 มีผลบังคับใชกับโรงงานควบคุมปที่ 1 ที่มีขนาด 10,000
กิโลวัตตขึ้นไป ตั้งแตวันที่ 17 กรกฎาคม 2540 โดยเจาของอาคารและโรงงานควบคุมมีหนาที่
ที่จะตองปฏิบัติตามที่กฎหมายกําหนด และตอมาไดมีการปรับปรุงรูปแบบการดําเนินการดาน
การอนุรักษพลังงานของโรงงานควบคุมและอาคารควบคุมจากดําเนินการตรวจวิเคราะหการ
ใชพลังงานและการกําหนดเปาหมายและแผนดานการอนุรักษพลังงานเปนการใหดําเนินการ
จัดการพลังงาน ตามพระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535 (แกไข
เพิ่มเติม พ.ศ. 2550) ไดประกาศในพระราชกิจจานุเบกษา เมื่อวันที่ 4 ธันวาคม พ.ศ. 2550
และมีผลบังคับใชตั้งแตวันที่ 1 มิถุนายน 2551 โดยโครงสรางของพระราชบัญญัติการสงเสริม
การอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535 (แกไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2550)9
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ภาพที่ 1 โครงสรางของพระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535

(แกไขเพิ่มเติม พ.ศ.2550)9

สาระสําคัญของกฎหมายที่เกี่ยวของ คือ เจาของอาคารควบคุม/โรงงานควบคุมตองดําเนินการ
ตามนี้  คือ 1. พัฒนาและนําระบบการจัดการพลังงานมาใช 2. จัดทํารายงานการจัด
การพลังงาน 3. จัดใหมีการตรวจสอบและรับรองการจัดการพลังงาน โดยผูตรวจสอบที่ขึ้น
ทะเบียนกับกรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน กระทรวงพลังงาน (พพ.)
4. สงรายงานผลการตรวจสอบและรับรองการจัดการพลังงานใหกรมพัฒนาพลังงานทดแทน
และอนุรักษพลังงาน ภายในเดือนมีนาคมของทุกป
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รูปแบบเทคโนโลยพีลังงาน

ในปจจุบันมีรูปแบบหรืออุปกรณเทคโนโลยีพลังงานที่หลากหลาย ซึ่งไดรวบรวมรูปแบบ
เทคโนโลยีพลังงานที่เกี่ยวของกับงานวิจัยนี้ ดังตอไปนี้
เทคโนโลยีดานอนุรักษพลังงาน
1. ระบบไฟฟาแสงสวาง10

ระบบแสงสวาง ควรไดรับการออกแบบและติดตั้ง เพื่อใหการประกอบกิจกรรมตางๆ
ดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ และทําใหสภาพแวดลอมทั่วๆ ไปของการมองเห็นมีความ
ปลอดภัยและนาร่ืนรมย วิธีการใหแสงสวางที่เหมาะสมจึงเปนสิ่งสําคัญของการออกแบบ
ระบบแสงสวาง แนวทางการประหยัดพลังงานของระบบไฟฟาแสงสวาง โดยเลือกใช
หลอดไฟประสิทธิภาพสูง เชน หลอด LED (Light emitting diode) คือ ใหปริมาณแสง
สวางมากแตใชกําลังไฟฟาต่ํา

ภาพที่ 2 หลอด LED แบบ panel11

2. ระบบปรับอากาศ
เคร่ืองปรับอากาศ มีหลายแบบหลายชนิดขึ้นอยูกับการออกแบบที่เหมาะสมกับสภาพการ
ใชงาน มีทั้งเคร่ืองปรับอากาศแบบแยกสวน เคร่ืองปรับอากาศแบบรวมศูนย โดยหลักๆ
เคร่ืองปรับอากาศจะมีชุดคอยลรอนและชุดคอยลเย็น ซึ่งจะมีสารทําความเย็นไวสําหรับ
แลกเปลี่ยนความรอน
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ภาพที่ 3 หลักการทํางานของเคร่ืองปรับอากาศ12

ระบบปรับอากาศแบบอินเวอรเตอร13

ระบบอินเวอรเตอรคือระบบควบคุมการทํางานของคอมเพรสเซอรที่จะแปลงไฟกระแสสลบั
(AC) จากแหลงจายไฟทั่วไปที่มีแรงดันและความถี่คงที่ใหเปนไฟกระแสตรง (DC) โดยวงจร
คอนเวอรเตอร(Converter Circuit) จากนั้นไฟกระแสตรงจะถูกแปลงเปนไฟกระแสสลับที่
สามารถปรับขนาดแรงดันและความถี่ไดโดยวงจรอินเวอรเตอร (Inverter Circuit) การ
ทํางานของเคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอรจะแตกตางจากเคร่ืองปรับอากาศทั่วไป ตรงที่อิน
เวอเตอรเมื่อเ ร่ิมเปดเคร่ือง อุณหภูมิจะคอยๆ ลดลงถึงระดับที่ตั้งไว  หลังจากนั้น
คอมเพรสเซอรจะปรับรอบการทํางานลงเพื่อคงอุณหภูมิภายในหองใหคงที่ตลอดเวลา
ในขณะที่เคร่ืองปรับอากาศที่ไมใชอินเวอรเตอร เมื่อเร่ิมเปดเคร่ือง อุณหภูมิจะคอยๆ ลดลง
ต่ํากวาระดับที่ตั้งไวประมาณ 1-2 องศา หลังจากนั้น คอมเพรสเซอรจะตัดการทํางาน
จากนั้นอุณหภูมิจะคอยๆสูงขึ้น เกินระดับที่ตั้งไว 1-2 องศา คอมเพรสเซอรก็จะเร่ิมทํางาน
อีกคร้ัง ทําใหอุณหภูมิภายในหองจะเย็นเกินไป สลับกับรอนเกินไปอยูตลอดเวลา
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ภาพที่ 4 หลักการทํางานของเคร่ืองปรับอากาศอินเวอรเตอร13

ระบบปรับอากาศแบบ VRF14

ระบบปรับอากาศแบบ VRF (Variable Refrigerant Flow) เปนระบบเคร่ืองปรับอากาศที่
สามารถเปลี่ยนแปลงปริมาณสารทําความเย็นตามภาระโหลดของการทําความเย็นและ
จํานวนตัวเคร่ืองที่ทําการติดตั้งได ระบบนี้จึงเปนระบบเคร่ืองปรับอากาศที่นิยมใชในอาคาร
ขนาดใหญเพราะคอยลรอน (Outdoor unit) 1 ตัวสามารถติดตั้งคอยลเย็น (indoor unit)
ไดหลายตัวและหลายชั้นของอาคาร โดยคอยลเย็นจะแยกการทํางานโดยอิสระ จึงสามารถ
ควบคุมอุณหภูมิ ไ ด อย า งแมนยํ า ลั กษณะการทํ า งานของตั ว เค ร่ือ งภายนอก
(outdoor/condensing unit) จะทําหนาที่เปลี่ยนแปลงปริมาณการไหลของสารทําความ
เย็นในระบบตามโหลดของตัวเคร่ืองภายใน (indoor/fancoil unit) โดยตัวเคร่ืองภายนอก
ได รับการออกแบบใหมีคอมเพรสเซอรอยางนอย 2 ตัวขึ้นไป ซึ่งการทํางานของ
คอมเพรสเซอรไดรับการออกแบบใหทํางานแบบสลับกันทํางาน โดยจะสงสารทําความเย็น
ไปตามทอของเหลว (liquid side) ไปยังตัวเคร่ืองภายใน ซึ่งตัวเคร่ืองภายในเองจะมีตัว
ควบคุมปริมาณของสารทําความเย็น (PMV valve) เปนตัวจายสารทําความเย็นตามภาระ
โหลดการทํางาน ตัวคอมเพรสเซอรจะทํางานเต็มที่เมื่อมีการเปดใชจํานวนตัวเคร่ืองภายใน
มากขึ้น เทคโนโลยีที่ควบคุมการจายปริมาณสารทําความเย็นแบบนี้สามารถชวยประหยัด
คาไฟฟาไดสูงถึง 40% เมื่อเทียบกับระบบปรับอากาศแบบอื่นๆ
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ภาพที่ 5 การทํางานของระบบปรับอากาศแบบ VRF15

เทคโนโลยีดานพลังงานทดแทน
1. พลังงานแสงอาทิตย16

พลังงานแสงอาทิตย เปนพลังงานทดแทนประเภทหมุนเวียนที่ใชแลวเกิดขึ้นใหมไดตาม
ธรรมชาติเปนพลังงานที่สะอาด ปราศจากมลพิษ และเปนพลังงานที่มีศักยภาพสูง ในการ
ใชพลังงานแสงอาทิตยสามารถจําแนกออกเปน 2 รูปแบบ คือ การใชพลังงานแสงอาทิตย
เพื่อผลิตกระแสไฟฟา และการใชพลังงานแสงอาทิตยเพื่อผลิตความรอน ซึ่งงานวิจัยนี้ จะ
ศึกษาแต เทคโนโลยีพลังงานแสงอาทิตยเพื่อผลิตกระแสไฟฟา ซึ่งอุปกรณหลักๆ
ประกอบดวย แผงเซลลแสงอาทิตย (SolarCell) อุปกรณแปลงกระแสไฟ (Inverter)
อุปกรณควบคุมประจุไฟฟา (Charge Controller) และอุปกรณอื่นๆ เชน สายไฟ ฯลฯ
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ภาพที่ 6 หลักการทํางานของการผลิตไฟฟาจากแสงอาทิตย17

2. ระบบกักเก็บพลังงาน18

ระบบกักเก็บพลังงาน (Energy Storage) คือระบบที่สามารถกักเก็บพลังงาน ณ เวลาหนึ่ง
และสามารถปลดปลอยพลังงานออกมาไดเมื่อตองการ โดยพลังงานอาจจะถูกกักเก็บไวได
ในหลากหลายรูปแบบ เทคโนโลยีระบบกักเก็บพลังงาน

ภาพที่ 7 ระบบกักเก็บพลังงาน19
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รูปแบบการบริหารจัดการพลังงาน
1. ระบบการบริหารจัดการพลังงานอัจฉริยะ

ระบบบริหารจัดการพลังงานอัจฉริยะในอาคาร (Building Energy Management
System; BEMs)20 เปนการปฏิรูประบบการจัดการดานพลังงานโดยมีการประสานการ
ทํางานของอุปกรณตรวจวัด (Sensor) สมารทมิเตอร (Smart Meter) และระบบควบคุม
อุปกรณไฟฟาอัตโนมัติ (Actuator/Controller) มาติดตั้งทํางานรวมกัน อาจมีการติดตั้ง
ระบบผลิตไฟฟาจากพลังงานธรรมชาติ เชน พลังงานแสงอาทิตย และระบบกักเก็บพลังงาน
รวมดวยเพื่อบริหารจัดการการใชไฟฟาใหเกิดประโยชนสูงสุดซึ่งเปนที่ทราบกันดีวา
มาตรการอนุรักษพลังงานที่เกิดผลสัมฤทธ์ิมากที่สุด คือ การบริหารจัดการพลังงานในสวน
ของผูใชไฟฟา

ภาพที่ 8 ระบบบริหารจัดการพลังงานอัจฉริยะ21
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2. เทคโนโลยีอาคารที่ใชพลังงานสุทธิเปนศูนย (Net Zero Energy Building)22

อาคารที่มีการใชพลังงานสุทธิเปนศูนย หมายถึง อาคารที่มีระบบผลิตพลังงานของตนเอง
จากแหลงพลังงานทดแทนในรูปแบบตางๆ โดยคิดจากพลังงานที่ผลิตไดและพลังงานที่ใช
ในระยะเวลา 1 รอบป โดยอาคารดังกลาวอาจผลิตพลังงานทดแทนมากกวาพลังงานที่ใชก็
ได ซึ่งจะตองสงไปทดแทนการใชพลังงานสิ้นเปลืองของอาคารอื่น ในขณะเดียวกันอาคาร
ดังกลาวอาจจะใชพลังงานสิ้นเปลืองฝนบางชวงเวลาที่ไมสามารถผลิตพลังงานเองจากแหลง
พลังงานทดแทนได ทั้งนี้เมื่อรวมกันแลวพลังงานสุทธิในรอบ 1 ปตองเปนศูนย

ภาพที่ 9 เทคโนโลยอีาคารที่ใชพลังงานสทุธิเปนศูนย (Net Zero Energy Building)22

การศึกษาขอมูลของหนวยงานและปจจัยภายนอก

การศึกษาขอมูลของหนวยงานวิทยาลัยการทัพบก ซึ่งเปนหนวยงานประเภทสถานศึกษาและ
สํานักงาน โดยทั่วไปมีการใชพลังงานสวนใหญในระบบปรับอากาศ ประมาณ 50-70% ระบบ
แสงสวาง ประมาณ 10-30% และระบบอื่นๆ 5-15% จากผลการศึกษางานวิจัยที่ผานมา
พบวา ทางหนวยงานวิทยาลัยการทัพบก มีการวิเคราะหการใชพลังงาน สามารถแบงไดเปน
สัดสวนการใชพลังงานระบบปรับอากาศ 58.17% สัดสวนการใชพลังงานระบบแสงสวาง
32.2% และสัดสวนการใชพลังงานอื่นๆ 9.63% พรอมทั้งไดนําเสนอมาตรการอนุรักษพลังงาน
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ตางๆ ไมวาในเร่ืองของการอนุรักษพลังงานในระบบปรับอากาศ ระบบแสงวาง ระบบกรอบ
อาคาร พรอมทั้งเสนอใหมีการจัดตั้งคณะทํางานอนุรักษพลังงาน และดําเนินกิจกรรมตาม
ขั้นตอนตามหลักมาตรฐานระบบการจัดการพลังงาน เพื่อการดําเนินการดานการอนุรักษ
พลังงานเปนไปอยางยั่งยืน ดังนั้นการศึกษาขอมูลของหนวยงาน จะตองคํานึงถึงการใช
พลังงานภายในหนวยงาน เพื่อที่จะไดทราบวา ปริมาณการใชพลังงานของหนวยงานเทาใด ที่
จะนํามาดูพฤติกรรมการใชพลังงานวามีคาความตองการไฟฟาสูงสุดเทาไร ปริมาณการใช
พลังงานตามชวงเวลาของประเภทการใชไฟฟาเปนอยางไร ประเภทอุปกรณไฟฟา ปริมาณ
ของอุปกรณไฟฟา ที่สามารถนํามาวิเคราะหสัดสวนการใชพลังงานของระบบแสงสวาง ระบบ
ปรับอากาศ และระบบอื่นๆ เปนอยางไร กอนที่พิจารณาออกแบบหาศักยภาพการอนุรักษ
พลังงานและพลังงานทดแทนของหนวยงาน สวนปจจัยภายนอกของหนวยงาน ที่มีผลทําให
เกิดการผลิตไฟฟาจากเทคโนโลยีพลังงานทดแทน อาทิเชน ระบบผลิตไฟฟาดวยพลังงาน
แสงอาทิตย ตองคํานึงถึงความเขมแสงของดวงอาทิตย ตําแหนงอาคาร พื้นที่หลังคา
โครงสรางหลังคา ทิศทางของพื้นที่ติดตั้ง และการบดบังของแสงแดด จะสงผลในเร่ืองการผลิต
ไฟฟาไดอยางมีประสิทธิภาพความเขมแสงของดวงอาทิตย และระบบผลิตไฟฟาดวยพลังงาน
ลม ตองคํานึงถึงความเร็วลมที่พัดผาน เปนเกณฑสําคัญในการพิจารณาติดตั้งกังหันลมเพื่อ
ผลิตไฟฟา ควรจะมีคาความเร็วลมเฉลี่ยไมต่ํากวา 6 เมตรตอวินาที จึงจะทําใหกังหันลมผลิต
ไฟฟาไดอยางมีประสิทธิภาพและตอเนื่องสม่ําเสมอ จากนั้นนําขอมูลของหนวยงานและปจจัย
ภายนอกมาศึกษา วิเคราะห และออกแบบเทคโนโลยีพลังงานแบบผสมผสานเพื่อความมั่นคง
ดานพลังงานใหมีความเหมาะสมกับการใชงานในยามปกติและในยามวิกฤตพลังงานหรือเกิด
ภัยพิบัติภัยสงคราม

จากผลการศึกษาและวิเคราะหขอมูลนั้น จะเห็นวา วิทยาลัยการทัพบก มีการใชพลังงานใน
ระบบปรับอากาศ และระบบแสงวางคอนขางสูง จึงเห็นควรที่จะนําเทคโนโลยีพลังงานทางดาน
อนุรักษพลังงานมาใชงานรวมถึง วิทยาลัยการทัพบก มีพื้นที่และความเขมแสงอาทิตยที่ไมมีสิ่ง
ขีดขวางบดบังแสงแดด ก็จึงเห็นควรที่จะนําเทคโนโลยีพลังงานทางดานพลังงานทดแทนมาใช



15

งาน โดยมีระบบบริหารจัดการพลังงานอัจฉริยะมาเปนตัวควบคุมและบริหารจัดการการใช
พลังงานในวิทยาลัยการทัพบก

การศึกษาพัฒนาเทคโนโลยพีลังงานที่เหมาะสม

ในการพิจารณาเทคโนโลยีดานพลังงานที่เหมาะสมไดใชวิธีในการตัดสินใจ โดยใชหลักเหตุผล
และมีกฎเกณฑ เปนการตัดสินใจที่ใชระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตรเปนเคร่ืองมือชวยในการหา
ขอสรุปเพื่อการตัดสินใจ ขั้นตอนของกระบวนการตัดสินใจมี 7 ขั้นตอน23 ดังนี้
1. การระบุปญหา (Define the problem) จากการศึกษาวิจัยนี้พบวาปญหาดานพลังงานที่

เกิดขึ้นกับวิทยาลัยการทัพบก เกิดจากเทคโนโลยีของอุปกรณที่ใชงานมีความลาสมัยและมี
อายุการใชงานมาอยางยาวนาน จึงสงผลใหคาประสิทธิภาพในการใชพลังงานมีคาต่ํากวาที่
ควรจะเปนในปจจุบัน และยังมีเร่ืองพฤติกรรมในการใชงานของผูปฏิบัติงานซึ่งบางอยางนั้น
เปนเปนขอจํากัดในการทํางานของหนวยงาน จากทั้งหมดที่กลาวมานี้จึงทําใหคาการใช
พลังงานของหนวยงานมีคาสูง ซึ่งยังมีศักยภาพในการดําเนินงานดานการประหยัดพลังงาน
ไดตอไป

2. การระบุขอจํากัดของปจจัย (Identify limiting factors) เมื่อสามารถระบุปญหาไดถูกตอง
แลว ตอมาจึงพิจารณาขอจํากัดตาง ๆ ของหนวยงาน โดยพิจารณาจากทรัพยากรซึ่งเปน
องคประกอบ ไดแก กําลังคน งบประมาณ อุปกรณ/เคร่ืองมือ สิ่งอํานวยความสะดวกอื่น ๆ
รวมทั้งเวลา ซึ่งจากการประเมินแลวไดขอสรุปดังตอไปนี้
2.1 ทรัพยากรดานกําลังคน ทางวิทยาลัยการทัพบก มีบุคลากรดานพลังงานที่จํากัดสงผล

ใหการดําเนินการดานพลังงานดวยตนเองมีขอจํากัดของการดําเนินงาน แตสามารถขอ
ความอนุเคราะหในการใหความชวยเหลือทางวิชาการและอื่นๆ จากหนวยงานภาครัฐ
อาทิเชน มหาวิทยาลัย กระทรวงพลังงาน เปนตน

2.2 ทรัพยากรดานงบประมาณ ในดานงบประมาณ วิทยาลัยการทัพบก สามารถทําแผนใน
การจัดสรรงบประมาณจากตนสังกัดไดตามระเบียบ แตอาจมีความลาชาในการจัดสรร
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งบประมาณดังกลาวตามขั้นตอนของภาครัฐ ทั้งนี้อาจขอรับการสนับสนุนงบประมาณ
จากหนวยงานที่เกี่ยวของดานพลังงาน อาทิ กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ
พลังงาน กองทุนเพื่อการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน เปนตน

2.3 ทรัพยากรดานอุปกรณ/เคร่ืองมือ ทางวิทยาลัยการทัพบก ไมมีอุปกรณและเคร่ืองมือที่
ใชทางดานพลังงานควรขอสนับสนุนจากภาครัฐ หรือหนวยงานที่เกี่ยวของ เพื่อใช
ดําเนินการดานพลังงาน

2.4 ทรัพยากรดานสิ่งอํานวยความสะดวก ทางวิทยาลัยการทัพบก มีสิ่งอํานวยความ
สะดวกในการดําเนินการดานพลังงานในระดับมาตรฐานทั่วไปเชนเดียวกับหนวยงาน
รัฐอื่นๆทั่วไป

2.5 ทรัพยากรดานเวลา-เวลาในการดําเนินการดานพลังงานของวิทยาลัยการทัพบก
สามารถดําเนินการไดในเวลาราชการ แตเวลาในการดําเนินการเพื่อปรับปรุงอุปกรณ
ควรดําเนินการในชวงนอกเวลาราชการ หรือทําหนังสือขออนุมัติเขาปฏิบัติงานพรอม
แผนในการปฏิบัติงานที่ชัดเจนและระบุผูเขาปฏิบัติงานใหครบถวน

3. การพัฒนาทางเลือก (Develop potential alternatives) ขั้นตอนตอไปจะทําการพัฒนา
ทางเลือกตางๆ ขึ้นมา ซึ่งทางเลือกเหลานั้นควรเปนทางเลือกที่มีศักยภาพและมีความ
เปนไปได ในการแกปญหาใหนอยลงหรือใหประโยชนสูงสุด

4. การวิเคราะหทางเลือก (Analyse the alternatives) เมื่อไดทําการพัฒนาทางเลือกตาง ๆ
โดยนําเอาขอดีและขอเสียของแตละทางเลือกมาเปรียบเทียบกันอยางรอบคอบโดยใชการ
วิเคราะห SWOT24 เพื่อวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน ขอดี ขอเสีย โดย S มาจาก Strengths
หมายถึง จุดเดนหรือจุดแข็ง ซึ่งเปนผลมาจากปจจัยภายใน W มาจาก Weaknesses
หมายถึง จุดดอยหรือจุดออน ซึ่งเปนผลมาจากปจจัยภายใน O มาจาก Opportunities
หมายถึง โอกาส ซึ่งเกิดจากปจจัยภายนอก และ T มาจาก Threats หมายถึง อุปสรรค ซึ่ง
เกิดจากปจจัยภายนอก

5. การเลือกทางเลือกที่ดีที่สุด (Select the best alternative) เมื่อไดทําการ วิเคราะหและ
ประเมินทางเลือกตาง ๆ แลว จึงทําการเปรียบเทียบขอดีและขอเสียของแตละทางเลือกอีก
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คร้ังหนึ่ง เพื่อพิจารณาทางเลือกที่ดีที่สุดและควรมีผลเสียตอเนื่องในภายหลังนอยที่สุด ให
ผลประโยชนมากที่สุด

6. การนําผลการตัดสินใจไปปฏิบัติ (Implement the decision) เมื่อไดทางเลือกที่ดีที่สุด
แลว ควรมีการนําผลการตัดสินใจไปปฏิบัติ  เพื่อใหการดําเนินงานเปน ไปอยางมี
ประสิทธิภาพ และควรกําหนดโปรแกรมของการตัดสินใจ โดยระบุถึง ตารางเวลาการ
ดําเนินงาน งบประมาณและบุคคลที่เกี่ยวของกับการปฏิบัติ ควรมีการมอบหมายอํานาจ
หนาที่ที่ชัดเจน และจัดใหมีระบบการติดตอสื่อสารที่จะชวยใหการตัดสินใจเปนที่ยอมรับ
นอกจากนี้ควรกําหนดระเบียบวิธี กฎ และนโยบาย ซึ่งมีสวนสนับสนุนใหการดําเนินงาน
พัฒนาเทคโนโลยีพลังงานแบบผสมผสานของ วิทยาลัยการทัพบก เปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพสูงสุด

7. การสรางระบบควบคุมและประเมินผล (Establish a control and evaluation system)
ขั้นตอนสุดทายของกระบวนการตัดสินใจ ไดแก การสรางระบบการควบคุมและการ
ประเมินผล ซึ่งจะชวยใหไดรับขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับผลการปฏิบัติงานวาเปนไปตาม
เปาหมายหรือไม ขอมูลยอนกลับจะชวยใหแกปญหา หรือทําการตัดสินใจ ใหมไดโดยได
ผลลัพธของการปฏิบัติที่ดีที่สุด

จากการที่ไดศึกษาขอมูลของหนวยงานและปจจัยภายนอก รวมกับขั้นตอนของกระบวนการ
ตัดสินใจเพื่อที่จะศึกษาพัฒนาเทคโนโลยีพลังงานแบบผสมผสานใหมีความเหมาะสมกับการใช
งานของหนวยงานวิทยาลัยการทัพบก ทางผูวิจัย ไดวิเคราะหถึงแนวทางตางๆ ที่จะนํามาสูการ
อนุรักษพลังงานและการใชพลังงานทดแทน รวมทั้งการบริหารจัดการพลังงาน โดยมีแนวทาง
ตางๆ ที่มีความเปนไปไดในการดําเนินงาน มีดังนี้
1. การปดเคร่ืองปรับอากาศในเวลา 12.00-13.00 น.
2. การลางเคร่ืองปรับอากาศอยางสม่ําเสมอ
3. การปรับตั้งอุณหภูมิเคร่ืองปรับอากาศที่ 25 องศาเซลเซียส
4. การเปลี่ยนเคร่ืองปรับอากาศประสิทธิภาพสูงชนิด VRF
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5. การปดไฟฟาแสงสวางในชวงพักเที่ยง 1 ชม.
6. การเปลี่ยนหลอดไฟฟาเปนแบบ LED Panel
7. การติดตั้งระบบผลิตไฟฟาดวยพลังงานแสงอาทิตยบนหลังคาอาคาร
8. การติดตั้งระบบกักเก็บพลังงาน แบบ Lithium battery
9. การติดตั้งระบบบริหารจัดการพลังงานอัจฉริยะ
โดยมีผลการวิเคราะห SWOT แตละแนวทาง ดังตอไปนี้
การปดเคร่ืองปรับอากาศในเวลา 12.00-13.00 น.

Strengths
S1 : ดําเนินการไดงายสามารถทําไดทันที
S2 : ไมตองใชงบประมาณในการลงทุน

Weaknesses
W1 : ผลประหยัดดานพลงังานนอย
W2 : ขอจํากัดในการปฏิบัติงานตาม
ภาระหนาที่
W3 : การเปลีย่นพฤติกรรมผูใชงานทําไดยาก

Opportunities
O1 : การสรางจิตสํานึกดานพลังงานแก
บุคลากรในองคกร
O2 : นโยบายของรัฐบาลที่ใหภาครัฐลดการ
ใชพลังงาน

Threats
T1 : มีการมาใชบริการจากหนวยงาน
ภายนอกหรือมีกิจกรรมพิเศษ

การลางเคร่ืองปรับอากาศอยางสม่ําเสมอ
Strengths

S1 : ใชงบประมาณไมสูงนักเมือ่เทียบกับการ
เปลีย่นอุปกรณ

Weaknesses
W1 : ผลประหยัดดานพลงังานนอย

Opportunities
O1 : นโยบายของรัฐบาลที่ใหภาครัฐลดการ
ใชพลังงาน

Threats
T1 : ปจจุบันประชาชนมีการใชบริการมาก
อาจขาดแคลนผูใหบริการหรือมีราคาสูงขึ้น
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การปรับตั้งอุณหภูมิเคร่ืองปรับอากาศที่ 25 องศาเซลเซียส
Strengths

S1 : ดําเนินการไดงายสามารถทําไดทันที
S2 : ไมตองใชงบประมาณในการลงทุน

Weaknesses
W1 : ผลประหยัดดานพลงังานนอย
W2 : ขอจํากัดในการปฏิบัติงานตาม
ภาระหนาที่
W3 : การเปลีย่นพฤติกรรมผูใชงานทําไดยาก

Opportunities
O1 : การสรางจิตสํานึกดานพลังงานแก
บุคลากรในองคกร
O2 : นโยบายของรัฐบาลที่ใหภาครัฐลดการ
ใชพลังงาน

Threats
T1 : มีการมาใชบริการจากหนวยงาน
ภายนอกหรือมีกิจกรรมพิเศษ

การเปลี่ยนเคร่ืองปรับอากาศประสิทธิภาพสูงชนิด VRF
Strengths

S1 : มีผลประหยัดดานพลงังานสูง
S2 : สามารถพัฒนาเพื่อใชกับระบบบริหารจัด
การพลังงานอัจฉริยะหรืออาคารอัจฉริยะ

Weaknesses
W1 : ใชงบประมาณในการปรับปรุงคอนขาง
สูง

Opportunities
O1 : นโยบายของรัฐบาลที่ใหภาครัฐลดการ
ใชพลังงาน
O2 : นโยบาย Energy 4.0 ของกระทรวง
พลังงาน
O3 : มีแหลงเงินทุนหรือหนวยงานในการให
การสนับสนุนงบประมาณ

Threats
T1 : มีเทคโนโลยีใหมเกิดขึ้นอยางรวดเร็วหาก
ของบประมาณลาชาเทคโนโลยทีี่ใชอาจไมใช
เทคโนโลยีลาสุด



20

การปดไฟฟาแสงสวางในชวงพักเที่ยง 1 ชม.
Strengths

S1 : ดําเนินการไดงายสามารถทําไดทันที
S2 : ไมตองใชงบประมาณในการลงทุน

Weaknesses
W1 : ผลประหยัดดานพลงังานนอย
W2 : ขอจํากัดในการปฏิบัติงานตาม
ภาระหนาที่
W3 : การเปลีย่นพฤติกรรมผูใชงานทําไดยาก

Opportunities
O1 : การสรางจิตสํานึกดานพลังงานแก
บุคลากรในองคกร
O2 : นโยบายของรัฐบาลที่ใหภาครัฐลดการ
ใชพลังงาน

Threats
T1 : มีการมาใชบริการจากหนวยงาน
ภายนอกหรือมีกิจกรรมพิเศษ

การเปลี่ยนหลอดไฟฟาเปนแบบ LED Panel
Strengths

S1 : มีผลประหยัดดานพลงังานสูง
S2 : สามารถพัฒนาเพื่อใชกับระบบบริหารจัด
การพลังงานอัจฉริยะหรืออาคารอัจฉริยะ
S3 : มีระยะเวลาการคืนทุนเร็ว

Weaknesses
W1 : การใชงานยังไมแพรหลายเมือ่เทียบกับ
LED tube

Opportunities
O1 : นโยบายของรัฐบาลที่ใหภาครัฐลดการ
ใชพลังงาน
O2 : นโยบาย Energy 4.0 ของกระทรวง
พลังงาน
O3 : มีแหลงเงินทุนหรือหนวยงานในการให
การสนับสนุนงบประมาณ

Threats
T1 : มีเทคโนโลยีใหมเกิดขึ้นอยางรวดเร็วหาก
ของบประมาณลาชาเทคโนโลยทีี่ใชอาจไมใช
เทคโนโลยีลาสุด
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การติดตั้งระบบผลิตไฟฟาดวยพลังงานแสงอาทิตย
Strengths

S1 : มีผลประหยัดดานพลงังานสูง
S2 : สามารถพัฒนาเพื่อใชกับระบบบริหารจัด
การพลังงานอัจฉริยะหรืออาคารอัจฉริยะ
S3 : ปจจุบันราคาไมสูงเมือ่เทยีบกับในอดตี
S4 : สามารถผลิตไฟฟาไดเพียงพอกับความ
ตองการของหนวยงานโดยไมตองใชไฟฟาจาก
การไฟฟานครหลวง

Weaknesses
W1 : ตองมีผูเชีย่วชาญในการตรวจสอบและ
บํารุงรักษาระบบ

Opportunities
O1 : นโยบายของรัฐบาลที่ใหภาครัฐลดการ
ใชพลังงาน
O2 : นโยบาย Energy 4.0 ของกระทรวง
พลังงาน
O3 : มีแหลงเงินทุนหรือหนวยงานในการให
การสนับสนุนงบประมาณ

Threats
T1 : มีเทคโนโลยีใหมเกิดขึ้นอยางรวดเร็วหาก
ของบประมาณลาชาเทคโนโลยทีี่ใชอาจไมใช
เทคโนโลยีลาสุด

การติดตั้งระบบกักเก็บพลังงาน แบบ Lithium battery
Strengths

S1 : สามารถใชในการลดความตองการ
พลังงานไฟฟาสูงสุดได
S2 : สามารถใชกับระบบบริหารจัด
การพลังงานอัจฉริยะหรืออาคารอัจฉริยะ
S3 : สรางความมั่นคงดานพลังงานใหกับ
หนวยงาน

Weaknesses
W1 : มีราคาคอนขางสูง



22

Opportunities
O1 : นโยบายของรัฐบาลที่ใหภาครัฐลดการ
ใชพลังงาน
O2 : นโยบาย Energy 4.0 ของกระทรวง
พลังงาน
O3 : มีแหลงเงินทุนหรือหนวยงานในการให
การสนับสนุนงบประมาณ

Threats
T1 : มีบริษัทที่มีความเชี่ยวชาญดานนี้
โดยตรงนอย

การติดตั้งระบบบริหารจัดการพลังงานอัจฉริยะ
Strengths

S1 : ลดภาระหนาที่ในการดําเนินการดาน
พลังงานบางอยางของบุคลากร
S2 : เปนเคร่ืองมอืชวยในการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมในการใชพลังงานใหมีประสิทธิภาพ
และชวยเสริมสรางจิตสํานกึอนุรักษพลังงาน
S3 : เปนเคร่ืองมอืชวยในการควบคุมติดตาม
และกําหนดเปาหมายการลดการใชพลังงานที่
มีประสิทธิภาพ

Weaknesses
W1 : ตองการบุคลากรที่มคีวามรูในการ
บํารุงรักษาระบบ

Opportunities
O1 : นโยบายของรัฐบาลที่ใหภาครัฐลดการ
ใชพลังงาน
O2 : นโยบาย Energy 4.0 ของกระทรวง
พลังงาน
O3 : มีแหลงเงินทุนหรือหนวยงานในการให
การสนับสนุนงบประมาณ

Threats
T1 : มีบริษัทที่มีความเชี่ยวชาญดานนี้
โดยตรงนอย
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ขอมูลที่ไดวิเคราะหขางตนสามารถเปนขอมูลสนับสนุนใหผูวิจัย สามารถพิจารณาคัดเลือก
เทคโนโลยีพลังงานที่เหมาะสมไดดังนี้
1. เคร่ืองปรับอากาศประสิทธิภาพสูงชนิด VRF (Variable Refrigerant Flow) 25 เนื่องจาก

เปนระบบปรับอากาศที่สามารถประหยัดพลังงานไดสูงถึง 40% เมื่อเทียบกับการใช
พลังงานของเคร่ืองปรับอากาศเดิม และเนื่องจากจํานวนคอลยรอนที่ลดลองจึงทําใหสะดวก
ในการดูแลและบํารุงรักษา ทั้งยังมีระบบที่สามารถเชื่อมตอเขากับระบบบริหารจัด
การพลังงานอัจฉริยะเพื่อทําหนาที่ในการตรวจสอบและควบคุมการทํางานของระบบปรับ
อากาศ สงผลใหการใชพลังงานมีประสิทธิภาพสูงสุด

2. หลอดไฟฟาเปนแบบ LED Panel26 เนื่องจากเปนหลอดไฟ LED ที่ทันสมัยในปจจุบัน ที่มี
ขอดี คือ น้ําหนักเบาจึงไมตองกังวลเร่ืองการรับน้ําหนักของฝาเพดาน และมีขนาดเล็ก
สามารถติดตั้งไดงาย มีความสวยงาม และสามารถใชกับระบบบริหารจัดการพลังงาน
อัจฉริยะเพื่อใหใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด

3. ระบบผลิตไฟฟาดวยพลังงานแสงอาทิตย27 เนื่องจากทางภาครัฐมีการรณรงคใหหนวยงาน
ภายรัฐติดตั้งระบบนี้เพื่อลดการใชพลังงานลง เพราะประเทศไทยมีศักยภาพของแสงแดด
จากดวงอาทิตย การติดตั้งระบบผลิตไฟฟาดวยพลังงานแสงอาทิตย จะชวยเพิ่มความมั่นคง
ดานพลังงานของหนวยงานและลดคาใชจายดานพลังงานไฟฟาลงได ซึ่งการติดตั้งจะทําการ
ติดตั้งบนหลังคาของหนวยงาน ทั้งนี้คาพลังงานไฟฟาที่ผลิตไดสามารถแสดงผลดวยระบบ
บริหารจัดการพลังงานอัจฉริยะและสามารถเก็บขอมูลเพื่อวิเคราะหการใชงานไดตอไป

4. ระบบกักเก็บพลังงาน แบบ Lithium battery28 เนื่องจากปจจบัุนเร่ิมมีการนําระบบกักเก็บ
พลังงานมาใชในการบริหารจัดการพลังงานเพื่อรับและสงจายพลังงานใหกับหนวยงาน การ
ติดตั้งระบบกักเก็บพลังงาน แบบ Lithium battery จะชวยทําใหระบบไฟฟาของ
หนวยงานมีเสถียรภาพยิ่งขึ้น ทั้งยังสามารถลดความตองการพลังไฟฟาสูงสุดของหนวยงาน
ลงได เมื่อทํางานรวมกับระบบบริหารจัดการพลังงานอัจฉริยะจะทําใหการใชพลังงานใน
ภาพรวมของหนวยงานเปนไปอยางมปีระสิทธิภาพสูงสุด
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5. ระบบบริหารจัดการพลังงานอัจฉริยะ29 เนื่องจากสถานการณปจจุบันเร่ิมเขาสูเทคโนโลยี
4.0 ที่จะตองใหทันสมัยเปนไปตามนโยบายของภาครัฐ โดยระบบบริหารจัดการพลังงาน
อัจฉริยะนี้จะทําหนาที่ติดตาม ตรวจสอบ ควบคุมการใชพลังงานของอุปกรณที่เชื่อมตอให
สามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุดโดยการปรับคาตางๆใหเหมาะสมกับ
สภาพแวดลอมในขณะนั้น ทั้งนี้ระบบจะทําการบันทึกขอมูลตางๆซึ่งสามารถนํามาใชในการ
วิเคราะหและวางแผนดานพลังงานไดตอไป พรอมกันนี้ระบบนี้ จะสามารถนํามาควบคุม
สั่งการแนวทางตางๆที่ไดกลาวมาขางตน คือ การปดเคร่ืองปรับอากาศในเวลา 12.00-
13.00 น. การลางเคร่ืองปรับอากาศอยางสม่ําเสมอ การปรับตั้งอุณหภูมิเคร่ืองปรับอากาศ
ที่ 25 องศาเซลเซียส และการปดไฟฟาแสงสวางในชวงพักเที่ยง 1 ชม. ไดอีกดวย

การศึกษาปญหาอุปสรรคการพัฒนาเทคโนโลยีพลังงานแบบผสมผสาน

ผูวิจัย ไดวิเคราะหถึงปญหาอุปสรรคในการพัฒนาเทคโนโลยีพลังงานแบบผสมผสาน เพื่อ
ความมั่นคงดานพลังงานของวิทยาลัยการทัพบก ซึ่งไดดําเนินการวิเคราะห SWOT แตละ
แนวทางตางๆ ไปแลวนั้น ซึ่งจะเห็นวา ปญหาอุปสรรคหรือขอจํากัดในการพัฒนาแนวทาง มี
ดังนี้
1. งบประมาณการดําเนินงานที่คอนขางสูง เนื่องจากเปนเทคโนโลยีพลังงานแบบใหมที่ทันสมัย

ไมแพรหลายมาก อาจจะตองพิจารณางบประมาณภายในหนวยงาน หรือจะตองหา
งบประมาณจากภายนอกที่จะมาสนับสนุนการพัฒนาแนวทางนี้

2. บุคลากรการดําเนินงานในลักษณะนี้ มีไมมากหรือมีจํานวนจํากัด เพราะเปนผูที่เชี่ยวชาญที่
เฉพาะทางที่มีความรูความสามารถแตละเทคโนโลยพีลังงาน

3. เจาหนาที่หรือบุคลากรของหนวยงาน ควรใหความรูความเขาใจในเร่ืองเทคโนโลยีพลังงาน
การใชงานและบํารุงรักษาระบบในการพัฒนาแนวทางนี้ เนื่องจากการใชเทคโนโลยีพลังงาน
แบบผสมผสาน ควรเขาใจการทํางานของเทคโนโลยีตางๆ ที่นํามาใชรวมกันอยางดี เพื่อให
เกิดการใชเทคโนโลยีอยางคุมคาที่สุด โดยเฉพาะในกรณีเกิดวิกฤตพลังงานหรือเกิดภัยพิบัติ
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ภัยสงคราม ก็ควรมีความเขาใจในการบริหารจัดการพลังงานใหหนวยงานวิทยาลัยการทัพ
บก มีพลังงานไฟฟาใชได เพื่อเปนหนวยหลักในการปฏิบัติการพิเศษในยามวิกฤตหรือเปน
หนวยสนับสนุนใหกับหนวยหลักอื่นๆได

แนวทางการพัฒนาเทคโนโลยีแบบผสมผสาน

ผูวิจัย ไดมีแนวทางในการดําเนินงานตามแนวทางพัฒนาเทคโนโลยีพลังงานแบบผสมผสาน
เพื่อความมั่นคงดานพลังงานของวิทยาลัยการทัพบก ดังนี้
1. วิทยาลัยการทัพบก ควรดําเนินการปรับเปลี่ยนอุปกรณทางดานอนุรักษพลังงาน คือ

เปลี่ยนเคร่ืองปรับอากาศประสิทธิภาพสูงชนิด VRF และหลอดไฟฟาเปนแบบ LED Panel
กอน เพื่อที่จะใหมีการใชพลังงานลดลง และมีมาตรการทางดานการรณรงคจิตสํานึกในการ
ประหยัดพลังงานของพฤติกรรมของมนุษยดวย โดยการการศึกษานี้ไดทําการประเมินใน
การเปลี่ยนเคร่ืองปรับอากาศและหลอดไฟฟาทุกตัวในหนวยงาน ในการดําเนินการจริงควร
มีการสํารวจการใชพลงังานของอุปกรณอีกคร้ังและพิจารณาเปลี่ยนตัวที่มีคุมคามากที่สุดใน
การดําเนินการกอนจากนั้นจึงทยอยเปลี่ยนในตัวที่คุมคารองลงมาในลําดับถัดไป

2. วิทยาลัยการทัพบก ควรดําเนินการติดตั้งระบบผลิตไฟฟาดวยพลังงานแสงอาทิตย ให
เพียงพอตอการใชพลังงานของหนวยงาน และควรคํานึงถึงพื้นที่ในการติดตั้ง โดยระบบผลิต
ไฟฟาดวยพลังงานแสงอาทิตย จะมีคาดัชนีการผลิตไฟฟาตอพื้นที่หลังคา คือ 1 กิโลวัตตจะ
ใชพื้นที่ประมาณ 5-7 ตารางเมตร และควรคํานึงถึงทิศทางการวางแผงโซลาร ใหหันหนาไป
ทางทิศใต โดยวางแผนเอียง 15 องศา จะทําใหแผงโซลาเซลลไดรับแสงอาทิตย และ
สามารถผลิตกระแสไฟฟาไดมากที่สุด

3. วิทยาลัยการทัพบก ควรดําเนินการติดตั้งระบบกักเก็บพลังงาน แบบ Lithium battery จะ
ทําหนาที่เก็บสํารองไฟฟา จากระบบผลิตไฟฟาดวยพลังงานแสงอาทิตยที่ผลิตเกินจากการ
ใชงาน และระบบไฟฟาจากการไฟฟาสวนภูมิภาค ในชวงเวลากลางคืน เนื่องจากอัตราคา
ไฟฟาตอหนวยต่ํา ควรออกแบบใหเพียงพอตอการใชพลังงานของหนวยงานในชวงยาม
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ฉุกเฉิน ยามวิกฤตพลังงานหรือเกิดภัยพิบัติภัยสงครามขึ้น เพื่อใหวิทยาลัยการทัพบก มี
ไฟฟาไวใชในการปฏิบัติงาน

4. วิทยาลัยการทัพบก ควรดําเนินการติดตั้งระบบบริหารจัดการพลังงานอัจฉริยะ เพื่อเปน
ระบบในการบริหารจัดการอยางชาญฉลาดที่จะสามารถควบคุมจัดการเปดปดอุปกรณและ
ตั้งคาตางๆเพื่อใหเกิดการประหยัดพลังงาน และพิจารณาการใชพลังงานของวิทยาลัย
การทัพบก ที่จะนําไฟฟาจากระบบผลิตไฟฟาดวยพลังงานแสงอาทิตย หรือใชไฟฟาจาก
ระบบของการไฟฟาสวนภูมิภาค หรือใชไฟฟาจากระบบกักเก็บพลังงาน แบบ Lithium
battery มาใชใหมีประสิทธิภาพมากที่สุด คุมคามากที่สุด ตามขอเงื่อนไขที่ไดกําหนดไว
และเปนระบบที่สามารถติดตาม ประมวลผลขอมูล และพยากรณความเปนไปของการใช
พลังงานของวิทยาลัยการทัพบก ดวยระบบ AI (Artificial Intelligence) ที่จะพัฒนาขึ้น
จากฐานขอมูลที่ไดจัดเก็บมา

บทสรุป

การดําเนินการวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัยเชิงเอกสาร (Document Research) โดยการศึกษา
ขอมูล และวิเคราะหผลตามหลักวิศวกรรม ในเร่ืองแนวทางการพัฒนาเทคโนโลยีพลังงานแบบ
ผสมผสาน เพื่อความมั่นคงดานพลังงานของวิทยาลัยการทัพบก พบวา ไดพิจารณาเลือกใช
เทคโนโลยีพลังงานที่มีความเหมาะสม ตามแนวทางพัฒนาเทคโนโลยีพลังงานแบบผสมผสาน
คือ เทคโนโลยีดานอนุรักษพลังงาน จะใช เคร่ืองปรับอากาศประสิทธิภาพสูงชนิด VRF
(Variable Refrigerant Flow) เคร่ืองปรับอากาศที่สามารถปรับปริมาณการจายสารทําความ
เย็นตามภาระความรอน และหลอดไฟฟาเปนแบบ LED Panel สวนเทคโนโลยีดานพลังงาน
ทดแทน จะติดตั้งระบบผลิตไฟฟาดวยพลังงานแสงอาทิตยบนหลังคา (Solar Rooftop)
รวมกับระบบกักเก็บพลังงาน แบบ Lithium battery โดยมีระบบบริหารจัดการพลังงาน
อัจฉริยะ เพื่อเปนระบบในการบริหารจัดการอยางชาญฉลาด และเปนระบบที่สามารถควบคุม
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ติดตาม ประมวลผลขอมูล และพยากรณความเปนไปของการใชพลังงานของวิทยาลัยการทัพ
บก ดวยระบบ AI ซึ่งผลงานวิจัยนี้ จะมปีระโยชนที่คาดวาจะไดรับ ดังนี้
1. วิทยาลัยการทัพบก ไดมีแนวทางการพัฒนาเทคโนโลยีพลังงานแบบผสมผสานรวมกับระบบ

การบริหารจัดการพลังงานและควบคุมอัตโนมัติ เพื่อความมั่นคงดานพลังงาน
2. วิทยาลัยการทัพบก ไดมีแนวทางลดคาใชจายดานพลังงานลงของหนวยงาน ประมาณ 30%

และชวยลดการเกิดกาซเรือนกระจกที่เกิดโลกรอน
3. วิทยาลัยการทัพบก เปนศูนยการเรียนรูตนแบบการพัฒนาเทคโนโลยีพลังงานแบบ

ผสมผสานรวมกับระบบการบริหารจัดการพลังงานและควบคุมอัตโนมัติ เพื่อความมั่นคง
ดานพลังงานใหกับหนวยงานราชการหรือเอกชนอื่นๆ ตอไป

4. วิทยาลัยการทัพบก สามารถขยายผลโครงการใหเปนหนวยงานที่มีการใชพลังงานสุทธิ
ภายในอาคารเปนศูนย (Net Zero Energy Building) ไดในอนาคต

ขอเสนอแนะ

1. ผูบริหารควรมีนโยบายที่ชัดเจน เพื่อการพัฒนาเทคโนโลยีพลังงานแบบผสมผสาน เพื่อ
ความมั่นคงดานพลังงาน

2. ควรจัดใหมีการศึกษาดูงาน หนวยงานหรือองคกรที่มีลักษณะรูปแบบการพัฒนาเทคโนโลยี
พลังงานที่คลายกับงานวิจัย หรือเทคโนโลยีพลังงานที่เกี่ยวของ เพื่อนํามาประยุกตใชในการ
พัฒนางานวิจัยนี้ใหเปนรูปธรรม

3. ควรจะเตรียมการในเร่ืองงบประมาณและบุคลากรที่จะมาดําเนินการตามแนวทางการ
พัฒนาเทคโนโลยีพลังงานแบบผสมผสาน เพื่อความมั่นคงดานพลังงาน

4. ควรจะพัฒนางานวิจัยนี้เพื่อตอยอดใหเปนหนวยงานที่มีการใชพลังงานสุทธิภายในอาคาร
เปนศูนย (Net Zero Energy Building) เพื่อที่จะเปนหนวยเรียนรูและตนแบบใหกับ
หนวยงานหรือองคกรตางๆได
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