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ชั้นความลับ ไมมีช้ันความลับ  

 

การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาหลักสูตรโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ 
ดวยระบบดิจิทัล เพ่ือตอบสนองยุทธศาสตรชาติ” มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความพรอม 
ความเหมาะสม และแนวทางพัฒนาการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลตามแนวทางการ
ดําเนินงานของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ การวิจัยครั้งนี้เปน
งานวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการศึกษาขอมูลยุทธศาสตรชาติ แผนการศึกษาแหงชาติ แนว
ทางการดําเนินงานของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ เอกสาร
วิชาการที่เกี่ยวของ รวมทั้งการสัมภาษณเชิงลึกผูบังคับบัญชาระดับสูง แลวทําการ
วิเคราะหและสังเคราะหขอมูล จากผลการวิจัยสรุปไดวา ดานความพรอมทางดาน
เทคโนโลยีดิจิทัล มีจุดเดนในเรื่องสมรรถนะดานดิจิทัลของนักเรียนเตรียมทหารที่มีทักษะ
อยูในระดับดี ขณะที่ดานความเหมาะสมในการดําเนินการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัล
พบวา การจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานรวมกับการใชเทคโนโลยีดิจิทัลที่ทันสมัยมี
ประโยชนอยางยิ่งตอการเรียนการสอน และดานการกําหนดแนวทางพัฒนาการจัด
การศึกษาดวยระบบดิจิทัล แบงเปน 3 ประการ ประการแรกคือ การพัฒนาหลักสูตรการ
เรียนการสอนใหทันตอการเปล่ียนแปลง สนับสนุนใหมีการประยุกตระบบดิจิทัลมาใชใน
การจัดการศึกษาอยางเหมาะสมและหลากหลาย ควบคูกับการเรียนการสอนปกติเพ่ือเปน
การกระตุนใหเด็กรูจักการเรียนรูดวยตนเอง ประการที่สอง การพัฒนาสมรรถนะดาน
ดิจิทัลของผูสอนใหพรอมรับกับความเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยีอยูเสมอ และประการ
สุดทายคือ การพัฒนาปรับปรุงระบบเทคโนโลยีดิจิทัล โดยการจัดสรรนโยบายและ
งบประมาณเพ่ือใหมีโครงสรางพ้ืนฐานดานดิจิทัลอยางทั่วถึงและครอบคลุม  
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This "Curriculum development for Armed Forces Academies Preparatory 
School, National Defense Studies Institute using digital systems to meet the 
national strategy" is intended to study the readiness, suitability for 
educational management and approaches in the development of 
education using digital according to the guidelines of the Armed Forces 
Academies Preparatory School, National Defense Studies Institute. This 
qualitative research was conducted based on data of national strategies, 
national education plan, guidelines for the operation of the Armed Forces 
Academies Preparatory School, the National Defence Studies Institute and 
related academic documents including in-depth interviews with senior 
commanders. And then the analysis and synthesize are performed. 
Consequently, the results of the study can be concluded that in terms of 
readiness regarding digital technology, the Armed Forces Academies 
Preparatory School, National Defense Studies Institute has a strong point 
concerning the skills of students at a good level. Regarding the suitability of 
digital education management, the results reveal that Flipped Classroom 
management using modern digital technology is very useful for the learning 
in determining. And the guidelines for the development of education 
management using digital, it can be divided into 3 aspects. The first is the 
development of learning curriculum in order to always keep up with the 



 
 

 

change, to encourage various applications of digital systems in education 
management to be suitable and comprehensive, to organize a project to 
support students and teachers to use digital media from the Digital Media 
Knowledge Center along with regular teaching and learning to encourage 
children to learn by themselves. The second aspect is the development of 
skills of teachers to be ready for technological changes. And the last is the 
development and improvement of technology in digital education 
management whereas the Armed Forces Academies Preparatory School, 
National Defense Studies Institute should allocate policies and budgets in 
order to obtain extensive and comprehensive digital infrastructure.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

กิตติกรรมประกาศ 

 
การวิจัยเชิงยุทธศาสตรเรื่อง “การพัฒนาหลักสูตรโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการ

ปองกันประเทศ ดวยระบบดิจิทัลเพ่ือตอบสนองยุทธศาสตรชาติ” มุงศึกษาความพรอม ความ

เหมาะสมในการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัล และแนวทางพัฒนาการจัดการศึกษาดวย

ระบบดิจิทัลตามแนวทางการดําเนินงานของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกัน

ประเทศ จากผลกาวิจัยพบวา โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศมี

จุดเดนในเรื่องสมรรถนะดานดิจิทัลของนักเรียนเตรียมทหารที่มีทักษะอยูในระดับดี แตมี

จุดดอยในเรื่องการพัฒนาทักษะหรือสมรรถนะดานดิจิทัลของผูสอนและบุคลากรทางการ

ศึกษา ซึ่งยังอยูในระยะแรก หรือระยะของการเตรียมพรอมเทานั้น นอกจากนี้ยังพบปญหา

เรื่องความพรอมดานโครงสรางพ้ืนฐานซึ่งเปนระบบด้ังเดิม ทําใหอาจไมสามารถรองรับการ

จัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลอยางเต็มรูปแบบในอนาคตได ในสวนประเด็นความ

เหมาะสมในการดําเนินการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลพบวา การจัดการเรียนรูแบบ

หองเรียนกลับดานโดยการใชเทคโนโลยีดิจิทัลที่ทันสมัยมีประโยชนอยางยิ่งตอการเรียน

การสอน อยางไรก็ตาม ยังคงมีขอจํากัดดานเนื้อหา เนื่องจากเนื้อหาการเรียนการสอน

บางสวนจึงมีความสําคัญและมีระดับช้ันความลับขั้นสูง ไมสามารถเผยแพรเนื้อหาเหลานั้น

ผานระบบดิจิทัลหรือส่ือออนไลนได   

 

ทั้งนี้ ผูวิจัยขอขอบคุณโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศที่ไดคัดเลือก

ใหผูวิจัยเขารับการศึกษา ณ วิทยาลัยการทัพบกแหงนี้ ซึ่งนอกจากจะเพ่ิมพูนความรู   

ดานยุทธศาสตรและกําลังทางบกอีกแขนงหนึ่งแลว ยังทําใหผูวิจัยไดพบกับกัลยาณมิตร

ตางเหลาทัพจํานวนมาก  

 

ขอขอบพระคุณ พลตรี กนกพงษ  จันทรนวล ผูบัญชาการโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบัน

วิชาการปองกันประเทศ และ พันเอกหญิง วิลาสินี  ลีลาพฤทธ์ิ รองผูอํานวยการ        

สวนการศึกษา โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ เปนอยางสูงที่กรุณา

สละเวลาใหขอมูลอันเปนประโยชนยิ่งตองานวิจัย 

 



 
 

 

ขอขอบพระคุณ พันเอก สินสมุทร  จันทรเนตร ประธานกรรมการ ที่ใหขอคิดเห็นที่เปน

ประโยชนยิ่งตอการพัฒนาและปรับปรุงงานวิจัย ขอขอบพระคุณ พันเอก พงษศักด์ิ  

ค้ิวนาง ผูทรงคุณวุฒิที่ปรึกษา ที่ ใหขอคิดเห็นที่ เปนประโยชนยิ่ ง เสมอมา และ

ขอขอบพระคุณ พันเอก สินสมุทร จันทรเนตร อาจารยที่ปรึกษา อีกครั้งที่คอยกํากับดูแล 

ใหขอคิดเห็นและคําปรึกษาที่เปนประโยชนอยางยิ่ง รวมทั้งอาจารยประจํากลุมวิจัย      

ทุกทานที่ไดใหคําแนะนําเพ่ิมเติมแกผูวิจัย จนกระทั่งเอกสารวิจัยเรื่องนี้ สําเร็จลุลวงเปน

อยางดี 

 

ผูวิจัยหวังวาเอกสารวิจัยเรื่อง “การพัฒนาหลักสูตรโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการ

ปองกันประเทศ ดวยระบบดิจิทัลเพ่ือตอบสนองยุทธศาสตรชาติ” จะเปนประโยชนในการ

พัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนดวยระบบดิจิทัลของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบัน

วิชาการปองกันประเทศตอไป. 
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การพัฒนาหลักสูตรโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ  
ดวยระบบดิจิทัลเพื่อตอบสนองยุทธศาสตรชาติ 

 
การเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็วในยุคดิจิทัลสงผลทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงอยาง
มากตอพฤติกรรมในการใชชีวิตรวมถึงการเรียนรู โลกแหงการเรียนรูไดพัฒนาไปอยางมาก
จากการที่มีระบบอินเทอรเน็ตและการพัฒนาของเทคโนโลยีดิจิทัล ซึ่งระบบเครือขาย
ความรูออนไลนมีการขับเคล่ือนอยางเห็นไดชัด และระบบอินเทอรเน็ตไดเขามามีบทบาท
มากขึ้นตอเนื่อง

1
 การพัฒนาส่ือดิจิทัลเพ่ือสงเสริมการเรียนออนไลนโดยการเรียนรูดวย

ตัวเอง เปนแนวทางสําหรับการพัฒนาการเรียนการสอนเพ่ืออํานวยความสะดวกบน
อินเทอรเน็ตและการจัดการองคความรูสําหรับผูสอนและผูเรียนใหมีความคุนเคยกับ
เว็บไซตและระบบ E-learning ไดมากขึ้น ทําใหนักเรียนเขาใจการบรรยาย บทเรียน 
ประสบการณหรือทัศนคติมากกวาการเขียนรายงานการฝกงานการสัมมนาผลลัพธที่ไดจะ
นําไปสูการพัฒนานักเรียนเตรียมทหาร

2 
และเสริมสรางทักษะดานตาง ๆ ในหลากหลายมิติ 

 
การเรียนรูเทคโนโลยีจะชวยปรับปรุงคุณภาพการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ปรับเปล่ียน
สังคมไทยไปสูสังคมแหงการเรียนรู การประกันโอกาสของผูเรียนใหเขาถึงการเรียนรูตลอด
ชีวิต และเช่ือมโยงสังคมไทยสูสังคมโลก สนับสนุนความเปนพลโลกของคนรุนใหม 
สอดคลองกับการปฏิรูปการศึกษาโดยการใหผูเรียนทุกคนมีโอกาสใชเทคโนโลยีเพ่ือการ
เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ พอเพียง และทั่วถึง ผูเรียนมีความรูดานเทคโนโลยีใน
ระดับพ้ืนฐาน เพ่ือสามารถเขาถึง คนควา รวบรวม และประมวลผลจากแหลงความรูตางๆ 
นําไปสรางองคความรูใหม ตลอดจนรูจักบูรณาการความรูดานเทคโนโลยีและการจัดการ
สารสนเทศ ผูเรียนมีทัศนคติที่ดีและพัฒนาจริยธรรมเชิงบวกในการใชเทคโนโลยี เพ่ือให
เกิดประโยชนตอการเรียนรูตลอดชีวิต และพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะหอยางยั่งยืน3 

 
จากขางตนสอดคลองกับวิสัยทัศนของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกัน
ประเทศ

4
 ที่มุงเปนสถาบันการศึกษาหลักในการผลิตนักเรียนเตรียมทหาร ใหมีความเปน

ผูนําและเปนเลิศทางวิชาการ ในระดับมัธยมศึกษาของประเทศและอาเซียน ซึ่งสอดคลอง
กับแผนการศึกษาแหงชาติ ป 2560-2579

5
 เพ่ือตอบสองยุทธศาสตรชาติ 20 ป         

ตามนโยบายของรัฐบาล ที่มียุทธศาสตรหลักในการจัดการศึกษาเพ่ือความมั่นคงของสังคม
และประเทศชาติ และการผลิตและพัฒนากําลังคน การวิจัย และนวัตกรรรม เพ่ือสรางขีด 
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ความสามารถในการแขงขันของประเทศนั้น โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกัน
ประเทศ ไดนําหลักยุทธศาสตรดังกลาวมากําหนดแนวทางการดําเนินงาน (AFAPS Road 
Map ป 2562-2565)

6
 โดยมีเปาหมายเพ่ือการยกระดับสถานศึกษากาวสูความเปน 

โรงเรียนเตรียมทหารดิจิทัล (Digital AFAPS)  
 
การวิจัยครั้งนี้มุงศึกษาการพัฒนาหลักสูตรโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการ
ปองกันประเทศ ดวยระบบดิจิทัล เพ่ือตอบสนองยุทธศาสตรชาติ โดยผูวิจัยได
รวบรวมและวิเคราะหขอมูลจากเอกสารวิชาการ งานวิจัยที่เกี่ยวของ แผนและ
นโยบายของประเทศ และของกองทัพไทย อีกทั้งขอมูลวิชาการดานดิจิทัลจากทั้งใน
และตางประเทศ หลังจากนั้นจึงทําการสัมภาษณเชิงลึกกับผูบริหาร และคณาจารยใน
โรงเรียนเตรียมทหาร ซ่ึงสามารถนําเสนอผลการวิจัยไดตามลําดับดังนี้ 
1. ความพรอมทางดานเทคโนโลยีดิจิทัลของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกัน

ประเทศ 

2. ความเหมาะสมในการดําเนินการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลของโรงเรียนเตรียม

ทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ 

3. แนวทางพัฒนาการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัล ตามแนวทางการดําเนินงานของ

โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ
  
 

 

ความพรอมทางดานเทคโนโลยีดิจิทัลของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบัน
วิชาการปองกันประเทศ 
 
เทคโนโลยีดิจิทัลในปจจุบันพัฒนาไปอยางรวดเร็ว สงผลใหเกิดการแทนที่เทคโนโลยี 
(Digital Disruption) ไปสูรูปแบบที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น จากงานศึกษาหลายช้ินยัง
ช้ีใหเห็นถึงอัตราสวนในการใชเทคโนโลยีใหม ๆ ในระดับที่แตกตางในบางประเทศ หรือมี
การกระจุกตัวเฉพาะบางพ้ืนที่ เนื่องจากขอจํากัดตาง ๆ เชน การขาดความเขาใจในการนํา
เทคโนโลยีมาใช ความไมสมบูรณทางดานโครงสรางพ้ืนฐาน หรือเทคโนโลยีมีคาใชจายสูง 
เปนตน ความไมพรอมดังกลาวจึงเปนสาเหตุสําคัญที่กีดกันไมใหเกิดการใชเทคโนโลยีดิจิทัล
อยางเต็มประสิทธิภาพ การสรางความพรอมดานดิจิทัลจึงเปนส่ิงสําคัญในการสราง
ศักยภาพทางการศึกษาใหทันตอการเปล่ียนแปลงดังกลาว 
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จากการศึกษาความพรอมทางดานเทคโนโลยีดิจิทัลของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบัน
วิชาการปองกันประเทศ สามารถจําแนกผลไดเปน 3 ประเด็น ไดแก 1) ความพรอม
สมรรถนะดานดิจิทัลของนักเรียนเตรียมทหาร 2) ความพรอมสมรรถนะดานดิจิทัลของ
ขาราชการและบุคลากรทางการศึกษา และ 3) ความพรอมดานโครงสรางพ้ืนฐานดิจิทัล
เพ่ือการศึกษา โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 
ความพรอมสมรรถนะดานดิจิทัลของนักเรียนเตรียมทหาร 
 
สมรรถนะดานดิจิทัล (Digital Competency) เปนความสามารถในผสมผสานระหวาง
ความรู ทักษะ และทัศนคติเพ่ือใชเทคโนโลยีดิจิทัลไดอยางมีประสิทธิภาพ เหมาะสม 
ปลอดภัย สรางสรรค อิสระ และจริยธรรม ไดแก การทํางาน การแกปญหา การส่ือสาร 
การจัดการขอมูล การรวมมือ การสรางเนื้อหาและความรู อีกทั้ง “กรอบสมรรถนะดิจิทัล 
(Digital Competency Framework)” จะเปนกรอบการพัฒนาสมรรถนะบุคคลเพ่ือใหมี
ความรู ทักษะ และทัศนคติที่สามารถใชเทคโนโลยีดิจิทัลไดอยางมีประสิทธิภาพ เหมาะสม 
ปลอดภัย สรางสรรค อิสระ และมีจริยธรรม 

กรอบสมรรถนะดิจิทัลของนักเรียนเตรียมทหาร ไดแก
7
  

1. การเขาใจดิจิทัล (Digital Literacy) หมายถึง การมีสมรรถนะในการใชขอมูล เพ่ือ
ส่ือสารในสังคมดิจิทัลไดอยางมีประสิทธิภาพ และมีจริยธรรม ซึ่งประกอบดวย 
ความสามารถ ในการเขาใจดิจิทัล ที่ทําใหเกิดความคลองแคลวทางเทคนิคที่จําเปนใน
การใชงานคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ต ความเขาใจสารสนเทศและสามารถประเมิน
ส่ือดิจิทัล เพ่ือสามารถนําไปเขาสูกระบวนการตัดสินใจในการดําเนินการกิจกรรมตาง ๆ 
รวมทั้ง สามารถผลิตเนื้อหาและการส่ือสารอยางมีประสิทธิภาพผานเครื่องมือดิจิทัล 
ประกอบดวยหนวยสมรรถนะสิทธิและความรับผิดชอบ การเขาถึงส่ือดิจิทัล การส่ือสาร
ยุคดิจิทัล ความปลอดภัยยุคดิจิทัล การรูเทาทันส่ือและสารสนเทศ แนวปฏิบัติในสังคม
ดิจิทัล สุขภาพดียุคดิจิทัล ดิจิทัลคอมเมิรซ และกฎหมายดิจิทัล 

2. การใชดิจิทัล (Digital Skill) หมายถึง บุคคลสามารถเขาถึงโลกดิจิทัล สามารถใช
เครื่องมือตาง ๆ ดานดิจิทัลไดอยางถูกตอง ถูกกฎหมาย และประยุกตใชในงานได
หลากหลายอยางมีประสิทธิภาพ ประกอบดวยหนวยสมรรถนะการใชงานคอมพิวเตอร 
การใชงานอินเทอรเน็ต การใชงานเพ่ือความมั่นคงปลอดภัย การใชโปรแกรม
ประมวลผลคํา การใชโปรแกรมตารางคํานวณ การใชโปรแกรมนําเสนอ การทํางาน
รวมกันแบบออนไลน และการเขาถึงส่ือดิจิทัล  
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การพัฒนานักเรียนเตรียมทหารใหพรอมเขาสูการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลนั้น ทาง
โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ ไดทําการศึกษาสภาพปญหาและ
ความพรอมตอการเปล่ียนผานทางดิจิทัล (Digital Transformation) ของนักเรียนเตรียม
ทหาร โดยทําการประเมินทักษะความเขาใจและใชเทคโนโลยีดิจิทัลใหแกนักเรียนเตรียม
ทหารที่เปนกลุมทักษะดิจิทัลพ้ืนฐานที่จําเปน ซึ่งตรงกับกลุมทักษะดิจิทัลพ้ืนฐานที่จําเปน 
(ICDL Workforce Modules) ของ ICDL ใน ระดับที่ 1 (Level 1) และ ระดับที่ 2 
(Level 2) อันประกอบดวย 
ระดับที่ 1 การเขาถึงและตระหนักถึงดิจิทัล (Digital Access and Digital Awareness) 
เพ่ือใหนักเรียนเตรียมทหารเขาถึงโลกดิจิทัล สามารถใชงานอุปกรณเทคโนโลยีดิจิทัล และ
ติดตอส่ือสารบนส่ืออินเทอรเน็ตไดอยางปลอดภัย โดยตระหนักถึงกฎหมาย และจริยธรรม 
รวมทั้งรูจักและใชบริการพ้ืนฐานและทําธุรกรรมออนไลนขั้นตนได ประกอบดวย 
1. พ้ืนฐานคอมพิวเตอร (Computer Basics) โดยโรงเรียนเตรียมทหารไดมีการจัดการ

เรียนการสอนวิชาคอมพิวเตอร มุงเนนใหนักเรียนเตรียมทหารเรียนรูความหมาย 
ประโยชน และจริยธรรมในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยจะเนนที่เทคโนโลยี
คอมพิวเตอร วิวัฒนาการ ประเภทของคอมพิวเตอร หลักการทํางานและองคประกอบ
ของคอมพิวเตอร วิธีดูแลรักษาในสวนของฮารดแวรระดับเบื้องตน เรียนรูหลักการใช
ระบบปฏิบัติการของไมโครคอมพิวเตอร ระบบปฏิบัติการสมารทโฟน เพ่ือใหนักเรียนมี
ความรู ความเขาใจการใชงานเมนูตางๆ และการทํางานของไอคอนหลัก ๆ การใช
โปรแกรมที่จําเปนตองใชในชีวิตประจําวัน 

2. พ้ืนฐานการออนไลน (Online Basics) โดยโรงเรียนเตรียมทหารไดมีการจัดการเรียน
การสอนใหนักเรียนเตรียมทหารเรียนรูระบบเครือขาย รูจักประเภทของระบบเครือขาย
คอมพิวเตอร อุปกรณพกพา เทคโนโลยีในการเช่ือมตอเครือขาย ระบบเครือขายไรสาย 
รูปแบบของระบบเครือขาย อุปกรณเครือขายคอมพิวเตอร รวมถึงวิธีการติดต้ังอุปกรณ
เครือขายคอมพิวเตอร การเช่ือมตออินเทอรเน็ตเบื้องตน โดยจัดประสบการณใหเรียนรู
การประกอบ ดูแลในสวนของฮารดแวร การติดต้ังระบบปฏิบัติการ การใชโปรแกรม
สํานักงานโดยการปฏิบัติจริง ศึกษา คนควา สรุปรายงานระบบเครือขาย และระบบ
เครือขายไรสาย 

ระดับที่ 2 การรูดิจิทัลหรือความสามารถทางดิจิทัล (Digital Literacy) เพ่ือใหนักเรียน
เตรียมทหารสามารถใชงานเครื่องมือดานดิจิทัลหรือโปรแกรมอํานวยความสะดวก 
(Application) ขั้นตนสําหรับการทํางานได ทั้งนี้ จากการประเมินทักษะดิจิทัลพ้ืนฐานที่
จําเปนสําหรับนักเรียนเตรียมทหารช้ันปที่ 1 และ ช้ันปที่ 2 จํานวน 1,202 นาย พบวา 
นักเรียนเตรียมทหารสามารถสอบผาน (เกณฑผาน คือ รอยละ 75)  และไดรับ
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ประกาศนียบัตรมาตรฐานสมรรถนะการใชดิจิทัล (Digital Literacy) ระดับสากล จํานวน 
876 นาย คิดเปนรอยละ 73 ของผูเขาสอบทั้งหมด แสดงถึงความพรอมตอการเปล่ียนผาน
ทางดิจิทัลของนักเรียนเตรียมทหารอยูในระดับดี

8
 

 
ความพรอมสมรรถนะดานดิจิทัลของขาราชการและบุคลากรทางการศึกษา 
 
สํานักงานคณะกรรมการขาราชการพลเรือน (สํานักงาน ก.พ.)

9
 กลาวถึง แนวทางการ

พัฒนาทักษะดานดิจิทัลของขาราชการและบุคลากรภาครัฐ (มติคณะรัฐมนตรี วันที่ 26 
กันยายน 2560) โดยมีเปาหมายดังตอไปนี้ 
1. ใหไดมาตรฐานสมรรถนะการทํางานเชิงดิจิทัลสาหรับบุคคลกรภาครัฐ เพ่ือขับเคล่ือน

รัฐบาลดิจิทัล โดยมีการกําหนดระดับสมรรถนะ ซึ่งประกอบดวย หนวยสมรรถนะ 
สมรรถนะยอย และเกณฑปฏิบัติงาน 

2. บุคลากรภาครัฐที่เกี่ยวของกับการขับเคล่ือนรัฐบาลดิจิทัล สามารถนาสมรรถนะวิชาชีพ
ไปพัฒนาศักยภาพและสมรรถนะตนเอง 

 
ทิศทางการพัฒนาทักษะดานดิจิทัลของขาราชการและบุคลากรเพ่ือปรับเปล่ียนเปนรฐับาล
ดิจิทัลสามารถแบงเปน 3 ระยะ คือ10 

1. ระยะแรก (Early) เรียกวา ระยะเริ่มตน 1-2 ป เปนการเตรียมพรอมหนวยงานภาครัฐ
ใหพรอม สูการเช่ือมโยงและบูรณาการขอมูลภายในสวนราชการระดับกระทรวง มีการ
ปรับเปล่ียนกระบวนการและการใหบริการแบบดิจิทัล และปรับเปล่ียนใชเทคโนโลยี
ดิจิทัลพัฒนาสู Connected and Open Government ภายในกระทรวงเดียวกัน  

2. ระยะที่ 2 (Developing) หรือระยะกาลังพัฒนา ในชวง 3-5 ป เปนระยะที่หนวยงาน
ภาครัฐมีการทํางานขามหนวยงานหรือตางกระทรวง โดยมุงเนนการบูรณาการการ
บริการใหเปน Seamless Connectivity มีการปรับเปล่ียนรูปแบบการทํางานของ
องคกร ที่ใชนวัตกรรม และมีประชาชนเปนศูนยกลาง 

3. ระยะที่ 3 (Maturity) หรือระยะเติบโตและสุกงอม ในชวง 3-10 ป เปนการพัฒนาสู
การทํางานเช่ือมโยงและบูรณาการเหมือนเปนองคกรเดียว โดยมีการปรับสูการสราง
คานิยมวัฒนธรรมองคกรแบบดิจิทัล และเปนการพัฒนาแบบตอเนื่องที่เนนการทํางาน
แบบ Co – Creation โดยเฉพาะอยางยิ่งใหประชาชนมีสวนรวมในการพัฒนา 

 
ทั้งนี้จากการสัมภาษณพบวา การพัฒนาทักษะดานดิจิทัลของขาราชการ ผูสอน และ
บุคลากรทางการศึกษา โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ ยังอยูใน
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ระยะแรก (Early) ซึ่งเปนชวงของการเรียนรู เตรียมความพรอม และวางแผนการจัด
การศึกษาดวยระบบดิจิทัลเบื้องตนเทานั้น อยางไรก็ตามพบวา ผูสอนมีความต่ืนตัวในการ
พัฒนาทักษะดานดิจิทัลเปนอยางมาก

11 

 
ความพรอมดานโครงสรางพ้ืนฐานดิจิทัลเพ่ือการศึกษา 
  
จากรายงานการศึกษาเกี่ยวกับอนาคตภาพดิจิทัลเพ่ือการศึกษาสําหรับการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน ช้ีถึงความพรอมดานโครงสรางพ้ืนฐานดิจิทัลเพ่ือการศึกษาวา ควรใหมีบริการ
อินเทอรเน็ตความเร็วสูงไมตํ่ากวา 100 Mbps ครอบคลุม มีคอมพิวเตอรเพียงพอการใช
งาน และโสตทัศนูปกรณในหองเรียนตามสภาพความพรอมของทองถิ่นและความจําเปน12

 
 
สําหรับ โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ มีระบบเครือขายและ
เทคโนโลยีสําหรับรองรับการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัล ไมวาจะเปน ระบบเครือขาย
คอมพิวเตอรแบบใชสายภายใน เครื่องคอมพิวเตอรแมขาย หรืออุปกรณเทคโนโลยี
สารสนเทศสําหรับการเรียนการสอนนักเรียนเตรียมทหาร  
 
อยางไรก็ตาม ระบบเครือขายและเทคโนโลยีดังกลาวยังคงเปนระบบด้ังเดิมที่ติดต้ังใชงาน
มาเปนระยะเวลานานพอสมควรแลว ในอนาคตจึงตองมีแผนในการพัฒนาปรับปรุงระบบ
ใหมีประสิทธิภาพและรองรับเทคโนโลยีการจัดการศึกษามากขึ้น 

 
ผลการวิเคราะหความพรอมทางดานเทคโนโลยีดิจิทัลของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบัน
วิชาการปองกันประเทศ 
 
จากผลการวิเคราะหความพรอมทางดานเทคโนโลยีดิจิทัล โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบัน
วิชาการปองกันประเทศ สามารถสรุปไดดังนี้ 
1. จุดเดน : โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ มีจุดเดนในเรื่อง

สมรรถนะดานดิจิทัลของนักเรียนเตรียมทหารที่มีทักษะอยูในระดับดี ซึ่งเปนคุณสมบัติ
ที่ดีของผูเรียนในยุคดิจิทัล 

2. จุดดอย : โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ มีจุดดอยในเรื่องการ
พัฒนาทักษะหรือสมรรถนะดานดิจิทัลของผูสอนและบุคลากรทางการศึกษา ยังอยูใน
ระยะแรก (Early) หรือระยะของการเตรียมพรอมเทานั้น 
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3. ปญหา : พบปญหาเรื่องความพรอมดานโครงสรางพ้ืนฐาน ระบบเครือขายและ
เทคโนโลยีสําหรับรองรับการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัล ไมวาจะเปน ระบบเครือขาย
คอมพิวเตอรแบบใชสายภายใน เครื่องคอมพิวเตอรแมขาย หรืออุปกรณเทคโนโลยี
สารสนเทศสําหรับการเรียนการสอนของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกัน
ประเทศ เปนระบบด้ังเดิมที่ติดต้ังใชงานมานานหลายปแลว ซึ่งอาจไมสามารถรองรับ
การจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลอยางเต็มรูปแบบในอนาคตได 

 

ความเหมาะสมในการดําเนินการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลของโรงเรียน
เตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ 
 
สําหรับการศึกษาดวยระบบดิจิทัลของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกัน
ประเทศ นั้น ในขณะนี้อยูในชวงของการเตรียมความพรอมกอนดําเนินการใชระบบดิทัล
จริงในวันที่ 1 พฤษภาคม 2563

 
ซึ่งทางโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกัน

ประเทศ ไดนําแนวทาง AFAPS Road Map ป 2562
13 

มาประกอบวางแผนการ
ดําเนินการโดยการนําส่ือดิจิทัลมาบูรณาการจัดการเรียนการสอนในหลายลักษณะ อยาง 
การใชอินเทอรเน็ตในจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัล และการจัดการเรียนรูแบบหองเรียน
กลับดาน โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้

 

 
การใชอินเทอรเน็ตในจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบัน
วิชาการปองกันประเทศ 
 
ในการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลนั้น ส่ิงสําคัญที่มองขามไมไดคือ อินเทอรเน็ต ซึ่งเปน
เครือขาย ICT ที่เช่ือมโยงแผขยายครอบคลุมทั่วโลก เปนทั้งส่ิงแวดลอมและเครื่องมือ
สําคัญในการพัฒนาผูเรียนใหมีศักยภาพเปนพลโลก โดยการประยุกตใชอินเทอรเน็ตเพ่ือ
การเรียนการสอน กระทําได 2 ลักษณะดังนี้  
 
ลักษณะที่ 1 แนวทางการประยุกตใชอินเทอรเน็ตสําหรับนักเรียนเตรียมทหาร 
นักเรียนเตรียมทหารสามารถใชอินเทอรเน็ตเพ่ือการศึกษาคนควาวิจัยการเขารวมกิจกรรม
เชิงปฏิสัมพันธ การเขารวมโครงงานบนเว็บ หรือสรางสรรคผลงานเผยแพรตอสาธารณะชน 
ไดดังนี้ 
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1. การศึกษาคนควา นักเรียนนักเรียนเตรียมทหารสามารถใชอินเทอรเน็ตเปนเครื่องมือใน
การสืบคน ศึกษาวิจัยและจัดทํารายงาน เว็บไซตที่เปนแหลงทรัพยากร เพ่ือการคนควา
มีมากมาย โดยมีเว็บไซตลักษณะนี้หลายประเภท ไดแก หองสมุดและแหลงอางอิงทาง
การศึกษา แหลงทัศนศึกษาทางอิเล็กทรอนิกส เอกสารตําราเรียน ขอมูลพ้ืนฐานและ
เหตุการณปจจุบัน การติดตอผูรูและผูเช่ียวชาญ มีแหลงขอมูลที่ใหบริการตอบคําถาม ฯลฯ 

2. กิจกรรมเชิงปฏิสัมพันธ (Interactive Activities) มีเว็บไซตจํานวนมากที่เปดใหมี
กิจกรรมแบบโตตอบไดระหวางเว็บไซตกับผูใช เชน โปรแกรมสนทนาเกมออนไลน ที่
สําคัญและเปนประโยชนกับผูเรียน อาจจําแนกเว็บไซตจําพวกนี้ไดดังนี้ 1) สถานการณ
จําลอง (Simulations) เปนเว็บไซตที่นําเสนอขอมูลแบบมัลติมีเดีย มีการเคล่ือนไหวทั้ง
ภาพและเสียง และผูเรียนสามารถตอบโตได เชน หองทดลองเสมือนจริงในวิชาตางๆ 
(Virtual Lab) 2) บทเรียนและแบบทดสอบ เปนเว็บไซตประเภทบทเรียนหรือแบบฝก
ออนไลน ซึ่งมีหลายสาขาวิชา รวมทั้งแบบทดสอบออนไลนที่มีทั้งการวัดผลสัมฤทธ์ิ วัด
ความรูความสามารถ วัดบุคลิกภาพและสติปญญา 3) นิทรรศการบนเว็บ 

3. โครงงานบนเว็บ (Web-Based Project) ปจจุบันไดมีการจัดทําโครงงานในช้ันเรียนทั้ง
ระยะส้ันและระยะยาวเผยแพรบนอินเทอรเน็ต ซึ่งนักเรียนเตรียมทหารสามารถเขาไปมี
สวนรวมไดจํานวนมาก และสามารถผนวกหรือจัดเขาเปนสวนหนึ่งของกระบวนการ
เรียนรูตามหลักสูตรเกี่ยวกับแหลงรวบรวมโครงงานที่สําคัญไดอีกทางหนึ่ง 

4. ในอนาคตนักเรียนเตรียมทหารยังสามารถสรางสรรคงานของตน  เปนรายบุคคล    
เปนกลุม หรือจัดทําเนื้อหาสาระเปนเว็บไซตเผยแพรแกสาธารณชนได โดยมีเว็บไซต
ลักษณะนี้หลายประเภท ไดแก วารสาร, หนังสือพิมพ, ผลงานนิทรรศการดานศิลปะ 
และวรรณกรรม, ผลงานการศึกษาคนควาเรื่องตาง ๆ, การทองเที่ยวเสมือนจริง 
(Virtual Tours), การสะสม (Collections), การสรางโฮมเพจ, การจัดทํา web log ฯลฯ 

สําหรับประโยชนที่คาดวานักเรียนเตรียมทหารจะไดรับจากการประยุกตใชอินเทอรเน็ต
การจัดการศึกษามีหลายประการ อาทิ  
1. นักเรียนไดเรียนรูจากการปฏิบัติในสภาพจริงมากขึ้น 
2. นักเรียนไดพัฒนาทักษะการคิด และวิธีการเรียนรู 
3. นักเรียนไดพัฒนาทักษะในโลกแหงความเปนจริง 
4. เสริมสรางพหุปญญาตามศักยภาพของนักเรียน 
5. คนหาและใชประโยชนจากแหลงขอมูลขาวสารในวิชาที่เรียน 
6. คนหาขอมูลความรูที่เปนปจจุบันทันสมัย 
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7. ไดแกนสารความรูที่ลุมลึกมากขึ้นจากผูเช่ียวชาญ เพราะเดิมทีนักเรียนมีโอกาสจํากัดอยู
กับความรูของผูสอน ตําราเรียน และหนังสือในหองสมุดที่มีไมมาก ไมเพียงพอตอการ
หาความรูที่ลุมลึกเฉพาะเจาะจงจากอินเทอรเน็ต  

8. นักเรียนจะส่ือสารไดโดยตรงถึงอาจารย ผูเขียนตํารา ผูเช่ียวชาญเฉพาะผานอีเมล 
9. เรียนรูเรื่องใดเรื่องหนึ่งไดรอบดานมากขึ้น 
10. มีทักษะทางสังคม โดยเรียนรูที่จะรวมมือกันทํางานใหสําเร็จในกลุม 
11. แลกเปล่ียนความคิดเห็นมุมมองที่ตางวัฒนธรรม ซึ่งนอกจากจะทําใหรับรูและเขาใจ

โลกที่กวางขวางขึ้นแลวยังไดเปดสูอํานาจแหงความรวมมือรวมใจ และความเขาอก
เขาใจวัฒนธรรมความเปนอยูที่แตกตางกัน 

 
ลักษณะที่ 2 แนวทางการประยุกตใชอินเทอรเน็ตสําหรับผูสอน 
ผูสอนสามารถใชอินเทอรเน็ตไดหลายวิธี เชนเดียวกับที่นักเรียนเตรียมทหาร นอกจากนี้ยัง
ใชเพ่ือการคนหาแหลงส่ือวัสดุ อุปกรณ แผนการสอนในวิชาที่ตนรับผิดชอบ รวมถึงการ
จัดทํา จัดสราง ส่ือนวัตกรรม กิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียนและเผยแพรแกผูสอน
หรือบุคคลทั่วไป รวมถึงการติดตอส่ือสารกับผูสอนทานอื่นหรือผูเช่ียวชาญจากทั่วโลกได
อีกดวย  
สําหรับประโยชนที่คาดวาผูสอนจะไดรับจากการประยุกตใชอินเทอรเน็ตการจัดการศึกษา
มีหลายประการ อาทิ  
1. เปล่ียนแปลงบรรยากาศและความเคล่ือนไหวของหองเรียน ทําใหหองเรียนไมใช

ส่ิงแวดลอมที่ซ้ําซากจําเจอีกตอไป 
2. ผูสอนและนักเรียนเตรียมทหารจะเรียนรูไปดวยกันในสภาพหองเรียนเครือขาย ซึ่ง

ผูสอนจะไมใชผูรูเพียงคนเดียวในหองเรียน  
3. คนหาขอมูลขาวสารทางการศึกษาและสารสนเทศที่เกี่ยวของกับวิชาชีพ ตลอดจนแหลง

วิทยาการ  
4. คนหาและแลกเปล่ียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
5. สืบคนขอมูลพ้ืนฐานและแหลงคนควาเพ่ือการวิจัยเฉพาะเรื่อง/วิชา/สาระการเรียนรู  
6. นําขอมูล เชน รูปภาพ ภาพยนตร วีดิทัศน เอกสาร ตําราอิเล็กทรอนิกส มาใช

ประกอบการจัดตําราเรียน/ผลิตส่ือ 
7. สอบถาม ขอคําปรึกษาแนะนําจากผูรูผูเช่ียวชาญ เพ่ือนรวมอาชีพจากทุกมุมโลก 
8. แลกเปล่ียนแบงปนประสบการณผลงานการสอน/วิชาชีพเขาเปนสวนหนึ่งของ

ประชาคมวิชาชีพผูสอนและวงการทางการศึกษาที่กวางขวางขึ้น  
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การจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน (Flipped Classroom) 
 
ที่มาของการเรียนการสอนแบบหองเรียนกลับดาน (Flipped Classroom) เกิดขึ้นในป 
2007 โดยผูสอน 2 คน ในรัฐโคโลราโด สหรัฐอเมริกา โดย Jonathan Bergmann และ 
Aaron Sams ไดถายคลิปวิดีโอการสอนของตนเองเอาไวสําหรับนักเรียนที่ขาดเรียน

14
 

Bergmann and Sams
15

 ไดอธิบายไววา หองเรียนกลับดาน คือ การเรียนรูที่เกิดขึ้นเมื่อ
พลิกบทบาทจากการบรรยายของผูสอนในเวลาเรียนเปล่ียนเปนการเรียนรูนอกเวลา เรียน
ผานวิดีโอโดยกระตุนใหเกิดมุมมองของนักเรียนเอง เวลาใหเรียนสวนใหญจะใชสําหรับการ
แกปญหาที่เกิดขึ้นผานการเรียนรูของนักเรียน โดยผูสอนสามารถชวยเหลือนักเรียนไดแบบ
หนึ่งตอหนึ่งหรือสอนกลุมเล็ก ๆ ซึ่งผูสอนในหองเรียนกลับดานนั้น ใชเทคโนโลยีที่ทันสมัย
เพ่ือสรางสภาพแวดลอมเลียนแบบและการจัดการสําหรับการเรียนรูของนักเรียนเปน
ศูนยกลาง นักเรียนสามารถชมการบรรยายส้ัน ๆ จากวิดีโอไดหลายครั้งตามที่พวกเขา
ตองการ เพ่ือใหเขาใจเนื้อหา และมีความรวมมือในช้ันเรียนมากยิ่งขึ้น มีการถายโอน
ความรูนอกเวลาเรียน โดยนักเรียนเปนเจาของการเรียนรูของตนเอง และนักเรียนสามารถ
เรียนรูไดอยางเหมาะสมตอความสามารถของผูเรียนแตละคน 
 
เมื่อคลิปบทเรียนของผูสอนทั้งสองเริ่มแพรขยายออกไปในวงกวาง ผูสอนหลายคนจึงเริ่ม
หันมาใชเทคโนโลยีตางๆ อาทิ Podcasts หรือ YouTube เพ่ือสอนนักเรียนนอกหองเรียน
และสงวนเวลาในช้ันเรียนไวสําหรับการรวมกลุมทําแบบฝกหัด หรือทํากิจกรรมรวมกัน
และผลลัพธที่ได คือ ดีกวาการเรียนการสอนแบบเดิม ถือเปนการเรียนการสอนที่ชวยให
นักเรียนที่ไมไดเขาช้ันเรียนหรือนักเรียนที่ตองการทําความเขาใจเนื้อหาหลังการเรียนในช้ัน
เรียน สามารถหวนกลับมาศึกษาไดอีก และเรียนรูไดทุกที่ ทุกเวลา มีการนําเทคโนโลยีเขา
มาชวยสอน เมื่อนักเรียนไมเขาใจเนื้อหาสวนใดสามารถดูซ้ํา หรือจดส่ิงที่ไมเขาใจมาถาม
ผูสอน ทําใหเกิดความสัมพันธระหวางผูสอนกับนักเรียนมากขึ้น16

 ตามที่ McLaughlin et al
17
 

ไดศึกษาไว นักเรียนสามารถศึกษาดูผานทางโทรทัศน หรือในหองแล็บคอมพิวเตอร หรือดู
จากที่บานไดเมื่อเขาช้ันเรียน จะไดใชเวลาในหองเรียนเพ่ือแกปญหาตาง ๆ ในเรื่องที่สงสัย 
หรือขอใหผูสอนอธิบายเพ่ิมเติมไดเขาใจยิ่งขึ้น และเปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดความคิด
สรางสรรคอยางไมมีขีดจํากัด 
 
ขณะที่ Tenneson

18
 ใหนิยามของหองเรียนกลับดานวา เปนรูปแบบการพยายามที่จะ

บรรลุเปาหมายของการเรียนรูโดยการ "พลิก" แบบด้ังเดิมโดยผูเรียนไดรับการกระทําทั้ง 
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ภายในและนอกหองเรียนผานการบรรยายออนไลน ที่ผู เรียนสามารถทองจําเนื้อหา     
เพ่ือการเรียนรูนอกหองเรียนสําหรับผูเรียนและใชเวลาในช้ันเรียนมากขึ้น สําหรับกิจกรรม
การเรียนรูตามบทเรียนนอกหองเรียนนั้น สําหรับหองเรียนกลับดานในทัศนะของ วิจารณ 
พานิช

19
 นั้น เปนการเรียนรูสมัยใหมโดยใชประโยชนจาก ICT ใหมากที่สุดเทาที่จะทําได 

โดยเฉพาะอยางยิ่งใชตรึงความสนใจของนักเรียนอยูกับเรื่องที่เปนประโยชน ซึ่งจะชวยให
นักเรียนไมหันเหหรือไปใชเวลากับเรื่องไมเปนเรื่อง หรือเรื่องเส่ือมเสีย (อบายมุข) ชวยให
นักเรียนคนหาและเรียนรูเชิงเนื้อหาวิชาไดเอง กิจกรรมนี้เปนสวนที่งายจึงควรทําที่บาน 
เรียนเนื้อวิชาที่บาน แตยังมีสวนของการเรียนรูที่สําคัญกวา ทรงพลังกวา เกิดการเรียนรู  
ที่แทจริงกวา คือ การทําแบบฝกหัด หรือการฝกประยุกตใชความรูในการแกปญหา     
การเรียนเปนทีมกับเพ่ือน การชวยอธิบายสวนที่เพ่ือนไมเขาใจใหแกเพ่ือน (สอนผูอื่น)  
การทําความเขาใจวา เนื้อสาระวิชานั้นมีความสําคัญอยางไรในชีวิตจริง โดยผูสอนเขาไปมี
บทบาทใหกับผูเรียนดวยการเปนโคชเหลานี้ควรเกิดขึ้นในช้ันเรียน  
 
พันเอกหญิง วิลาสินี  ลีลาพฤทธ์ิ รองผูอํานวยการสวนการศึกษา โรงเรียนเตรียมทหาร 
สถาบันวิชาการปองกันประเทศ20 

กลาววา โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกัน
ประเทศ ไดนําแนวคิดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน มาเปนสวนหนึ่งในการจัด
การศึกษาดวยระบบดิจิทัล โดยการมอบหมายงานใหนักเรียนเตรียมทหารศึกษาส่ือการ
สอนออนไลนผานโปรแกรม Smart Class Room ซึ่งประกอบดวย E-leaning, วีดีโอ
ออนไลน ฯลฯ รวมถึงศึกษาเนื้อหาอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับบทเรียนผานส่ือออนไลนเพ่ิมเติม
กอนเขาเรียน สวนในหองเรียนจะเปนการจัดกิจกรรม หรือนําการบานมาทําในหองเรียน
แทน 

ดวยวิธีการนี้ นักเรียนเตรียมทหารสามารถศึกษาการสอนของผูสอนผานส่ือการสอน
ออนไลนไดโดยไมจํากัดเวลาและจํานวนครั้ง อีกทั้งยังสามารถปรึกษาพูดคุยกับเพ่ือนหรือ
ผูสอนดวยส่ือสังคมออนไลน อยาง กลุมไลน (Line Group) หรือ กลุมเฟซบุก (Facebook 
Group) ไดโดยทันที

 

 
สําหรับในหองเรียนนั้น ผูสอนจะมอบหมายใหนักเรียนเตรียมทหารทํางานที่เกี่ยวของกับ
เนื้อหาที่ดูผานส่ือการสอนออนไลน เพ่ือทําความเขาใจหลักการความรูผานกิจกรรม เชน 
การนําเสนอหนาช้ันเรียน การทําแบบฝกหัด การทดลอง เลนเกมสตอบคําถาม ฯลฯ โดย
ผูสอนจะเปนผูใหคําแนะนําเมื่อนักเรียนเตรียมทหารมีปญหาหรือขอสงสัยเพ่ิมเติม รวมถึง
สังเกตและประเมินผลการเรียนรูอยางใกลชิด

21 
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ผลการวิเคราะหความเหมาะสมในการดําเนินการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลของ
โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ 
 
จากผลการวิเคราะหความเหมาะสมในการดําเนินการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลของ
โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ สามารถสรุปไดดังนี้ 
1. ขอดี : การจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน (Flipped Classroom) โดยการใช

เทคโนโลยีดิจิทัลที่ทันสมัยมีประโยชนอยางยิ่งตอการเรียนการสอน นักเรียนเตรียม
ทหารสามารถชมวิดีโอการบรรยายส้ัน ๆ จากผูสอนไดหลายครั้งตามที่ตองการ ทําให
สามารถทบทวน ทําความเขาใจเนื้อหาไดดียิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังอาจนําไปสูการถายโอน
ความรูนอกเวลาเรียน โดยนักเรียนเตรียมทหารไดเปนเจาของการเรียนรูของตนเอง 
และสามารถเรียนรูไดอยางเหมาะสม 

2. ขอจํากัด : โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ มีขอจํากัดดานเนื้อหา 
เนื่องจากเนื้อหาการเรียนการสอนบางสวนจึงมีความสําคัญและมีระดับช้ันความลับขั้น
สูง ไมสามารถเผยแพรเนื้อหาเหลานั้นผานระบบดิจิทัลหรือส่ือออนไลนได 

 
จากขางตนจะเห็นไดวา การดําเนินการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลมีประโยชนตอการ
เสริมสรางและพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนเตรียมทหาร ดังนั้น โรงเรียนเตรียมทหาร 
สถาบันวิชาการปองกันประเทศ ควรวางแผนพัฒนาการดําเนินการจัดการศึกษาดวยระบบ
ดิจิทัลอยางตอเนื่องเพ่ือใหกาวทันการเปล่ียนแปลงอยูเสมอ อยางไรก็ตาม ในรายวิชาที่มี
ขอมูลช้ันความลับเกี่ยวกับความมั่นคงทางการทหาร ควรจัดการเรียนการสอนรูปแบบ
ออฟไลนหรือช้ันเรียนเชนเดิม เพ่ือรักษาไวซึ่งความลับความมั่งคงของชาติ 
 

แนวทางในการพัฒนาการศึกษาดวยระบบดิจิทัลของโรงเรียนเตรียมทหาร 
สถาบันวิชาการปองกันประเทศ 
 
จากการศึกษาขางตนนํามาสูการกําหนดแนวทางในการพัฒนาการศึกษาดวยระบบดิจิทัล
ของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ แบงไดเปน 3 ประการคือ      
1) การพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอน 2) การพัฒนาสมรรถนะผูสอนใหพรอมรับกับ
ความเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยี และ 3) การพัฒนาปรับปรุงระบบเทคโนโลยีในการจัด
การศึกษาดวยระบบดิจิทัล โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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การพัฒนาหลักสูตรโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ เพ่ือการจัด
การศึกษาดวยระบบดิจิทัล 
 
1. ติดตามผลการดําเนินงานจัดการศึกษาหลักสูตรโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการ

ปองกันประเทศอยางตอเนื่อง 

2. ปรับปรุง และพัฒนาการจัดการศึกษาหลักสูตรโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการ

ปองกันประเทศ ดวยระบบดิจิทัลใหทันตอการเปล่ียนแปลงอยูเสมอ 

3. สนับสนุนใหมีการประยุกตระบบดิจิทัลมาใชในการจัดการศึกษาอยางหลากหลาย 

เหมาะสม และครอบคลุม 

4. บูรณาการส่ือดิจิทัลเพ่ือการศึกษาสําหรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน อาทิเชน แผนการสอน 

แนวทางการพัฒนาการเรียนการสอน แนวทางพัฒนาทักษะของเด็ก เนื้อหาวิชาและ

แบบฝกหัด ที่มีอยูในคลังความรูทุกแหงเพ่ือใหไดส่ือดิจิทัลที่เปนมาตรฐานเดียวกัน 

พรอมทั้งคัดกรองส่ือดิจิทัลที่ไมมีคุณภาพไมใหนักเรียนเขาถึง หากส่ือดิจิทัลประเภทใด

ขาดใหรวมกันจัดทําขึ้นใหม 

5. ควรกําหนดใหมีหนวยงานหรือฝายงานสนับสนุนการผลิตส่ือของผูสอนและนักเรียน

เตรียมทหาร และใหนําส่ือที่ผลิตขึ้นมาประกอบการพิจารณาผลงานผูสอนและนักเรียน

เตรียมทหารไดพรอมเฝาระวังติดตามดูแลส่ือดิจิทัล ที่ไรคุณภาพเพ่ือไมใหผูเรียนเขาถึงได 

6. จัดโครงการเพ่ือการสนับสนุนนักเรียนและผูสอนใหใชส่ือดิจิทัลจากคลังความรูส่ือดิจิทัล

ควบคูกับการเรียนการสอนปกติเพ่ือเปนการกระตุนใหเด็กรูจักการเรียนรูดวยตนเอง  

7. บริหารจัดการการเรียนการสอนโดยใชดิจิทัลเพ่ือการศึกษา อาทิเชน การจัดการส่ือ

ดิจิทัลที่เปนรูปธรรมเพ่ือชวยประกอบการเรียนการสอนไมใหเปนการลดบทบาทผูสอน

มีกระบวนการสําคัญที่เกี่ยวของการจัดการปองกันภัยจากดิจิทัล สอนใหมีความรู

ระมัดระวังภัย ปองกันการเขาถึงขอมูลภาพที่ไมเหมาะสม รูจักใชอยางมีจริยธรรมและ

คุณธรรม 

 
การพัฒนาสมรรถนะผูสอนใหพรอมรับกับความเปลี่ยนแปลงในการจัดการศึกษาดวย
ระบบดิจิทัล 
 
เนื่องดวยเทคโนโลยีระบบดิจิทัลมีแนวโนมพัฒนาและเปล่ียนแปลงอยางตอเนื่อง จึงมีความ
จําเปนอยางยิ่งที่โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ จะตองให
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ความสําคัญในการสงเสริมและสนับสนุนใหผูสอนพัฒนาทักษะความรูดานส่ือดิจิทัลใหกาวทัน
ความเปล่ียนแปลงเพ่ือนํามาประยุกตใชใหเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนอยูเสมอ  
 
ในเบื้องตน ผูสอนสามารถใชส่ือดิจิทัล โดยเฉพาะส่ือที่คุนเคยอยาง “ส่ืออินเทอรเน็ต”   
มาเปนเครื่องมือในการสืบคน คนควา วิจัยเพ่ือการเตรียมการสอน หรือแมแตใชเปน
ชองทางในการจัดหาส่ือนวัตกรรมการเรียนการสอนได อีกทั้งผูสอนยังสามารถใช
อินเทอรเน็ตสรางเว็บไซตเพ่ือการจัดการเรียนการสอนของตนเอง รวมถึงใชประโยชนใน
การแลกเปล่ียนเรียนรู เผยแพรผลงานแนวคิดกับเพ่ือนรวมวิชาชีพและผูสนใจทั่วไป เชน 
การใชโปรแกรมการส่ือสาร การใช Blog เปนตน  
 
นอกจากนี้ โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ ยังควรมีการบูรณาการ
กิจกรรมและสงเสริมการเรียนการสอน และการนิเทศผูสอน เพ่ือใหนําขอมูลนั้นไปเปน
แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรวมดวย 
 
การพัฒนาปรับปรุงระบบเทคโนโลยีเพ่ือรองรับการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัล 
 
โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ มุงเนนการพัฒนาปรับปรุงระบบ
เทคโนโลยีเพ่ือรองรับการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลอยางเต็มรูปแบบในอนาคต โดยมี
แผนการจัดสรรงบปรมาณเพ่ือดําเนินงาน 4 โครงการ ดังนี้  

1. โครงการพัฒนาการเช่ือมตอระบบเครือขายคอมพิวเตอรแบบใชสายภายในโรงเรียน

เตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ มุงเพ่ิมประสิทธิภาพการเช่ือมตอระบบ

เครือขายแบบใชสาย (LAN) ภายในโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกัน

ประเทศใหทันสมัย ลดปญหาการเช่ือมตอระบบเครือขายประกอบการเรียนการสอน

ของนักเรียนเตรียมทหรา และรองรับปริมาณการใชงานที่เพ่ิมมากขึ้น
22

 

2. โครงการปรับปรุงเครื่องคอมพิวเตอรแมขาย โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการ

ปองกันประเทศ มีวัตถุประสงคเพ่ือใหมีการเฝาระวังและดูแลรักษาความปลอดภัย

ระบบเครือขาย ระบบงานสารสนเทศภายในใหสามารถใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพ

และตอเนื่อง รวมถึงเพ่ือใหคอมพิวเตอรแมขายสามารถทํางานและใหบริการในการ

บริหารจัดการระบบสารสนเทศโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศได

อยางมีประสิทธิภาพตอเนื่อง และมีอายุการใชงานที่เหมาะสม โดยมีเปาหมายในการ

จัดหาเครื่องคอมพิวเตอรแมขายทดแทนของเดิมที่มีความเส่ือมสภาพตามอายุการใชงาน 
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เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพในการบริหารจัดการระบบสารสนเทศภายในไดอยางตอเนื่อง

และตลอดเวลา
23

 

3. โครงการปรับปรุงอุปกรณเทคโนโลยีสารสนเทศสําหรับการเรียนการสอนนักเรียน

เตรียมทหาร มีวัตถุประสงคเพ่ือปรับปรุงอุปกรณเทคโนโลยีสารสนเทศโรงเรียนเตรียม

ทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ สําหรับการเรียนการสอนนักเรียนเตรียมทหาร 

ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นและรองรับเทคโนโลยีสมัยใหมในอนาคต โดยมีเปาหมายที่

จะใหนักเรียนเตรียมทหารมีระบบการเรียนรูและสามารถบูรณาการความรูทาง

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี กระบวนการทางวิศวกรรม และคณิตศาสตร ไปใชในการ

เช่ือมโยงและแกปญหาในชีวิตจริงได (STEM Learning) และการเรียนการสอนแบบ 
Flipped Classroom ที่เปนการผสมผสานกันระหวาง e-learning และหองเรียนจริง 

ซึ่งอยูในรูปแบบดิจิทัลได และสะดวกรวดเร็วตอการคนควาหาความรู24
 

4. โครงการปรับปรุงอุปกรณเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือสนับสนุนการเรียนการสอน 

นักเรียนเตรียมทหาร วางแผนดําเนินงานภายใตเปาหมายใหผูสอน-อาจารยโรงเรียน

เตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ สามารถนําส่ือการสอนมาใชในหองเรียน 

ดวยศักยภาพของอุปกรณเทคโนโลยีสารสนเทศที่มีประสิทธิภาพ สงผลใหการสอนมี

ความสะดวกสบายและมีประสิทธิภาพ
25

 

 

สรุป 
 
การพัฒนาหลักสูตรโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ ดวยระบบดิจิทัล 
นั้น เปนส่ิงสําคัญและจําเปนเรงดวนที่จะตองดําเนินการภายใตแผนการศึกษาแหงชาติ ป 
2560-2579 อันเปนการตอบสองยุทธศาสตรชาติ 20 ป ตามนโยบายของรัฐบาล ที่มุง
พัฒนากําลังคนใหพรอมเขาสูยุคเศรษฐกิจและสังคมดิจิทัล โดยมียุทธศาสตรหลักในการจัด
การศึกษาเพ่ือความมั่นคงของสังคมและประเทศชาติ และการผลิตและพัฒนากําลังคน 
การวิจัย และนวัตกรรรม 
 
ทั้งนี้ จากการศึกษาในประเด็นความพรอมในการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัล ความ
เหมาะสมในการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัล และแนวทางพัฒนาการจัดการศึกษาดวย
ระบบดิจิทัล ตามแนวทางการดําเนินงานของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกัน
ประเทศ สามารถสรุปผลไดดังนี้ 
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ประเด็นความพรอมทางดานเทคโนโลยีดิจิทัลของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการ
ปองกันประเทศนั้นพบวา มีจุดเดนในเรื่องสมรรถนะดานดิจิทัลของนักเรียนเตรียมทหารที่
มีทักษะอยูในระดับดี แตมีจุดดอยในเรื่องการพัฒนาทักษะหรือสมรรถนะดานดิจิทัลของ
ผูสอนและบุคลากรทางการศึกษา ยังอยูในระยะแรก (Early) หรือระยะของการ
เตรียมพรอมเทานั้น นอกจากนี้ยังพบปญหาเรื่องความพรอมดานโครงสรางพ้ืนฐาน ซึ่งเปน
ระบบด้ังเดิมที่ ติดต้ังใชงานมานานหลายปแลว อาจทําใหไมสามารถรองรับการจัด
การศึกษาดวยระบบดิจิทัลอยางเต็มรูปแบบในอนาคตได 
  
ในสวนประเด็นความเหมาะสมในการดําเนินการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลของโรงเรียน
เตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ พบวาการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับ
ดาน (Flipped Classroom) โดยการใชเทคโนโลยีดิจิทัลที่ทันสมัยมีประโยชนอยางยิ่งตอ
การเรียนการสอน นักเรียนเตรียมทหารสามารถชมวิดีโอการบรรยายส้ัน ๆ จากผูสอนได
หลายครั้งตามที่ตองการ ทําใหสามารถทบทวน ทําความเขาใจเนื้อหาไดดียิ่งขึ้น นอกจากน
นี้ยังอาจนําไปสูการถายโอนความรูนอกเวลาเรียน โดยนักเรียนเตรียมทหารไดเปนเจาของ
การเรียนรูของตนเอง และสามารถเรียนรูไดอยางเหมาะสม อยางไรก็ตาม ยังคงมีขอจํากัด
ดานเนื้อหา เนื่องจากเนื้อหาการเรียนการสอนบางสวนจึงมีความสําคัญและมีระดับช้ัน
ความลับขั้นสูง ไมสามารถเผยแพรเนื้อหาเหลานั้นผานระบบดิจิทัลหรือส่ือออนไลนได  
 
จากการศึกษาขางตนนํามาสูการกําหนดแนวทางพัฒนาการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัล 
3 ประการคือ ประการแรก การพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอน โดยโรงเรียนเตรียม
ทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ จะตองติดตามการพัฒนา ปรับปรุง และพัฒนาการ
จัดการศึกษาหลักสูตรการศึกษาระบบดิจิทัลใหทันตอการเปล่ียนแปลงอยูเสมอ สนับสนุน
ใหมีการประยุกตระบบดิจิทัลมาใชในการจัดการศึกษาอยางหลากหลาย เหมาะสมและ
ครอบคลุม จัดโครงการเพ่ือการสนับสนุนนักเรียนและผูสอนใหใชส่ือดิจิทัลจากคลังความรู
ส่ือดิจิทัลควบคูกับการเรียนการสอนปกติเพ่ือเปนการกระตุนใหเด็กรูจักการเรียนรูดวย
ตนเอง นอกจากนี้ยังควรจัดการส่ือดิจิทัลที่เปนรูปธรรมเพ่ือชวยประกอบการเรียนการสอน
ไมใหเปนการลดบทบาทผูสอนมีกระบวนการสําคัญที่เกี่ยวของการจัดการปองกันภัยจาก
ดิจิทัล สอนใหมีความรูระมัดระวังภัย ปองกันการเขาถึงขอมูลภาพที่ไมเหมาะสม รูจักใช
อยางมีจริยธรรมและคุณธรรม ประการที่ 2 การพัฒนาสมรรถนะดานดิจิทัลของผูสอนให
พรอมรับกับความเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยี ผูสอนมีสวนสําคัญในการขับเคล่ือน
กระบวนการเรียนรูดวยระบบดิจิทัลใหดําเนินไปในทิศทางที่เหมาะสม ดังนั้นจึงมีความ
จําเปนอยางยิ่งที่จะตองใหความสําคัญในการบูรณาการกิจกรรมและสงเสริมการเรียนการสอน
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ดวยระบบดิจิทัล และการนิเทศผูสอน เพ่ือใหนําขอมูลนั้นไปเปนแนวทางการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน รวมถึงสงเสริมและสนับสนุนใหผูสอนพัฒนาทักษะความรูดานส่ือดิจิทัล
ใหกาวทันความเปล่ียนแปลงเพ่ือนํามาประยุกตใชใหเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอน
อยูเสมอ และประการที่ 3 การพัฒนาปรับปรุงระบบเทคโนโลยีในการจัดการศึกษาดวย
ระบบดิจิทัล โดยโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ พึงจัดสรรนโยบาย
และงบประมาณเพ่ือใหมีโครงสรางพ้ืนฐานดานดิจิทัล อาทิเชน อินเทอรเน็ต อุปกรณ
ดิจิทัล (Digital Devices) อยางทั่วถึงและครอบคลุม 
 
จากผลการวิจัยใน 3 ประเด็นดังกลาว ผูวิจัยไดคนพบขอเสนอแนะในการดําเนินงานของ
โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ ที่จะตองระดมความรวมมือ     
อยางจริงจังจากทุกฝาย ทั้งผูบังคับบัญชา ผูสอน และบุคลากรฝายสนับสนุนการศึกษา   
ในการวางแผน ปรับปรุง และพัฒนาหลักสูตรการศึกษาดวยระบบดิจิทัลใหมีความพรอม
ในทุกดานไมวาจะเปน การสงเสริมการพัฒนาสมรรถณะดานดิจิทัลของผูสอนและนักเรียน
เตรียมทหาร การจัดสรรงบประมาณเพ่ือพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานดานดิจิทัลใหครอบคลุม
และทันสมัย ฯลฯ จึงจะกอใหเกิดประสิทธิผลสูงสุดตามมา 
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