








Building Automation System (BAS); buy computers that have programs fitting 

with the VRV; form a working group for monitoring, controlling, and evaluating 

the new system; and develop a training project for the army headquarter’s 

personnel about how to operate and maintain the new air conditioning 

system.  
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บทที่ 1 

บทนำ 

 
ที่มาและความสำคัญของปmญหา 

   จากยุทธศาสตรXชาติ 20 ปQ (พ.ศ. 2561-2580) อันเปMนยุทธศาสตรXชาติฉบับ

แรกของประเทศไทย เพื่อให>บรรลุวิสัยทัศนX “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เปMน

ประเทศพัฒนาแล >ว ด >วยการพ ัฒนาตามหล ักปร ัชญาของ เศรษฐก ิจพอเพ ียง”  

คณะกรรมการยุทธศาสตรXชาติได>จัดทำแผนแมGบทด>านตGาง ๆ โดยใน แผนแมGบทภายใต>

ยุทธศาสตรXชาติ ประเด็นความมั่นคง เปMน 1 ใน 6 ยุทธศาสตรXชาติ ที่จะต>องดำเนินงาน  

ซึ่งหนGวยงานหนึ่งของรัฐบาลที่มีบทบาทหน>าที่ในการรักษาความมั่นคงของข>อกำหนดของ 

กฎหมายอาคารอนุรักษXพลังงาน1 กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษXพลังงานได>ออก

กฎกระทรวงกำหนดประเภทหรือขนาดของอาคาร และมาตรฐานหลักเกณฑXและวิธีการใน

การออกแบบอาคารเพื่อการอนุรักษXพลังงาน พ.ศ. 2563 หรือที่เรียกอีกชื่อหนึ่งวGา เกณฑX

มาตรฐานอาคารด>านพลังงาน (Building Energy Code หรือ BEC) โดยในแผนอนุรักษX

พลังงาน 20 ปQ2 พ.ศ. 2561 - 2580 (Energy Efficiency Plan: EEP 2018) ได>มีการใช>

ดัชนีความเข>มของการใช>พลังงาน (Energy Intensity, EI) หรือพลังงานที ่ใช> พันตัน

เท ียบเท G าน ้ ำม ันด ิบ (KTOE)  โดยท ี ่  :  Energy Intensity (KTOE/Billion Baht)  = 

ประสิทธิภาพการใช>พลังงาน (พันตันเทียบเทGาน้ำมันดิบ/พันล>านบาท) Final Modern 

Energy Consumption (KTOE) = การใช>พลังงานเชิงพาณิชยXขั้นสุดท>าย (พันตันเทียบเทGา

น้ำมันดิบ)) ตGอหนGวยผลิตภัณฑXมวลรวมภายในประเทศ (GDP) เปMนแนวทางการในการ

กำหนดนโยบายและจัดทำแผนอนุรักษXพลังงานในระยะยาวของประเทศไทย โดยได>

กำหนดเปgาหมายลดความเข>มของการใช>พลังงาน (EI) ของประเทศ ให>ลดลงร>อยละ 30 ใน

ปQ พ.ศ. 2580 (เทียบกับปQ พ.ศ. 2553) คิดเปMนเปgาหมายผลการประหยัดพลังงานเทGากับ 

49,064 KTOE ของปริมาณการใช>พลังงานขั้นสุดท>ายทั้งหมดของประเทศ 
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   โดยมีการวางแผนงานและจัดทำยุทธศาสตรXเพื่อขับเคลื่อนแผนการลดการ

ใช>พลังงานสูGภาคปฏิบัติในทุกภาคสGวน ซึ่งในภาคของอาคารเปMนการดำเนินกลยุทธXภาค

บังคับโดยกำกับดูแลผู>ใช>พลังงานรายใหญGในภาคสGวนตGาง ๆ การกำกับในภาคของอาคาร

เปMนการใช>เกณฑXมาตรฐานประสิทธิภาพการใช>พลังงาน (Energy Code) มุGงเน>นให>มีการ

ผลักดันและบังคับใช>กฎหมายที่กำหนดในมาตรการบังคับมาตรฐานอาคารกGอสร>างใหมGเพื่อ

การอนุรักษXพลังงาน รวมถึงหลังเกณฑXวิธีการในการออกแบบและการอนุรักษXพลังงาน 

อยGางเหมาะสม 

   โดยมีเปgาหมายลดความต>องการใช>พลังงานไฟฟgาคิดเปMน 1,574 KTOE 

และได>วางกลยุทธXการทำงานตามแผนอนุรักษXพลังงาน EEP2018 ตามกฎกระทรวงกำหนด

ประเภท หรือขนาดของอาคาร และมาตรฐาน หลักเกณฑX และวิธีการในการออกแบบ

อาคารเพื่อการอนุรักษXพลังงาน พ.ศ. 2563 และประกาศกระทรวงเพื่อการออกแบบอาคาร

เพื่อการอนุรักษXพลังงาน3 โดยมีการบูรณาการการทำงานและประสานงานกับกรมโยธาธิ

การและผังเมือง ให>บังคับเกณฑXมาตรฐาน BEC เปMนหนึ่งในข>อบังคับของการขออนุญาต

กGอสร>าง และดำเนินงานกับหนGวยงาน อื่น ๆ ที่เกี่ยวข>องรGวมด>วย 

   นโยบายการจัดการพลังงานที่ยั่งยืน มุGงมั่นในการใช>พลังงานอยGางคุ>มคGา

และให>เกิดประโยชนXสูงสุด โดยการพัฒนาประสิทธิภาพการใช>พลังงาน ลดการสูญเสีย

พร>อมทั้งตรวจสอบและดูแลอุปกรณXทุกกิจกรรมและทุกกระบวนการของบริษัทฯ ในการ

อนุรักษXการใช>พลังงานจากการดำเนินธุรกิจปกติ ซึ่งเรื่องดังกลGาวถือเปMนสGวนหนึ่งในการ

ดำเนินธุรกิจ ที ่ผู >บริหารทุกระดับต>องให>การสGงเสริม สนับสนุนและถือวGาเปMนความ

รับผิดชอบโดยตรงรGวมกัน จึงขอประกาศนโยบายพลังงานเพื่อเปMนแนวทางในการปฏิบัติ

รGวมกัน ดังนี ้

   1. มุGงมั่นที่จะปฏิบัติให>ถูกต>องสอดคล>องกับ กฎหมาย ข>อกำหนดของลูกค>า 

และข>อบังคับตGางๆ ที่เกี่ยวข>องกับการอนุรักษXและการจัดการพลังงานอยGางมีประสิทธิผล 

รวมถึงสนับสนุนด>านทรัพยากรที่จำเปMน และข>อมูลสารสนเทศอยGางเพียงพอในการบรรลุ

วัตถุประสงคX เปgาหมาย และดำรงรักษาระบบบริหารจัดการพลังงานไว> 
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   2. ใช>เทคโนโลยีการผลิต ทรัพยากรการผลิต พลังงานอยGางมีประสิทธิภาพ

และคุ>มคGาให>เหมาะสมกับลักษณะการดำเนินงาน และแนวทางการปฏิบัติที ่ดีที ่สากล

ยอมรับ โดยการนำกลยุทธX 4Rs4 ได>แกG Reduce Reuse Recycle และ Replacement 

อันจะนำไปสูGการพัฒนาพลังงานที่ยั่งยืน 

   3. สนับสนุนทรัพยากรที ่จำเปMนอยGางเพียงพอเพื ่อดำเนินการพัฒนา

ทรัพยากรบุคคล ออกแบบ จัดซื้อ จัดหาเครื่องจักร อุปกรณXการผลิตและบริการอื่นๆตาม

ความเหมาะสม โดยพิจารณาถึงการปรับปรุงสมรรถนะการใช>พลังงาน การเพิ่ม

ประสิทธิภาพอนุรักษXพลังงานและประหยัดพลังงาน ซึ่งเปMนหน>าที่ความรับผิดชอบของ

ผู>บริหารและพนักงานทุกระดับ 

   4. สื่อสาร รณรงคX สGงเสริม สร>างจิตสำนึกและสนับสนุนความรGวมมือใน

การพัฒนาพลังงานที่ยั่งยืนตGอผู>มีสGวนได>สGวนเสียในการมีสGวนรGวมอนุรักษXพลังงาน พัฒนา

พลังงานทดแทน5 นำทรัพยากรที่ใช>แล>วหมุนเวียนกลับมาใช>ใหมG ลดมลภาวะตGางๆ ลดการ

สูญเสียพลังงานและเพิ่มประสิทธิภาพการใช>พลังงานตลอดวัฏจักรชีวิตผลิตภัณฑXในการ

บรรลุเปgาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน  

   5. กำหนดและทบทวนวัตถุประสงคX กลยุทธX แผนงาน และเปgาหมายใน

การพัฒนาระบบการจัดการพลังงานตามมาตรฐานสากลและจัดทำรายงานการจัด

การพลังงานของบริษัทฯ เสนอตGอผู>บริหาร และเป¨ดเผยข>อมูลแกGผู>มีสGวนได>สGวนเสียทุกปQ 

   ในประเด็นยุทธศาสตรXด>านความมั ่นคง6นั ้นมีกระทรวงกลาโหมเปMน

หนGวยงานหลักในการปgองกันประเทศ โดยมีเหลGาทัพตGางๆ เปMนเครื่องมือหลักโดยเฉพาะ

กองทัพบกซึ่งเปMนกองทัพที่ใหญGที ่สุดมีกำลังพลและยุทโธปกรณXเปMนจำนวนมากและ

รับผิดชอบการรักษาความมั่นคงทั่วราชอาณาจักรไทย อาจกลGาวได>วGากองทัพบก7เปMน

หนGวยงานราชการของไทยที่มีขนาดใหญGที่สุด ใหญGทั้งขนาดปริมาณจำนวนกำลังพล และ

ปริมาณสิ่งกGอสร>างตึกอาคารสำนักงานตGางๆ โดยลักษณะตึกหรือสถานที่ทำงานของ

กองทัพบกนั้นมีทั ้งที ่อยู Gในตัวเมืองและนอกเมือง สำหรับตึกหรือสถานที่ทำงานของ

กองบ ัญชาการกองท ัพบกท ี ่อย ู G ในเขตเม ืองเช Gน กองบ ัญชาการกองท ัพบก ใน

กรุงเทพมหานคร  ตึกโรงเรียนเสนาธิการทหารบก  เหลGานี้ล>วนแล>วแตGเปMนสิ่งกGอสร>าง
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ขนาดใหญGที ่ต>องมีการติดตั ้งเครื ่องปรับอากาศเปMนจำนวนหลายเครื ่อง ในการเป¨ด

เครื ่องปรับอากาศแตGละวัน มีการใช>พลังงานไฟฟgาเปMนจำนวนมาก มีการใช>งาน

เครื่องปรับอากาศอยGางตGอเนื่องตลอดทั้งวัน8  และแนGนอนวGาในแตGละเดือนกองบัญชาการ

กองทัพบกต>องมีคGาใช>จGายเปMนจำนวนมหาศาลสำหรับคGาพลังงานไฟฟgาเหลGานี ้

   หากพิจารณายุทธศาสตรXด>านการสร>างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เปMน

มิตรกับสิ่งแวดล>อม ซึ่งเปMนหนึ่งในหกยุทธศาสตรXหลักของยุทธศาสตรXชาติ9แล>วจะพบวGา

ยุทธศาสตรXนี ้เกี ่ยวข>องโดยตรงกับการประหยัดพลังงาน เปMนประเด็นที ่ร ัฐบาลให>

ความสำคัญอยGางมากในการพัฒนาชาติไทยเพราะการรักษาหรืออนุรักษXสิ่งแวดล>อมจะเปMน

การปgองกันอันตรายที่จะเกิดจากภัยธรรมชาติ และที่สำคัญอีกอยGางคือการชGวยประหยัด

งบประมาณของชาติ  

   ดังนั ้นกองบัญชาการกองทัพบกจึงมีความจำเปMนต>องหาวิธีลดการใช>

พลังงานไฟฟgาที ่เกิดจากการใช>เครื ่องปรับอากาศจำนวนมากในตึกขนาดใหญGของ

กองบัญชาการกองทัพบก โดยมุGงประเด็นในการควบคุมการป¨ดเป¨ดเครื่องปรับอากาศที่

ไมGได>ใช>งานหรืออาจลืมเป¨ดทิ้งไว> ผู>วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาแนวทางการพัฒนาระบบควบคุม

อัตโนมัต ิ Building Automation Systems หรือ BAS เปMนระบบบริหารจัดการและ

ควบคุมอาคารอัตโนมัติ โดยเน>นการเชื่อมตGอแบบเต็มรูปแบบ ของทุกๆ ระบบภายใน

อาคาร ผGานเครือขGาย Ethernet (IP Based Technology) ซึ ่งสามารถ Monitor และ 

Control ระบบหลักๆ ภายในอาคารได> ดังตGอไปนี้เชGน ระบบไฟฟgาภายในอาคาร ป}จจุบัน

โลกได>เข>าสูGยุคของ Internet of Things10 หรือ (IOT) ทำให>ที่อยูGอาศัยยุคใหมGต>องการ

เทคโนโลยีอัจฉริยะมากขึ้น การมีเทคโนโลยี IOT จึงเปMนสิ่งสำคัญที่จะเข>าไปชGวยเชื่อมตGอ

อุปกรณXกับซอฟตXแวรXและบริการที่มีภายในที่อยูGอาศัย ตั้งแตGพื้นที่สGวนกลางไปจนถึง

ห>องพักอาศัย เพื่อยกระดับความสะดวกสบายและปลอดภัยมากยิ่งขึ้น ดังนั้นจึงจำเปMน

อยGางยิ ่งที ่ต>องศึกษาและรู >จักกับระบบการควบคุมและจัดการได>อยGางอัตโนมัติผGาน

ซอฟตXแวรXที่ทำงานควบคูGกับระบบ IOT นั่นก็คือระบบ Building Automation System 

(BAS)11 
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   สำหรับระบบปรับอากาศเพื่อการประหยัดพลังงานของกองบัญชาการ

กองทัพบก ทั้งนี้จากการพัฒนาระบบควบคุมอัตโนมัติสำหรับระบบปรับอากาศโดยฝªาย

วิศวกรรมนั้น เปMนป}จจัยที่ชGวยให>ระบบเครื่องปรับอากาศทำงานได>ดีมีประสิทธิภาพและ

ประหยัดพลังงานสูงสุด นอกเหนือจากการออกแบบที่ดีและเหมาะสม และจะสGงผลให>เกิด

การประหยัดพลังงานสูงสุดและศึกษาองคXประกอบสำคัญของระบบควบคุมอัตโนมัติ

สำหรับเครื่องปรับอากาศเพื่อการประหยัดพลังงานของกองบัญชาการกองทัพบก เพื่อให>ได>

แนวทางการพัฒนาระบบควบคุมอัตโนมัติสำหรับเครื่องปรับอากาศเพื่อการประหยัด

พลังงานของกองบัญชาการกองทัพบก ที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพตGอไป 

วัตถุประสงคBการวิจัย 

   1. เพื่อศึกษาถึงการใช>งานระบบควบคุมอัตโนมัติ หรือระบบบริหารจัดการ

ตึกและอาคารสำหรับระบบปรับอากาศ ในกองบัญชาการกองทัพบกในป}จจุบัน  

   2. เพื่อให>ทราบถึงองคXประกอบสำคัญของ ระบบควบคุมอัตโนมัติในอาคาร 

สำหรับระบบปรับอากาศเพื ่อนำไปใช>ในการประหยัดพลังงานของกองบัญชาการ

กองทัพบก  

   3. เพื ่อหาแนวทางที่เหมาะสมในการนำระบบควบคุมอัตโนมัติสำหรับ

ระบบปรับอากาศเพื่อนำไปใช>ในการประหยัดพลังงานของหนGวยงานสังกัดกองบัญชาการ

กองทัพบก ซึ่งระบบบริหารจัดการพลังงานในอาคาร นี้จะชGวยทำให>ประหยัดเงินลงทุน

ได>มากถึงร>อยละ 15 เมื่อเปรียบเทียบการจัดการแบบแยกเปMนสGวน ๆ ทั้งนี้ยังจะชGวยลด

คGาใช>จGายในการซGอมแซม ดูแลรักษา หรือปรับปรุงสGวนตGาง ๆ ในอนาคตได>อีกด>วย ที่สำคัญ

ระบบควบคุมอัตโนมัติ จะชGวยทำให>การทำงานของเจ>าหน>าที่ในการบริหารสGวนตGางๆ 

ภายในโครงการสามารถทำงานได>อยGางมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ประหยัดเวลา และสำเร็จ

ตรงตามเปgาหมายที่ตั้งไว>ได>เปMนอยGางด ี
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

           

 ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

วิธีการศึกษา 

1.  รูปแบบการวิจัย   

ใช>รูปแบบการวิจัยเชิงยุทธศาสตรXตามที่วิทยาลัยการทัพบกกำหนด

เปMนแนวทางในการศึกษา     

2.  ขอบเขตการศึกษา 

  2.1 ยุทธศาสตรXชาติ 20 ปQ แผนแมGบทแผนแมGบทภายใต>ยุทธศาสตรX

ชาติด>านความมั่นคง แผนพัฒนากองทัพบก แผนปฏิบัติราชการของกองทัพบก 

ยุทธศาสตร+ชาติ 20 ป1 

ด3านความม่ันคงด3วยการเสริมประสิทธิภาพกองทัพ 

 

 

แผนแมCบทภายใต3ยุทธศาสตร+ชาติประเด็น

การวิจัยและพัฒนานวัตกรรม  

(เคร่ืองมือและอุปกรณ+) 

 

นโยบายกองทัพบก 

ด3านการประหยัดพลังงาน 

รูปแบบการใช3

งานระบบ 

เคร่ืองปรับ 

อากาศของ

กองบัญชาการ

กองทัพบก 

องค+ความรู3และ

ทฤษฎีเก่ียวกับ

ระบบควบคุม

อัตโนมัติสำหรับ

เคร่ืองปรับอากาศ 

แนวทางการพัฒนาระบบควบคุมอัตโนมัติเพ่ือนำไปใชDใน

การประหยัดพลังงานของกองบัญชาการกองทัพบก 
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  2.2 เอกสาร ข>อมูล องคXความรู>และทฤษฎีเกี่ยวกับระบบควบคุมอัติ

โนมัติสำหรับเครื ่องปรับอากาศและรูปแบบการใช>งานระบบเครื ่องปรับอากาศของ

กองบัญชาการกองทัพบก     

 2.3 ห>วงเวลาในการดำเนินการวิจัย ตั้งแตG ธ.ค. 65 ถึง พ.ค. 66 

3.  การเก็บรวบรวมข;อมูล 

รวบรวมข>อมูลตGาง ๆ ที่เกี่ยวข>อง เพื่อทำการวิเคราะหXข>อมูลที่ได>จาก

การศึกษา โดยใช>กรอบแนวคิดเชิงยุทธศาสตรXในการสรุปผล เพื ่อให>ได>ข>อเสนอแนะ

แนวทางที่เหมาะสมในการพัฒนาระบบควบคุมอัตโนมัติสำหรับเครื่องปรับอากาศเพื่อการ

ประหยัดพลังงานของกองบัญชาการกองทัพบกในป}จจุบัน  

4.  การวิเคราะหAข;อมูล  

ใช>กรอบแนวคิดเชิงยุทธศาสตรXเปMนแนวทางในการวิเคราะหXข>อมูลใน

การวิจัยทั้งสภาวะแวดล>อมภายใน และสภาวะแวดล>อมภายนอก ทั้งนี้เพื่อตอบคำถามการ

วิจัยที่สอดคล>องกับวัตถุประสงคXของงานวิจัย 

ประโยชนBที่คาดว,าจะได;รับ 

   1. ได>ทราบถึงการใช>งานระบบควบคุมอัตโนมัติสำหรับเครื่องปรับอากาศเพื่อ

นำไปใช>ในการประหยัดพลังงานของกองบัญชาการกองทัพบกในป}จจุบัน  

   2. ได >ทราบถึงองคXประกอบสำคัญของระบบควบคุมอัตโนมัต ิสำหรับ

เครื่องปรับอากาศเพื่อนำไปใช>ในการประหยัดพลังงานของกองบัญชาการกองทัพบก 

    3 .  ได > แนวทางท ี ่ เหมาะสมในการนำระบบควบค ุมอ ั ต โนม ัต ิ สำหรับ

เครื่องปรับอากาศเพื่อนำไปใช>ในการประหยัดพลังงานของกองบัญชาการกองทัพบก 
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บทที่ 2 

บทวิเคราะหQ 

   
ยุทธศาสตรBชาติกับการอนุรักษBพลังงาน 

ยุทธศาสตรXชาติ 20 ปQ (2561-2580) ประกอบด>วยยุทธศาสตรXหลัก 6 ด>าน

ดังนี้ ยุทธศาสตรXด>านความมั่นคง ยุทธศาสตรXด>านการสร>างความสามารถในการแขGงขัน 

ยุทธศาสตรXด>านการพัฒนาและเสริมสร>างศักยภาพทรัพยากรมนุษยX ยุทธศาสตรXด>านการ

สร>างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม ยุทธศาสตรXด>านการสร>างการเติบโตบนคุณภาพ

ชีวิตที่เปMนมิตรกับสิ่งแวดล>อม12 และยุทธศาสตรXด>านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบ

บริหารจัดการภาครัฐ หากพิจารณายุทธศาสตรXด>านการสร>างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่

เปMนมิตรกับสิ่งแวดล>อม ซึ่งเปMนหนึ่งในหกยุทธศาสตรXหลักของยุทธศาสตรXชาติแล>วจะพบวGา

ยุทธศาสตรXนี ้เกี ่ยวข>องโดยตรงกับการประหยัดพลังงาน เปMนประเด็นที ่ร ัฐบาลให>

ความสำคัญอยGางมากในการพัฒนาชาติไทยเพราะการรักษาหรืออนุรักษXสิ่งแวดล>อมจะเปMน

การปgองกันอันตรายที่จะเกิดจากภัยธรรมชาติ และที่สำคัญอีกอยGางคือการชGวยประหยัด

งบประมาณของชาต ิ

                 พลังงานไฟฟgา13เปMนพลังงานหลักของชาติที่ทุกหนGวยงานทั้งภาครัฐ เอกชน 

มีการใช>ในปริมาณที่สูงมากและมีแนวโน>มสูงขึ้นทุกๆปQ โดยมีการใช>พลงังานไฟฟgาไปในการ

ให>แสงสวGาง ให>พลังงานความร>อนและที่สำคัญอีกประการหนึ่งคือการใช>พลังงานไฟฟgา

สำหรับเครื่องปรับอากาศ มีการประมาณกันวGามีการใช>งานเครื่องปรับอากาศเปMนจำนวน

มากและมีการบริโภคกระแสไฟฟgาเปMนจำนวนมาก กลGาวได>วGาเครื ่องปรับอากาศเปMน

อุปกรณXที่ใช>พลงังานไฟฟgามากที่สุดของหนGวยงานเมื่อเปรียบเทียบกับอุปกรณXประเภทอื่น 
 

ปmญหาการใช;พลังงานไฟฟsาในปริมาณมากของกองบัญชาการกองทัพบก  

ทุกหนGวยงานของกองทัพบกโดยเฉพาะ หนGวยงานที่ตั ้งในเขตเมืองตัว

สำนักงานล>วนแล>วต>องมีการใช>งานเครื่องปรับอากาศ  โดยเฉพาะภายในกองบัญชาการ
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กองทัพบก (บก.ทบ)14 ซึ่งเปMนเสมือนหัวใจของกองทัพบกซึ่งมีที่ตั้งอยูGที่ถนนราชดำเนิน 

กรุงเทพมหานครแล>ว ในทุกตึกทุกชั้นทุกห>องในกองบัญชาการกองทัพบกมีการใช>งาน

เครื่องปรับอากาศอยGางมาก และมีปริมาณการใช>งานเกือบตลอดทั้งวันอยGางตGอเนื่อง

ตลอดเวลา โดยขาดการควบคุมที่มีประสิทธิภาพ สGงผลให>ในแตGละปQมีการใช>พลังงานไฟฟgา

คGอนข>างสูง และกองบัญชาการกองทัพบกต>องสูญเสียงบประมาณไปในเรื่องนี้เปMนจำนวน

มาก  จากการสำรวจพบวGาเครื่องปรับอากาศที่ใช>ในกองบัญชาการกองทัพบกนั้นเปMนระบบ

ปรับอากาศแบบแยกสGวน (Split Type System)15 โดยมีลักษณะคือเปMนเครื่องปรับอากาศ

ที่แยกติดประจำแตGละห>อง มีเครื่องควบคุมเฉพาะแตGละเครื่อง ไมGมีความเกี่ยวพันกันของ

เครื ่องปรับอากาศแตGละเครื ่อง การป¨ดเป¨ดการใช>งานเปMนความรับผิดชอบของแตGละ

สำนักงาน ซึ่งมีมาตรฐานที่แตกตGางกันสGงผลให>เกิดป}ญหาการไมGประหยัดพลังงานดังกลGาว

ข>างต>น กลGาวโดยสรุปเหตุผลที่กองบัญชาการกองทัพบกเห็นวGาควรจะต>องปรับเปลี่ยน

ระบบเครื่องปรับอากาศก็คือ 

1. เครื ่องปรับอากาศมีอายุการใช>งาน นานเกิน 5 ปQ เกิดการเสียหาย 

ซGอมแซมบGอย  

2. เครื่องปรับอากาศเดิมไมGเปMนชนิด ประสิทธิภาพสูง ไมGประหยัดพลังงาน 

3. หนGวยงาน ไมGมีการบังคับ ควบคุม การ เป¨ด-ป¨ด เครื่องปรับอากาศ กGอน 

และหลังเวลาทำการอยGางมีประสิทธิภาพ 

4. กำลังพล มีไมGเพียงพอสำหรับการดูแล เครื่องปรับอากาศซึ่งมีจำนวน

มากและมีรูปแบบการติดตั้งที่หลากหลาย ยากตGอการดูแล 

5. ต>องการทำข>อมูลการใช>พลังงาน คGาไฟฟgา ของหนGวยงาน ให>เกิดสGวน

รGวมในการอนุรักษXพลังงานเพื่อตอบโจทยXการใช>งานและการประหยัดพลังงานไฟฟgา  

ดังนั้นกองบัญชาการกองทัพบกจึงมีความจำเปMนต>องหาวิธีลดการใช>พลังงานไฟฟgาใน

ปริมาณมากที ่ เก ิดจากการใช>เคร ื ่องปรับอากาศจำนวนมากในตึกขนาดใหญGของ

กองบัญชาการกองทัพบก โดยมุGงประเด็นในการควบคุมการป¨ดเป¨ดเครื่องปรับอากาศที่

ไมGได>ใช>งานหรืออาจลืมเป¨ดทิ้งไว> โดยให>ความสนใจมาที่การศึกษาแนวทางการพัฒนา

ระบบควบคุมอัตโนมัติ Building Automation Systems หรือ BAS เปMนระบบบริหาร
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จัดการและควบคุมอาคารอัตโนมัติ โดยเน>นการเชื่อมตGอแบบเต็มรูปแบบ ของทุกๆ ระบบ

ภายในอาคาร ผGานเครือขGาย Ethernet (IP Based Technology) ซึ่งสามารถ Monitor 

และ Control ระบบหลักๆ ภายในอาคารได> ดังตGอไปนี้เชGน ระบบไฟฟgาภายในอาคาร 

ป}จจุบันโลกได>เข>าสูGยุคของ Internet of Things หรือ (IOT) ทำให>อยูGอาศัยยุคใหมGต>องการ

เทคโนโลยีอัจฉริยะมากขึ้น การมีเทคโนโลยี IOT จึงเปMนสิ่งสำคัญที่จะเข>าไปชGวยเชื่อมตGอ

อุปกรณXกับซอฟตXแวรXและบริการที่มีภายในที่อยูGอาศัย ตั้งแตGพื้นที่สGวนกลางไปจนถึง

ห>องพักอาศัย เพื่อยกระดับความสะดวกสบายและปลอดภัยมากยิ่งขึ้น ดังนั้นจึงจำเปMน

อยGางยิ ่งที ่ต>องศึกษาและรู >จักกับระบบการควบคุมและจัดการได>อยGางอัตโนมัติผGาน

ซอฟตXแวรXที่ทำงานควบคูGกับระบบ IOT นั่นก็คือระบบ Building Automation System

หรือระบบบริหารจัดการตึกและอาคาร  

ข;อมูลทั่วไปของระบบควบคุมอัตโนมัต ิ

1. ความเปBนมาระบบอัตโนมัต ิ

ระบบอัตโนมัติ คือ ระบบที่ทำงานผGานการควบคุมจากคอมพิวเตอรX 

อาจจะเปMนอุปกรณXอิเล็กทรอนิกสXที่สามารถเริ่มทำงานได>ด>วยตัวเองตามโปรแกรมที่มนุษยX

เปMนผู>ควบคุมไว> เชGนระบบรดน้ำอัตโนมัติ ระบบตอบรับโทรศัพทXอัตโนมัติ ระบบอัตโนมัติ

เข>ามามีบทบาทมากขึ้นในป}จจุบันทั้งในด>านวิศวกรรม อุตสาหกรรม และรวมไปถึงการ

ดำเนินชีวิตประจำวันของมนุษยX ระบบอัตโนมัติถูกคิดค>นมาเพื่อให>สามารถลดการใช>

ทรัพยากรที่ไมGจำเปMน และตอบสนองความต>องการของมนุษยX  

ในด>านอุตสาหกรรมจะเห็นการใช>ระบบอัตโนมัติมากขึ้น เนื่องจากด>าน

อุตสาหกรรมต>องการที่จะลดคGาใช>จGายและเพิ่มคุณภาพให>กับสินค>าหรือบริการ ระบบ

อัตโนมัติในอุตสาหกรรมเชGน หุGนยนตXอุตสาหกรรม (Industrial Robots) รถขนสGง AGV 

สายพานการผลิต (Conveyer) รวมทั้งระบบ PLCs (Programmable Logic Control) 

เปMนต>น การใช>เทคโนโลยีดังกลGาวเข>ามาชGวยในอุตสาหกรรมสามารถชGวยแก>ไขป}ญหาที่เกิด

จากมนุษยX (Human Error) และเพิ่มประสิทธิภาพในการผลิตมากยิ่งขึ้น 
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2. ประเภทของระบบอัตโนมัติ  

2.1 ระบบเครื่องจักรกึ่งอัตโนมัติ หมายถึงระบบเครื่องจักรที่ใช>งานผGาน

การควบคุมจากคอมพิวเตอรXแคGบางสGวน ในสGวนที่เหลือยังต>องอาศัยการทำงานโดยมนุษยX 

เนื่องจากเปMนงานที่ต>องการความแมGนยำ และความละเอียดสูง 

2.2 ระบบเครื่องจักรอัตโนมัติ หมายถึงเครื่องจักรที่นำเอาคอมพิวเตอรX

เข>ามามีสGวนชGวยในการควบคุมหรือการทำงานในทุกขั้นตอน โดยจะให>เรามีหน>าที่ในการ

ออกคำสั่ง ดูแล รักษาระบบเครื่องเพียงเทGานั้น การทำงานโดยใช>ระบบเครื่องจักรอัตโนมัติ

ทุกขั้นตอนจะเหมาะกับงานที่ต>องการการควบคุมอยGางเต็มที่เต็มรูปแบบ ไมGวGาจะเปMนใน

เรื่องด>านคุณภาพหรือความสะอาด อีกทั้งยังใช>ในงานที่ไมGสามารถใช>คนทำได> เชGน งานที่

ต>องใช>อุณหภูมิสูงๆเกินกวGาที่คนเราจะสามารถทนได>  ซึ่งเราจะมีหน>าที่การรับผิดชอบใน

การดูแลรักษาเครื่องจักรเทGานั้น 

3.  ระบบอัตโนมัติภายในอาคาร 

 ระบบอัตโนมัติภายในอาคาร (Building Automation) หรือ อาคาร

อ ัจฉร ิยะ (Smart Building/ Intelligent Building) เป Mนระบบอ ัตโนม ัต ิท ี ่ควบคุม

สGวนประกอบตGางๆ ภายในอาคารได>แกG ระบบปรับอากาศ ระบบแสงสวGาง ระบบการเข>า

ออก ระบบความปลอดภัย และระบบอื่นที่เชื ่อมโยงภายใต>ระบบบริหารอาคาร โดยมี

เปgาหมายเพื่อเพิ่มคุณภาพชีวิตของผู>ใช>อาคาร โดยในป}จจุบันเริ่มมีการประยุกตXใช>กับ

บ>านพักอาศัยมากขึ้นโดยเรียกวGา ระบบอัตโนมัติภายในบ>าน หรือบ>านอัจฉริยะ ภายใต>การ

ทำงานผGานโครงขGายคอมพิวเตอรXในรูปแบบระบบการควบคุมแบบกระจายอาคารป}จจุบัน

ที่เปMนอาคารเขียวมักถูกออกแบบให>ทำงานรGวมกับระบบอัตโนมัติเน>นในด>านพลังงาน การ

อนุรักษXน้ำ 

เปgาหมายของระบบอัตโนมัติภายในอาคารคือลดการใช>พลังงานและคGา

ดูแลซGอมแซมภายในอาคาร อาคารพาณิชยXและโรงงานอุตสาหกรรมในป}จจุบันมักมีระบบ

อัตโนมัติติดตั้งมาในชGวงงานกGอสร>าง โดยอาคารเกGาที่สร>างกGอนหน>าเริ่มมีการทยอยลดการ

ติดตั้งเพื่อใช>ในการลดพลังงานและลดคGาใช>จGายในการประกันภัย 
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4. ความเปBนมาระบบควบคุมอัตโนมัต ิ

ในห>วงหลายทศวรรษที่ผGานมา ในประเทศไทยของเราได>มีการใช>

พลังงานอยGางสิ้นเปลืองเปMนจำนวนมาก ในขณะที่แหลGงพลังงานของโลกก็ลดลงเรื่อย ๆ ซึ่ง

เรื่องนี้ยGอมสGงผลกระทบในอนาคตอยGางแนGนอน  รัฐบาลไทยได>เริ่มตราพระราชบัญญัติการ

สGงเสริมการอนุรักษXพลังงาน พ.ศ.253520 และในมาตรา 17 ข>อ 6 ได>บอกถึงการอนุรักษX

พลังงานในอาคารโดยการใช>ระบบควบคุมการทำงานของเครื่องจักรและอุปกรณXเพื่อให>มี

การทำงานอยGางมีประสิทธิภาพและประหยัดพลังงาน  ระบบควบคุมอัตโนมัติ (BAS) เปMน

ระบบที่ใช>เครื ่องคอมพิวเตอรXควบคุมการทำงานของอุปกรณXตGางๆในอาคารเชGนการ

ควบคุมการทำน้ำเย็น การปรับครีบบังแสงแดด เปMนต>น 

ระบบควบคุมอัตโนมัติ (BAS) ประกอบด>วย เครื่องคอมพิวเตอรXตัวแมG 

(Host Computer) ตัวควบคุม (Controller) ตัววัด (Sensor) และตัวทำงาน (Actuator)  

โดยตัววัดและตัวทำงานจะตGอเข>ากับตัวควบคุมและตัวควบคุมซึ่งกระจายอยูGตามชั้นตGางๆ 

ของอาคารจะตGอกันเปMนเครือขGาย (Local Area Network: LAN)21 โดยมีคอมพิวเตอรXตัว

แมGเปMนตัวประสานงาน ตัวควบคุมแตGละตัวสามารถควบคุมการทำงานอยGางเปMนอิสระ 

(Stand Alone) หรือทำงานรGวมกันได> คอมพิวเตอรXตัวแมGนอกจากทำหน>าที ่เปMนตัว

ประสานงานแล>วยังทำหน>าที่เก็บข>อมูลไว>เพื่อนำมาวิเคราะหXการทำงานของอุปกรณXตGางๆ 

และเปMนจุดที่ผู>ใช> (Operator) สามารถสื่อสารกับคอมพิวเตอรXได> 

5. ลักษณะการทำงานของระบบควบคุมอัตโนมัติ   

คอมพิวเตอรXจะทำงานตามโปรแกรมที่ผู>ผลิตหรือผู>ใช>เขียนคำสั่งเก็บไว>

ในหนGวยความจำหรือปgอนคำสั่งผGานทางแปgนพิมพX (Key Board) โดยทั่วไปจะมีการทำงาน

เปMนลักษณะ ดังนี ้ 

5.1 วัดคGาตGางๆเชGนอุณภูมิ ความดัน กระแสไฟฟgา  

5.2 เป¨ด/ป¨ดการทำงานของอุปกรณXตามเวลาเชGนเครื่องปªาลมเย็น 

หลอดไฟแสงสวGาง   
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5.3 ควบคุมการทำงานให>ได>คGาตามที่กำหนดเชGนการควบคุมอุณหภูมิ

ภายในห>องให>คงที่ 23 องศาเชลเชียส  

5.4 ตรวจสอบการทำงานของอุปกรณXให>เปMนไปตามที่กำหนดและ

เพื่อการบำรุงรักษาเชGนสGงสัญญาณเตือนเมื่ออุณหภูมิสูงกวGาที่กำหนด หรือ จับชั่วโมงการ

ทำงานของอุปกรณXเปMนต>น 

6. แนวคิดการทำงานของระบบควบคุมอัตโนมัติ  

ในป }จจ ุบ ันคอมพิวเตอร X  ม ีบทบาทในการนำมาควบค ุมระบบ

อุตสาหกรรมตGางๆ การควบคุมระบบแบบอัตโนมัติ ได>เข>ามามีบทบาทมากขึ้น โดยเฉพาะ

อยGางยิ ่งการรายงานและบันทึกการทำงาน ของระบบปรับอากาศ ไปแสดงที ่หน>า

จอคอมพิวเตอรXที ่ติดตั ้งอยู Gระยะไกล เพื ่อชGวยให>ผู >ใช>งานระบบสามารถควบคุมและ

ตรวจสอบการทำงานได>อยGางรวดเร็วและแมGนยำ ระบบควบคุมระบบปรับอากาศสมัยใหมG 

สามารถใช>คอมพิวเตอรXเครื ่องเดียวควบคุมอุปกรณXทั ้งหมดในระบบปรับอากาศ ที่

ห >องควบค ุมอาคาร คอมพ ิวเตอร X เป Mนจอควบค ุม สามารถต ั ้ ง โปรแกรมส ั ่ ง ให>

เครื่องปรับอากาศ เครื่องทำน้ำเย็น หอระบายความร>อน เครื่องสูบน้ำ ทั้งหมดทำงาน 

ควบคุมการเป¨ด-ป¨ด การแสดงผลของระบบปรับอากาศ ไปที่หน>าจอคอมพิวเตอรX การวัด

คGาอัตราการไหล และความดันของน้ำ อุณหภูมิ ความดัน และความชื้น การเป¨ด-ป¨ดวาวลX 

อัตโนมัติ หรือ Motor เปMนต>นเพื่อการประหยัดพลังงาน 

  7.แนวคิดการใช;งานระบบควบคุมอัตโนมัติ  

ในการนำระบบควบคุมอัตโนมัติ (BAS) มาใช>งานนั้นมีความต>องการที่

จะให>เกิดภาพดังแนวคิดตGอไปนี ้

7.1 ต>องการ ลดความผิดพลาด จากการใช> มนุษยX ในการควบคุมระบบ

ปรับอากาศ   

7.2 ต>องการ ลดความเสียหายของเครื่องจักรในระบบปรับอากาศ  

7.3 ต>องการ ระบบชGวย ประหยัดพลังงาน ในอาคาร  

7.4 ต>องการ ระบบ แสดงผลแบบทันที (Real time)   
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7.5 ต>องการระบบ บันทึกผล และ วิเคราะหXผล   

7.6 อาคารอยูGในกลุGมที่ต>องควบคุมการใช>พลังงาน จากพระราชบัญญัติ

การสGงเสริมการอนุรักษXพลังงาน พ.ศ. 2535 (พระราชกฤษฎีกากําหนดอาคารควบคุม พ.ศ. 

2538)22 

8. หลักการทำงานของระบบควบคุมอัตโนมัติ   

8.1 เปMนการทำงานรGวมกันระหวGางมนุษยXและเครื ่องกล (Human 

Machine Interface ห ร ื อ  Computer and Software) , Programmable controller 

(เครื่องควบคุมแบบโปรแกรมได>) Sensor (เครื่องมือตรวจจับวัดคGา) เชGน คGาไฟฟgา ทำงาน

รGวมกัน วัตถุประสงคXเพื่อให>ประมวลผล สั่งงาน ลดความผิดพลาดจากการใช>มนุษยX ในการ

เป¨ด-ป¨ด เครื่องจักรในระบบปรับอากาศ เชGน เป¨ดเร็ว-ป¨ดช>า ลืมป¨ด หรือ ตั้งอุณหภูมิ ไมG

เหมาะสม อันจะทำให>เกิดการใช>พลังงานที่มากเกินไป 

8.2 เมื่อนำระบบ BAS เข>ามาติดตั้งแล>วคอมพิวเตอรX (Computer) จะ

อGานคGาจากอุปกรณXควบคุม (Controller) และแสดงผล ให>เห็นวGา เครื่องจักรในระบบปรับ

อากาศ เป¨ด หรือ ป¨ด หรือ มีข>อผิดพลาดใดๆ หรือ มีการตั้งอุณหภูมิ ที่ไมGเหมาะสม, ร>อน 

หรือ เย็น เกินไป อีกทั้งยังสามารถตั้งเวลาในการ เป¨ด-ป¨ด หรือ ให>สามารถปรับอุณภูมิ 

อัตโนมัติ ในบางชGวงเวลา เพื่อให>เครื่องจักรในระบบปรับอากาศ ทำงานไมGมากเกิน และ 

เกิดการประหยัดพลังงาน (Demand Control) 

8.3 อุปกรณXควบคุม (Controller) จะทำการเขียนโปรแกรมใสGไว> เพื่อ

กำหนดเงื่อนไขการทำงาน (Logical) ให>เหมาะสมกับการควบคุมเครื่องจักรในระบบปรับ

อากาศ แตGละชนิด โดยเครื่องมือตรวจจับวัดคGา (Sensor) จะสGงข>อมูลมาที่อุปกรณXควบคุม 

(Controller) ต>องนำไปใช>งาน อุณหภูมิ ความชื้น และ แรงดัน รวมถึงคGาคุณภาพของ

สภาวะอากาศตGางๆ 

8.4 ข>อมูลที ่อ ุปกรณXควบคุม (Controller) ส Gงไปที ่คอมพิวเตอรX 

Computer จะถูกนำไปเก็บไว>ในฐานข>อมูล เพื ่อนำไปแสดงผลย>อนหลัง และ นำไป 
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ว ิ เคราะหXข >อม ูล ในร ูปแบบของ กราฟ ข >อม ูลและ แผนภูม ิแสดงประส ิทธ ิภาพ 

(Dashboard) ตGอไป 

 
 

ภาพที่ 2  แผนผังภาพของระบบ BAS 

 

OSI Model (Open Systems Interconnection Model) คือรูปแบบการ

รับสGงข>อมูลระหวGางอุปกรณXอิเล็กทรอนิกสXผGานระบบเครือขGาย เปMนตัวกำหนดรูปแบบของ

ผู>สGงข>อมูล (Sender) และ ผู>รับข>อมูล (Receiver) จะแบGงการทำงานออกเปMน 7 Layers 

โดย Layer 4-7 จะเน>นไปที่การติดตGอกับ User ผGาน Software เปMนหลัก สGวน Layer 1-3 

จะเน>นที่การสื่อสาร โดยแตGละ Layer จะมีบทบาท, หน>าที่และหลักการทำงานที่แตกตGาง

กันแตGจะทำงานรGวมกับ Layer ที่อยูGติดกัน ตามภาพที่ 2 ที่แสดงผังภาพและ BAS อ>างอิง

การสื่อสารและบริหารข>อมูลจาก OSI Layer 
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ภาพที่ 3  BAS อ>างอิงการสื่อสารและบริหารข>อมูลจาก OSI Layer 

9. องคAประกอบสำคัญในระบบควบคุมอัตโนมัติ (BAS)   

ภาพรวมโครงสร>างของระบบควบคุม (System Configuration ) ของ

ระบบควบคุมอัตโนมัติ (BAS) เปMนแบบ Distribution Processor Control  System ซึ่งมี

การทำงานในลักษณะของการจัดแบGงหน>าที่การควบคุมที่เปMนอิสระ (Stand Alone) และ

เชื ่อมตGอกันเปMนเครือขGายที ่สามารถทำงานสัมพันธXสอดคล>องซึ ่งกันและกันโดยมี

องคXประกอบในระบบ23 ที่นำมาใช>งานรGวมกัน 7 องคXประกอบดังตGอไปนี ้

9.1 Operator Interface คือชุดเครื่องคอมพิวเตอรXที่ใช>สำหรับติดตั้ง

โปรแกรมสื่อสารและแสดงผลของระบบควบคุมอัตโนมัติ เพื ่อทำให>ผู >ใช>งานสามารถ

มองเห็นการทำงานตGางๆได>เปMนรูปภาพเคลื่อนไหวเสมือนจริง โดยไมGเห็นเปMนตัวหนังสือ

หรือรหัส  จุดติดตั ้งระบบ Operator Workstation ระบบ BAS รองรับการทำงานใน

รูปแบบ Multiple Workstation โดย Workstation ที่ใช>จะเปMนได>ทั้งแบบติดตั้งอยูGกับที่

หรือแบบที่สามารถนำพาได>โดยสะดวกอุปกรณX Workstation  ที่เปMน Workstation แบบ

ติดตั้งอยูGกับที่จะประกอบด>วยอุปกรณXอยGางน>อยคือ ไมโคร พร>อมจอภาพ แปgนพิมพX 

Mouse เครื่องพิมพX  โดย Workstation เหลGานี้จะสามารถติดตั้งอยูGที่  Control  Room 

ตามที่กำหนด 

9.2 Network Controller หร ือเคร ื ่องควบคุมเคร ือข Gาย (NC) มี

ลักษณะตามรูปภาพที่4  มีหน>าที่ชGวยบริหารจัดการข>อมูลที่สGงมาจากชุดสั่งการประมวลผล

ประจำที่ (Direct Digital Controller :DDC) เครื่องควบคุมเครือขGายจะมีหน>าที่จัดเก็บ

ข>อมูลและชุดคำสั ่งการทำงานตGางๆและบันทึกเข>ารหัส ข>อมูลที ่จะต>องนำไปใช>กับ
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โปรแกรมสื่อสารและแสดงผลของระบบควบคุมอัตโนมัติ  ลักษณะการทำงานของเครื่อง

ควบคุมเครือขGาย (NC) เปMนแบบ Microprocessor  Based  Dedicated Controller 

ออกแบบมาใช>เฉพาะงานกับระบบ BAS  ติดตั้งอยูGในตู>ที ่สามารถปgองกันการ  Access  

จากบุคคลที่ไมGมีหน>าที่เกี่ยวข>อง  Unauthorized Person รวมทั้งปgองกันการรบกวนอัน

อาจเกิดจากคลื่นแมGเหล็กไฟฟgา   เชGน   RFI  EMI  คุณสมบัติสำคัญของชุดควบคุมคือควร

จะมี  CPU แบบ32 bit ความเร็วสูงและทันสมัย ,MAIN MEMORY ขนาดใหญGมากพอ 

เพื่อใช>เก็บข>อมูลตGาง ๆอาทิเชGนฐานข>อมูลของ POINTตGาง ๆ สำหรับชุดควบคุมระดับ 

Stand Alone ที่ตGอเข>ากับชุดควบคุมระดับ Network นี้  

 

 

   

 

รูปภาพที่ 4 เครื่องควบคุมเครือขGาย (NC) 

9.3 Field controller หรือชุดสั่งการประมวลผลประจำที่มีลักษณะ

ตามรูปภาพที่ 5 มีหน>าที่รับสัญญาณจาก อุปกรณXสGงสัญญาณไฟฟgาตGางๆ ที่เชื่อมตGอกับ

แผงวงจรรับ (input) และแผงวงจรออก (output) ทั้งนี้ชุดสั่งการประมวลผลประจำที่ จะ

ถูกเขียนโปรแกรมตรรกะสั่งงาน (Logical) ตามที่ผู>ใช>งานกำหนดไว>เชGนการปรับอุณหภูมิ

ให>สูงหรือต่ำ หรือกำหนดตารางเวลาป¨ด-เป¨ด ชุดควบคุมสำหรับงานทั่วไปเชGนเปMน Direct 

Digital Controller /  Programmable  Controllerหร ือช ุดควบค ุมที่ ออกแบบมา

เฉพาะงานเปMน  Dedicated Controller Stand Alone ติดตั้งอยูGในตู>ที่สามารถปgองกัน

การ  Access  จาก  Unauthorized Person รวมทั้งปgองกันการรบกวนอันอาจเกิดจาก

คลื่นแมGเหล็กไฟฟgา เชGน RFI, EMI  คุณสมบัติสำคัญของชุดควบคุมคือควรจะมี, CPU แบบ 

32 bit  ความเร็วสูงและทันสมัย, Main Memory ขนาดใหญGมากพอ เพื่อใช>เก็บข>อมูลตGาง 

ๆ อาทิเชGนฐานข>อมูลของPoint ตGาง ๆ สำหรับชุดควบคุมระดับ Stand Aloneที่ตGอเข>ากับ
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ชุดควบคุมระดับ Network นี้ Port สื ่อสาร ที ่ หลากหลาย รองรับมาตรฐาน LAN, 

RS485,Internet, Wi-Fi (คุณลักษณะที่คล>ายคลึงกันกับตัวควบคุมเครือขGายNC) 

 

 

รูปภาพที่ 5 ชุดสั่งการประมวลผลประจำที่ 

9.4 เครือขGายการสื่อสาร (Communication Network) หมายถึง

เครือขGายการสื่อสารระหวGาง ชุดเครื่องคอมพิวเตอรXและเครื่องควบคุมเครือขGายและชุดสั่ง

การประมวลผลประจำที่ มีลักษณะตามรูปภาพที่ 6 โดยเครือขGายการสื่อสารนี้ไมGจำกัด

ประเภทการสื่อสารเชGนการสื่อสารไร>สาย (wireless/Wi-Fi) หรือ ชนิดของสายเคเบิ้ล 

(CAT6/Twisted pair shield) โดยจะนำไปใช>ให>ตรงกบัชนิดอุปกรณXแตGละประเภทแล>วแตG

ผ ู >ผล ิตระบบ BAS เปMนผู >กำหนด ในเฉพาะพื ้นที ่  (Local Area Network : LAN) มี

คุณสมบัติในการติดตGอสื่อสารระหวGางคอมพิวเตอรX และชุดควบคุมระดับ Network ใน

ลักษณะ Peer-To-Peer ของทุก ๆ จุดในระบบ และควรมีอัตราความเร็วในการรับสGง

ข>อมูลไมGน>อยกวGา 10/100 Mbit/sec สามารถรองรับ Protocol ในระดับ Medium 

Access Control ได >หลายแบบตาม IEEE 802.3, 802.4, 802.5 โดย LAN ท ั ้ งชนิด 

Ethernet หรือ RS485 ต>องสามารถติดตGอสื ่อสารดังตGอไปนี ้ได>  ระหวGาง Network 

Controllers แ ล ะ  Controllers ร ะ ห ว G า ง  Network Controllers แ ล ะ  Operator 

Workstations และระหวGาง Operator Workstations และ Mobile Device โดย LAN 

ที่ใช>ต>องสามารถจัดระบบโครงสร>างตัวเองได>อัตโนมัติ (Automatic Discovery)  
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รูปภาพที่ 6  สายสื่อสารระหวGาง อุปกรณXในระบบ BAS 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพที่ 7 การทดสอบสายสื่อสารในเครือขGายระบบ BAS 

9.5 Field sensor device คือเครื่องสGงสัญญาณทีแ่ปลง

สัญญาณไฟฟgา จากสภาพแวดล>อมแล>วสGงสัญญาณในรูปแบบไฟฟgา ออกไปให>ชุดสั่งการ

ประมวลผลประจำที่นำไปใช> เชGน เปลี่ยนอุณหภูมิหรือความชื้น และแรงดันไฟฟgาไปให>ชุด

สั่งการประมวลผลประจำที่รับไปแล>วนำไปแสดงผลที่โปรแกรมสื่อสารและแสดงผลของ

ระบบควบคุมอัติโนมัติ บางครั้งจะเรียกวGาสัญญาณอะนาลอกหรือสัญญาณดิจิตอล 



20 
 

 

 

รูปภาพที่ 8  เครื่องสGงสัญญาณ เครื่องวัดคGาชนิดตGางๆ 

9.6 Field actuators and field control devices คืออุปกรณX

ปลายทางที่ชุดสั่งการประมวลผลประจำที่สั่งงานออกไปให>ทำงานโดยจะเห็นชัดในรูปแบบ

ของมอเตอรXไฟฟgาที่ถูกสั่งให>หมุนหรือหลอดไฟฟgาที่สั ่งให>ติดหรือดับ ทั้งนี้หากอุปกรณX

ปลายทางดังกลGาวมีกระแสไฟฟgาคGอนข>างมาก จะต>องใช>ชุดชGวยสตารXทมาตGอรGวมด>วย

เนื่องจากที่ชุดสั่งการประมวลผลประจำที่ไมGสามารถจGายไฟฟgาที่มีแรงดันและกระแสไฟฟgา

สูงได> 

 

รูปภาพที่ 9 อุปกรณXปลายทางที่ชุดสั่งการประมวลผลประจำที่สั่งงาน 

9.7 Software โปรแกรมสำเร ็จร ูปเป Mนห ัวใจในการใช >งาน

คอมพิวเตอรXในการควบคุมการทำงานของอุปกรณXเพราะเครื่องคอมพิวเตอรXจะทำงาน

ตามที่เขียนในโปรแกรมสำเร็จรูป ดังนั้นการทำงานของคอมพิวเตอรXจะมีประสิทธิภาพดี

หรือไมGจึงขึ ้นอยู Gกับโปรแกรมสำเร็จรูป  ในการสร>างและพัฒนาโปรแกรมสำเร็จรูป

จำเปMนต>องใช>ผู>มีความรู>และประสบการณXอยGางดีรGวมกันหลายคน  บGอยครั้งที่โปรแกรม

สำเร็จรูปมีราคาแพงกวGาตัวคอมพิวเตอรXเสียอีกและผู>ผลิตมักจะเขียนโปรแกรมให>ใช>ได>
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เฉพาะเครื่องคอมพิวเตอรXของบริษัทตัวเองเทGานั้น  ไมGสามารถนำไปใช>นำไปใช>กับเครื่อง

คอมพิวเตอรXยี่ห>ออื่น ทั้งนี้ก็เพื่อปgองกันการลอกเลียนโปรแกรมนั่นเอง  โปรแกรมสำเร็จรูป

สำหรับด>านการประหยัดพลังงานมีอยูGหลายโปรแกรมเชGน 1) โปรแกรมจำกัดพลังงาน

ไฟฟ gา (Power Demands Program)   2) โปรแกรมเวลา เป ¨ ดป ¨ ด  (Time on/off 

Program)  3) โปรแกรมทำงานเปMนวัฎจักร (Duty cycle Program) 

 

 

รูปภาพที่ 10 ชุดโปรแกรมสำเร็จรูปของระบบ BAS P10 

10.  จุดแข็งและจุดอ[อนของระบบควบคุมอัตโนมัติ  

10.1 จุดแข็งระบบควบคุมอัตโนมัติ ได>แกG 

10.1.1 วิธีการการออกแบบระบบ มีมาตรฐานทฤษฎีรองรับ 

10.1.2. ความเสถียรของระบบ มีความสเถียรของระบบสูง  

10.1.3 การเข>ากันได>กับระบบอื่นๆ มีมาตรฐานอุตสาหกรรม

รองรับ  
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10.1.4 คุณภาพสินค>า ระบบควบคุมเปMนเกรดอุตสาหกรรม

ราคาคGอนข>างสูงถ>าเทียบกับ IOT SMART HOME 

10.2 จุดอGอนของระบบควบคุมอัตโนมัติ ได>แกG 

10.1 การใช>งานทั่วไป เกือบทุกยี ่ห>อมีการใช>งานคล>ายกัน

ผู>ใช>งานต>องมีความรู>ใช>งานระบบ computer 

10.2 งบประมาณการติดตั้ง ราคาคGอนข>างสูงหากเปMนงาน

ประเภทปรับปรุงเพิ่มเติมภายหลังการการกGอสร>างเสร็จ 

10.3 การบริการหลังการขาย มีอะไหลGสำรองตลอดเวลา 

เจ>าหน>าที่บริการต>องมีความรู>เฉพาะทาง 

11. ระบบเครื ่องปรับอากาศชนิดรวมศูนยA ระบบ VRV (Variable 

Refrigerant Volume) 

ผู>วิจัยได>ค>นพบระบบระบบเครื่องปรับอากาศชนิดรวมศูนยXระบบ VRV 

(Variable Refrigerant Volume) ซึ ่งน Gาจะมีความเหมาะสมกับการใช>งานของแนว

ทางการพัฒนาระบบควบคุมอัตโนมัติเพื ่อการประหยัดพลังงานของกองบัญชาการ

กองทัพบกโดยมีรายละเอียดดังนี ้

1. หลักการทำงานของระบบเครื่องปรับอากาศชนิดรวมศูนยX ระบบ 

VRV (Variable Refrigerant Volume) จะมีคอยลXร>อนขนาดใหญGหนึ่งชุดทำหน>าที่ระบาย

ความร>อนออกจากอาคารและจGายน้ำยาหรือ Refrigerant ไปยังคอยลXเย็นที่อยูGในพื้นที่

ตGางๆ โดยในคอยลXเย็นจะมี EEV (Electronic Expansion Valve) สำหรับฉีดยาเพื่อสร>าง

ความเย็น 

2. องคXประกอบของระบบเครื่องปรับอากาศชนิดรวมศูนยXระบบ VRV 

(Variable Refrigerant Volumeประกอบด >วยระบบควบค ุม  ระบบทำความเย็น 

รายละเอียดตามรูปภาพที่ 11 - 13 
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รูปภาพที่ 11 การทำงานของระบบเครื่องปรับอากาศชนิดรวมศูนยXระบบ VRV 

 

 
 

รูปภาพที่ 12 อุปกรณXเชื่อมตGอสัญญาณ ระบบ VRV ใช>รGวมกับระบบ BAS 

 
  

รูปภาพที่ 13 การทำงานของระบบเครื่องปรับอากาศระบบ VRV แสดงผลบนระบบ BAS 
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เหตุผลที่กองทัพบกต;องติดตั้งระบบควบคุมอัตโนมัติ (BAS)  

1. ต>องการเสถียรภาพของระบบปรับอากาศ จGายอุณหภูมิคงที่ สำหรับ

พื้นที่ต>องทำงาน 24 ชั่วโมง 

2. ลดการผิดพลาดจากการใช>คนควบคุม (Human Error) 

3. ลดการเสียหายของอุปกรณXเครื่องจักรในระบบปรับอากาศ (Machine 

break down) 

4. ต>องการ การ ประหยัดพลังงาน เนื่องจากระบบปรับอากาศ ต>องทำงาน 

24 ชั่วโมง 

5. ต>องการระบบ บันทึกผล การทำงานของเครื่องปรับอากาศ 

6. ต>องการระบบ Alarm แจ>งเตือนให>เห็นที่ห>องควบคุมงานระบบอาคาร

ทันทีที่ Computer และ บันทึกข>อมูลดูย>อนหลัง 

7. ต>องการอุปกรณXที่ทันสมัย มีอะไหลGสำรองใช> เกิน 5 ปQ 

สภาวะแวดล;อมที่ส,งผลกระทบต,อการพัฒนาระบบควบคุมอัตโนมัติเพื่อการ

ประหยัดพลังงานของกองบัญชาการกองทัพบก 

ในการแก>ไขป}ญหาใดเราจำเปMนต>องทราบรากเหง>าของป}ญหา ในเรื่องนี้

เชGนกัน  จำเปMนอยGางยิ่งที่ต>องวิเคราะหXถึงสภาวะแวดล>อมที่เกี่ยวข>อง ผู>วิจัยใช>หลักการ

วิเคราะหX SWOT จะพบวGากองบัญชาการกองทัพบกมีสภาวะแวดล>อมที่สGงผลกระทบตGอ

การแนวทางการพัฒนาระบบควบคุมอัตโนมัติเพื่อการประหยัดพลังงาน ดังนี้  

1. จุดแข็ง (Strengths)    

 1.1 กองบัญชาการกองทัพบกเปMนสถานที่ทำงานของผู>นำระดับสูงของ

กองทัพบก และเปMนที่ตั้งของกรมฝªายเสนาธิการ (เปรียบเสมือนมันสมองของกองทัพ) เปMน

หนGวยขึ้นตรงของกองทัพบกที่สำคัญที่สุด ดังนั้นการขอรับงบประมาณในการปรับปรุง
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ระบบเครื่องปรับอากาศในกองบัญชาการกองทัพบกจึงมีโอกาสสูงมากที่จะได>รับการ

สนับสนุน  

   1.2 กองบัญชาการกองทัพบกนอกจากเปMนหนGวยงานที่สำคัญในด>านการปฏิบัติงานที่มี

การเก็บยุทโธปกรณXสำคัญแล>ว ยังเปMนที่ตั้งของพิพิธภัณฑXกองทัพบกซึ่งมีสิ่งของที่มีคGาทาง

ประวัติศาสตรX จำเปMนต>องมีระบบเครื่องปรับอากาศที่ดีมีประสิทธิภาพ 

 1.3 กองบัญชาการกองทัพบกมีกลุGมอาคารที่แข็งแรง ตึกอาคารมี

ระดับความสูงที่ใกล>เคียงกัน และมีจำนวนตึกไมGมากเกินไปซึ่งเอื้อตGอการติดตั้งระบบแอรX

แบบรวมศูนยX 

2. จุดอ[อน (Weaknesses)  

 2.1 จำ เป Mนต > องขอร ับการสน ับสน ุนงบประมาณเพ ิ ่ ม เติ ม

นอกเหนือจากปกต ิ

 2.2 การดำเนินโครงการปรับปรุงระบบเครื่องปรับอากาศอาจสGงผล

ตGอการปฏิบตัิงานภายในกองบัญชาการกองทัพบกในระหวGางการติดตั้ง 

 2.3 ระบบควบคุมอัตโนมัต ิย ังเปMนระบบใหมGในกองบัญชาการ

กองทัพบกที่ยังไมGคุ>นเคย 

3. โอกาส (Opportunities) 

 3.1 เปMนโครงการที ่สนับสนุนตGอการขับเคลื ่อนยุทธศาสตรXชาติ

โดยเฉพาะในประเด็นการสร>างเสริมคุณภาพชีวิตและเปMนมิตรกับสิ่งแวดล>อม 

 3.2 การปรับปรุงระบบเครื่องปรับอากาศจะสGงเสริมประสิทธิภาพ

การปฎิบัติงานภายในกองบัญชาการกองทัพบกและภาพลักษณXของหนGวยงานราชการ 

 3.3 การปรับปรุงระบบเครื่องปรับอากาศจะชGวยประหยัดการใช>

พลังงานและลดการสูญเสียงบประมาณ 

 3.4 การปรับปรุงระบบเครื ่องปรับอากาศใหมGเปMนโอกาสในการ

พัฒนาเทคโนโลยีสมัยใหมGเชGน ระบบ internet of thing (IOT) 
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4. อุปสรรค (Threats) 

 4.1 การปรับปรุงระบบเครื ่องปรับอากาศใหมG จำเปMนต>องใช>

งบประมาณจำนวนมาก โดยเฉพาะการติดตั้งระบบเครื่องปรับอากาศใหมGทั้งหมด  

 4.2 การปรับปรุงระบบเครื ่องปรับอากาศระบบใหมG ต>องทำใน

รูปแบบโครงการขนาดใหญG อยGางเปMนระบบ มิฉะนั้นจะไมGเรียบร>อยและสGงผลกระทบตGอ

การปฏิบตังิานของกองทัพซึ่งรับผิดชอบงานสำคัญด>านความมั่นคง 

กลGาวโดยสรุปเมื่อวิเคราะหXแล>วพบวGา สภาวะแวดล>อมที่สGงผลกระทบตGอ

แนวทางการพัฒนาระบบควบคุมอัตโนมัติเพื่อการประหยัดพลังงานของกองบัญชาการ

กองทัพบกนั ้น ในส Gวนป}จจ ัยภายในนั ้นจ ุดแข ็ง (Strengths) ม ีมากกว Gาจ ุดอ Gอน 

(Weaknesses) มีป}จจัยที ่เปMนบวกมากกวGาลบ มีความพร>อมและมีโอกาสได>รับการ

สนับสนุนเปMนอยGางมาก ในขณะที่สภาพแวดล>อมภายนอกที่เปMนโอกาสและอุปสรรคนั้นมี

น้ำหนักไมGมากนัก แนวทางที่ผู>รับผิดชอบหลักในการปรับเปลี่ยนระบบเครื่องปรับอากาศ

(อาจเปMนกรมยุทโยธาทหารบก) ต>องดำเนินการก็คือ การใช>ประโยชนXจากจุดแข็ง นำเสนอ

ตGอผู>บังคับบัญชาเพื่อให>อนุมัติและสนับสนุนงบประมาณในการดำเนินโครงการ 

แนวทางที่เหมาะสมในการพัฒนาระบบควบคุมอัตโนมัติ เพื่อประหยัดพลังงาน

ไฟฟsาของกองบัญชาการกองทัพบก 

1. จัดการสำรวจและประเมินคGาการใช>พลังงานไฟฟgา ที่เกิดจากการใช>

เครื่องปรับอากาศในระบบเดิม เพื่อเปMนข>อมูลในการวางแผนขั้นต>น 

2. ตั ้งเปgาหมายในการประหยัดพลังงาน (ให>เหมาะสมกับบริบทของ

กองทัพบกเชGน นโยบายผู>บังคับบัญชา และ งบประมาณ)  

 3. กำหนดกลยุทธXและวิธีการ สำหรับเครื่องปรับอากาศระบบใหมG (รวมถึง

แผนในการติดตั้ง แผนการเคลื่อนย>าย) 

4. ออกแบบระบบการติดตั้งเครื ่องปรับอากาศระบบใหมG โดยใช>ระบบ

เครื ่องปรับอากาศชนิดรวมศูนยX ระบบ VRV (Variable Refrigerant Volume) และ
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ควบคุมโดยระบบควบคุมอัตโนมัติ (Building Automation System) (BAS) โดยเลือกชื้อ

คอมพิวเตอรXที่มีโปรแกรมที่สอดคล>องกับระบบ VRV 

 5.  จัดต ั ้ งคณะทำงานท ี ่ ร ับผ ิดชอบโดยตรงต Gอระบบการต ิดตั้ ง

เครื่องปรับอากาศระบบใหมG ที่ควบคุม กำกับและแก>ป}ญหาที่เกิดขึ้นรวมทั้งการประเมินผล 

ในเรื่องนี ้

 6. จัดโครงการอบรมให>ความรู>ทั้งด>านการใช>งานและบำรุงรักษาแกGกำลัง

พลในกองบัญชาการกองทัพบก  
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บทที่ 3 

อภิปรายผล 

 

 จากการวิเคราะหXบทที่ 2 พบวGา แนวทางที่เหมาะสมในการพัฒนาระบบควบคุม

อัตโนมัติ  เพื่อประหยัดพลังงานไฟฟDาของกองบัญชาการกองทัพบกควรจัดการ

สำรวจและประเมินคGาการใช>พลังงานไฟฟgา ที่เกิดจากการใช>เครื่องปรับอากาศในระบบเดิม 

เพื ่อเปMนข>อมูลในการวางแผนขั้นต>น มีการตั้งเปgาหมายในการประหยัดพลังงาน ให>

เหมาะสมกับบริบทของกองทัพบกเชGน นโยบายผู>บังคับบัญชา และงบประมาณ ควร

กำหนดกลยุทธXและวิธีการ สำหรับเครื่องปรับอากาศระบบใหมG รวมถึงแผนในการติดตั้ง 

แผนการเคลื่อนย>าย มีการออกแบบระบบการติดตั้งเครื่องปรับอากาศระบบใหมG โดยใช>

ระบบเครื่องปรับอากาศชนิดรวมศูนยX ระบบ VRV (Variable Refrigerant Volume) และ

ควบคุมโดยระบบควบคุมอัตโนมัติ (Building Automation System) (BAS) โดยเลือกชื้อ

คอมพิวเตอรXที่มีโปรแกรมที่สอดคล>องกับระบบ VRV ควรจัดตั้งคณะทำงานที่รับผิดชอบ

โดยตรงตGอระบบการติดตั้งเครื่องปรับอากาศระบบใหมG ที่ควบคุม กำกับและแก>ป}ญหาที่

เกิดขึ้นรวมทั้งการประเมินผล ในเรื่องนี้ และจัดโครงการอบรมให>ความรู>ทั้งด>านการใช>งาน

และบำรุงรักษาแกGกำลังพลในกองบัญชาการกองทัพบก  

   นอกจากนั้นยังสามารถวิเคราะหXให>เห็นถึงป}ญหาการใช>งานระบบปรับอากาศ

แบบเดิมของกองทัพบกซึ่งนำมาซึ่งการต>องใช>จGายงบประมาณเปMนจำนวนมากและไมG

ประหยัดพลังงาน และการแสดงให>เห็นถึงความสำคัญและจำเปMนของระบบควบคุม

อัตโนมัติ (Building Automation System : BAS) ซึ ่งจะสามารถแก>ไขป}ญหาการไมG

ประหยัดพลังงานไฟฟgาให>กับกองบัญชาการกองทัพบกได> 

   ตGอไปนี้คือเหตุผลสนับสนุนการดำเนินงานวิจัยในครั้งนี ้

  1. งานวิจัยเรื่องแนวทางการพัฒนาระบบควบคุมอัตโนมัติเพื่อการประหยัด

พลังงานของกองบัญชาการกองทัพบก โดยงานวิจัยนี้สอดคล>องกับแผนแมGบทภายใต>



29 
 

 

ยุทธศาสตรXชาติ ประเด็นที่ 1 ด>านความมั่นคง ตามองคXประกอบในกรอบแนวคิดในการทำ

วิจัย 

  2. ในฐานะที ่เปMนงานวิจัยของวิทยาลัยการทัพบก งานวิจัยเรื ่องแนว

ทางการพัฒนาระบบควบคุมอัตโนมัติเพื ่อการประหยัดพลังงานของกองบัญชาการ

กองทัพบก สามารถเปMนข>อมูลให>กับกองทัพบกในการแก>ป}ญหาด>านความมั่นคงด>าน

พลังงานสอดคล>องกับนโยบายด>านการศึกษาและฝ¯กอบรมของกองทัพบกประจำปQ

การศึกษา 2566 - 2570  

  3. งานวิจัยเรื่องแนวทางการพัฒนาระบบควบคุมอัตโนมัติเพื่อการประหยัด

พลังงานของกองบัญชาการกองทัพบก นี้ เปMนป}จจัยบวกที่สร>างความมั่นคงแกGกองทัพบก 

สอดคล>องและสนับสนุนตGอวิสัยทัศนXกองทัพบกที่ระบุวGา กองทัพบกจะเปMนกองทัพบกที่มี

ศักยภาพ ทันสมัย เปMนที่เชื่อมั่นของประชาชนและเปMนหนึ่งในกองทัพบกชั้นนำของภูมิภาค

เปMนไปตามเจตนารมณXของ พลเอก ณรงคXพันธX  จิตแก>วแท> ผู>บัญชาการทหารบกทGาน

ป}จจุบันที่กำหนด  

  4. งานวิจัยเรื่องแนวทางการพัฒนาระบบควบคุมอัตโนมัติเพื่อการประหยัด

พลังงานของกองบัญชาการกองทัพบก มีความสอดคล>องกับสภาพแวดล>อมทางยุทธศาสตรX 

(Strategic Environment) ของกองทัพบกที่ต>องพัฒนากองทัพภายใต>ทิศทางยุทธศาสตรX

ชาติ 20 ปQ ที่เน>นความทันสมัยทางเทคโนโลยีและการประหยัดพลังงาน รวมทั้งการเปMน

มิตรกับสิ่งแวดล>อม  
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บทที่ 4 

บทสรุป 

 

 งานวิจัยเรื่องแนวทางการพัฒนาระบบควบคุมอัตโนมัติเพื่อนำไปใช>ในการประหยัด

พลังงานของกองบัญชาการกองทัพบก ครั้งนี้ มีความสอดคล>องตามวัตถุประสงคXที่ตั้งไว>

ทั้ง 3 ประการ ผู>วิจัยสามารถสามารถสรุปสิ่งที่ค>นพบ (Finding) ได>ดังนี้ 

สรุปผลการวิจัย  

 1. จัดการสำรวจและประเมินคGาการใช>พลังงานไฟฟgา ที่เกิดจากการใช>เครื่องปรับอากาศ

ในระบบเดิม เพื่อเปMนข>อมูลในการวางแผนขั้นต>น 

 2. ตั้งเปgาหมายในการประหยัดพลังงาน (ให>เหมาะสมกับบริบทของกองทัพบกเชGน 

นโยบายผู>บังคับบัญชา และ งบประมาณ)  

 3. กำหนดกลยุทธXและวิธีการ สำหรับเครื่องปรับอากาศระบบใหมG (รวมถึงแผนในการ

ติดตั้ง แผนการเคลื่อนย>าย) 

 4. ออกแบบระบบการติดตั้งเครื่องปรับอากาศระบบใหมG โดยใช>ระบบเครื่องปรับอากาศ

ชนิดรวมศูนยX ระบบ VRV (Variable Refrigerant Volume) และควบคุมโดยระบบ

ควบคุมอัตโนมัติ (Building Automation System) (BAS) โดยเลือกชื้อคอมพิวเตอรXที่มี

โปรแกรมที่สอดคล>องกับระบบ VRV 

  5. จัดตั้งคณะทำงานที่รับผิดชอบโดยตรงตGอระบบการติดตั้งเครื่องปรับอากาศ

ระบบใหมGที่ควบคุม กำกับ และแก>ป}ญหาที่เกิดขึ้นรวมทั้งการประเมินผล ในเรื่องนี ้

  6. จัดโครงการอบรมให>ความรู>ทั้งด>านการใช>งาน และบำรุงรักษาแกGกำลังพล

ในกองบัญชาการกองทัพบก 
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ข;อเสนอแนะการวิจัย 

1. ข;อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1.1 กองท ัพบกควรจะต >องเร G งดำเน ินการปร ับเปล ี ่ ยนระบบ

เครื่องปรับอากาศในกองบัญชาการกองทัพบก โดยเปลี่ยนจากระบบเดิมมาเปMน ระบบ

เครื่องปรับอากาศแบบรวมศูนยX ในระบบ BAS เพื่อประโยชนXตGอการประหยัดงบประมาณ

และการประหยัดพลังงาน   

   1.2 กองทัพบกควรสนับสนุนให>มีการฝ¯กอบรมให>ความรู>ในเรื่องการใช>

งานและการปรนนิบัติบำรุงเบื้องต>นสำหรับระบบเครื่องปรับอากาศแบบรวมศูนยX โดยมี

การอบรมให>เหมาะสมตามบริบท 

2. ข;อเสนอแนะสำหรับงานวิจัยครั้งต[อไป  

2.1 ควรการประเมินผลการใช>งานระบบเครื่องปรับอากาศแบบรวม

ศูนยX ในระบบควบคุมอัติโนมัติกองบัญชาการกองทัพบก  

2.2 ควรทำการว ิจ ัยความพึงพอใจและการร ับร ู >ของกำล ังพล

กองบัญชาการกองทัพบกในการใช>งานระบบเครื่องปรับอากาศแบบรวมศูนยX ในระบบ

ควบคุมอัติโนมัต ิ
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ภาคผนวก 
 

ข;อมูลเปรียบเทียบระบบ VRV กับระบบ SPLIT TYPE 

NO. DESCRIPTION VRV SPLIT TYPE 

1. การประหยัด

พลังงาน 

มากกวPา เน่ืองจากขณะใชDงาน

จริง ภาระเคร่ืองจะอยูPในชPวง 

30%-70% จะมีอัตราการ

ประหยัดสูงกวPาเคร่ืองปรับอากาศ 

Split Type เน่ืองจากใชDระบบ 

Inverter Compressor ทำงาน

รPวมกับ Electronic Expension 

Valve 

นDอยกวPา เน่ืองจากเคร่ืองท่ีเปoน

เบอรp 5 มักจะเปoนเคร่ืองเล็ก ๆ 

ในกรณีท่ีเปoนพ้ืนท่ีใหญP เชPน 

หDองอาหารหรือหDองประชุม

จะตDองใชDเคร่ืองใหญP ซ่ึงไมP

สามารถทำเปoนเคร่ืองเบอรp 5 ไดD 

และทำงานแบบ ตัดตPอ ทำใหD

ส้ินเปลืองพลังงาน 

2. การกระชาก

กระแส 

Compressor ทำงานอยPาง

ตPอเน่ือง โดยลดรอบ/เพ่ิมรอบ

ตามภาระความรDอน 

Compressor มีการตัด/ตPอ เม่ือ

อุณหภูมิหDองไดDตามคPาท่ีต้ังไวD 

การตัด-ตPอแตPละคร้ังจะกระชาก

ไฟ ซ่ึงสูงกวPาการเดินปกติถึง 3 

เทPา ทำใหD Contractor เสียไดD

งPาย 

3. ระบบน้ำยา จะเปoนลักษณะหน่ึงคอยลpรDอนตPอ

รPวมกับคอยลpเย็นไดDจำนวนหลาย

ยูนิต ทำใหDสลับเปzดปzดไดDทำใหD

การปzดเปzดเปoนอิสระตPอกัน และ

คอยลpรDอนมี 3 คอมเพรสเซอรp ถDา

คอมเพรสเซอรpตัวใดตัวหน่ึงเสีย

ตัวท่ีเหลือยังสามารถทำงานไดD 

หน่ึงคอยลpรDอน หน่ึงคอยลpเย็น 

ถDาเสียหDองไหนหDองน้ันไมP

สามารถใชDงานไดD 

4. การควบคุม

อุณหภูมิและความ

รDอนในหDอง 

มีความแมPนยำสูงมาก บวก/ลบ 

0.5 องศา C เน่ืองจากมี Sensor 

ใน FCU ถึง 3 จุด ควบคุมดDวย 

Electronic Expension Valve 

ความแมPนยำปานกลางตามการ

ตัดตPอของคอมเพรสเซอรp 

อุณหภูมิในหDองไมPคงท่ี เพราะ

เม่ือเคร่ืองคอมเพรสเซอรpตัด 



 

 

ทำใหDความเย็นตPอเน่ืองไมPรูDสึกอึด

อัด 

ความช้ืนในหDองข้ึนสูงทำใหDรูDสึก

อึดอัด 

5. ระบบตรวจสอบ

ตัวเอง 

มี ระบบจะตรวจสอบตัวเอง

ตลอดเวลา และจะโชวpสถานะ

ออกมาเปoน CODE เม่ือระบบมี

ป�ญหาสามารถตรวจเช็คกPอนจะ

เสีย 

โดยท่ัวไปไมPมีจะรูDก็ตPอเม่ือแอรp

เสียและเวลาในการตรวจสอบหา

ขDอผิดพลาด 

6. 

 

6.1 

 

 

6.2 

ระบบการควบคุม 

(CONTROL) 

ลำดับข้ันในการ

ควบคุมการทำงาน

ของคอมเพรสเซอรp 

 

จัดระบบควบคุม

แบบรวม 

ศูนยpไดD (Master 

Control) 

ใชDระบบคอมพิวเตอรp สัญญาณ 

Digital 

 

54-62 Steps สำหรับ 

Compressor 3 ชุด, 42-48 

Steps สำหรับ Compressor 2 

ชุด และ 20-33 Steps สำหรับ 

Compressor 1 ชุด  

ทำไดD เน่ืองจากเปoนระบบดิจิตอล 

จึงสามารถทำไดDโดยใชDชุด 

Central Remote Controller 

หรือ Unified On-Off 

ระบบตัดตPอเปoนแบบธรรมดา 

สัญญาณ Analog  

1 ช้ัน (0% และ 100%) (On-

Off)ทำไดD แตPตDองเดินสายไฟเปoน

จำนวนมากและ Show Status 

การทำงานดDวย Pilot Lamp 

7 การเดินทPอน้ำยา สามารถเดินทPอไดDไกลถึง 165 

เมตร 

- สามารถซPอมคอยลpรDอนไดD เพ่ิม

ความสวยงามใหDกับภูมิสถาป�ตยp 

- คอยลpรDอนอยูPไกลจากหDองทำใหD

ไมPไดDยินเสียงคอมเพรสเซอรp

ทำงาน 

เดินทPอไดDไกลท่ีสุด 25 เมตร  

- ไมPสามารถซPอมคอยลpรDอนไดD 

ทำใหDอาจมองเห็นคอยลpรDอน 

- คอยลpรDอนใกลD จะไดDยินเสียง

คอมเพรสเซอรpทำงาน 

8 การบำรุงรักษา

เคร่ือง 

เน่ืองจาก CDU อยูPเพียงจุดเดียว 

ทำใหDการบำรุงรักษาเคร่ืองทำไดD

งPาย ไมPรบกวนความเปoนสPวนตัว 

มี CDU กระจายอยูPตามหDองตPาง 

ๆ ตDองป�นออกไปเวลาบำรุงรักษา

เคร่ือง รบกวนความเปoนสPวนตัว 

9 อายุการใชDงาน อายุเฉล่ียมากกวPา 15 ป�ข้ึนไป อายุเฉล่ียประมาณ 8 ป� 



 

 

หลักการทำงานของเครื่องปรับอากาศ 

                   หลักการทำงานของเครื่องปรับอากาศนั้นงGายๆหากจะลองจินตนาการเปMน

ภาพหละก็ ประมาณวGาเรานำแอลกอฮอลXมาทาที่แขน หรือทาที่มือ(คล>ายๆเจลล>างมือ) พอ

ซักพักแอลกอฮอรXจะระเหยไปในอากาศซึ่งขณะที่มันระเหยนั้น มันจะดูดซับความร>อน

บริเวณผิวหนังของเราออกไปด>วย ทำให>เรารู>สึกเย็นพร>อมทั้งเปลี่ยนสถานะจากแอลกอ

ฮอรXเหลว กลายเปMนไอซึ่งหลักการทำความเย็นของเครื่องปรับอากาศก็คล>ายๆกัน   แตG

ก Gอนที ่ เราจะเร ียนรู >กลไกการทำงานของเครื ่องปรับอากาศเราควรทราบกGอนวGา

สGวนประกอบที่สำคัญของระบบการทำการความเย็น (Refrigeration Cycle) มีอะไรบ>าง

ซึ่งกระบวนการทำความเย็นนั้นมีองคXประกอบหลักๆอยูG (หัวใจหลัก) 4 สGวน ได>แกG   

1. คอมเพรสเซอรX (Compressor) ทำหน>าที่ขับเคลื่อนสารทำความเย็น 

หรือน้ำยา (Refrigerant) ในระบบโดยทำให>สารทำความเย็นมีอุณหภูมิ และความดันสูงขึ้น   

2. คอยลXร>อน (Condenser) ทำหน>าที่ระบายความร>อนของสารทำความเย็น   

3. คอยลXเย็น (Evaporator) ทำหน>าที่ดูดซับความร>อนภายในห>องมาสูGสาร

ทำความเย็น   

4. อุปกรณXลดความดัน (Throttling Device) ทำหน>าที่ลดความดันและ

อุณหภูมิของสารทำความเย็นโดยทั่วไปจะใช>เปMน แค็ปพิลลารี่ทิ้วบX (Capillarytube) หรือ 

เอ็กสแปนชั่นวาลXว (Expansion Valve)      

ระบบการทำความเย ็นที ่ เรากำลังกลGาวถึงค ือระบบอัดไอ (Vapor-

Compression Cycle)ซึ่งมีหลักการทำงานงGายๆคือ การทำให>สารทำความเย็น (น้ำยา) 

ไหลวนไปตามระบบโดยผGานสGวนประกอบหลักทั้ง 4 อยGางตGอเนื่องเปMน วัฏจักรการทำ

ความเย็น (Refrigeration Cycle)โดยมีกระบวนการดังนี้   

1. เริ่มต>นโดยคอมเพรสเซอรXทำหน>าที่ดูดและอัดสารทำความเย็นเพื่อเพิ่ม

ความดันและอุณหภูมิของน้ำยาแล>วสGงตGอเข>าคอยลXร>อน   

2. น้ำยาจะไหลวนผGานแผงคอยลXร>อนโดยมีพัดลมเปªาเพื่อชGวยระบายความ

ร>อนทำให>น้ำยาจะที่ออกจากคอยลXร>อนมีอุณหภูมิลดลง (ความดันคงที่) จากนั้นจะถูกสGงตGอ

ให>อุปกรณXลดความดัน 



 

 

3. น้ำยาที่ไหลผGานอุปกรณXลดความดันจะมีความดันและอุณหภูมิที่ต่ำมาก 

แล>วไหลเข>าสูGคอยลXเย็น น้ำยาที่ไหลผGานอุปกรณXลดความดันจะมีความดันและอุณหภูมิที่

ต่ำมาก แล>วไหลเข>าสูGคอยลXเย็น (หรือที่นิยมเรียกกันวGา การฉีดน้ำยา) จากนั้นน้ำยาจะ

ไหลวนผGานแผงคอยลXเย็นโดยมีพัดลมเปªาเพื่อชGวยดูดซับความร>อนจากภายในห>องเพื่อทำ

ให>อุณหภูมิห>องลดลง ซึ่งทำให>น้ำยาที่ออกจากคอยลXเย็นมีอุณหภูมิที่สูงขึ้น (ความดันคงที่) 

4. จากนั้นจะถูกสGงกลับเข>าคอมเพรสเซอรXเพื่อทำการหมุนเวียนน้ำยาตGอไป 

หลังจากที่เรารู> 

การทำงานของวัฏจักรการทำความเย็นแล;วก็พอจะสรุปง[ายๆได;ดังนี้  

1. สารทำความเย็นหรือน้ำยาแอรX ทำหน>าที่เปMนตัวกลางดูดเอาความร>อน

ภายในห>อง (Indoor) ออกมานอกห>อง (Outdoor) จากนั้นน้ำยาจะถูกทำให>เย็นอีกครั้ง

แล>วสGงกลับเข>าห>องเพื่อดูดซับความร>อนอีก โดยกระบวนการนี้เกิดขึ้นอยGางตGอเนื่อง ตลอด

การทำงานของคอมเพรสเซอรX   

2. คอมเพรสเซอรX เปMนอุปกรณXชนิดเดียวในระบบที่ทำหน>าที่ขับเคลื่อน

น้ำยาผGานสGวนประกอบหลักคือคอยลXร>อน อุปกรณXลดความดัน และคอยลXเย็นโดยจะเริ่ม

ทำงานเมื่ออุณหภูมิภายในห>องสูงเกินอุณหภูมิที่เราตั้งไว>และจะหยุดทำงานเมื่ออุณหภูมิ

ภายในห>องต่ำกวGาอุณหภูมิที่เราตั้งไว> ดังนั้นคอมเพรสเซอรXจะเริ่มและหยุดทำงานอยูG

ตลอดเวลาเปMนระยะๆเพื่อรักษาอุณหภูมิห>องให>สม่ำเสมอตามที่เราต>องการสารทำความ

เย็นหรือน้ำยาแอรXทำหน>าที่เปMนตัวกลางดูดเอาความร>อนภายในห>อง (Indoor) ออกมา

นอกห>อง (Outdoor) จากนั้นน้ำยาจะถูกทำให>เย็นอีกครั้งแล>วสGงกลับเข>าห>องเพื่อดูดซับ

ความร>อนอีก โดยกระบวนการนี้เกิดขึ้นอยGางตGอเนื่อง ตลอดการทำงานของคอมเพรสเซอรX  

คอมเพรสเซอรX เป MนอุปกรณXชนิดเด ียวในระบบที ่ทำหน>าที ่ข ับเคลื ่อนน้ำยาผGาน

สGวนประกอบหลัก คือคอยลXร>อนอุปกรณXลดความดัน และคอยลXเย็น โดยจะเริ่มทำงานเมื่อ

อุณหภูมิภายในห>องสูงเกินอณุหภูมิที่เราตั้งไว>และจะหยุดทำงานเมื่ออุณหภูมิภายในห>องต่ำ

กวGาอุณหภูมิที่เราตั้งไว> ดังนั้นคอมเพรสเซอรXจะเริ่มและหยุดทำงานอยูGตลอดเวลาเปMน

ระยะๆ เพื่อรักษาอุณหภูมิห>องให>สม่ำเสมอตามที่เราต>องการ 

 



 

 

ประวัติยEอผู=วิจัย 

ยศ ชื่อ นางสาว วิรัลพัชร  ชูชGวย 

วัน เดือน ปwเกิด 9 พฤษภาคม  2524 

ประวัติสำเร็จการศึกษา 

 พ.ศ. 2542  มัธยมตอนต>น โรงเรียนสินปุนคุณวิชญX 

 พ.ศ. 2545  มัธยมตอนปลาย โรงเรียนทุGงใหญGเฉลิมราชอนุสรณX  

   รัชมังคลาภิเษก  

 พ.ศ. 2546  ปริญญาตรี รัฐศาสตรบัณฑิต (สาขา การเมืองการปกครอง) 

มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

 พ.ศ. 2558 ปริญญาโท บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต (สาขาการตลาด) 

   มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

ประวัติการทำงาน  

 พ.ศ. 2546 – 2549  บริษัท ยอรXคแอรX คอนดิชั่นนิ่ง แอนดX รีฟริจเจอเรชั่น 

    (ประเทศไทย) จำกัด  

    ฝªายสนับสนุนและผู>ชGวยพัฒนาด>านสินค>า  

    นักวิเคราะหXธุรกิจยอดขายงานโครงการ 

 พ.ศ. 2549 – 2551  บริษัท จอหXนสัน คอนโทรล อินเตอรXเนชั่นแนล  

    (ประเทศไทย) จำกัด  

    นักวิเคราะหXธุรกิจยอดขายงานโครงการ 

 พ.ศ. 2551 – 2558  บริษัท จอหXนสัน คอนโทรล อินเตอรXเนชั่นแนล  

     (ประเทศไทย) จำกัด  

    ตัวแทนขายสGวนภาคงานโครงการ 

ตำแหน,งปmจจุบัน 

พ.ศ. 2558 – ป}จจุบัน กรรมการผู>บริหาร บริษัท อินทิเกรชั่น ซิสเต็ม เน็ตเวิรXค จำกัด  


