
การเรียนรู้ตามแนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่ 
ของทหารกองประจ าการ กรมทหารราบที่ 9 

 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงเข้าพระราชหฤทัยในความเป็นไปของเมืองไทยและคนไทย
อย่างลึกซึ้งและกว้างไกล ได้ทรงวางรากฐานในการพัฒนาชนบท และช่วยเหลือประชาชนให้
สามารถพึ่งพาตนเองได้มีความพออยู่พอกิน มีความเป็นอิสระท่ีจะอยู่ได้โดยไม่ต้องติดยึดอยู่กับ
เทคโนโลยีและความเปลี่ยนแปลงของกระแสโลกาภิวัฒน์ ทรงวิเคราะห์ว่าหากประชาชน
พ่ึงตนเองได้แล้วก็จะมีส่วนช่วยเหลือเสริมสร้างประเทศชาติโดยส่วนรวมได้ในท่ีสุด พระราช
ด ารัสสะท้อนถึงพระวิสัยทัศน์ในการสร้างความเข้มแข็งในตนเองของประชาชนและสามารถท า
มาหากินให้พออยู่พอกินได้ ดังนี ้
 “...ในการสร้างถนน สร้างชลประทานให้ประชาชนใช้นั้น จะต้องช่วยประชาชนในทาง
บุคคลหรือพัฒนาให้บุคคลมีความรู้และอนามัยแข็งแรง ด้วยการให้การศึกษา การรักษาอนามัย
เพื่อให้ประชาชนในท้องท่ีสามารถท าการเกษตรได้ และค้าขายได้...” 
 
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นเศรษฐกิจระบบเปิดท่ีเริ่มจากตนเองและความร่วมมือ สุนัย เศรษฐ์-บุญ
สร้าง (2500, หน้า 16-18) กล่าวว่าวิธีการเช่นนี้จะดึงศักยภาพของประชากรออกมาสร้างความ
เข้มแข็งของครอบครัว ซึ่งมีความผูกพันธ์กับจิตวิญญาณ คือ คุณค่ามากกว่ามูลค่า การพัฒนาท่ี
ท าให้เกิดผลอย่างแท้จริงและยั่งยืนนั้นเป็นหัวใจส าคัญของการด าเนินงานท้ังภาครัฐและเอกชน 
หากแต่ในระยะที่ผ่านมาการมีส่วนร่วมจากภาคประชาชนยังมีน้อยท าให้การแก้ปัญหาและ
พัฒนาไม่ตอบสนองต่อความเป็นจริงกลับยิ่งสร้างปัญหาท่ีซับซ้อนมากยิ่งขึ้น ดังท่ีปรากฏเป็น
วิกฤตทางสังคมอยู่ในปัจจุบันนี้ ดังนั้น การสร้างการมีส่วนร่วมในการพัฒนาจะต้องเร่ิมจาก
รากฐาน คือ การพัฒนาคนให้เกิดการเรียนรู้ เน้นการพัฒนาพื้นฐานจิตและคุณธรรมให้มีความ
สมดุลกับการพัฒนาความฉลาด และความรอบรู้ในสาขาวิชาชีพสู่วิชาชีวิต โดยวิธีการศึกษา
จะต้องเป็นการเรียนรู้มิใช่การรับรู้ เน้นให้ผู้เรียนตระหนักถึงการพัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยการ
แสวงหาความอยู่ดีมีสุขมากกว่าความร่ ารวย ให้ความส าคัญต่อความเป็นมนุษย์และ
ความสัมพันธ์ทางสังคมโดยมีเรื่องความยั่งยืนเป็นหัวใจส าคัญ 
 
เศรษฐกิจพอเพียงและแนวทางปฏิบัติเกษตรทฤษฎีใหม่ (ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศ
กองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน E-mail Address: bpp_ict@bpp.go.th) ได้สรุปไว้ว่า 
เป็นแนวทางการพัฒนาท่ีน าไปสู่ความสามารถในการพึ่งตนเองระดับต่าง ๆ อย่างเป็นขั้นตอน 
โดยลดความเสี่ยงเกี่ยวกับความแปรผันของธรรมชาติหรือเปลี่ยนแปลงปัจจัยต่าง ๆ โดยอาศัย
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ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการสร้างภูมิคุ้มกันท่ีดี มีความรู้ ความเพียร ความอดทน 
สติปัญญา การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และความสามัคคี เศรษฐกิจพอเพียงมีความหมายกว้าง
กว่าทฤษฎีใหม่ โดยเศรษฐกิจพอเพียงเป็นกรอบแนวความคิดท่ีชี้บอกหลักการและแนวทาง
ปฏิบัติของทฤษฎีใหม่ ในขณะท่ีพระราชด าริท่ีเกี่ยวกับทฤษฎีใหม่เป็นแนวทางการพัฒนาภาค
เกษตรอย่างเป็นขั้นตอน เป็นตัวอย่างการใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงในทางปฏิบัติท่ีเป็นรูปธรรม
เฉพาะในพื้นท่ีท่ีเหมาะสม 
 
กรมทหารราบท่ี 9 (ร.9) ขึ้นการบังคับบัญชากับ กองพลทหารราบท่ี 9  มีก าลังพลท้ังท่ีเป็น
ทหารประจ าการและทหารกองประจ าการ ก าลังพลท่ีเป็นทหารกองประจ าการมีจ านวน 
754คน ส่วนใหญ่มาจากที่ต่าง ๆ กัน มีอาชีพหลากหลาย ฐานะปานกลาง จากนโยบายแม่
ทัพภาคท่ี 1 และผู้บัญชาการกองพล ให้มีการด าเนินการพัฒนาพื้นท่ีรกร้างในหน่วยงาน
ทหารให้เกิดประโยชน์สูงสุด เพื่อให้เป็นไปตามนโยบายการพัฒนาพื้นท่ีการเกษตรแบบ
ทฤษฎีใหม่ โดยท าการปรับเปลี่ยนเป็นพื้นท่ีทางการเกษตรในรูปแบบการเกษตรแบบ
ผสมผสานให้เหมาะสมกับการเพาะปลูก ท าสวน ไร่นา และโรงเรือน เป็นตัวอย่างในการ
ท ากิจกรรมของทหารกองประจ าการท่ีเข้ารับการฝึกวิชาชีพก่อนการปลดประจ าการ เป็น
การส่งเสริมอาชีพให้กับทหารกองประจ าการยามกลับสู่ครอบครัวและประชาชนโดยท่ัวไป 
โดยหวังว่าทหารกองประจ าการ ประชาชนในพื้นท่ีใกล้เคียง ก าลังพล และครอบครัว ท่ีเข้า
รับการฝึกอบรม ศึกษาหาความรู้ จะน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ไม่ว่าจะเป็นการท ามา
หากินเพื่อการด ารงชีพ หรือน าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิต ตามนโยบายของกองทัพบก 
โดยยึดถือแนวทางปฏิบัติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวฯ เพื่อลดปัญหาด้านการครองชีพ การดูแลสุขภาพตัวเอง รวมถึงเหตุปัจจัยอื่น ๆ 
เช่น สภาพสังคม การศึกษา ค่านิยมของคนรุ่นใหม่ท่ีนิยมการบริโภค การด าเนินชีวิตท่ีขาด
การพึ่งตนเองอย่างแท้จริงในสังคมปัจจุบัน เหตุนี้ผู้วิจัยจึงเห็นว่าควรศึกษาถึงระดับการ
เรียนรู้ และการปฏิบัติตามแนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่ซึ่งเป็นการเกษตรแบบผสมผสาน เพ่ือ
การพึ่งตนเองของทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 หลังจากเข้ารับการฝึกวิชาชีพ
แล้วว่าจะสามารถน าไปปรับใช้ให้เหมาะสมกับสภาพพื้นท่ีตามภูมิล าเนาของตนเองได้
หรือไม่ โดยน าเกษตรทฤษฎีใหม่เป็นฐานและยึดแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงเป็นกรอบใน
การศึกษา 
 
การศึกษาวิจัยเรื่อง  การเรียนรู้ตามแนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่ของทางทหารกอง
ประจ าการกรมการทหารราบท่ี 9 ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยท่ี
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เกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาวิจัยซึ่งสามารถสรุปสาระส าคัญน าเสนอตามล าดับ
ได้ดังนี้ 
1. เกษตรทฤษฎีใหม่ชีวิตท่ีพอเพียง 
2. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
เกษตรทฤษฎีใหม่ชีวิตที่พอเพียง 
สุเมธ ตันติเวชกุล. (มูลนิธิชัยพัฒนา,2544, หน้า 20) ให้ความหมายของทฤษฎีใหม่ว่า ทฤษฎี
ใหม่ หมายถึง หลักการท่ีเป็นแนวทางปฏิบัติส าหรับเกษตรกรท่ีมีท่ีดินอยู่ประมาณ 15 ไร่ ให้มี
น้ าในการเกษตรและการเป็นอยู่อย่างพอเพียง เพ่ือความพออยู่พออยู่พอกิน ไม่อดอยาก มี
ปัจจัยสี่บ ารุงชีวิตอย่างพอเพียงไม่ขาดแคลน และมีชีวิตท่ีเป็นสุขพอสมควรแก่อัตภาพ 
พระราชด าริทฤษฎีใหม่เป็นแนวทางหรือหลักการในการจัดการทรัพยากรระดับไร่นา คือ ท่ีดิน
และน้ า เพื่อการเกษตรในท่ีดินขนาดเล็กให้เกิดประโยชน์สูงสุด ทฤษฎีใหม่นี้ท่ีจริงพระเจ้าอยู่หวั
ได้ทรงท ามานานแล้ว โดยให้เกษตรท าการปลูกพืชหมุนเวียน และ หรือปลูกพื ชไว้ให้
หลากหลายชนิด บนพื้นท่ีเดียวกันอย่างท่ีเรียกว่า ไร่นาผสมผสานหรือไร่นาสวนผสม เพื่อเฉลี่ย
ความเสี่ยงไม่ไห้เกิดความเสียหายเมื่อตลาดหรือสภาพแวดล้อมเกิดความแปรปรวน หรือ วิกฤติ 
 
ทฤษฎีใหม่ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  จะเป็นทฤษฎีท่ีสมบรูณ์ตามแนวพระราชด าริได้
นั้น ทรงค านึงถึงการระเหยของน้ าในสระหรืออ่างเก็บน้ าลึก 4 เมตรของเกษตรกรด้วยว่าในแต่
ละวันท่ีไม่มีฝนตกคาดว่าน้ าระเหยวันละ 1 เซนติเมตร ดังนั้นเมื่อเฉลี่ยว่าฝนไม่ตกปีละ 300 วัน 
วันนั้นระดับน้ าในสระลดลง 3 เมตร จึงควรมีการเติมน้ าให้เพียงพอเนื่องจากน้ าเหลือก้นสระ
เพียง 1 เมตร เท่านั้น ดังนั้น การมีแหล่งน้ าขนาดใหญ่เพื่อคอยเติมน้ าในสระเล็ก จึง
เปรียบเสมือนมีแท้งค์น้ าใหญ่ๆท่ีมีน้ าส ารองท่ีจะคอยเติมน้ าอ่างเล็กให้เต็มอยู่เสมอ จะท าให้
แนวทางปฏิบัติสมบรูณ์ขึ้นสระน้ าท่ีราษฎรขุดขึ้นตามทฤษฎีใหม่นี้เมื่อเกิดช่วงขาดแคลนน้ าใน
ฤดูแล้งราษฎรสามารถสูบน้ ามาใช้ประโยชน์ได้และหากน้ าสระไม่เพียงพอก็ขอรับน้ าจากอ่าง
ห้วยหินขาวซึ่งได้ท าระบบส่งน้ าเชื่อมต่อลงมายังสระน้ าท่ีได้ขุดไว้ในแต่ละแปลงซึ่งจะช่วยให้มี
น้ าใช้ตลอดปี  ในกรณีราษฎรใช้น้ ากันมากอ่างห้วยหินขาวก็อาจมีปริมาณน้ าไม่เพียงพอ หาก
โครงการพัฒนาลุ่มป่าสักสมบรูณ์แล้วก็ใช้วิธีการสูบน้ าจากป่าสักมาพักในหนองน้ าใดหนองน้ า
หนึ่งแล้วสูบต่อลงมาในอ่างเก็บน้ าห้วยหินขาวก็จะช่วยให้มีปริมาณน้ าใช้มาพอตลอดปี ทรง
เชื่อมั่นในทฤษฎีนี้มาก ดังพระราชด ารัสตอนท่ีหนึ่งว่า “…ให้ค่อย ๆ ท าเพิ่มเติมท าให้ชาวบ้านมี
รายได้เพิ่มขึ้น แล้วทีหลังในเขตนอกเหนือจาก 3,000 ไร่ เมื่อมาเห็นว่าท าได้ก็เชื่อแล้วน าไปท า
บ้างแต่ต้องไม่ท าเร็วนัก บริเวณนี้ก็จะสนับสนุนได้ 3,000 ไร่ ช่วงเขาบอกได้ 700 ไร่ แต่ทฤษฎี
ของเราได้ 3,000 ไร่ …’’ 
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การจัดแบ่งแปลงท่ีดินเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดนี้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงค านวณ
และค านึงจากอัตราการถือครองท่ีดินถัวเฉลี่ยครัวเรือนละ 15 ไร่ อย่างไรก็ตามหากเกษตรกรมี
พื้นท่ีถือครองน้อยกว่าหรือมากกว่านี้ก็สามารถใช้อัตราส่วน 30:30:30:10 ไปเกณฑ์ปรับใช้ได้ 
กล่าวคือ 
     - 30% ส่วนแรก ขดุสระน้ า (สามารถเลี้ยงปลา ปลูกพืชน้ า เช่น ผักบุ้ง ผักกระเฉด 
ฯลฯ ได้ด้วย) บนสระน้ าอาจจะสร้างเล้าไกไ่ด้ด้วย 
     - 30% ส่วนท่ีสอง ท านา 
     - 30% ส่วนท่ีสาม ปลูกพืชไร่ พืชสวน (ไม้ผล ไม้ยืนต้น ไม้ใชส้อย ไม้เพื่อเป็นเชือ้ฟืน 
ไม้สร้างบ้าน พืชไร่ พืชผัก สมุนไพร เป็นต้น) 
      - 10% สุดท้าย เป็นท่ีอยู่อาศัยและอื่น ๆ (ถนน คันดิน กองฟาง ปุ๋ยหมัก โรงเรอืน 
โรงเพาะเห็ด คอกสตัว์ ไมด้อกไมป้ระดับ พืชผักสวนครวัหลังบ้าน เป็นต้น) 
 อย่างไรก็ตาม อัตราส่วนดังกล่าวเป็นสูตรหรือหลักการโดยประมาณเท่านั้น สามารถ
ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม โดยขึ้นอยู่กับสภาพของพื้นท่ีดิน ปริมาณน้ าฝนและ
สภาพแวดล้อม เช่น ในกรณีภาคใต้ท่ีมีฝนตกชุกกว่าภาคอื่น หรือพื้นท่ีใดมีแหล่งน้ ามาเติมสระ
ได้ต่อเนื่องก็อาจลดขนาดของบ่อหรือสระน้ าให้เล็กลง เพื่อเก็บพื้นท่ีไว้ใช้ประโยชน์อื่นต่อไปได้ 
 
ทฤษฎีใหม่ขั้นก้าวหน้า 
เมื่อเกษตรกรเข้าใจในหลักการและได้ลงปฏิบัติขั้นท่ีหนึ่งในท่ีดินของตนจนได้ผลแล้วเกษตรกรก็
จะสามารถพัฒนาตนเองไปสู่ขั้นพออยู่พอกินและตัดค่าใช้จ่ายลงเกือบหมด มีอิสระจากสภาพ
ปัจจัยภายนอก และ เพื่อให้มีผลสมบรูณ์ยิ่งขึ้นจึงควรท่ีจะต้องด าเนินการตามขั้นท่ีสองและขั้น
ท่ีสามต่อไปตามล าดับ  ดังนี้ 
 

ทฤษฎีใหม่ขั้นที่สอง 
เมื่อเกษตรกรเข้าใจในหลักการและได้ปฏบิัติในท่ีดินของตนจนได้ผลแล้ว ก็ต้องเริ่มขั้นท่ีสอง คือ 
ให้เกษตรกรรวมพลังกันในรูปกลุ่มหรือสหกรณ์ ร่วมแรงร่วมใจกันด าเนินการในด้านต่างๆ ดังนี ้
1. การผลิต (พันธุ์พืช เตรียมดิน ชลประทาน ฯลฯ) 
  - เกษตรกรจะต้องร่วมมือในการผลิต โดยเริ่มต้นตั้งแต่ขั้นเตรียมดิน การหาพันธุ์พืช ปุ๋ย 
การจัดหาน้ าและอื่นๆ เพื่อการเพาะปลูก 
2. การตลาด (ลานตากข้าว ยุ้ง เครื่องสีข้าว การจ าหน่ายผลผลิต) 
 - เมื่อมีผลผลิตแล้ว จะต้องเตรียมการต่างๆ เพื่อการขายผลผลิตให้ได้ประโยชน์สูงสุด เช่น 
การเตรียมลานตากข้าวร่วมกัน การจัดหายุ้งรวบรวมข้าว เตรียมหาเครื่องสีข้าว ตลอดจนการ
รวมกันขายผลผลิตให้ได้ราคาดี และลดค่าใช่จ่ายลงด้วย 
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3. การเป็นอยู ่(กะปิ น้ าปลา อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ฯลฯ) 
 - ในขณะเดียวกัน เกษตรกรต้องมีความเป็นอยู่ท่ีดีพอสมควร โดยมีปัจจัยพื้นฐานในการ
ด ารงชีวิต เช่น อาหารการกินต่างๆ กะปิ น้ าปลา เสื้อผ้า ท่ีพอเพียง 
4. สวัสดิการ (สาธารณสุขเงินกู้) 
 - แต่ละชุมชนควรมีสวัสดิภาพและบริการท่ีจ าเป็น เช่น มีสถานีอนามัยเมื่อยามป่วยไข้ หรือ
มีกองทุนไว้กู้ยืม เพื่อประโยชน์ในกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน 
5. การศึกษา (โรงเรียน ทุนการศึกษา) 
 - ชุมชนควรมีบทบาทในการส่งเสริมการศึกษา เช่น มีก่องทุนเพื่อการศึกษาเล่าเรียนให้แก่
เยาวชนของชุมชนเอง 
6. สังคมและศาสนา 
 - ชุมชนควรเป็นท่ีรวมในการพัฒนาสังคมและจิตใจ โดยมีศาสนาเป็นท่ียึดเหนี่ยว 
 - กิจกรรมท้ังหมดดังกล่าวข้างต้น จะต้องได้รับความร่วมมือจากทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้อง ไม่ว่า
ส่วนราชการองค์กรเอกชน ตลอดจนสมาชิกในชุมชนนั้นๆ เป็นส าคัญ 
 
ทฤษฎีใหม่ขั้นที่สาม 
เมื่อด าเนินการผ่านพ้นขั้นท่ีสองเกษตรกรหรือกลุ่มเกษตรกรควรพัฒนาก้าวหน้าไปสู่ขั้นท่ีสาม
ต่อไป คือ ติดต่อประสานงาน เพื่อจัดหาทุนหรือแหล่งเงิน เช่น ธนาคาร หรือบริษัทห้างร้าน
เอกชน มาช่วยในการลงทุนและพัฒนาคุณภาพชีวิต 
 ท้ังนี้ ท้ังฝ่ายเกษตรกรและฝ่ายธนาคารหรือบริษัทเอกชนจะได้รับประโยชน์ร่วมกัน 
กล่าวคือ 
 - เกษตรกร ขายข้าวได้ในราคาสูง (ไม่ถูกกดราคา) 
 - ธนาคารหรือบริษัทเอกชน สามารถซื้อข้าวบริโภคได้ในราคาต่ า (ซื้อข้าวเปลือก
โดยตรงจากเกษตรกรแล้วมาสีเอง) 
 - เกษตรกร ซื้อเครื่องอุปโภคบริโภคได้ในราคาต่ า เพราะรวมกันซื้อเป็นจ านวนมาก(เป็น
ร้านสหกรณ์ราคาขายส่ง) 
 - ธนาคารหรือบริษัทเอกชน จะสามารถกระจายบุคคลากรเพื่อไปด าเนินการในกิจกรรม
ต่างๆให้เกิดผลดียิ่งขึ้น 
 

ประโยชน์ของทฤษฎีใหม ่
จากพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ท่ีได้พระราชทานในโอกาสต่างๆ นั้นพอจะ
สรุปถึงประโยชน์ของทฤษฎีใหม่ได้ ดังนี ้
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1. ให้ประชาชนพออยู่พอกิน สมควรแก่อัตภาพในระดับท่ีประหยัด ไม่อดยากและเลี้ยงตนเองได้
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
2. ในหน้าแล้งมีน้ าน้อย ก็สามารถน าน้ าท่ีเก็บไว้ในสระมาปลูกพืชผักต่างๆ ท่ีใช้น้ าน้อยได้โดย
ไม่ต้องเบียดเบียนชลประทาน 
3. ในปีท่ีฝนตกตามฤดูกาลโดยมีน้ าดีตลอดปี ทฤษฏีใหม่นี้ก็สามารถสร้างรายได้ให้ร่ ารวยขึ้นได้ 
4. ในกรณีท่ีเกิดอุทกภัยก็สามารถท่ีจะฟื้นตัวและช่วยตัวเองได้ในระดับหนึ่ง โดยทางราชการไม่
ต้องช่วยเหลือมากเกินไป อันเป็นการประหยัดงบประมาณด้วย 
 
ข้อส าคัญที่ควรพิจารณา 
1.การด าเนินการตามทฤษฎีใหม่นั้น มีปัจจัยประกอบหลายประการขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมใน
แต่ละท้องถิ่น ฉะนั้น เกษตรกรควรขอรับค าแนะน าจากเจ้าหน้าท่ีด้วย 
2. การขุดสระน้ าจะต้องสามารถเก็บกักน้ าได้ เพราะสภาพดินในแต่ละท้องถิ่นแตกต่างกัน เช่น 
ดินร่วน ดินทราย ซึ่งเป็นดินท่ีไม่สามารถอุ้มน้ าได้ หรือเป็นดินเปรี้ยว ดินเค็ม ซึ่งอาจจะไม่
เหมาะสมกับพืชท่ีปลูกได้ ฉะนั้นจะต้องพิจารณาให้ดี และควรขอรับค าแนะน าจากเจ้าหน้าท่ี
พัฒนาท่ีดินหรือเจ้าหน้าท่ีหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องก่อน 
3. ขนาดพื้นท่ี พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงค านวณและค านึงจากอัตราการถือครองท่ีดิน
ถัวเฉลี่ยครัวเรือนละ 15 ไร่ แต่ให้พึงเข้าใจว่าอัตราส่วนเฉลี่ยขนาดพื้นท่ีนี้มิใช่หลักตายตัว หาก
พื้นท่ีการถือครองของเกษตรกรมีน้อยกว่าหรือมากกว่านี้ก็สามารถน าอัตราส่วนนี้  
(30:30:30:10) ไปปรับใช้ได้ โดยถือเกณฑ์เฉลี่ย 
4. การปลูกพืชหลายชนิด เช่น ข้าวซึ่งเป็นพืชหลัก ไม้ผล พืชไร่ และพืชสมุนไพรอีกท้ังยังมีการ
เลี้ยงปลาหรือสัตว์อื่นๆ ซึ่งเกษตรกรสามารถน ามาบริโภคได้ท้ังปี เป็นการลดค่าใช้จ่ายในส่วน
ของอาหารส าหรับครอบครัวได้และส่วนท่ีเหลือสามารถจ าหน่ายเป็นรายได้แก่ครอบครัวได้อีก 
5. ความร่วมมือร่วมใจของชุมชนเป็นก าลังส าคัญในการปฏิบัติตามหลักทฤษฎีใหม่ เช่น การลง
แรงช่วยเหลือกันหรือกันท่ีเรียกว่าการลงแขกนอกจากจะท าให้เกิดความสามัคคีในชุมชนแล้วยงั
เป็นการลดค่าใช้จ่ายในการจ้างแรงงานได้อีกด้วย 
6. ในระหว่างการขุดสระน้ าจะมีดินท่ีถูกขุดขึ้นมาเป็นจ านวนมาก หน้าดินซึ่งเป็นดินดีควรน าไป
กองไว้ต่างหากเพื่อน ามาใช้ประโยชน์ในการปลูกพืชต่างๆ ในภายหลัง โดยน ามาเกลี่ยคลุมดิน
ชั้นล่างท่ีเป็นดินไม่ดี ซึ่งอาจน ามาถมท าขอบสระน้ าหรือยกร่องส าหรับปลูกผลไม้ 
 
ความรู้เกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหม่ 
มูลนิธิชัยพัฒนา (2544 หน้า 29 ) ได้สรุปความรู้เกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหม่ไว้ว่า 
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1. เกษตรทฤษฎีใหม่เป็นวิธีปฏิบัติของเกษตร ท่ีเป็นเจ้าของท่ีดินจ านวนน้อย แปลงเล็ก
ประมาณ 15 ไร ่
2. หลักส าคัญ :ให้เกษตรกรมีความพอเพียง โดยเลี้ยงตัวได้ (Self sufficiency) ในระดับชีวิตท่ี
ประหยัดก่อนท้ังนี้ต้องมีความสามัคคีในท้องถิ่น 
3. มีการผลิตข้าวบริโภคพอเพียงประจ าปี โดยถือว่าครอบครัวหนึ่ง ท านา 5 ไร่ จะมีข้าวพอกิน
ตลอดปี ข้อนี้เป็นหลักส าคัญของทฤษฎีนี้ 
4. เพื่อการนี้ จะต้องใช้หลักว่า ต้องมีน้ า 1,000 ลูกบาศก์เมตรต่อไร่ ฉะนั้น 5 ไร่ต้องมี 5,000 
ลูกบาศก์เมตร แต่ละแปลง (15 ไร่) ท านา 5 ไร่ ท าพืชไร่หรือไม้ผล ฯลฯ 5 ไร่ (=10 ไร่) จะต้อง
มีน้ า 10,000 ลูกบาศก์เมตรต่อปี จึงได้ตั้งสูตรคร่าวๆว่าแต่ละแปลงประกอบด้วย นา 5 ไร่ และ
พืชไร่ละส่วน 5 ไร่ สระน้ า 3 ไร่ ลึก 4 เมตร จุประมาณ 19,000 ลูกบาศก์เมตร (19,200) ท่ีอยู่
อาศัยและอื่นๆ 2 ไร่ ร่วมท้ังหมด 15 ไร่  
5. อุปสรรคส าคัญท่ีสุด คือ อ่างเก็บน้ าหรือสระ ท่ีได้รับน้ าให้เต็มเพียงปีละหนึ่งครั้ง จะมีการ
ระเหยวันละ 1 เซนติเมตร โดยเฉลี่ย ในวันท่ีฝนไม่ตกหมายความว่า ในปีหนึ่งถ้านับว่าแห้ง 300 
วัน ระดับน้ าของสระจะลดลง 3 เมตร (ในกรณีนี้ 3/4 ของ 19,000 ลูกบาศก์เมตร น้ าท่ีใช้ได้จะ
เหลือ 4,750 ลูกบาศก์เมตร) จึงจะต้องมีการเติมน้ าเพื่อให้เพียงพอ มีความจ าเป็นท่ีจะมีแหล่ง
น้ าเพิ่มเติม ส าหรับโครงการวัดมงคลชัยพัฒนา ได้สร้างอ่างเก็บน้ าจุ 800,000 ลูกบาศก์เมตร 
ส าหรับเลี้ยง 3,000 ไร ่
6. อ่างเก็บน้ าจุ 800,000 ลูกบาศก์เมตร จะเลี้ยงได้ 800 ไร่ อ่างนี้จึงเลี้ยงได้ 4 ไร่ต่อแปลงล าพงั
สระในแปลงเลี้ยงได้ 4.75 ไร่) จึงเห็นได้ว่า หมิ่นเหม่มาก (4.75 ไร่ + 4.00 ไร่ = 8.75 ไร่) ถ้า 
ค านึงว่า ในระยะท่ีไม่มีความจ าเป็นท่ีจะใช้น้ า หรือมีฝนตก น้ าฝนท่ีตกมาจะเก็บไว้ได้ในอ่าง
และในสระส ารองไว้ส าหรับเมื่อต้องการ อ่างและสระจะท าหน้าท่ีเฉลี่ยน้ าฝน (regulator) จึง
เข้าใจวา่ในระบบนี้น้ าจะพอ 
7. ปัญหาใหญ่อีกข้อหนึ่ง คือ ราคาการลงทุนค่อนข้างสูง เกษตรกรจะต้องได้รับความช่วยเหลือ
จากภายนอก (ทางราชการ ทางมูลนิธิและทางเอกชน) แต่ค่าด าเนินการไม่สิ้นเปลืองส าหรับ
เกษตรกร 
 
จากการศึกษาเอกสารทางวิชาการต่างๆ เรื่องความรู้เกี่ยวกับการเกษตรทฤษฎีใหม่สรุปได้ว่า
เกษตรทฤษฎีใหม่ คือ แนวทางท่ีจะท าให้ดินเป็นดินท่ีมีความอุดมสมบรูณ์ เป็นดินท่ีมีชีวิต 
สามารถเพราะปลูกพืชให้ได้ผลผลิตสูง และมีคุณภาพดีไม่ว่าจะเป็นพืชไร่-นาผัก ผลไม้ ดอกไมก้็
ตาม และเป็นแนวทางให้สามารถผลิตผลผลิตท่ีปลอดภัยจากสารพิษทางเกษตร หากท้ังผู้ผลิต 
และผู้บริโภคช่วยรักษาส่ิงแวดล้อม สามารถท าเป็นอาชีพได้อย่างยั่งยืน ซึ่งแนวทางนั้นก็คือ
แนวทางเกษตรธรรมชาติ 
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แนวทางการปฏิบัติเกษตรทฤษฎีใหม่ 
มูลนิธิชัยพัฒนา (2544 , หน้า 31) ได้ชี้น าแนวทางปฏิบัติเกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหม่ไว้ คือ  
ขั้นท่ี 1 ทฤษฎีใหม่ขั้นต้น สถานะพื้นฐานของเกษตรกร คือ มีพื้นท่ีน้อย ค่อนข้างยากจนอยู่ใน
เขตเกษตรน้ าฝนเป็นหลัก โดยในขั้นท่ี 1 นี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างเสถียรภาพของการผลิต
เสถียรภาพด้านอาหารประจ าวัน ความมั่นคงของชีวิต และความมั่นคงของชุมชนชนบท เป็น
เศรษฐกิจพึ่งตนเองมากขึ้น มีการจัดสรรพ้ืนท่ีท ากินและท่ีอยู่อาศัย ให้แบ่งพื้นท่ีออกเป็น 4 
ส่วน ตามอัตราส่วน 30:30:30:10 ซึ่งหมายถึง พื้นท่ีส่วนท่ีหนึ่งประมาณ 30% ให้ขุดสระเก็บกกั
น้ า เพื่อใช้เก็บกักน้ าฝนในฤดูฝนและใช้เสริมการปลูกพืชในฤดูแล้ง ตลอดจนเลี้ยงสัตว์น้ าและ
พืชน้ าต่างๆ (สามารถเลี้ยงปลา ปลูกพืชน้ า เช่น ผักบุ้ง ผักกะเฉด ฯลฯ ได้ด้วย) พื้นท่ีส่วนท่ีสอง
ประมาณ 30% ให้ปลูกข้าวในฤดูฝน เพื่อใช้เป็นอาหารประจ าวันในครัวเรือนให้เพียงพอตลอด
ปี เพื่อตัดค่าใช้จ่ายและสามารถพึ่งตนเองได้ พื้นท่ีส่วนท่ีสามประมาณ 30% ให้ปลูกผลไม้ ไม้
ยืนต้น พืชผัก พืชไร่สมุนไพร ฯลฯ เพื่อใช้เป็นอาหารประจ าวัน หากเหลือบริโภคก็น าไป
จ าหน่าย และพื้นท่ีส่วนท่ีสี่ประมาณ 10% ใช้เป็นท่ีอยู่อาศัย เลี้ยงสัตว์ และโรงเรือนอื่นๆ (ถนน 
คันดิน กองฟาง ลานตาก กองปุ๋ยหมัก โรงเรือน โรงเพาะเห็ด คอกสัตว์ ไม้ดอกไม้ประดับ พืชผัก
สวนครัวหลังบ้าน เป็นต้น) 
 ทฤษฎีใหม่ขั้นก้าวหน้า เมื่อเกษตรกรเข้าใจในหลักการและได้ลงมือปฏิบัติตามขั้นท่ี
หนึ่งในท่ีดินของตนเป็นระยะเวลาพอสมควรจนได้ผลแล้ว เกษตรกรก็จะพัฒนาตนเองจากขั้น
พออยู่พอกินไปสู่ขั้นพอมีอันจะกินเพื่อให้มีผลสมบูรณ์ยิ่งขึ้น จึงควรท่ีต้องด าเนินการตามขั้นท่ี
สองและขั้นท่ีสามต่อไปตามล าดับ 
 
ขั้นท่ี 2 ทฤษฎีใหม่ขั้นกลาง เมื่อเกษตรกรเข้าใจในหลักการและได้ปฏิบัติในท่ีดินของตนจน
ได้ผลแล้ว ก็ต้องเริ่มขั้นท่ีสอง คือ ให้เกษตรกรรวมพลังกันในรูปกลุ่ม หรือ สหกรณ์ ร่วมแรงร่วม
ใจกันด าเนินการในด้าน 
1. การผลิต (พันธุ์พืช เตรียมดิน ชลประทาน ฯลฯ) 
2. การตลาด (ลานตากข้าว ยุ้ง เครื่องสีข้าว การจ าหน่ายผลผลิต) 
3. การเป็นอยู่ (กะปิน้ าปลา อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ฯลฯ) 
4. สวัสดิการ (สาธารณสุข เงินกู้) 
5. การศึกษา (โรงเรียน ทุนการศึกษา) 
6. สังคมและศาสนา 
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ขั้นท่ี 3 ทฤษฎีใหม่ขั้นก้าวหน้า เมื่อด าเนินการผ่านพ้นขั้นท่ีสองแล้ว เกษตรกรจะมีรายได้ดีขึ้น 
ฐานะมั่นคงขึ้น เกษตรกรหรือกลุ่มเกษตรกรก็ควรพัฒนาก้าวหน้าไปสู่ขั้นท่ีสามต่อไป คือ ติดต่อ
ประสานงาน เพื่อจัดหาทุน หรือแหล่งเงิน เช่น ธนาคาร หรือบริษัทห้างร้านเอกชน มาช่วยใน
การท าธุรกิจ การลงทุนและพัฒนาคุณภาพชีวิต ท้ังนี้ ท้ังฝ่ายเกษตรกรและฝ่ายธนาคารกับ
บริษัทจะได้รับประโยชน์ร่วมกัน กล่าวคือ 
1. การติดต่อร่วมมือกับแหล่งเงิน (ธนาคาร) และกับแหล่งพลังงาน (บริษัทน้ ามัน) ตั้งและบริษทั
โรงสี (2) ตั้งและบริหารร้านสหกรณ์ (1,3) ช่วยการลงทุน (1,2) ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิต (4,5,6) 
ท้ังนี้ ท้ังฝ่ายเกษตรกร และฝ่ายธนาคารกับบริษัทจะได้รับประโยชน์ 
2. เกษตรกรขายข้าวในราคาสูง (ไม่ถูกกดราคา) ธนาคารกับบริษัทซื้อข้าวบริโภคในราคาต่ า (ซื้อ
ข้าวเปลือกตรงจากเกษตรกร และมาสีเอง)(2) 
3. เกษตรกรซื้อเครื่องอุปโภค บริโภคในราคาต่ า (เป็นร้านสหกรณ์ ราคาขายส่ง)(1,3) 
4. ธนาคารกับบริษัท จะสามารถกระจายบุคลากร 
 
จากการศึกษาแนวทางการเกษตรทฤษฎีใหม่ของนักวิชาการ การเกษตรทฤษฎีใหม่ คือ การ
ด าเนินการเพาะปลูกในพื้นท่ีท ากินท่ีมีขนาดเล็ก ประมาณ 15 ไร่ ด้วยวิธีการจัดการทรัพยากร
ระดับไร่นาอย่างเหมาะสม จัดสรรและใช้ประโยชน์ในท่ีดินอย่างสูงสุด มีการจัดสร้างแหล่งน้ าใน
ท่ีดินส าหรับการท าการเกษตรแบบผสมผสานอย่างได้ผล เพื่อให้เกษตรกรสามารถเลี้ยงตัวเองได้
ให้มีรายได้ไว้ใช้จ่ายและมีอาหารไว้บริโภคตลอดปี ซึ่งได้ด าเนินการอย่างแพร่หลายในปัจจุบัน 
เพื่อการผลิตทางเกษตรกรรมท่ียั่งยืนส าหรับเกษตรกรชาวไทย ซึ่งต้องมีความเพียร แล้วต้อง
อดทนต้องไม่ใจร้อน 
 
ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง 
เกษม วัฒนชัย (2548,หน้า 18) กล่าวว่า ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืนส าหรับทุกประเทศในโลก โดยเฉพาะการสร้างความเข้มแข็งเพื่อรองรับผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงอันเนื่องมาจากกระแสโลกาภิวัฒน์ 
 
นิธิ เอียวศรีวงศ์ (อ้างใน อุดมพร อมรธรรม,2549, หน้า 25) ได้ให้ความหมายของเศรษฐกิจ
พอเพียงโดยนัยแห่งวัฒนธรรมว่า เศรษฐกิจพอเพียงไม่ใช่เทคนิคแต่มีความหมายกว้างกว่ามาก
เพราะรวมเอา อุดมการณ์ โลกทัศน์ ความสัมพันธ์ และค่านิยมบางอย่างอยู่ในนั้นด้วยจึงจะนับ
ได้ว่าเป็นเศรษฐกิจพอเพียงท่ีแท้จริง ท้ัง 4 ประการท่ีกล่าวถึง คือ ส่วนท่ีเรารู้จักกันว่า
วัฒนธรรมนั่นเอง ถ้าไม่เข้าใจเศรษฐกิจพอเพียงตามความหมายเช่นนี้เศรษฐกิจพอเพียงจะมี
ความเป็นไปได้แก่คนจ านวนน้อยเท่านั้น ฉะนั้น จึงนิยมกันไว้เพียงว่า เศรษฐกิจพอเพียง คือ 
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วัฒนธรรม ไม่ใช่เทคนิคการเพาะปลูกหรือศีลธรรม ความไม่ละโมบและการประหยัดเท่านั้น
แม้ว่าเป็นส่วนท่ีขาดไม่ได้ของเศรษฐกิจพอเพียงก็ตาม 
 
ป.อ. ปยุตฺโต (2549,หน้า28) ปราชญ์แห่งพุทธธรรมได้มองเศรษฐกิจพอเพียงในแง่วัตถุวิสัยและ
จิตวิสัยได้เป็น 2 ด้าน คือ มองอย่างวัตถุวิสัย มองภายนอก คือ ต้องมีกินมีใช้ มีปัจจัยสี่เพียงพอ 
ท่ีเราพูดว่าพอสมควรกับอัตภาพ ส่วนความหมายด้านจิตวิสัยหรือด้านจิตใจภายใน คือ คนจะมี
ความรู้สึกเพียงพอไม่เท่ากันเป็นการเพียงพอทางจิต สรุปว่าเศรษฐกิจพอเพียงก็คือ การมีชีวิต
อยู่อย่างพอดีนั่นเองเมื่อพอดีแล้วต่อไปจะขยับขยายให้มีมากขึ้นอีกก็ได้ ขอเพียงแต่ต้องหามา
ได้โดยถูกต้องชอบธรรมเป็นล าดับ 
 
คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง (2549, หน้า 8) ได้กล่าวถึงเศรษฐกิจพอเพียงว่า
เป็นปรัชญาท่ีเป็นท้ังแนวคิด หลักการและแนวทางปฏิบัติของแต่ละบุคคล องค์กรโดยค านึงถึง
ความพอประมาณกับศักยภาพของตนเองและสภาวะแวดล้อม ความมีเหตุผลการมีภูมิคุ้มกันท่ี
ดีในตัวเอง โดยใช้ความรู้อย่างถูกหลักวิชาการด้วยความรอบคอบ ระมัดระวัง ควบคู่ไปกับการมี
คุณธรรม ไม่เบียดเบียนกัน แบ่งปันช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ร่วมมือปรองดองกันในสังคมซึ่งจะ
ช่วยเสริมสร้างสายใยเชื่อมโยงคนในภาคส่วนต่างๆของสังคมเข้าด้วยกันสร้างสรรค์พลังใน
ทางบวกน าไปสู่ความสามัคคี การพัฒนาท่ีสมดุล ยั่งยืนพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงภายใต้
กระแสโลกาภิวัฒน์ได้ 
 
สุเมธ ตันติเวชกุล (อ้างถึงใน โครงการสังเคราะห์ความรู้เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง,2547,หน้า 
23) ให้ทรรศนะว่า เศรษฐกิจเป็นปรัชญาท่ีว่าด้วยการวางรากฐานอันมั่นคง ยั่งยืนของบุคคล
และสังคมโดยยึดทางสายกลางเป็นหลักการด าเนินชีวิตบนวิถีแห่งความใฝ่หาความรู้เพื่อพัฒนา
ตนเองไปสู่การด าเนินชีวิตด้วยปัญญา และในทัศนะของ เสน่ห์ จามริก เห็นว่าเศรษฐกิจ
พอเพียงเสมือนสิ่งท่ีมาจุดประกายให้เกิดความตื่นตัวร่วมมือร่วมใจคิดค้นแสวงหาท าความ
เข้าใจท้ังในระดับความคิดและปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรมท่ีเหมาะสมกับสภาพความเป็นจริงของ
สังคมไทย เป็นหลักการท่ีเป็นองค์รวมเป็นสากล เป็นอุดมการณ์คู่ขนาน เป็นปฏิสัมพันธ์กับ
อุดมการณ์ต่างๆ เศรษฐกิจพอเพียงเป็นแกนกลางของคุณค่าและจิตส านึกใหม่ กระบวนทัศน์
ใหม่ วัฒนธรรมการเรียนรู้ใหม่บนพื้นฐานของหลักการสังคมอันเป็นรูปธรรมท่ีจ าเป็นต่อการ
ปรับเปลี่ยนแนวคิดและทิศทางของการปฏิรูปการพัฒนา 
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แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง 
เศรษฐกิจพอเพียง คือ การพัฒนาท่ีตั้งอยู่บนพื้นฐานของทางสายกลางและความไม่ประมาทโดย
ค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดีตลอดจนใช้ความรู้ความ
รอบคอบ และคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตัดสินใจและการกระท ามีหลักพิจารณาอยู่  
5 ส่วน ดังนี้ 
1.กรอบแนวคิด เป็นปรัชญาท่ีชี้แนะแนวทางการด ารงอยู่และปฏิบัติตนในทางท่ีควรจะเป็น โดย
มีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตตั้งเดิมของสังคมไทย สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้ตลอดเวลา เป็นการ
มองโลกเชิงระบบท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา มุ่งเน้นการรอดพ้นจากภัยและวิกฤต เพื่อ
ความมั่นคง ความยั่งยืนของการพัฒนา 
2.คุณลักษณะ เศรษฐกิจพอเพียงสามารถน ามาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติได้ทุกระดับโดยเน้น
การปฏิบัติบนทางสายกลางและพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอน 
3. ค านิยาม ความพอเพียงจะต้องประกอบด้วย 3 คุณลักษณะพร้อมๆ กัน ดังนี้ 
    3.1 ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไปโดยไม่
เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น 
    3.2 ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้นจะต้องเป็นไป
อย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง ตลอดจนค านึงถึงผลท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้น
จากการกระท านั้นๆ อย่างรอบคอบ 
    3.3 การมีภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการ
เปลี่ยนแปลงท่ีจะเกิดขึ้นโดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่างๆ ท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้นใน
อนาคตท้ังใกล้และไกล  
4. เงื่อนไข การตัดสินใจและการด าเนินกิจกรรมให้อยู่ในระดับพอเพียงนั้น ต้องอาศัยความรู้
และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน กล่าวคือ 
  - เงื่อนไขความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่างๆท่ีเกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน
ความรอบคอบท่ีจะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผนและ
ความระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ 
  - เง่ือนไขคุณธรรม ท่ีจะต้องเสริมสร้าง ประกอบด้วย มีความตระหนักในคุณธรรมความ
ซื่อสัตยส์ุจริต ความอดทน ความเพียร และใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต 
5. แนวทางปฏิบัติ/ผลท่ีคาดว่าจะได้รับจากการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ 
คือ การพัฒนาท่ีสมดุลและยั่งยืน พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงในทุกด้านท้ังด้านเศรษฐกิจ 
สังคม สิ่งแวดล้อมความรู้และเทคโนโลยี 
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เกษตรทฤษฎีใหม่กับเศรษฐกิจพอเพียง 
ศรีนครินทรวิโรฒ สระแก้ว มหาวิทยาลัย (2551, หน้า 39-40) ได้สรุปการน าเกษตรทฤษฎี
ใหม่ตามแนวพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯมาใช้ว่าเกษตรทฤษฎีใหม่
เป็นการสรรท่ีดินและแหล่งน้ าเพื่อการเกษตรรูปแบบใหม่ มีพื้นท่ีขนาดเล็กครอบครัวละ
ประมาณ 10-15 ไร่ ท่ีมีสภาพแห้งแล้งขาดแคลนน้ าท าการเกษตรให้สามารถใช้ประโยชน์
จากพื้นท่ีท่ีมีอยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุดการด าเนินงานมี 3  ขั้นตอน ดังนี้ 
ทฤษฎีใหม่ขั้นท่ีหนึ่ง การจัดสรรพื้นท่ีอยู่อาศัยและท่ีท ากินโดยแบ่งพื้นท่ีออกเป็น 4 ส่วน
ตามอัตราส่วน 30-30-30-10 หมายถึง พื้นท่ีส่วนหนึ่งประมาณ 30% ให้ขุดสระเก็บน้ าฝน
ไว้ใช้ในห้วงฝนท้ิงช่วงและในฤดูแล้ง ตลอดจนการเล้ียงสัตว์/พื้นท่ีส่วนท่ีสองประมาณ 30% 
ไว้ปลูกข้าวในฤดูฝนเป็นอาหารส าหรับครอบครัวให้เพียงพอตลอดปีพื้นท่ีส่วนท่ีสาม
ประมาณ 30% ปลูกไม้ผล ไม้ยืนต้น พืชผัก พืชสมุนไพร พ้ืนท่ีส่วนท่ีสี่ประมาณ 10% ให้
จัดท าเป็นท่ีอยู่อาศัย ถนน โรงเรียน  เลี้ยงสัตว์ แปลงเพาะช า  
ทฤษฎีใหม่ขั้นท่ีสอง เป็นการรวมตัวเกษตรกรแต่ละรายท่ีประสบความส าเร็จจากการท า
เกษตรทฤษฎีใหม่ขั้นต้นให้เป็นกลุ่มเกษตรในรูปของสหกรณ์เป็นการสร้างระบบเศรษฐกิจ
ชุมชนให้เข้มแข็ง 
ทฤษฎีใหม่ขั้นท่ีสาม เป็นการขยายฐานการผลิตไปสู่ระบบเกษตรอุตสาหกรรมท่ีครบวงจร
และสมบรูณ์ ซึ่งเป็นการพัฒนาความส าเร็จจากระบบการผลิต เศรษฐกิจชุมชนไปสู่ระบบ
ตลาดและอุตสาหกรรมของประเทศ 

 
แนวทางปฏิบัติเกษตรทฤษฎีใหม่และเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางการพัฒนาท่ีน าไปสู่
ความสามารถในการพึ่งตนเองระดับต่างๆ อย่างเป็นขั้นตอน โดยลดความเสี่ยงเกี่ยวกับ
ความผันแปรของธรรมชาติหรือการเปลี่ยนแปลงปัจจัยต่างๆโดยอาศัยความพอประมาณ
ความมีเหตุผลและการสร้างภูมิคุ้มกันท่ีดี มีความรู้ ความเพียร ความอดทน สติปัญญาการ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันและความสามัคคี ในทรรศนะของ สุนัย เศรษฐ์บุญสร้าง (2550, 
หน้า 16-18) เศรษฐกิจพอเพียงมีความหมายกว้างกว่าทฤษฎีใหม่ โดยท่ีเศรษฐกิจพอเพียง
เป็นกรอบแนวความคิดท่ีชี้บอกหลักการและแนวทางปฏิบัติของทฤษฎีใหม่ ในขณะท่ีแนว
พระราชด าริเกี่ยวกับทฤษฎีใหม่ซึ่งเป็นแนวทางการพัฒนาภาคเกษตรอย่างเป็นขั้นตอนนั้น
เป็นตัวอย่างการใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงในทางปฏิบัติท่ีเป็นรูปธรรมเฉพาะในพื้นท่ีท่ี
เหมาะสมทฤษฎีใหม่ตามแนวพระราชด าริอาจเปรียบเทียบกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งมี
อยู่ 2 แบบ คือ แบบพื้นฐานกับแบบก้าวหน้า ได้ดังนี้ 
1. พอเพียงในระดับบุคคลและครอบครัวโดยเฉพาะเกษตร เป็นเศรษฐกิจพอเพียงแบบ
พื้นฐานเทียบได้กับทฤษฎีใหม่ขึ้นท่ี1มุ่งแก้ปัญหาของเกษตรท่ีอยู่ห่างไกลแหล่งน้ าต้องพึ่ง
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น้ าฝนและประสบความเสี่ยงจากการขุดบ่อเพ่ือแก้ปัญหาในเรื่องดังกล่าวจากการแก้ปัญหา
ความเสี่ยงเรื่องน้ าจะท าให้เกษตรกรสามารถมีข้าวเพื่อการบริโภคยังชีพในระดับหนึ่งได้
และใช้ท่ีดินส่วนอื่นสนองความต้องการพื้นฐานของครอบครัว รวมท้ังขายในส่วนท่ีเหลือ
เพื่อมีรายได้เป็นค่าใช้จ่ายอื่นๆท่ีสามารถผลิตเองได้ท้ังหมดนี้เป็นการสร้างภูมิคุ้มกันในตัว
ให้เกิดขึ้นในระดับครอบครัว 
2. ความพอเพียงในระดับชุมชนและระดับองค์กร เป็นเศรษฐกิจพอเพียงแบบก้าวหน้าซึ่ ง
ครอบคลุมทฤษฎีใหม่ขั้นท่ี 2 เป็นเร่ืองของการสนับสนุนให้เกษตรกรรวมพลังกันในรูปกลุ่ม
หรือสหกรณ์ หรือการท่ีธุรกิจต่างๆ รวมตัวกันในลักษณะเครือข่ายวิสาหกิจ กล่าวคือ เมื่อ
สมาชิกในแต่ละครอบครัวหรือองค์กรต่างมีความพอเพียงขั้นพื้นฐานเป็นเบื้องต้น รวมกลุ่ม
กันเพื่อร่วมมือสร้างประโยชน์ให้แก่กลุ่มและส่วนรวมบนพื้นฐานของการไม่เบียดเบียนกัน 
แบ่งปันช่วยเหลือซึ่งกันและกันตามก าลังและความสามารถของตนสามารถท าให้ชุมชน
โดยรวมหรือเครือข่ายวิสาหกิจนั้นๆ เกิดความพอเพียงในวิถีปฏิบัติอย่างแท้จริง  3. ความ
พอเพียงระดับประเทศ เป็นเศรษฐกิจพอเพียงแบบก้าวหน้าซึ่งครอบคลุมทฤษฎีใหม่ขั้นท่ี 3 
ส่งเสริมให้ชุมชนหรือเครือข่ายวิสาหกิจสร้างความร่วมมือกับองค์กรอื่นในประเทศ เช่น 
บริษัทขนาดใหญ่ ธนาคาร สถาบันวิจัย เป็นต้น 
 
โครงการทฤษฎีใหม่ตามพระราชด าริ 
การท าการเกษตรทฤษฎีใหม่มีความส าคัญและมีบทบาทต่อภาคการเกษตร  ซึ่งจะส่งผลกระทบ
ไปสู่การเจริญเติบโตของประเทศอย่างยั่งยืน  อย่างไรก็ตาม  ต้องมีองค์ประกอบหลายประการ
ท่ีจะท าให้การท าเกษตรวิธีนี้ประสบผลส าเร็จและก้าวไปอย่างมั่นคงไม่ล้มเลิกกลางคัน  มีกการ
ขยายผลท่ีเหมาะสมในทุก ๆ ด้านไม่ขยายผลรวดเร็วเกินไป  ในขณะท่ีผู้มีส่วนร่วมยังคงขาด
ความเข้าใจเกี่ยวกับทฤษฎีใหม่ท่ีแท้จริง  ทฤษฎีใหม่ท าให้เกษตรกรได้รับการตอบสนองท้ัง
ทางด้านส่วนตัวและสังคมได้ในระดับสูง  ผลผลิตทางการเกษตรเพิ่มมากขึ้นเนื่องจากมีน้ า
เพียงพอ  มีรายได้เพิ่มมากขึ้น  ครอบครัวอบอุ่น  มีความสามัคคีในระดับชุมชน  และในระดับ
สถาบัน  เป็นการส่งผลเกื้อกูลซึ่งกันและกัน  สภาพพื้นดินท่ีเคยแห้งแล้งขาดแคลนน้ ากลับ
กลายเป็นแผ่นดินท่ีอุดมสมบูรณ์มากขึ้น  เป็นการรักษาสมดุลให้กับดินและธรรมชาติ  สิ่งท่ีพึง
ควรระวัง  คือ  การน าความเชื่อทฤษฎีใหม่ไปใช้ในโครงการต่าง ๆ ควรเน้นให้ชัดเจนว่า  
โครงการนั้น ๆ มีการพัฒนาการเกษตรในลักษณะแนวทฤษฎีใหม่อย่างแท้จริง 
 

ความมุ่งหมายของโครงการ 
เพื่อให้เป็นไปตามนโยบายการพัฒนาพื้นท่ีการเกษตรแบบทฤษฎีใหม่  โดยได้มีการสั่งการให้จัด
พื้นท่ีเหล่านี้จากแม่ทัพภาคท่ี  1  และผู้บัญชาการพลทหารราบท่ี  9  ในการด าเนินการพัฒนา



14 
 

พื้นท่ีรกร้างในหน่วยงานทหารให้เกิดประโยชน์สูงสุด  ซึ่งจัดท าการปรับเปลี่ยนพื้นท่ีทางการ
เกษตรในรูปแบบการเกษตรผสมผสานให้เหมาะสมกับการเพาะปลูก  ท าสวน  ไร่น่า  และ
โรงเรือน  เป็นตัวอย่างในการท ากิจกรรมของพลทหารท่ีได้รับการฝึกวิชาชีพ  และประชาชน
โดยท่ัวไปให้ท าการศึกษาการพัฒนาอาชีพ  และการส่งเสริมรายได้ของตนเอง 
 

วัตถุประสงค ์
1.  เพื่อเป็นโครงการน าร่องการพัฒนาการปรับเปลี่ยนพื้นท่ีใช้สอยให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
2.  เพื่อเป็นการส่งเสริมการพัฒนาอาชีพในด้านการเกษตร  ให้ก าลังพลในหน่วยงานพลทหาร
กองประจ าการและประชาชนใกล้เคียง 
3.  เพื่อเป็นการบ าบัดแหล่งน้ าให้เป็นทรัพยากรภายในของค่ายสุรสีห์  ให้เกิดประโยชน์สูงสุด
และเป็นสถานท่ีฟื้นฟูสภาพแวดล้อม 
4.  เพื่อเป็นการส่งเสริมงานและรายได้ การพัฒนาสวัสดิการของก าลังพลค่ายสุรสีห์ในด้านการ
จัดแหล่งพื้นท่ีท ากิน  การจัดหาซื้อของอุปโภคและบริโภคในราคาท่ีต่ า  และการขายสินค้า
ให้กับชุมชน 
5.  เพ่ือเป็นศูนย์กลางการพัฒนาอบรมวิชาชีพของพลทหารท่ีประจ าการหรือก่อนปลดเป็น
กองหนุน 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. เป็นต้นแบบสาธิตการท าการเกษตรในพื้นท่ีขนาดเล็กและการแก้ปัญหาการขาดแคลนน้ า  ซึ่ง
สามารถน าไปศึกษาและน าไปประยุกต์ท่ีเกิดประโยชน์ได้  พร้อมท้ังเป็นแนวทางการเลือก
ประกอบการตัดสินใจในการท าเกษตรตามแนวพระราชด าริทฤษฎีใหม่ 
2. เป็นสถานท่ีท่ีสามารถให้ค าแนะน ากับประชาชนและผู้ ท่ีสนใจในด้านเทคโนโลยีทาง
การเกษตร 
3. ท าให้เกิดโครงการตัวอย่างให้กับก าลังพลและครอบครัว  ตลอดจนประชาชนในพื้นท่ี
ใกล้เคียงค่ายสุรสีห ์
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิจัยเรื่องนี้ การเรียนรู้ตามแนวทางเกษตรทฤษฎใีหม่ของทหารกองประจ าการ กองพลทหาร
ราบท่ี 9 ในครั้งนี้ ผู้วิจัยท าการศึกษาจากกลุ่มตัวอย่างจ านวน275 คน ได้รับแบบสอบถาม
กลับคืน 273 ชุด หรือคิดเป็นร้อยละ 97.84 ผู้วิจัยน าเสนอผลเพื่อตอบค าถามการวิจัย โดยแยก
การน าเสนอผลออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 
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ตอนท่ี 1 ลักษณะพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของทหารกองประจ าการ  กรมทหาร  
ราบท่ี 9  
ตอนท่ี 2 การเรียนรู้ตามแนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่ของทหารกองประจ าการ กรมทหาร
ราบท่ี 9 
ตอนท่ี 3 การเปรียบเทียบการเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ของทหารกองประจ าการ  กรมทหารราบ
ท่ี 9  จ าแนกตามลักษณะพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจ 
ตอนที่ 4 ความสัมพันธ์ระหว่างการเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่กับความรู้เกี่ยวกับหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9  ส าหรับรายละเอียด    มีดังนี ้
 
ตอนที่ 1 ลักษณะพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของทหารกองประจ าการ 
กรมทหารราบที่ 9 
ลักษณะพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 อัน
ประกอบด้วย อายุ การศึกษา จ านวนสมาชิกในครอบครัว ความถี่ในการดูโทรทัศน์รายการ
เกษตร แหล่งความรู้ และรายได้ พบว่า ทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 ส่วนใหญ่
คิดเป็นร้อยละ 31.1 มีอายุ 21 ปี รองลงมา ร้อยละ 30.8 อายุ 20 ปี ร้อยละ 46.2 มี
การศึกษาระดับมัธยมศึกษา ส่วนใหญ่คิดเป็นรอยละ 67.4 มีสมาชิกในครอบครัว 3 คน 
ความถี่ในการดูโทรทัศน์รายการเกษตรส่วนใหญ่ร้อยละ 48.4 ดู 2 ชั่วโมงต่อวัน แหล่ง
ความรู้ของทหารประจ าการ ร้อยละ 42.1 คือหนังสือพิมพ์ รองลงมาร้อยละ 40.3 คือ วิทยุ 
ท้ังนี้ ส่วนใหญ่คิดเป็นร้อยละ 59.3 มีรายได้ต่ ากว่า 5,000 บาท  
 

ตอนที่ 2 การเรียนรู้ตามแนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่ของทหารกองประจ าการ 
กรมทหารราบที่ 9 
การเรียนรู้ตามแนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่ของทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 ท้ัง
ในประเด็นของความรู้และการปฏิบัติ พบว่า การเรียนรู้ตามแนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่ของ
ทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.5258) 
โดยท่ีเมื่อพิจารณาท้ังในประเด็นของความรู้และการปฏิบัติอยู่ในระดับมากท้ังสองด้าน 
เรียงล าดับคะแนน คือ การปฏิบัติและความรู้ (ค่าเฉลี่ย 3.5424 และ 3.5121 ตามล าดับ) 
 
การเรียนรู้ตามแนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่ของทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 ด้าน
ความรู้อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.5121) ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ การท าเกษตร
ทฤษฎีใหม่ต้องมีพื้นท่ีถือครองไม่น้อยกว่า 15 ไร่ จึงจะท าได้ (ค่าเฉลี่ย 3.9299) รองลงมา 
คือ ถ้ามีพื้นท่ีการเกษตรน้อยกว่า 15 ไร่ จะท าเกษตรทฤษฎีใหม่ไม่ได้ (ค่าเฉลี่ย 3.7326) 
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ส่วนข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยน้อยทีสุด คือ ในการก าจัดศัตรูพืช ไม่จ าเป็นต้องใช้สารเคมี แต่สามารถ
ใช้ชีววิธีได้ (ค่าเฉลี่ย 3.0733) ท้ังนี้ จากตัวชีวัดการเรียนรู้ตามแนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่
ของทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 ด้านความรู้ 9 ข้อ อยู่ในระดับมาก 7 ข้อ 
ปานกลาง 2 ข้อ 
 
การเรียนรู้ตามแนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่ของทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 ด้าน
การปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.5424) ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ หากท าการ
เกษตรกรรมอื่นใดได้ผลอยู่แล้วไม่ควรปรับเปลี่ยนมาท าเกษตรทฤษฎีใหม่เพราะไม่จ าเป็น 
(ค่าเฉลี่ย 4.0806) รองลงมากินกรรมเกษตรทฤษฎีใหม่ คือ ข้าว น้ า พืช ไม้ยืนต้น ท่ีอยู่
อาศัย เลี้ยงสัตว์ (ค่าเฉลี่ย 3.9377) ส่วนข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด คือ ใกล้เวลาเก็บเกี่ยว
แล้วแต่แมลงศัตรูพืชก าลังระบาดเพื่อจะได้ไม่ขาดทุน ท่านจึงใช้สารเคมีในการก าจัดแมลง
และรีบเก็บเกี่ยวผลผลิตเพื่อส่งตลาด (ค่าเฉลี่ย 2.0147) ท้ังนี้ จากตัวชี้วัด การเรียนรู้ตาม
แนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่ของทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 ด้านการปฏิบัติ 13 
ข้อ อยู่ในระดับมาก 11 ข้อ ปานกลาง 2 ข้อ 
 
ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบการเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ของทหารกองประจ าการ 
กรมทหารราบที่ 9 จ าแนกตามลักษณะพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจ 
การเปรียบเทียบการเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ของทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 
จ าแนกตามลักษณะพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจ อันประกอบด้วย อายุ การศึกษา 
จ านวนสมาชิกในครอบครัว ความถี่ในการดูโทรทัศน์รายการการเกษตร แหล่งความรู้ และ
รายได้  
 
การเปรียบเทียบการเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ของทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 
จ าแนกตามอายุ โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One way ANOVA) พบว่า
ทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 ท่ีมีอายุแตกต่างกันมีการเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้จากการตรวจสอบจากความแตกต่าง
เป็นรายคู่ด้วยวิธีการ LSD พบว่า ผู้ท่ีมีอายุ 21 ปี มีการเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่มากกว่าผู้
ท่ีมีอายุ 20 ปี และอายุ 22 ปี 
 
การเปรียบเทียบการเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ของทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 
จ าแนกตามการศึกษา โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One way ANOVA) ท่ี
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ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 พบว่า ทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 ท่ีมีการศึกษา
แตกต่างกันมีการเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ไม่แตกต่างกัน 
 
การเปรียบเทียบการเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ของทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 
จ าแนกตามจ านวนสมาชิกในครอบครัว โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว     
(One way ANOVA) ท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 พบว่า ทหารกองประจ าการ กรม
ทหารราบท่ี 9 ท่ีมีจ านวนสมาชิกในครอบครัวแตกต่างกันมีการเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่    
ไม่แตกต่างกัน 
 
การเปรียบเทียบการเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ของทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 
จ าแนกตามความถี่ในการดูโทรทัศน์ราบการเกษตร โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทาง
เดียว (One way ANOVA) ท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 พบว่า ทหารกองประจ าการ 
กรมทหารราบท่ี 9 ท่ีมีความถี่ในการดูโทรทัศน์รายการเกษตรแตกต่างกันมีการเรียนรู้
เกษตรทฤษฎีใหม่ไม่แตกต่างกัน 
 
การเปรียบเทียบการเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ของทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 
จ าแนกตามแหล่งความรู้ โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One way ANOVA) 
ท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 พบว่า ทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 ท่ีมีแหล่ง
เรียนรู้แตกต่างกันมีการเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ไม่แตกต่างกัน 
 
การเปรียบเทียบการเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ของทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 
จ าแนกตามรายได้ โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One way ANOVA) พบว่า 
ทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 ท่ีมีรายได้แตกต่างกันมีการเรียนรู้เกษตรทฤษฎี
ใหม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้จากการตรวจสอบความแตกต่าง
เป็นรายคู่ด้วยวิธกีาร LSD พบว่า ผู้ท่ีมีรายได้ 5,001-7,500 บาท มีการเรียนรู้มากกว่าผู้ท่ีมี
รายได้ต่ ากว่า 5,000 บาทและ 7,501 บาทขึ้นไป 
 
ตอนที่ 4 ความสัมพันธ์ระหว่างการเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่กับความรู้เกี่ยวกับ
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของทหารกองประจ าการ กรมทหารราบที่ 9 
ความสัมพันธ์ระหว่างการเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่กับความรู้เกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 ทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 
ส่วนใหญ่คิดเป็นร้อยละ 49.1 มีความรู้อยู่ในระดับปานกลาง รองลงมา ร้อยละ 30.8 มีความรู้
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อยู่ในระดับต่ า ท้ังนี้ จากคะแนนเต็ม 14 คะแนน คะแนนเฉลี่ย 6.5 คะแนน ผู้ท่ีได้มากท่ีสุด 14 
คะแนน น้อยท่ีสุด 0 คะแนน  การเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่กับความรู้ เกี่ยวกับหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 ท้ังในภาพรวมและรายด้านท้ัง
สองด้านมีความสัมพันธ์กัน โดยเป็นความสัมพันธ์ในเชิงบวกระดับต่ า 
 
สรุปผลการวิจัย 
1. ทหารกองประจ าการ กองพลทหารราบท่ี 9 ส่วนใหญ่มีอายุ 21 ปี รองลงมาอายุ 20 ปี มี
การศึกษาระดับมัธยมศึกษา มีสมาชิกในครอบครัว 3 คน ความถี่ในการดูโทรทัศน์รายการ
เกษตร ส่วนใหญ่ร้อยละ 48.4 ดู 2 ชั่วโมงต่อวัน แหล่งความรู้ของทหารกองประจ าการ คือ 
หนังสือพิมพ์ รองลงมา คือ วิทยุ ท้ังนี้ ส่วนใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 59.3 มีรายได้ต่ ากว่า 5,000 
บาท 
2. การเรียนรู้ตามแนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่ของทหารกองประจ าการ กองพลทหารราบท่ี 9 ใน
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยเมื่อพิจารณาท้ังในประเด็นของความรู้และการปฏิบัติอยู่ในระดับ
มากท้ังสองด้าน เรียงล าดับคะแนน คือ การปฏิบัติและความรู้ 
 -  ด้านความรู้ ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ การท าเกษตรทฤษฎีใหม่ต้องมีพื้นท่ีถือครอง
ไม่น้อยกว่า 15 ไร่ จึงจะท าได้ รองลงมา ถ้ามีพื้นท่ีการเกษตรน้อยกว่า 15 ไร่ จะท าเกษตร
ทฤษฎีใหม่ไม่ได้ส่วน ข้อท่ีมีค่าน้อยท่ีมีค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด คือ ในการก าจัดศัตรูพืชไม่จ าเป็นต้อง
ใช้สารเคมีแต่สามารถใช้ชีววิธีได้ 
 - ด้านการปฏิบัติ ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ หากท าการเกษตรกรรมอื่นใดได้ผลแล้ว
ไม่ควรปรับเปลี่ยนมาท าเกษตรทฤษฎีใหม่เพราะไม่จ าเป็น รองลงมา กิจกรรมเกษตรทฤษฎีใหม่ 
คือ ข้าว น้ า พืช ไม้ยืนต้น ท่ีอยู่อาศัย เลี้ยงสัตว์ ส่วนข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด คือ ใกล้ถึงเวลา
เก็บเกี่ยวแล้วแต่แมลงศัตรูพืชก าลังระบาดเพื่อจะได้ไม่ขาดทุน ท่านจึงใช้สารเคมีในการก าจัด
แมลงและรีบเก็บเกี่ยวผลผลิตเพื่อส่งตลาด 
3. การเปรียบเทียบการเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ของทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 
จ าแนกตามลักษณะพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจ อันประกอบด้วย อายุการศึกษา จ านวน
สมาชิกในครอบครัว ความถี่ในการดูโทรทัศน์รายการเกษตร แหล่งความรู้ และรายได้ พบว่า
ทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 ท่ีมีอายุแตกต่างกันมีการเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่
แตกต่างกัน โดยผู้ท่ีมีอายุ 21 ปี มีการเรียนรู้มากกว่าผู้ท่ีมีอายุ 20 ปี และ 22 ปี และผู้ท่ีมี
รายได้แตกต่างกันมีการเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่แตกต่างกันโดยผู้ท่ีมีรายได้ 5,001-7,500 บาท 
มีการเรียนรู้มากกว่าผู้ท่ีมีรายได้ต่ ากว่า 5,000 บาท และ 7,501 บาทขึ้นไป ส่วนลักษณะทาง
สังคมและเศรษฐกิจอื่น ๆ ไม่ส่งผลให้การเรียนรู้แตกต่างกัน 
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4. ทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 ส่วนใหญ่มีความรู้อยู่ในระดับปานกลาง รองลงมา มี
ความรู้อยู่ในระดับต่ า ท้ังนี้ จากคะแนนเต็ม 14 คะแนน คะแนนเฉลี่ย 6.5 คะแนน ผู้ท่ีได้มาก
ท่ีสุด 14 คะแนน น้อยท่ีสุด 0 คะแนน 
5. การเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่กับความรู้เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของทหารกอง
ประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 ท้ังในภาพรวมและรายได้ท้ังสองด้าน โดยเป็นความสัมพันธ์ใน
เชิงบวกระดับต่ า 
 
กล่าวโดยสรุป ความรู้เกี่ยวกับการเกษตรทฤษฎีใหม่ คือ แนวทางท่ีจะท าให้ดินเป็นดินท่ีมีความ
อุดมสมบูรณ์ เป็นดินท่ีมีชีวิต สามารถเพาะปลูกพืชให้ได้ผลผลิตสูง มีคุณภาพดีไม่ว่าจะเป็นพืช
ไร่-นา ผัก ผลไม้ ดอกไม้ก็ตาม และเป็นแนวทางให้สามารถผลิตผลผลิตท่ีปลอดภัยจากสารพิษ
ทางการเกษตร หากท้ังผู้ผลิต และผู้บริโภคช่วยรักษาสิ่งแวดล้อม สามารถท าเป็นอาชีพได้อย่าง
ยั่งยืน ซึ่งแนวทางนั้นก็คือ แนวทางเกษตรธรรมชาต ิสิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ ทหารกองประจ าการหรอื
ท่ีเรียกว่า ทหารเกณฑ์ส่วนใหญ่มาจากภาคการเกษตร มีวิถีในการท าการเกษตรอยู่แล้วและใน
ปัจจุบันแหล่งความรู้ต่าง ๆ เกี่ยวกับการเกษตร มีให้ศึกษาหาความรู้ได้อย่างกว้างขวางรวมถึง
แนวคิดเกี่ยวกับ การเกษตรทฤษฎีใหม่ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ท่ีได้ ถูกน ามา
เผยแพร่อย่างกว้างขวาง ดังนั้นทหารกองประจ าการจึงมีความรู้เกี่ยวกับการเกษตรทฤษฎีใหม่
อยู่ในระดับมากเป็นส่วนใหญ่ 
 
ในด้านความรู้ พบว่าข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ การท าเกษตรทฤษฎีใหม่ต้องมีพื้นท่ีถือครอง
ไม่น้อยกว่า 15 ไร่ จึงจะท าได้ รองลงมา ถ้ามีพื้นท่ีเกษตรน้อยกว่า 15 ไร่ จะท าเกษตรทฤษฎี
ใหม่ไม่ได้ ประเด็นนี้ การเกษตรทฤษฎีใหม่มีหลักการ คือ พื้นท่ีการเกษตรควรอยู่ท่ีประมาณ 15 
ไร่ เป็นการจัดแบ่งแปลงท่ีดินเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรง
ค านวณและค านึงจากอัตราการถือครองท่ีดินถัวเฉลี่ยครัวเรือนละ 15 ไร่ อย่างไรก็ตามหาก
เกษตรกรมีพื้นท่ีถือครองน้อยกว่าหรือมากกว่านี้ก็สามารถใช้อัตราส่วน 30:30:30:10 ไปเป็น
เกณฑ์ปรับใช้ได้ กล่าวคือ 30% ส่วนแรก ขุดสระน้ า (สามารถเลี้ยงปลา ปลูกพืชน้ า เช่น ผักบุ้ง 
ผักกระเฉด ฯลฯ ได้ด้วย) บนสระน้ าอาจจะสร้างเล้าไก่ได้ด้วย 30% ส่วนท่ีสอง ท านา 30% 
ส่วนท่ีสาม ปลูกพืชไร่ พืชสวน (ไม้ผล ไม้ยืนต้น ไม้ใช้สอย ไม้เพื่อเป็นเชื้อฟืน ไม้สร้างบ้าน พืช
ไร่ พืชผัก สมุนไพร เป็นต้น) 10% สุดท้าย เป็นท่ีอยูอ่าศัยและอื่น ๆ (ถนน คันดิน กองฟาง กอง
ปุ๋ยหมัก โรงเรือน โรงเพาะเห็ด คอกสัตว์ ไม้ดอกไม้ประดับ พืชผักสวนครัวหลังบ้าน เป็นต้น) 
 
ภาพการเกษตรทฤษฎีใหม่ท่ีชัดเจนท่ีสุด คือ พระราชด าริพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ เมื่อ
วันท่ี 25 มกราคม 2536 ความตอนหนึ่งว่า “... การเลี้ยงปลาเป็นรายได้เสริม ถ้าเลี้ยงปลาไม่กี่
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เดือนก็มีรายได้...” ส่วนท่ีสอง : ร้อยละ 60 เนื้อท่ีเฉลี่ยประมาณ 10 ไร่เป็นพื้นท่ีท าการเกษตร
ปลูกพืชผลต่าง ๆ โดยแบ่งพื้นท่ีออกเป็น 2 ส่วน คือ ร้อยละ 30 ในส่วนท่ีสอง ท านาข้าว
ประมาณ 5 ไร่ และร้อยละ 30 ในส่วนท่ีสองปลูกพืชไร่หรือพืชสวนตามแต่สภาพของพื้นท่ีและ
ภาวะตลาด ประมาณ 5 ไร่ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ทรงค านวณโดยใช้เกณฑ์เฉลี่ยว่า ใน
พื้นท่ีท าการเกษตรนี้ต้องมีน้ าใช้ในช่วงฤดูแล้งประมาณ 1,000 ลูกบาศก์เมตรต่อไร่ ถ้าหากแบ่ง
แต่ละแปลงเกษตรให้มรเนื้อท่ี 5 ไร่ ท้ัง 2 แห่งแล้วความต้องการน้ าใช้ประมาณ 10,000 
ลูกบาศก์เมตร ท่ีจะต้องเป็นน้ าส ารองไว้ใช้ในยามฤดูแล้ง ส่วนท่ีสาม: ร้อยละ 10 เป็นพื้นท่ีท่ี
เหลือมีเนื้อท่ีเฉลี่ยประมาณ 2 ไร่ จัดเป็นท่ีอยู่อาศัย ถนนหนทาง คันคูดินหรือคูคลอง ตลอดจน
ปลูกพืชสวนครัวและเลี้ยงสัตว์ รวมพื้นท่ีโดยเฉลี่ยประมาณ 15 ไร่ ตามสัดส่วน 30:30:30:10 
วิธีนี้สามารถใช้ปฏิบัติได้กับเกษตรกรผู้เป็นเจ้าของท่ีดิน ท่ีมีพื้นท่ีดินจ านวนน้อย แปลงเล็ก ๆ 
ประมาณ 15 ไร่ (ซึ่งเป็นอัตราถือครองเนื้อท่ีการเกษตรโดยเฉลี่ยของเกษตรกรไทย) มุ่งให้
เกษตรกรมีความพอเพียงในการเลี้ยงดูตัวเองได้ (self sufficiency)ในระดับชีวิตท่ีประหยัดก่อน 
เน้นให้เห็นความส าคัญของความสามัคคีกันในท้องถิ่น ก าหนดจุดมุ่งหมายให้สามารถผลิตข้าว
บริโภคได้เพียงพอตลอดท้ังปี โดยยึดหลักว่าการท านา 15 ไร ่ของครอบครัวหนึ่งนั้นจะมีข้าวพอ
กินตลอดปีซึ่งเป็นหลักส าคัญของทฤษฎีใหม่นี้ 
 
ในการเปรียบเทียบการเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ของทหารกองประจ าการ กรมทหารราบท่ี 9 
จ าแนกตามลักษณะพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจ อันประกอบด้วย อายุ การศึกษา จ านวน
สมาชิกในครอบครัว ความถี่ในการดูโทรทัศน์รายการเกษตร แหล่งความรู้ และรายได้ พบว่า 
ทหารกองประจ าการ กรมทหารรายท่ี 9 ท่ีมีอายุแตกต่างกันมีการเรียนรู้การเกษตรทฤษฎีใหม่
แตกต่างกัน โดยผู้ท่ีมีอายุ 21 ปี มีการเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่มากกว่าผู้ท่ีมีอายุ 20 ปี และอายุ 
22 ปี และผู้ท่ีมีรายได้แตกต่างกันมีการเรียนรู้การเกษตรทฤษฎีใหม่แตกต่างกันโดยมีผู้ท่ีมี
รายได้ 5,001-7,500 บาท มีการเรียนรู้การเกษตรทฤษฎีใหม่มากกว่าผู้ท่ีมีรายได้ต่ ากว่า 5,000 
บาทและ 7,500 บาทขึ้นไป ส่วนลักษณะทางสังคมและเศรษฐกิจอื่น ๆ  ไม่ส่งผลให้การเรียนรู้
แตกต่างกัน กรณีดังกล่าว เป็นเพราะผู้ท่ีมีอายุ 21 ปี เป็นช่วงท่ีทหารกองประจ าการมีโอกาส
เรียนรู้แนวคิดเกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหม่ได้ระยะหนึ่งแล้ว ซึ่งซึมซับความรู้ได้มากกว่าผู้ท่ีเข้ามา
อยู่ในกองประจ าการใหม่ ๆ หรือใกล้จะปลดประจ าการ ในขณะท่ีผู้มีรายได้ระหว่าง 5,001-
7,500 บาท มีฐานะอยู่ในระดับปานกลางถงึค่อนข้างต่ า มีท่ีดินท ากินประมาณ 15 ไร่ สอดคล้อง
กับทฤษฎีใหม่ท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ทรงชี้แนะ ท าให้คนกลุ่มนี้มีการเรียนรู้และ
สามารถปรับเข้ากับสถานการณ์ได้ดี 
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แนวคิดเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ตามแนวพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ 
ครอบคลุมเนื้อหาสาระของการด าเนินชีวิตในวงกว้าง ท้ังในส่วนของเศรษฐกิจพึ่งตนเองและ
เศรษฐกิจชุมชน เป็นแนวคิดระบบเศรษฐกิจแบบพออยู่พอกินจะช่วยแก้ไขวิกฤตทางเศรษฐกิจ
และปัญหาทางสังคมของไทยในขณะนี้ได้ คือ จะต้องช่วยให้ประชาชนท่ีอยู่ในภาคเกษตรและท่ี
กลับคือสู่ภาคเกษตรมีงานท า มีรายได้ ในขณะเดียวกันต้องสร้างรากฐานของชนบทให้แข็งแรง 
เพียงพอท่ีจะสามารถพึ่งตนเองได้ในระยะยาว โดยแนวคิดระบบเศรษฐกิจพอเพียงส าหรับ
เกษตรกร ตามแนวพระราชด าริตั้งอยู่บนพื้นฐานของหลักการทฤษฎีใหม่ 3 ขั้น คือ ขั้นท่ีหนึ่ง มี
ความพอเพียง เลี้ยงตัวเองได้บนพื้นฐานของความประหยัด ขจัดการใช้จ่ายท่ีฟุ่มเฟือย ขั้นท่ีสอง 
รวมพลังกันในรูปกลุ่ม เพื่อท าการผลิต การตลาด การจัดการ รวมท้ังด้านสวัสดิการ การศึกษา 
การพัฒนาสังคม ฯลฯ ขั้นท่ีสาม สร้างเครือข่ายกลุ่มอาชีพและขยายกิจกรรมทางเศรษฐกิจให้
หลากหลาย โดยประสานความร่วมมือกับภาคธุรกิจภาคองค์กร พัฒนาเอกชน และภาคราชการ 
ในด้านเงินทุน การตลาด การผลิต การจัดการ และข้อมูลข่าวสาร 
 
จากท่ีกล่าวมาจะเห็นได้ว่า ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับเกษตรทฤษฎีใหม่มีความใกล้เคียงกัน
จนแยกไม่ออก เพราะความพอเพียงในท่ีนี้คือการถอยกลับไปสู่วิถีชีวิตดั้งเดิมของคนไทยอันเปน็
วิถีชีวิตท่ีมีความสงบ สันติ และมีความร่มเย็นสมควรแก่อัตภาพ อันเป็นวิถีชีวิตท่ีดีงามในสังคม 
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง คือ ระบบเศรษฐกิจแบบพออยู่พอกิน เช่นเดียวกับเกษตรทฤษฎีใหม่
ท่ีใช้วิธีการบริหารจัดการพื้นท่ีให้เกิดประโยชน์สูงสุด ดังท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ได้
ทรงพระราชทานแนวคิดเกี่ยวกับการแก้ไขวิกฤตทางเศรษฐกิจและปัญหาทางสังคมของไทยไว้
ว่า  ประการแรก เป็นระบบเศรษฐกิจท่ียึดถือหลักการ ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตนโดยมุ่งเน้นการผลิต
พืชผลให้เพียงพอกับความต้องการบริโภคในครัวเรือนเป็นอันดับแรก เมื่อเหลือจากการบริโภค
จึงค านึงถึงการผลิตเพื่อการค้า ผลผลิตส่วนเกินท่ีออกสู่ตลาดจะเป็นก าไรของเกษตรกร 
ลักษณะเช่นนี้เกษตรกรจะกลายสถานะเป็นผู้ก าหนดหรือเป็นผู้กระท าต่อตลาดแทนท่ีตลาดจะ
เป็นตัวกระท าหรือเป็นตัวก าหนดเกษตรกรดังเช่นท่ีเป็นอยู่ หลักใหญ่ส าคัญยิ่ง คือ การลด
ค่าใช้จ่าย โดยการสร้างสิ่งอุปโภคบริโภคในท่ีดินของตนเอง เช่น ข้าว ปลา ผลไม้ พืชผัก ฯลฯ 
ประการท่ีสอง เศรษฐกิจแบบพอเพียงให้ความส าคัญกับการรวมกลุ่ม ของชาวบ้านท้ังนี้กลุ่ม
ชาวบ้านหรือองค์กรชาวบ้านจะท าหน้าท่ีเป็นผู้ด าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ให้
หลากหลาย ครอบคลุมท้ังการเกษตรแบบผสมผสาน หัตถกรรม การแปรรูปอาหาร การท าธุรกิจ
ค้าขายและการท่องเท่ียวระดับชุมชน ฯลฯ เมื่อองค์กรชาวบ้านเหล่านี้ได้รับการพัฒนาให้
เข้มแข็งและมีเครือข่ายท่ีกว้างขวางมากขึ้นแล้ว เกษตรกรท้ังหมดในชุมชนก็จะไดร้ับการดูแลให้
มีรายได้เพิ่มขึ้น รวมท้ังได้รับการแก้ไขปัญหาทุกด้าน ซึ่งท าให้เศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ
เติบโตได้อย่างมีเสถียรภาพ ซึ่งหมายความว่าเศรษฐกิจสามารถขยายตัวต่อสภาวการณ์ด้านการ
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กระจายรายได้ท่ีดีขึ้น และประการท่ีสาม เศรษฐกิจแบบพอเพียงตั้งอยู่บนพื้นฐานของความ
เมตตา เอื้ออาทร ความสามัคคีของสมาชิกในชุมชน การร่วมแรงร่วมใจเพื่อประกอบอาชีพต่าง 
ๆ ให้บรรลุผลส าเร็จประโยชน์ท่ีเกิดขึ้นจึงมิได้หมายถึงรายได้แต่เพียงมิติเดียว หากแต่ยังรวมถึง
ประโยชน์ในด้านอื่น ๆ  ด้วย ได้แก่ การสร้างความมั่นคงให้กับสถาบันครอบครัว สถาบันชุมชน 
ความสามารถในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม การพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของ
ชุมชนบนพื้นฐานของภูมิปัญญาท้องถิ่น รวมท้ังการรักษาไว้ซึ่งขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีงาม
ของไทยให้คงอยู่ตลอดไป 
 
ข้อเสนอแนะ 
1. หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับทหารกองประจ าการ ควรเสริมสร้างองค์ความรู้เกี่ยวกับเกษตร
ทฤษฎีใหม่ โดยการเน้นการปฏิบัติจริง ซึ่งสามารถด าเนินการได้โดยการสร้างพื้นท่ีสาธิต
ภายในกรม กองให้เป็นเป็นแหล่งเรียนรู้ส าหรับทหารกองประจ าการ 
2. ควรท าความเข้าใจกับลักษณะพื้นฐานของทหารกองประจ าการแต่ละคนว่ามีพื้นฐานเป็น
อย่างไร ท้ังนี้เพื่อท่ีจะได้สร้างความเข้าใจท่ีถูกต้องในการน าเกษตรทฤษฎีใหม่ไปประยุกต์ใช้
โดยใช้หลักการเข้าใจ เข้าถึง พัฒนา 
3. ความรู้เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีความสัมพันธ์เกี่ยวกับการเรียนรู้เกษตรทฤษฎี
ใหม่ ดังนั้น หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องควรให้ความส าคัญในการถ่ายทอดหลักการนี้ให้กับทหาร
กองประจ าการอย่างจริงจังและเป็นรูปธรรมมากท่ีสุด เพื่อมุ่งสู่ผลในทางปฏิบัติ 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาการน าเกษตรทฤษฎีใหม่ไปประยุกต์ในการด าเนินชีวิตของทหารกอง
ประจ าการภายหลังจากปลดประจ าการแล้ว 
2. ควรมีการวิจัยในเชิงปฏิบัติการเพื่อหารูปแบบท่ีเหมาะสมในการด าเนินการเกษตรทฤษฎีใหม่ 
ในสภาพแวดล้อมท่ีมีความหลากหลายและแตกต่างกันตามบริบทของพื้นท่ี 
3. ควรมีการส่งเสริมการปฏิบัติตามแนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่ เพื่อให้รู้จักการบริหารจัดการดิน
และน้ า การปลูกพืชหมุนเวียนนานาชนิดในพื้นท่ี ให้กับบุคลท่ัวไปในชุมชน 
4. ควรส่งเสริมการด าเนินชีวิตอย่างพออยู่พอกิน ตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อ
คุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้นและเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันให้กับประชาชน 
 
 


