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การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาหลักสูตรโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ 
ดวยระบบดิจิทัล เพ่ือตอบสนองยุทธศาสตรชาติ” มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความพรอม 
ความเหมาะสม และแนวทางพัฒนาการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลตามแนวทางการ
ดําเนินงานของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ การวิจัยครั้งนี้เปน
งานวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการศึกษาขอมูลยุทธศาสตรชาติ แผนการศึกษาแหงชาติ แนว
ทางการดําเนินงานของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ เอกสาร
วิชาการที่เกี่ยวของ รวมทั้งการสัมภาษณเชิงลึกผูบังคับบัญชาระดับสูง แลวทําการ
วิเคราะหและสังเคราะหขอมูล จากผลการวิจัยสรุปไดวา ดานความพรอมทางดาน
เทคโนโลยีดิจิทัล มีจุดเดนในเรื่องสมรรถนะดานดิจิทัลของนักเรียนเตรียมทหารที่มีทักษะ
อยูในระดับดี ขณะที่ดานความเหมาะสมในการดําเนินการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัล
พบวา การจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานรวมกับการใชเทคโนโลยีดิจิทัลที่ทันสมัยมี
ประโยชนอยางยิ่งตอการเรียนการสอน และดานการกําหนดแนวทางพัฒนาการจัด
การศึกษาดวยระบบดิจิทัล แบงเปน 3 ประการ ประการแรกคือ การพัฒนาหลักสูตรการ
เรียนการสอนใหทันตอการเปล่ียนแปลง สนับสนุนใหมีการประยุกตระบบดิจิทัลมาใชใน
การจัดการศึกษาอยางเหมาะสมและหลากหลาย ควบคูกับการเรียนการสอนปกติเพ่ือเปน
การกระตุนใหเด็กรูจักการเรียนรูดวยตนเอง ประการที่สอง การพัฒนาสมรรถนะดาน
ดิจิทัลของผูสอนใหพรอมรับกับความเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยีอยูเสมอ และประการ
สุดทายคือ การพัฒนาปรับปรุงระบบเทคโนโลยีดิจิทัล โดยการจัดสรรนโยบายและ
งบประมาณเพ่ือใหมีโครงสรางพ้ืนฐานดานดิจิทัลอยางทั่วถึงและครอบคลุม  
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This "Curriculum development for Armed Forces Academies Preparatory 
School, National Defense Studies Institute using digital systems to meet the 
national strategy" is intended to study the readiness, suitability for 
educational management and approaches in the development of 
education using digital according to the guidelines of the Armed Forces 
Academies Preparatory School, National Defense Studies Institute. This 
qualitative research was conducted based on data of national strategies, 
national education plan, guidelines for the operation of the Armed Forces 
Academies Preparatory School, the National Defence Studies Institute and 
related academic documents including in-depth interviews with senior 
commanders. And then the analysis and synthesize are performed. 
Consequently, the results of the study can be concluded that in terms of 
readiness regarding digital technology, the Armed Forces Academies 
Preparatory School, National Defense Studies Institute has a strong point 
concerning the skills of students at a good level. Regarding the suitability of 
digital education management, the results reveal that Flipped Classroom 
management using modern digital technology is very useful for the learning 
in determining. And the guidelines for the development of education 
management using digital, it can be divided into 3 aspects. The first is the 
development of learning curriculum in order to always keep up with the 



 
 

 

change, to encourage various applications of digital systems in education 
management to be suitable and comprehensive, to organize a project to 
support students and teachers to use digital media from the Digital Media 
Knowledge Center along with regular teaching and learning to encourage 
children to learn by themselves. The second aspect is the development of 
skills of teachers to be ready for technological changes. And the last is the 
development and improvement of technology in digital education 
management whereas the Armed Forces Academies Preparatory School, 
National Defense Studies Institute should allocate policies and budgets in 
order to obtain extensive and comprehensive digital infrastructure.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

กิตติกรรมประกาศ 

 
การวิจัยเชิงยุทธศาสตรเรื่อง “การพัฒนาหลักสูตรโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการ

ปองกันประเทศ ดวยระบบดิจิทัลเพ่ือตอบสนองยุทธศาสตรชาติ” มุงศึกษาความพรอม ความ

เหมาะสมในการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัล และแนวทางพัฒนาการจัดการศึกษาดวย

ระบบดิจิทัลตามแนวทางการดําเนินงานของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกัน

ประเทศ จากผลกาวิจัยพบวา โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศมี

จุดเดนในเรื่องสมรรถนะดานดิจิทัลของนักเรียนเตรียมทหารที่มีทักษะอยูในระดับดี แตมี

จุดดอยในเรื่องการพัฒนาทักษะหรือสมรรถนะดานดิจิทัลของผูสอนและบุคลากรทางการ

ศึกษา ซึ่งยังอยูในระยะแรก หรือระยะของการเตรียมพรอมเทานั้น นอกจากนี้ยังพบปญหา

เรื่องความพรอมดานโครงสรางพ้ืนฐานซึ่งเปนระบบด้ังเดิม ทําใหอาจไมสามารถรองรับการ

จัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลอยางเต็มรูปแบบในอนาคตได ในสวนประเด็นความ

เหมาะสมในการดําเนินการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลพบวา การจัดการเรียนรูแบบ

หองเรียนกลับดานโดยการใชเทคโนโลยีดิจิทัลที่ทันสมัยมีประโยชนอยางยิ่งตอการเรียน

การสอน อยางไรก็ตาม ยังคงมีขอจํากัดดานเนื้อหา เนื่องจากเนื้อหาการเรียนการสอน

บางสวนจึงมีความสําคัญและมีระดับช้ันความลับขั้นสูง ไมสามารถเผยแพรเนื้อหาเหลานั้น

ผานระบบดิจิทัลหรือส่ือออนไลนได   

 

ทั้งนี้ ผูวิจัยขอขอบคุณโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศที่ไดคัดเลือก

ใหผูวิจัยเขารับการศึกษา ณ วิทยาลัยการทัพบกแหงนี้ ซึ่งนอกจากจะเพ่ิมพูนความรู   

ดานยุทธศาสตรและกําลังทางบกอีกแขนงหนึ่งแลว ยังทําใหผูวิจัยไดพบกับกัลยาณมิตร

ตางเหลาทัพจํานวนมาก  

 

ขอขอบพระคุณ พลตรี กนกพงษ  จันทรนวล ผูบัญชาการโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบัน

วิชาการปองกันประเทศ และ พันเอกหญิง วิลาสินี  ลีลาพฤทธ์ิ รองผูอํานวยการ        

สวนการศึกษา โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ เปนอยางสูงที่กรุณา

สละเวลาใหขอมูลอันเปนประโยชนยิ่งตองานวิจัย 

 



 
 

 

ขอขอบพระคุณ พันเอก สินสมุทร  จันทรเนตร ประธานกรรมการ ที่ใหขอคิดเห็นที่เปน

ประโยชนยิ่งตอการพัฒนาและปรับปรุงงานวิจัย ขอขอบพระคุณ พันเอก พงษศักด์ิ  

ค้ิวนาง ผูทรงคุณวุฒิที่ปรึกษา ที่ ใหขอคิดเห็นที่ เปนประโยชนยิ่ ง เสมอมา และ

ขอขอบพระคุณ พันเอก สินสมุทร จันทรเนตร อาจารยที่ปรึกษา อีกครั้งที่คอยกํากับดูแล 

ใหขอคิดเห็นและคําปรึกษาที่เปนประโยชนอยางยิ่ง รวมทั้งอาจารยประจํากลุมวิจัย      

ทุกทานที่ไดใหคําแนะนําเพ่ิมเติมแกผูวิจัย จนกระทั่งเอกสารวิจัยเรื่องนี้ สําเร็จลุลวงเปน

อยางดี 

 

ผูวิจัยหวังวาเอกสารวิจัยเรื่อง “การพัฒนาหลักสูตรโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการ

ปองกันประเทศ ดวยระบบดิจิทัลเพ่ือตอบสนองยุทธศาสตรชาติ” จะเปนประโยชนในการ

พัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนดวยระบบดิจิทัลของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบัน

วิชาการปองกันประเทศตอไป. 

 
 
 
 
 
 
 



1 
 

 

การพัฒนาหลักสูตรโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ  
ดวยระบบดิจิทัลเพื่อตอบสนองยุทธศาสตรชาติ 

 
การเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็วในยุคดิจิทัลสงผลทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงอยาง
มากตอพฤติกรรมในการใชชีวิตรวมถึงการเรียนรู โลกแหงการเรียนรูไดพัฒนาไปอยางมาก
จากการที่มีระบบอินเทอรเน็ตและการพัฒนาของเทคโนโลยีดิจิทัล ซึ่งระบบเครือขาย
ความรูออนไลนมีการขับเคล่ือนอยางเห็นไดชัด และระบบอินเทอรเน็ตไดเขามามีบทบาท
มากขึ้นตอเนื่อง

1
 การพัฒนาส่ือดิจิทัลเพ่ือสงเสริมการเรียนออนไลนโดยการเรียนรูดวย

ตัวเอง เปนแนวทางสําหรับการพัฒนาการเรียนการสอนเพ่ืออํานวยความสะดวกบน
อินเทอรเน็ตและการจัดการองคความรูสําหรับผูสอนและผูเรียนใหมีความคุนเคยกับ
เว็บไซตและระบบ E-learning ไดมากขึ้น ทําใหนักเรียนเขาใจการบรรยาย บทเรียน 
ประสบการณหรือทัศนคติมากกวาการเขียนรายงานการฝกงานการสัมมนาผลลัพธที่ไดจะ
นําไปสูการพัฒนานักเรียนเตรียมทหาร

2 
และเสริมสรางทักษะดานตาง ๆ ในหลากหลายมิติ 

 
การเรียนรูเทคโนโลยีจะชวยปรับปรุงคุณภาพการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ปรับเปล่ียน
สังคมไทยไปสูสังคมแหงการเรียนรู การประกันโอกาสของผูเรียนใหเขาถึงการเรียนรูตลอด
ชีวิต และเช่ือมโยงสังคมไทยสูสังคมโลก สนับสนุนความเปนพลโลกของคนรุนใหม 
สอดคลองกับการปฏิรูปการศึกษาโดยการใหผูเรียนทุกคนมีโอกาสใชเทคโนโลยีเพ่ือการ
เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ พอเพียง และทั่วถึง ผูเรียนมีความรูดานเทคโนโลยีใน
ระดับพ้ืนฐาน เพ่ือสามารถเขาถึง คนควา รวบรวม และประมวลผลจากแหลงความรูตางๆ 
นําไปสรางองคความรูใหม ตลอดจนรูจักบูรณาการความรูดานเทคโนโลยีและการจัดการ
สารสนเทศ ผูเรียนมีทัศนคติที่ดีและพัฒนาจริยธรรมเชิงบวกในการใชเทคโนโลยี เพ่ือให
เกิดประโยชนตอการเรียนรูตลอดชีวิต และพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะหอยางยั่งยืน3 

 
จากขางตนสอดคลองกับวิสัยทัศนของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกัน
ประเทศ

4
 ที่มุงเปนสถาบันการศึกษาหลักในการผลิตนักเรียนเตรียมทหาร ใหมีความเปน

ผูนําและเปนเลิศทางวิชาการ ในระดับมัธยมศึกษาของประเทศและอาเซียน ซึ่งสอดคลอง
กับแผนการศึกษาแหงชาติ ป 2560-2579

5
 เพ่ือตอบสองยุทธศาสตรชาติ 20 ป         

ตามนโยบายของรัฐบาล ที่มียุทธศาสตรหลักในการจัดการศึกษาเพ่ือความมั่นคงของสังคม
และประเทศชาติ และการผลิตและพัฒนากําลังคน การวิจัย และนวัตกรรรม เพ่ือสรางขีด 
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ความสามารถในการแขงขันของประเทศนั้น โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกัน
ประเทศ ไดนําหลักยุทธศาสตรดังกลาวมากําหนดแนวทางการดําเนินงาน (AFAPS Road 
Map ป 2562-2565)

6
 โดยมีเปาหมายเพ่ือการยกระดับสถานศึกษากาวสูความเปน 

โรงเรียนเตรียมทหารดิจิทัล (Digital AFAPS)  
 
การวิจัยครั้งนี้มุงศึกษาการพัฒนาหลักสูตรโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการ
ปองกันประเทศ ดวยระบบดิจิทัล เพ่ือตอบสนองยุทธศาสตรชาติ โดยผูวิจัยได
รวบรวมและวิเคราะหขอมูลจากเอกสารวิชาการ งานวิจัยที่เกี่ยวของ แผนและ
นโยบายของประเทศ และของกองทัพไทย อีกทั้งขอมูลวิชาการดานดิจิทัลจากทั้งใน
และตางประเทศ หลังจากนั้นจึงทําการสัมภาษณเชิงลึกกับผูบริหาร และคณาจารยใน
โรงเรียนเตรียมทหาร ซ่ึงสามารถนําเสนอผลการวิจัยไดตามลําดับดังนี้ 
1. ความพรอมทางดานเทคโนโลยีดิจิทัลของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกัน

ประเทศ 

2. ความเหมาะสมในการดําเนินการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลของโรงเรียนเตรียม

ทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ 

3. แนวทางพัฒนาการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัล ตามแนวทางการดําเนินงานของ

โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ
  
 

 

ความพรอมทางดานเทคโนโลยีดิจิทัลของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบัน
วิชาการปองกันประเทศ 
 
เทคโนโลยีดิจิทัลในปจจุบันพัฒนาไปอยางรวดเร็ว สงผลใหเกิดการแทนที่เทคโนโลยี 
(Digital Disruption) ไปสูรูปแบบที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น จากงานศึกษาหลายช้ินยัง
ช้ีใหเห็นถึงอัตราสวนในการใชเทคโนโลยีใหม ๆ ในระดับที่แตกตางในบางประเทศ หรือมี
การกระจุกตัวเฉพาะบางพ้ืนที่ เนื่องจากขอจํากัดตาง ๆ เชน การขาดความเขาใจในการนํา
เทคโนโลยีมาใช ความไมสมบูรณทางดานโครงสรางพ้ืนฐาน หรือเทคโนโลยีมีคาใชจายสูง 
เปนตน ความไมพรอมดังกลาวจึงเปนสาเหตุสําคัญที่กีดกันไมใหเกิดการใชเทคโนโลยีดิจิทัล
อยางเต็มประสิทธิภาพ การสรางความพรอมดานดิจิทัลจึงเปนส่ิงสําคัญในการสราง
ศักยภาพทางการศึกษาใหทันตอการเปล่ียนแปลงดังกลาว 
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จากการศึกษาความพรอมทางดานเทคโนโลยีดิจิทัลของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบัน
วิชาการปองกันประเทศ สามารถจําแนกผลไดเปน 3 ประเด็น ไดแก 1) ความพรอม
สมรรถนะดานดิจิทัลของนักเรียนเตรียมทหาร 2) ความพรอมสมรรถนะดานดิจิทัลของ
ขาราชการและบุคลากรทางการศึกษา และ 3) ความพรอมดานโครงสรางพ้ืนฐานดิจิทัล
เพ่ือการศึกษา โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 
ความพรอมสมรรถนะดานดิจิทัลของนักเรียนเตรียมทหาร 
 
สมรรถนะดานดิจิทัล (Digital Competency) เปนความสามารถในผสมผสานระหวาง
ความรู ทักษะ และทัศนคติเพ่ือใชเทคโนโลยีดิจิทัลไดอยางมีประสิทธิภาพ เหมาะสม 
ปลอดภัย สรางสรรค อิสระ และจริยธรรม ไดแก การทํางาน การแกปญหา การส่ือสาร 
การจัดการขอมูล การรวมมือ การสรางเนื้อหาและความรู อีกทั้ง “กรอบสมรรถนะดิจิทัล 
(Digital Competency Framework)” จะเปนกรอบการพัฒนาสมรรถนะบุคคลเพ่ือใหมี
ความรู ทักษะ และทัศนคติที่สามารถใชเทคโนโลยีดิจิทัลไดอยางมีประสิทธิภาพ เหมาะสม 
ปลอดภัย สรางสรรค อิสระ และมีจริยธรรม 

กรอบสมรรถนะดิจิทัลของนักเรียนเตรียมทหาร ไดแก
7
  

1. การเขาใจดิจิทัล (Digital Literacy) หมายถึง การมีสมรรถนะในการใชขอมูล เพ่ือ
ส่ือสารในสังคมดิจิทัลไดอยางมีประสิทธิภาพ และมีจริยธรรม ซึ่งประกอบดวย 
ความสามารถ ในการเขาใจดิจิทัล ที่ทําใหเกิดความคลองแคลวทางเทคนิคที่จําเปนใน
การใชงานคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ต ความเขาใจสารสนเทศและสามารถประเมิน
ส่ือดิจิทัล เพ่ือสามารถนําไปเขาสูกระบวนการตัดสินใจในการดําเนินการกิจกรรมตาง ๆ 
รวมทั้ง สามารถผลิตเนื้อหาและการส่ือสารอยางมีประสิทธิภาพผานเครื่องมือดิจิทัล 
ประกอบดวยหนวยสมรรถนะสิทธิและความรับผิดชอบ การเขาถึงส่ือดิจิทัล การส่ือสาร
ยุคดิจิทัล ความปลอดภัยยุคดิจิทัล การรูเทาทันส่ือและสารสนเทศ แนวปฏิบัติในสังคม
ดิจิทัล สุขภาพดียุคดิจิทัล ดิจิทัลคอมเมิรซ และกฎหมายดิจิทัล 

2. การใชดิจิทัล (Digital Skill) หมายถึง บุคคลสามารถเขาถึงโลกดิจิทัล สามารถใช
เครื่องมือตาง ๆ ดานดิจิทัลไดอยางถูกตอง ถูกกฎหมาย และประยุกตใชในงานได
หลากหลายอยางมีประสิทธิภาพ ประกอบดวยหนวยสมรรถนะการใชงานคอมพิวเตอร 
การใชงานอินเทอรเน็ต การใชงานเพ่ือความมั่นคงปลอดภัย การใชโปรแกรม
ประมวลผลคํา การใชโปรแกรมตารางคํานวณ การใชโปรแกรมนําเสนอ การทํางาน
รวมกันแบบออนไลน และการเขาถึงส่ือดิจิทัล  
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การพัฒนานักเรียนเตรียมทหารใหพรอมเขาสูการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลนั้น ทาง
โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ ไดทําการศึกษาสภาพปญหาและ
ความพรอมตอการเปล่ียนผานทางดิจิทัล (Digital Transformation) ของนักเรียนเตรียม
ทหาร โดยทําการประเมินทักษะความเขาใจและใชเทคโนโลยีดิจิทัลใหแกนักเรียนเตรียม
ทหารที่เปนกลุมทักษะดิจิทัลพ้ืนฐานที่จําเปน ซึ่งตรงกับกลุมทักษะดิจิทัลพ้ืนฐานที่จําเปน 
(ICDL Workforce Modules) ของ ICDL ใน ระดับที่ 1 (Level 1) และ ระดับที่ 2 
(Level 2) อันประกอบดวย 
ระดับที่ 1 การเขาถึงและตระหนักถึงดิจิทัล (Digital Access and Digital Awareness) 
เพ่ือใหนักเรียนเตรียมทหารเขาถึงโลกดิจิทัล สามารถใชงานอุปกรณเทคโนโลยีดิจิทัล และ
ติดตอส่ือสารบนส่ืออินเทอรเน็ตไดอยางปลอดภัย โดยตระหนักถึงกฎหมาย และจริยธรรม 
รวมทั้งรูจักและใชบริการพ้ืนฐานและทําธุรกรรมออนไลนขั้นตนได ประกอบดวย 
1. พ้ืนฐานคอมพิวเตอร (Computer Basics) โดยโรงเรียนเตรียมทหารไดมีการจัดการ

เรียนการสอนวิชาคอมพิวเตอร มุงเนนใหนักเรียนเตรียมทหารเรียนรูความหมาย 
ประโยชน และจริยธรรมในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยจะเนนที่เทคโนโลยี
คอมพิวเตอร วิวัฒนาการ ประเภทของคอมพิวเตอร หลักการทํางานและองคประกอบ
ของคอมพิวเตอร วิธีดูแลรักษาในสวนของฮารดแวรระดับเบื้องตน เรียนรูหลักการใช
ระบบปฏิบัติการของไมโครคอมพิวเตอร ระบบปฏิบัติการสมารทโฟน เพ่ือใหนักเรียนมี
ความรู ความเขาใจการใชงานเมนูตางๆ และการทํางานของไอคอนหลัก ๆ การใช
โปรแกรมที่จําเปนตองใชในชีวิตประจําวัน 

2. พ้ืนฐานการออนไลน (Online Basics) โดยโรงเรียนเตรียมทหารไดมีการจัดการเรียน
การสอนใหนักเรียนเตรียมทหารเรียนรูระบบเครือขาย รูจักประเภทของระบบเครือขาย
คอมพิวเตอร อุปกรณพกพา เทคโนโลยีในการเช่ือมตอเครือขาย ระบบเครือขายไรสาย 
รูปแบบของระบบเครือขาย อุปกรณเครือขายคอมพิวเตอร รวมถึงวิธีการติดต้ังอุปกรณ
เครือขายคอมพิวเตอร การเช่ือมตออินเทอรเน็ตเบื้องตน โดยจัดประสบการณใหเรียนรู
การประกอบ ดูแลในสวนของฮารดแวร การติดต้ังระบบปฏิบัติการ การใชโปรแกรม
สํานักงานโดยการปฏิบัติจริง ศึกษา คนควา สรุปรายงานระบบเครือขาย และระบบ
เครือขายไรสาย 

ระดับที่ 2 การรูดิจิทัลหรือความสามารถทางดิจิทัล (Digital Literacy) เพ่ือใหนักเรียน
เตรียมทหารสามารถใชงานเครื่องมือดานดิจิทัลหรือโปรแกรมอํานวยความสะดวก 
(Application) ขั้นตนสําหรับการทํางานได ทั้งนี้ จากการประเมินทักษะดิจิทัลพ้ืนฐานที่
จําเปนสําหรับนักเรียนเตรียมทหารช้ันปที่ 1 และ ช้ันปที่ 2 จํานวน 1,202 นาย พบวา 
นักเรียนเตรียมทหารสามารถสอบผาน (เกณฑผาน คือ รอยละ 75)  และไดรับ
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ประกาศนียบัตรมาตรฐานสมรรถนะการใชดิจิทัล (Digital Literacy) ระดับสากล จํานวน 
876 นาย คิดเปนรอยละ 73 ของผูเขาสอบทั้งหมด แสดงถึงความพรอมตอการเปล่ียนผาน
ทางดิจิทัลของนักเรียนเตรียมทหารอยูในระดับดี

8
 

 
ความพรอมสมรรถนะดานดิจิทัลของขาราชการและบุคลากรทางการศึกษา 
 
สํานักงานคณะกรรมการขาราชการพลเรือน (สํานักงาน ก.พ.)

9
 กลาวถึง แนวทางการ

พัฒนาทักษะดานดิจิทัลของขาราชการและบุคลากรภาครัฐ (มติคณะรัฐมนตรี วันที่ 26 
กันยายน 2560) โดยมีเปาหมายดังตอไปนี้ 
1. ใหไดมาตรฐานสมรรถนะการทํางานเชิงดิจิทัลสาหรับบุคคลกรภาครัฐ เพ่ือขับเคล่ือน

รัฐบาลดิจิทัล โดยมีการกําหนดระดับสมรรถนะ ซึ่งประกอบดวย หนวยสมรรถนะ 
สมรรถนะยอย และเกณฑปฏิบัติงาน 

2. บุคลากรภาครัฐที่เกี่ยวของกับการขับเคล่ือนรัฐบาลดิจิทัล สามารถนาสมรรถนะวิชาชีพ
ไปพัฒนาศักยภาพและสมรรถนะตนเอง 

 
ทิศทางการพัฒนาทักษะดานดิจิทัลของขาราชการและบุคลากรเพ่ือปรับเปล่ียนเปนรฐับาล
ดิจิทัลสามารถแบงเปน 3 ระยะ คือ10 

1. ระยะแรก (Early) เรียกวา ระยะเริ่มตน 1-2 ป เปนการเตรียมพรอมหนวยงานภาครัฐ
ใหพรอม สูการเช่ือมโยงและบูรณาการขอมูลภายในสวนราชการระดับกระทรวง มีการ
ปรับเปล่ียนกระบวนการและการใหบริการแบบดิจิทัล และปรับเปล่ียนใชเทคโนโลยี
ดิจิทัลพัฒนาสู Connected and Open Government ภายในกระทรวงเดียวกัน  

2. ระยะที่ 2 (Developing) หรือระยะกาลังพัฒนา ในชวง 3-5 ป เปนระยะที่หนวยงาน
ภาครัฐมีการทํางานขามหนวยงานหรือตางกระทรวง โดยมุงเนนการบูรณาการการ
บริการใหเปน Seamless Connectivity มีการปรับเปล่ียนรูปแบบการทํางานของ
องคกร ที่ใชนวัตกรรม และมีประชาชนเปนศูนยกลาง 

3. ระยะที่ 3 (Maturity) หรือระยะเติบโตและสุกงอม ในชวง 3-10 ป เปนการพัฒนาสู
การทํางานเช่ือมโยงและบูรณาการเหมือนเปนองคกรเดียว โดยมีการปรับสูการสราง
คานิยมวัฒนธรรมองคกรแบบดิจิทัล และเปนการพัฒนาแบบตอเนื่องที่เนนการทํางาน
แบบ Co – Creation โดยเฉพาะอยางยิ่งใหประชาชนมีสวนรวมในการพัฒนา 

 
ทั้งนี้จากการสัมภาษณพบวา การพัฒนาทักษะดานดิจิทัลของขาราชการ ผูสอน และ
บุคลากรทางการศึกษา โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ ยังอยูใน
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ระยะแรก (Early) ซึ่งเปนชวงของการเรียนรู เตรียมความพรอม และวางแผนการจัด
การศึกษาดวยระบบดิจิทัลเบื้องตนเทานั้น อยางไรก็ตามพบวา ผูสอนมีความต่ืนตัวในการ
พัฒนาทักษะดานดิจิทัลเปนอยางมาก

11 

 
ความพรอมดานโครงสรางพ้ืนฐานดิจิทัลเพ่ือการศึกษา 
  
จากรายงานการศึกษาเกี่ยวกับอนาคตภาพดิจิทัลเพ่ือการศึกษาสําหรับการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน ช้ีถึงความพรอมดานโครงสรางพ้ืนฐานดิจิทัลเพ่ือการศึกษาวา ควรใหมีบริการ
อินเทอรเน็ตความเร็วสูงไมตํ่ากวา 100 Mbps ครอบคลุม มีคอมพิวเตอรเพียงพอการใช
งาน และโสตทัศนูปกรณในหองเรียนตามสภาพความพรอมของทองถิ่นและความจําเปน12

 
 
สําหรับ โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ มีระบบเครือขายและ
เทคโนโลยีสําหรับรองรับการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัล ไมวาจะเปน ระบบเครือขาย
คอมพิวเตอรแบบใชสายภายใน เครื่องคอมพิวเตอรแมขาย หรืออุปกรณเทคโนโลยี
สารสนเทศสําหรับการเรียนการสอนนักเรียนเตรียมทหาร  
 
อยางไรก็ตาม ระบบเครือขายและเทคโนโลยีดังกลาวยังคงเปนระบบด้ังเดิมที่ติดต้ังใชงาน
มาเปนระยะเวลานานพอสมควรแลว ในอนาคตจึงตองมีแผนในการพัฒนาปรับปรุงระบบ
ใหมีประสิทธิภาพและรองรับเทคโนโลยีการจัดการศึกษามากขึ้น 

 
ผลการวิเคราะหความพรอมทางดานเทคโนโลยีดิจิทัลของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบัน
วิชาการปองกันประเทศ 
 
จากผลการวิเคราะหความพรอมทางดานเทคโนโลยีดิจิทัล โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบัน
วิชาการปองกันประเทศ สามารถสรุปไดดังนี้ 
1. จุดเดน : โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ มีจุดเดนในเรื่อง

สมรรถนะดานดิจิทัลของนักเรียนเตรียมทหารที่มีทักษะอยูในระดับดี ซึ่งเปนคุณสมบัติ
ที่ดีของผูเรียนในยุคดิจิทัล 

2. จุดดอย : โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ มีจุดดอยในเรื่องการ
พัฒนาทักษะหรือสมรรถนะดานดิจิทัลของผูสอนและบุคลากรทางการศึกษา ยังอยูใน
ระยะแรก (Early) หรือระยะของการเตรียมพรอมเทานั้น 
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3. ปญหา : พบปญหาเรื่องความพรอมดานโครงสรางพ้ืนฐาน ระบบเครือขายและ
เทคโนโลยีสําหรับรองรับการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัล ไมวาจะเปน ระบบเครือขาย
คอมพิวเตอรแบบใชสายภายใน เครื่องคอมพิวเตอรแมขาย หรืออุปกรณเทคโนโลยี
สารสนเทศสําหรับการเรียนการสอนของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกัน
ประเทศ เปนระบบด้ังเดิมที่ติดต้ังใชงานมานานหลายปแลว ซึ่งอาจไมสามารถรองรับ
การจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลอยางเต็มรูปแบบในอนาคตได 

 

ความเหมาะสมในการดําเนินการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลของโรงเรียน
เตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ 
 
สําหรับการศึกษาดวยระบบดิจิทัลของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกัน
ประเทศ นั้น ในขณะนี้อยูในชวงของการเตรียมความพรอมกอนดําเนินการใชระบบดิทัล
จริงในวันที่ 1 พฤษภาคม 2563

 
ซึ่งทางโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกัน

ประเทศ ไดนําแนวทาง AFAPS Road Map ป 2562
13 

มาประกอบวางแผนการ
ดําเนินการโดยการนําส่ือดิจิทัลมาบูรณาการจัดการเรียนการสอนในหลายลักษณะ อยาง 
การใชอินเทอรเน็ตในจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัล และการจัดการเรียนรูแบบหองเรียน
กลับดาน โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้

 

 
การใชอินเทอรเน็ตในจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบัน
วิชาการปองกันประเทศ 
 
ในการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลนั้น ส่ิงสําคัญที่มองขามไมไดคือ อินเทอรเน็ต ซึ่งเปน
เครือขาย ICT ที่เช่ือมโยงแผขยายครอบคลุมทั่วโลก เปนทั้งส่ิงแวดลอมและเครื่องมือ
สําคัญในการพัฒนาผูเรียนใหมีศักยภาพเปนพลโลก โดยการประยุกตใชอินเทอรเน็ตเพ่ือ
การเรียนการสอน กระทําได 2 ลักษณะดังนี้  
 
ลักษณะที่ 1 แนวทางการประยุกตใชอินเทอรเน็ตสําหรับนักเรียนเตรียมทหาร 
นักเรียนเตรียมทหารสามารถใชอินเทอรเน็ตเพ่ือการศึกษาคนควาวิจัยการเขารวมกิจกรรม
เชิงปฏิสัมพันธ การเขารวมโครงงานบนเว็บ หรือสรางสรรคผลงานเผยแพรตอสาธารณะชน 
ไดดังนี้ 
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1. การศึกษาคนควา นักเรียนนักเรียนเตรียมทหารสามารถใชอินเทอรเน็ตเปนเครื่องมือใน
การสืบคน ศึกษาวิจัยและจัดทํารายงาน เว็บไซตที่เปนแหลงทรัพยากร เพ่ือการคนควา
มีมากมาย โดยมีเว็บไซตลักษณะนี้หลายประเภท ไดแก หองสมุดและแหลงอางอิงทาง
การศึกษา แหลงทัศนศึกษาทางอิเล็กทรอนิกส เอกสารตําราเรียน ขอมูลพ้ืนฐานและ
เหตุการณปจจุบัน การติดตอผูรูและผูเช่ียวชาญ มีแหลงขอมูลที่ใหบริการตอบคําถาม ฯลฯ 

2. กิจกรรมเชิงปฏิสัมพันธ (Interactive Activities) มีเว็บไซตจํานวนมากที่เปดใหมี
กิจกรรมแบบโตตอบไดระหวางเว็บไซตกับผูใช เชน โปรแกรมสนทนาเกมออนไลน ที่
สําคัญและเปนประโยชนกับผูเรียน อาจจําแนกเว็บไซตจําพวกนี้ไดดังนี้ 1) สถานการณ
จําลอง (Simulations) เปนเว็บไซตที่นําเสนอขอมูลแบบมัลติมีเดีย มีการเคล่ือนไหวทั้ง
ภาพและเสียง และผูเรียนสามารถตอบโตได เชน หองทดลองเสมือนจริงในวิชาตางๆ 
(Virtual Lab) 2) บทเรียนและแบบทดสอบ เปนเว็บไซตประเภทบทเรียนหรือแบบฝก
ออนไลน ซึ่งมีหลายสาขาวิชา รวมทั้งแบบทดสอบออนไลนที่มีทั้งการวัดผลสัมฤทธ์ิ วัด
ความรูความสามารถ วัดบุคลิกภาพและสติปญญา 3) นิทรรศการบนเว็บ 

3. โครงงานบนเว็บ (Web-Based Project) ปจจุบันไดมีการจัดทําโครงงานในช้ันเรียนทั้ง
ระยะส้ันและระยะยาวเผยแพรบนอินเทอรเน็ต ซึ่งนักเรียนเตรียมทหารสามารถเขาไปมี
สวนรวมไดจํานวนมาก และสามารถผนวกหรือจัดเขาเปนสวนหนึ่งของกระบวนการ
เรียนรูตามหลักสูตรเกี่ยวกับแหลงรวบรวมโครงงานที่สําคัญไดอีกทางหนึ่ง 

4. ในอนาคตนักเรียนเตรียมทหารยังสามารถสรางสรรคงานของตน  เปนรายบุคคล    
เปนกลุม หรือจัดทําเนื้อหาสาระเปนเว็บไซตเผยแพรแกสาธารณชนได โดยมีเว็บไซต
ลักษณะนี้หลายประเภท ไดแก วารสาร, หนังสือพิมพ, ผลงานนิทรรศการดานศิลปะ 
และวรรณกรรม, ผลงานการศึกษาคนควาเรื่องตาง ๆ, การทองเที่ยวเสมือนจริง 
(Virtual Tours), การสะสม (Collections), การสรางโฮมเพจ, การจัดทํา web log ฯลฯ 

สําหรับประโยชนที่คาดวานักเรียนเตรียมทหารจะไดรับจากการประยุกตใชอินเทอรเน็ต
การจัดการศึกษามีหลายประการ อาทิ  
1. นักเรียนไดเรียนรูจากการปฏิบัติในสภาพจริงมากขึ้น 
2. นักเรียนไดพัฒนาทักษะการคิด และวิธีการเรียนรู 
3. นักเรียนไดพัฒนาทักษะในโลกแหงความเปนจริง 
4. เสริมสรางพหุปญญาตามศักยภาพของนักเรียน 
5. คนหาและใชประโยชนจากแหลงขอมูลขาวสารในวิชาที่เรียน 
6. คนหาขอมูลความรูที่เปนปจจุบันทันสมัย 
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7. ไดแกนสารความรูที่ลุมลึกมากขึ้นจากผูเช่ียวชาญ เพราะเดิมทีนักเรียนมีโอกาสจํากัดอยู
กับความรูของผูสอน ตําราเรียน และหนังสือในหองสมุดที่มีไมมาก ไมเพียงพอตอการ
หาความรูที่ลุมลึกเฉพาะเจาะจงจากอินเทอรเน็ต  

8. นักเรียนจะส่ือสารไดโดยตรงถึงอาจารย ผูเขียนตํารา ผูเช่ียวชาญเฉพาะผานอีเมล 
9. เรียนรูเรื่องใดเรื่องหนึ่งไดรอบดานมากขึ้น 
10. มีทักษะทางสังคม โดยเรียนรูที่จะรวมมือกันทํางานใหสําเร็จในกลุม 
11. แลกเปล่ียนความคิดเห็นมุมมองที่ตางวัฒนธรรม ซึ่งนอกจากจะทําใหรับรูและเขาใจ

โลกที่กวางขวางขึ้นแลวยังไดเปดสูอํานาจแหงความรวมมือรวมใจ และความเขาอก
เขาใจวัฒนธรรมความเปนอยูที่แตกตางกัน 

 
ลักษณะที่ 2 แนวทางการประยุกตใชอินเทอรเน็ตสําหรับผูสอน 
ผูสอนสามารถใชอินเทอรเน็ตไดหลายวิธี เชนเดียวกับที่นักเรียนเตรียมทหาร นอกจากนี้ยัง
ใชเพ่ือการคนหาแหลงส่ือวัสดุ อุปกรณ แผนการสอนในวิชาที่ตนรับผิดชอบ รวมถึงการ
จัดทํา จัดสราง ส่ือนวัตกรรม กิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียนและเผยแพรแกผูสอน
หรือบุคคลทั่วไป รวมถึงการติดตอส่ือสารกับผูสอนทานอื่นหรือผูเช่ียวชาญจากทั่วโลกได
อีกดวย  
สําหรับประโยชนที่คาดวาผูสอนจะไดรับจากการประยุกตใชอินเทอรเน็ตการจัดการศึกษา
มีหลายประการ อาทิ  
1. เปล่ียนแปลงบรรยากาศและความเคล่ือนไหวของหองเรียน ทําใหหองเรียนไมใช

ส่ิงแวดลอมที่ซ้ําซากจําเจอีกตอไป 
2. ผูสอนและนักเรียนเตรียมทหารจะเรียนรูไปดวยกันในสภาพหองเรียนเครือขาย ซึ่ง

ผูสอนจะไมใชผูรูเพียงคนเดียวในหองเรียน  
3. คนหาขอมูลขาวสารทางการศึกษาและสารสนเทศที่เกี่ยวของกับวิชาชีพ ตลอดจนแหลง

วิทยาการ  
4. คนหาและแลกเปล่ียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
5. สืบคนขอมูลพ้ืนฐานและแหลงคนควาเพ่ือการวิจัยเฉพาะเรื่อง/วิชา/สาระการเรียนรู  
6. นําขอมูล เชน รูปภาพ ภาพยนตร วีดิทัศน เอกสาร ตําราอิเล็กทรอนิกส มาใช

ประกอบการจัดตําราเรียน/ผลิตส่ือ 
7. สอบถาม ขอคําปรึกษาแนะนําจากผูรูผูเช่ียวชาญ เพ่ือนรวมอาชีพจากทุกมุมโลก 
8. แลกเปล่ียนแบงปนประสบการณผลงานการสอน/วิชาชีพเขาเปนสวนหนึ่งของ

ประชาคมวิชาชีพผูสอนและวงการทางการศึกษาที่กวางขวางขึ้น  
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การจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน (Flipped Classroom) 
 
ที่มาของการเรียนการสอนแบบหองเรียนกลับดาน (Flipped Classroom) เกิดขึ้นในป 
2007 โดยผูสอน 2 คน ในรัฐโคโลราโด สหรัฐอเมริกา โดย Jonathan Bergmann และ 
Aaron Sams ไดถายคลิปวิดีโอการสอนของตนเองเอาไวสําหรับนักเรียนที่ขาดเรียน

14
 

Bergmann and Sams
15

 ไดอธิบายไววา หองเรียนกลับดาน คือ การเรียนรูที่เกิดขึ้นเมื่อ
พลิกบทบาทจากการบรรยายของผูสอนในเวลาเรียนเปล่ียนเปนการเรียนรูนอกเวลา เรียน
ผานวิดีโอโดยกระตุนใหเกิดมุมมองของนักเรียนเอง เวลาใหเรียนสวนใหญจะใชสําหรับการ
แกปญหาที่เกิดขึ้นผานการเรียนรูของนักเรียน โดยผูสอนสามารถชวยเหลือนักเรียนไดแบบ
หนึ่งตอหนึ่งหรือสอนกลุมเล็ก ๆ ซึ่งผูสอนในหองเรียนกลับดานนั้น ใชเทคโนโลยีที่ทันสมัย
เพ่ือสรางสภาพแวดลอมเลียนแบบและการจัดการสําหรับการเรียนรูของนักเรียนเปน
ศูนยกลาง นักเรียนสามารถชมการบรรยายส้ัน ๆ จากวิดีโอไดหลายครั้งตามที่พวกเขา
ตองการ เพ่ือใหเขาใจเนื้อหา และมีความรวมมือในช้ันเรียนมากยิ่งขึ้น มีการถายโอน
ความรูนอกเวลาเรียน โดยนักเรียนเปนเจาของการเรียนรูของตนเอง และนักเรียนสามารถ
เรียนรูไดอยางเหมาะสมตอความสามารถของผูเรียนแตละคน 
 
เมื่อคลิปบทเรียนของผูสอนทั้งสองเริ่มแพรขยายออกไปในวงกวาง ผูสอนหลายคนจึงเริ่ม
หันมาใชเทคโนโลยีตางๆ อาทิ Podcasts หรือ YouTube เพ่ือสอนนักเรียนนอกหองเรียน
และสงวนเวลาในช้ันเรียนไวสําหรับการรวมกลุมทําแบบฝกหัด หรือทํากิจกรรมรวมกัน
และผลลัพธที่ได คือ ดีกวาการเรียนการสอนแบบเดิม ถือเปนการเรียนการสอนที่ชวยให
นักเรียนที่ไมไดเขาช้ันเรียนหรือนักเรียนที่ตองการทําความเขาใจเนื้อหาหลังการเรียนในช้ัน
เรียน สามารถหวนกลับมาศึกษาไดอีก และเรียนรูไดทุกที่ ทุกเวลา มีการนําเทคโนโลยีเขา
มาชวยสอน เมื่อนักเรียนไมเขาใจเนื้อหาสวนใดสามารถดูซ้ํา หรือจดส่ิงที่ไมเขาใจมาถาม
ผูสอน ทําใหเกิดความสัมพันธระหวางผูสอนกับนักเรียนมากขึ้น16

 ตามที่ McLaughlin et al
17
 

ไดศึกษาไว นักเรียนสามารถศึกษาดูผานทางโทรทัศน หรือในหองแล็บคอมพิวเตอร หรือดู
จากที่บานไดเมื่อเขาช้ันเรียน จะไดใชเวลาในหองเรียนเพ่ือแกปญหาตาง ๆ ในเรื่องที่สงสัย 
หรือขอใหผูสอนอธิบายเพ่ิมเติมไดเขาใจยิ่งขึ้น และเปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดความคิด
สรางสรรคอยางไมมีขีดจํากัด 
 
ขณะที่ Tenneson

18
 ใหนิยามของหองเรียนกลับดานวา เปนรูปแบบการพยายามที่จะ

บรรลุเปาหมายของการเรียนรูโดยการ "พลิก" แบบด้ังเดิมโดยผูเรียนไดรับการกระทําทั้ง 
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ภายในและนอกหองเรียนผานการบรรยายออนไลน ที่ผู เรียนสามารถทองจําเนื้อหา     
เพ่ือการเรียนรูนอกหองเรียนสําหรับผูเรียนและใชเวลาในช้ันเรียนมากขึ้น สําหรับกิจกรรม
การเรียนรูตามบทเรียนนอกหองเรียนนั้น สําหรับหองเรียนกลับดานในทัศนะของ วิจารณ 
พานิช

19
 นั้น เปนการเรียนรูสมัยใหมโดยใชประโยชนจาก ICT ใหมากที่สุดเทาที่จะทําได 

โดยเฉพาะอยางยิ่งใชตรึงความสนใจของนักเรียนอยูกับเรื่องที่เปนประโยชน ซึ่งจะชวยให
นักเรียนไมหันเหหรือไปใชเวลากับเรื่องไมเปนเรื่อง หรือเรื่องเส่ือมเสีย (อบายมุข) ชวยให
นักเรียนคนหาและเรียนรูเชิงเนื้อหาวิชาไดเอง กิจกรรมนี้เปนสวนที่งายจึงควรทําที่บาน 
เรียนเนื้อวิชาที่บาน แตยังมีสวนของการเรียนรูที่สําคัญกวา ทรงพลังกวา เกิดการเรียนรู  
ที่แทจริงกวา คือ การทําแบบฝกหัด หรือการฝกประยุกตใชความรูในการแกปญหา     
การเรียนเปนทีมกับเพ่ือน การชวยอธิบายสวนที่เพ่ือนไมเขาใจใหแกเพ่ือน (สอนผูอื่น)  
การทําความเขาใจวา เนื้อสาระวิชานั้นมีความสําคัญอยางไรในชีวิตจริง โดยผูสอนเขาไปมี
บทบาทใหกับผูเรียนดวยการเปนโคชเหลานี้ควรเกิดขึ้นในช้ันเรียน  
 
พันเอกหญิง วิลาสินี  ลีลาพฤทธ์ิ รองผูอํานวยการสวนการศึกษา โรงเรียนเตรียมทหาร 
สถาบันวิชาการปองกันประเทศ20 

กลาววา โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกัน
ประเทศ ไดนําแนวคิดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน มาเปนสวนหนึ่งในการจัด
การศึกษาดวยระบบดิจิทัล โดยการมอบหมายงานใหนักเรียนเตรียมทหารศึกษาส่ือการ
สอนออนไลนผานโปรแกรม Smart Class Room ซึ่งประกอบดวย E-leaning, วีดีโอ
ออนไลน ฯลฯ รวมถึงศึกษาเนื้อหาอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับบทเรียนผานส่ือออนไลนเพ่ิมเติม
กอนเขาเรียน สวนในหองเรียนจะเปนการจัดกิจกรรม หรือนําการบานมาทําในหองเรียน
แทน 

ดวยวิธีการนี้ นักเรียนเตรียมทหารสามารถศึกษาการสอนของผูสอนผานส่ือการสอน
ออนไลนไดโดยไมจํากัดเวลาและจํานวนครั้ง อีกทั้งยังสามารถปรึกษาพูดคุยกับเพ่ือนหรือ
ผูสอนดวยส่ือสังคมออนไลน อยาง กลุมไลน (Line Group) หรือ กลุมเฟซบุก (Facebook 
Group) ไดโดยทันที

 

 
สําหรับในหองเรียนนั้น ผูสอนจะมอบหมายใหนักเรียนเตรียมทหารทํางานที่เกี่ยวของกับ
เนื้อหาที่ดูผานส่ือการสอนออนไลน เพ่ือทําความเขาใจหลักการความรูผานกิจกรรม เชน 
การนําเสนอหนาช้ันเรียน การทําแบบฝกหัด การทดลอง เลนเกมสตอบคําถาม ฯลฯ โดย
ผูสอนจะเปนผูใหคําแนะนําเมื่อนักเรียนเตรียมทหารมีปญหาหรือขอสงสัยเพ่ิมเติม รวมถึง
สังเกตและประเมินผลการเรียนรูอยางใกลชิด

21 
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ผลการวิเคราะหความเหมาะสมในการดําเนินการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลของ
โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ 
 
จากผลการวิเคราะหความเหมาะสมในการดําเนินการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลของ
โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ สามารถสรุปไดดังนี้ 
1. ขอดี : การจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน (Flipped Classroom) โดยการใช

เทคโนโลยีดิจิทัลที่ทันสมัยมีประโยชนอยางยิ่งตอการเรียนการสอน นักเรียนเตรียม
ทหารสามารถชมวิดีโอการบรรยายส้ัน ๆ จากผูสอนไดหลายครั้งตามที่ตองการ ทําให
สามารถทบทวน ทําความเขาใจเนื้อหาไดดียิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังอาจนําไปสูการถายโอน
ความรูนอกเวลาเรียน โดยนักเรียนเตรียมทหารไดเปนเจาของการเรียนรูของตนเอง 
และสามารถเรียนรูไดอยางเหมาะสม 

2. ขอจํากัด : โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ มีขอจํากัดดานเนื้อหา 
เนื่องจากเนื้อหาการเรียนการสอนบางสวนจึงมีความสําคัญและมีระดับช้ันความลับขั้น
สูง ไมสามารถเผยแพรเนื้อหาเหลานั้นผานระบบดิจิทัลหรือส่ือออนไลนได 

 
จากขางตนจะเห็นไดวา การดําเนินการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลมีประโยชนตอการ
เสริมสรางและพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนเตรียมทหาร ดังนั้น โรงเรียนเตรียมทหาร 
สถาบันวิชาการปองกันประเทศ ควรวางแผนพัฒนาการดําเนินการจัดการศึกษาดวยระบบ
ดิจิทัลอยางตอเนื่องเพ่ือใหกาวทันการเปล่ียนแปลงอยูเสมอ อยางไรก็ตาม ในรายวิชาที่มี
ขอมูลช้ันความลับเกี่ยวกับความมั่นคงทางการทหาร ควรจัดการเรียนการสอนรูปแบบ
ออฟไลนหรือช้ันเรียนเชนเดิม เพ่ือรักษาไวซึ่งความลับความมั่งคงของชาติ 
 

แนวทางในการพัฒนาการศึกษาดวยระบบดิจิทัลของโรงเรียนเตรียมทหาร 
สถาบันวิชาการปองกันประเทศ 
 
จากการศึกษาขางตนนํามาสูการกําหนดแนวทางในการพัฒนาการศึกษาดวยระบบดิจิทัล
ของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ แบงไดเปน 3 ประการคือ      
1) การพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอน 2) การพัฒนาสมรรถนะผูสอนใหพรอมรับกับ
ความเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยี และ 3) การพัฒนาปรับปรุงระบบเทคโนโลยีในการจัด
การศึกษาดวยระบบดิจิทัล โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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การพัฒนาหลักสูตรโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ เพ่ือการจัด
การศึกษาดวยระบบดิจิทัล 
 
1. ติดตามผลการดําเนินงานจัดการศึกษาหลักสูตรโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการ

ปองกันประเทศอยางตอเนื่อง 

2. ปรับปรุง และพัฒนาการจัดการศึกษาหลักสูตรโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการ

ปองกันประเทศ ดวยระบบดิจิทัลใหทันตอการเปล่ียนแปลงอยูเสมอ 

3. สนับสนุนใหมีการประยุกตระบบดิจิทัลมาใชในการจัดการศึกษาอยางหลากหลาย 

เหมาะสม และครอบคลุม 

4. บูรณาการส่ือดิจิทัลเพ่ือการศึกษาสําหรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน อาทิเชน แผนการสอน 

แนวทางการพัฒนาการเรียนการสอน แนวทางพัฒนาทักษะของเด็ก เนื้อหาวิชาและ

แบบฝกหัด ที่มีอยูในคลังความรูทุกแหงเพ่ือใหไดส่ือดิจิทัลที่เปนมาตรฐานเดียวกัน 

พรอมทั้งคัดกรองส่ือดิจิทัลที่ไมมีคุณภาพไมใหนักเรียนเขาถึง หากส่ือดิจิทัลประเภทใด

ขาดใหรวมกันจัดทําขึ้นใหม 

5. ควรกําหนดใหมีหนวยงานหรือฝายงานสนับสนุนการผลิตส่ือของผูสอนและนักเรียน

เตรียมทหาร และใหนําส่ือที่ผลิตขึ้นมาประกอบการพิจารณาผลงานผูสอนและนักเรียน

เตรียมทหารไดพรอมเฝาระวังติดตามดูแลส่ือดิจิทัล ที่ไรคุณภาพเพ่ือไมใหผูเรียนเขาถึงได 

6. จัดโครงการเพ่ือการสนับสนุนนักเรียนและผูสอนใหใชส่ือดิจิทัลจากคลังความรูส่ือดิจิทัล

ควบคูกับการเรียนการสอนปกติเพ่ือเปนการกระตุนใหเด็กรูจักการเรียนรูดวยตนเอง  

7. บริหารจัดการการเรียนการสอนโดยใชดิจิทัลเพ่ือการศึกษา อาทิเชน การจัดการส่ือ

ดิจิทัลที่เปนรูปธรรมเพ่ือชวยประกอบการเรียนการสอนไมใหเปนการลดบทบาทผูสอน

มีกระบวนการสําคัญที่เกี่ยวของการจัดการปองกันภัยจากดิจิทัล สอนใหมีความรู

ระมัดระวังภัย ปองกันการเขาถึงขอมูลภาพที่ไมเหมาะสม รูจักใชอยางมีจริยธรรมและ

คุณธรรม 

 
การพัฒนาสมรรถนะผูสอนใหพรอมรับกับความเปลี่ยนแปลงในการจัดการศึกษาดวย
ระบบดิจิทัล 
 
เนื่องดวยเทคโนโลยีระบบดิจิทัลมีแนวโนมพัฒนาและเปล่ียนแปลงอยางตอเนื่อง จึงมีความ
จําเปนอยางยิ่งที่โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ จะตองให
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ความสําคัญในการสงเสริมและสนับสนุนใหผูสอนพัฒนาทักษะความรูดานส่ือดิจิทัลใหกาวทัน
ความเปล่ียนแปลงเพ่ือนํามาประยุกตใชใหเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนอยูเสมอ  
 
ในเบื้องตน ผูสอนสามารถใชส่ือดิจิทัล โดยเฉพาะส่ือที่คุนเคยอยาง “ส่ืออินเทอรเน็ต”   
มาเปนเครื่องมือในการสืบคน คนควา วิจัยเพ่ือการเตรียมการสอน หรือแมแตใชเปน
ชองทางในการจัดหาส่ือนวัตกรรมการเรียนการสอนได อีกทั้งผูสอนยังสามารถใช
อินเทอรเน็ตสรางเว็บไซตเพ่ือการจัดการเรียนการสอนของตนเอง รวมถึงใชประโยชนใน
การแลกเปล่ียนเรียนรู เผยแพรผลงานแนวคิดกับเพ่ือนรวมวิชาชีพและผูสนใจทั่วไป เชน 
การใชโปรแกรมการส่ือสาร การใช Blog เปนตน  
 
นอกจากนี้ โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ ยังควรมีการบูรณาการ
กิจกรรมและสงเสริมการเรียนการสอน และการนิเทศผูสอน เพ่ือใหนําขอมูลนั้นไปเปน
แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรวมดวย 
 
การพัฒนาปรับปรุงระบบเทคโนโลยีเพ่ือรองรับการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัล 
 
โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ มุงเนนการพัฒนาปรับปรุงระบบ
เทคโนโลยีเพ่ือรองรับการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลอยางเต็มรูปแบบในอนาคต โดยมี
แผนการจัดสรรงบปรมาณเพ่ือดําเนินงาน 4 โครงการ ดังนี้  

1. โครงการพัฒนาการเช่ือมตอระบบเครือขายคอมพิวเตอรแบบใชสายภายในโรงเรียน

เตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ มุงเพ่ิมประสิทธิภาพการเช่ือมตอระบบ

เครือขายแบบใชสาย (LAN) ภายในโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกัน

ประเทศใหทันสมัย ลดปญหาการเช่ือมตอระบบเครือขายประกอบการเรียนการสอน

ของนักเรียนเตรียมทหรา และรองรับปริมาณการใชงานที่เพ่ิมมากขึ้น
22

 

2. โครงการปรับปรุงเครื่องคอมพิวเตอรแมขาย โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการ

ปองกันประเทศ มีวัตถุประสงคเพ่ือใหมีการเฝาระวังและดูแลรักษาความปลอดภัย

ระบบเครือขาย ระบบงานสารสนเทศภายในใหสามารถใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพ

และตอเนื่อง รวมถึงเพ่ือใหคอมพิวเตอรแมขายสามารถทํางานและใหบริการในการ

บริหารจัดการระบบสารสนเทศโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศได

อยางมีประสิทธิภาพตอเนื่อง และมีอายุการใชงานที่เหมาะสม โดยมีเปาหมายในการ

จัดหาเครื่องคอมพิวเตอรแมขายทดแทนของเดิมที่มีความเส่ือมสภาพตามอายุการใชงาน 



15 
 

 

เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพในการบริหารจัดการระบบสารสนเทศภายในไดอยางตอเนื่อง

และตลอดเวลา
23

 

3. โครงการปรับปรุงอุปกรณเทคโนโลยีสารสนเทศสําหรับการเรียนการสอนนักเรียน

เตรียมทหาร มีวัตถุประสงคเพ่ือปรับปรุงอุปกรณเทคโนโลยีสารสนเทศโรงเรียนเตรียม

ทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ สําหรับการเรียนการสอนนักเรียนเตรียมทหาร 

ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นและรองรับเทคโนโลยีสมัยใหมในอนาคต โดยมีเปาหมายที่

จะใหนักเรียนเตรียมทหารมีระบบการเรียนรูและสามารถบูรณาการความรูทาง

วิทยาศาสตร เทคโนโลยี กระบวนการทางวิศวกรรม และคณิตศาสตร ไปใชในการ

เช่ือมโยงและแกปญหาในชีวิตจริงได (STEM Learning) และการเรียนการสอนแบบ 
Flipped Classroom ที่เปนการผสมผสานกันระหวาง e-learning และหองเรียนจริง 

ซึ่งอยูในรูปแบบดิจิทัลได และสะดวกรวดเร็วตอการคนควาหาความรู24
 

4. โครงการปรับปรุงอุปกรณเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือสนับสนุนการเรียนการสอน 

นักเรียนเตรียมทหาร วางแผนดําเนินงานภายใตเปาหมายใหผูสอน-อาจารยโรงเรียน

เตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ สามารถนําส่ือการสอนมาใชในหองเรียน 

ดวยศักยภาพของอุปกรณเทคโนโลยีสารสนเทศที่มีประสิทธิภาพ สงผลใหการสอนมี

ความสะดวกสบายและมีประสิทธิภาพ
25

 

 

สรุป 
 
การพัฒนาหลักสูตรโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ ดวยระบบดิจิทัล 
นั้น เปนส่ิงสําคัญและจําเปนเรงดวนที่จะตองดําเนินการภายใตแผนการศึกษาแหงชาติ ป 
2560-2579 อันเปนการตอบสองยุทธศาสตรชาติ 20 ป ตามนโยบายของรัฐบาล ที่มุง
พัฒนากําลังคนใหพรอมเขาสูยุคเศรษฐกิจและสังคมดิจิทัล โดยมียุทธศาสตรหลักในการจัด
การศึกษาเพ่ือความมั่นคงของสังคมและประเทศชาติ และการผลิตและพัฒนากําลังคน 
การวิจัย และนวัตกรรรม 
 
ทั้งนี้ จากการศึกษาในประเด็นความพรอมในการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัล ความ
เหมาะสมในการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัล และแนวทางพัฒนาการจัดการศึกษาดวย
ระบบดิจิทัล ตามแนวทางการดําเนินงานของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกัน
ประเทศ สามารถสรุปผลไดดังนี้ 
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ประเด็นความพรอมทางดานเทคโนโลยีดิจิทัลของโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการ
ปองกันประเทศนั้นพบวา มีจุดเดนในเรื่องสมรรถนะดานดิจิทัลของนักเรียนเตรียมทหารที่
มีทักษะอยูในระดับดี แตมีจุดดอยในเรื่องการพัฒนาทักษะหรือสมรรถนะดานดิจิทัลของ
ผูสอนและบุคลากรทางการศึกษา ยังอยูในระยะแรก (Early) หรือระยะของการ
เตรียมพรอมเทานั้น นอกจากนี้ยังพบปญหาเรื่องความพรอมดานโครงสรางพ้ืนฐาน ซึ่งเปน
ระบบด้ังเดิมที่ ติดต้ังใชงานมานานหลายปแลว อาจทําใหไมสามารถรองรับการจัด
การศึกษาดวยระบบดิจิทัลอยางเต็มรูปแบบในอนาคตได 
  
ในสวนประเด็นความเหมาะสมในการดําเนินการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัลของโรงเรียน
เตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ พบวาการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับ
ดาน (Flipped Classroom) โดยการใชเทคโนโลยีดิจิทัลที่ทันสมัยมีประโยชนอยางยิ่งตอ
การเรียนการสอน นักเรียนเตรียมทหารสามารถชมวิดีโอการบรรยายส้ัน ๆ จากผูสอนได
หลายครั้งตามที่ตองการ ทําใหสามารถทบทวน ทําความเขาใจเนื้อหาไดดียิ่งขึ้น นอกจากน
นี้ยังอาจนําไปสูการถายโอนความรูนอกเวลาเรียน โดยนักเรียนเตรียมทหารไดเปนเจาของ
การเรียนรูของตนเอง และสามารถเรียนรูไดอยางเหมาะสม อยางไรก็ตาม ยังคงมีขอจํากัด
ดานเนื้อหา เนื่องจากเนื้อหาการเรียนการสอนบางสวนจึงมีความสําคัญและมีระดับช้ัน
ความลับขั้นสูง ไมสามารถเผยแพรเนื้อหาเหลานั้นผานระบบดิจิทัลหรือส่ือออนไลนได  
 
จากการศึกษาขางตนนํามาสูการกําหนดแนวทางพัฒนาการจัดการศึกษาดวยระบบดิจิทัล 
3 ประการคือ ประการแรก การพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอน โดยโรงเรียนเตรียม
ทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ จะตองติดตามการพัฒนา ปรับปรุง และพัฒนาการ
จัดการศึกษาหลักสูตรการศึกษาระบบดิจิทัลใหทันตอการเปล่ียนแปลงอยูเสมอ สนับสนุน
ใหมีการประยุกตระบบดิจิทัลมาใชในการจัดการศึกษาอยางหลากหลาย เหมาะสมและ
ครอบคลุม จัดโครงการเพ่ือการสนับสนุนนักเรียนและผูสอนใหใชส่ือดิจิทัลจากคลังความรู
ส่ือดิจิทัลควบคูกับการเรียนการสอนปกติเพ่ือเปนการกระตุนใหเด็กรูจักการเรียนรูดวย
ตนเอง นอกจากนี้ยังควรจัดการส่ือดิจิทัลที่เปนรูปธรรมเพ่ือชวยประกอบการเรียนการสอน
ไมใหเปนการลดบทบาทผูสอนมีกระบวนการสําคัญที่เกี่ยวของการจัดการปองกันภัยจาก
ดิจิทัล สอนใหมีความรูระมัดระวังภัย ปองกันการเขาถึงขอมูลภาพที่ไมเหมาะสม รูจักใช
อยางมีจริยธรรมและคุณธรรม ประการที่ 2 การพัฒนาสมรรถนะดานดิจิทัลของผูสอนให
พรอมรับกับความเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยี ผูสอนมีสวนสําคัญในการขับเคล่ือน
กระบวนการเรียนรูดวยระบบดิจิทัลใหดําเนินไปในทิศทางที่เหมาะสม ดังนั้นจึงมีความ
จําเปนอยางยิ่งที่จะตองใหความสําคัญในการบูรณาการกิจกรรมและสงเสริมการเรียนการสอน
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ดวยระบบดิจิทัล และการนิเทศผูสอน เพ่ือใหนําขอมูลนั้นไปเปนแนวทางการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน รวมถึงสงเสริมและสนับสนุนใหผูสอนพัฒนาทักษะความรูดานส่ือดิจิทัล
ใหกาวทันความเปล่ียนแปลงเพ่ือนํามาประยุกตใชใหเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอน
อยูเสมอ และประการที่ 3 การพัฒนาปรับปรุงระบบเทคโนโลยีในการจัดการศึกษาดวย
ระบบดิจิทัล โดยโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ พึงจัดสรรนโยบาย
และงบประมาณเพ่ือใหมีโครงสรางพ้ืนฐานดานดิจิทัล อาทิเชน อินเทอรเน็ต อุปกรณ
ดิจิทัล (Digital Devices) อยางทั่วถึงและครอบคลุม 
 
จากผลการวิจัยใน 3 ประเด็นดังกลาว ผูวิจัยไดคนพบขอเสนอแนะในการดําเนินงานของ
โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ ที่จะตองระดมความรวมมือ     
อยางจริงจังจากทุกฝาย ทั้งผูบังคับบัญชา ผูสอน และบุคลากรฝายสนับสนุนการศึกษา   
ในการวางแผน ปรับปรุง และพัฒนาหลักสูตรการศึกษาดวยระบบดิจิทัลใหมีความพรอม
ในทุกดานไมวาจะเปน การสงเสริมการพัฒนาสมรรถณะดานดิจิทัลของผูสอนและนักเรียน
เตรียมทหาร การจัดสรรงบประมาณเพ่ือพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานดานดิจิทัลใหครอบคลุม
และทันสมัย ฯลฯ จึงจะกอใหเกิดประสิทธิผลสูงสุดตามมา 
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ประวัติยอผูวิจัย 

 
ยศ ชื่อ พันเอก กนก  เนตรแพ  

วัน เดือน ปเกิด 18 ตุลาคม 2514 

ประวัติสําเร็จการศึกษา 

 

พ.ศ. 2532 โรงเรียนโยธินบูรณะ 
พ.ศ. 2539 ปริญญาตรี นิติศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยรามคําแหง 

พ.ศ. 2548 ป ริ ญ ญ า โท  ศิ ลป ศ าสต ร ม หาบั ณ ฑิ ต  ( รั ฐ ศ า สต ร ) 

มหาวิทยาลัยรามคําแหง 

พ.ศ. 2553 โรงเรียนเสนาธิการทหารบก หลักสูตรหลักประจํา ชุดที่ 88 

 

ประวัติการทํางาน  

 

พ.ศ. 2543 - 2544 รักษาราชการ อาจารยจิตวิทยาและแนะแนว สวนการศึกษา 

โรงเรียนเตรียมทหาร กรมยุทธศึกษาทหาร    

พ.ศ. 2544 - 2552 รักษาราชการ ประจํากองเตรียมการ สวนการศึกษา

โรงเรียนเตรียมทหาร กรมยุทธศึกษาทหาร    

พ.ศ. 2552 - 2552 รักษาราชการ ประจํากองเตรียมการ สวนการศึกษา

โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกนัประเทศ    

พ.ศ. 2552 - 2553 ประจํากรมกําลังพลทหาร กองบัญชาการกองทัพไทย 

พ.ศ. 2553 - 2553 รักษาราชการ รองหัวหนากองกําลังพล กองบัญชาการ

โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ 

พ.ศ. 2553 - 2555 รักษาราชการ รองหัวหนากองกําลังพล กองบัญชาการ

โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ 

(ชวยราชการ กองยุทธการและการขาว กองบัญชาการ

โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ) 



 
 

 

พ.ศ. 2555 - 2558 รองหัวหนากองกําลังพล กองบัญชาการโรงเรียน

เตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ 

พ.ศ. 2558 - 2559 รองหัวหนากองกิจการพลเรือน กองบัญชาการ

โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ 

 

ตําแหนงปจจุบัน 

 

พ.ศ. 2559 - 2563 หัวหนากองกิจการพลเรือน กองบัญชาการโรงเรียน

เตรียมทหาร สถาบันวิชาการปองกันประเทศ 

 
 
 
 
 
 
 

 


